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Crynodeb

Yn yr ymchwil hwn ystyrir sut y gall astudiaethau perfformiad gynnig mewnweledi#dyi
mae cymdogaeth y capel Cymraegwy weithredoedd perfformiado} yn cael ei chreuac
yn perthnasu ay capel Trwy gyfuno damcaniaeth perfformiad ac ymarfer yng ngtigstun
@ Ol LISt /@YNFrS3I:I YISQONI 8YOKgAf Ksyhw &8y JFE8FNIY

Defnyddirsyniadaeth Diana Tayl@r Q NJ F ®J8dktdirder mwyn esbonio bod perfformiad
yn fodd dilys o fynegi hunaniaeth a bodolaeth. Trafodir wedyn fod modd cromfachu
gweithgarwch perfformiadol er mwyn ei ddadansoddi. Cyfeirir at synibdag

anthropolegyal Victor Turner fod perfformiad 2 QA ANB YTl OKdzz ey oe

cymdeithasol gocial dramaafedr ddatgelu rhywfaint am hunaniaeth cymdogaeth.

Arddelir metodoleg Ymarferfel Ymchwil yn rhannol, mewn perthynas a syniadaeth
ffenomenolegoler mwyn trafod gweithgarwch bywepertoirér capel. Er mwyn gosod salil i
hyn, trafodir cyddestun gweithgarwch perfformiadol y capel drwy edrych ar y berthynas
hanesyddol a fodola rhwng y capel Cyey, cymdogaeth a pherfformiad, gan ddadlennu fod
y berthynas rhwng y rhinweddawnwedi bod yn bresennol yn hanesyddol ac yn dylanwadu

ar wead y rhinweddau heddiw.

Trafodir profiadauogydd SA 0 KA 2 Qy @Yl NFSNRt 3Fe&RI 0KNA OKI I
SRNEOK FFNJ F& YKSNIKeyla Fd & OF LISt NI F7FdzNF
perfformiadau a oedd yn dadlennu eu perthynas hwythau at eu capel. Bwriad y gwaith
BYIFINFSNRE 2SRR LINE FygalyerfonmA®RgFmuifpabilddglyddmedn Y 2 RR
cymdogaeth ac at ofod arbennig. Cylw A NJ TSt NXI yo SNINT 2RNRRASIHIRK deixyh Al
FNK2f g&8NE | R2IFSYYFSGK NI FFAdzNF € dzyAldz I y¥T
BGQNJ ffdzyAl dz Keyyes &NgwhitNOKATI &y YSRNMz Oe Ff

Cesglir bod yepertoireyn bwysig er mwyn deall cyakestun y capel Cymraeg, a bod defnyddio
CYENFSNI FSE |, YOKgAT mfemoked O¢ M & QN2 YIYNIE SNE R3¢
Ol LISt / @YNI ST &y RAOG@YYdz | NJ §iweithedbkdH @ YR2 3

perfformiadol.



Diolchiadau

9NJ AQNJ BYOKgAf Kgy 3JEYNER f f {destSnNh iethaufy@ld/ @ RR2 ¢
wedi bod yn rhan ohonof erioed. Felly mae gwneud rhestr o bobl i ddiolch yn teimlo braidd

@Yy Fy2RR 3ty diwer wihdanb yddiwedi i@ dghefnogi ar y siwrne. Ond

R28Yl RRSOKNYdz Iy RRAfe&y Oey3a2N) 5F Odzz WwWaidl NI

bA FTE@RRIAQNI @YOKgAf Kgy oSRA RAIGERR KSofl g
KSAyAsX FYEBYSRR I QA RS liolcl Ldga, BdficicRdn yigeisid ay gyiem a A |
ga3d2t2NAIF SOIK B8YOKgAf 3FIEeRIQNI/2ftS3 /&8YNFS3I |/
ac i Dr Dylan Phillips am hwyluso pethau. Diolch i Sera ModréWil Ya 'Y FT2R Wyl
Athro Hamish Fyfe am ei hiwmow K AR RA2f OK @y 23&adlkft AQNJI!

R
S

Stephen Lacey am roi lan gyda fi yn rhaeowesg ac am rannu ambell heBiolch i Saran
Gwerfyl am ei chymorth ieithyddol, ac i Ynyr Ifan am ei gymorth technegol munud olaf.
Hoffwn ddiolche y 2 3@ aidtf AQNJ ! GKNRB aAlS tSFENR2Y Y !
GKSFGONJ 8y SKIFy3l OKo® alS al NAFNBG ! YSasz | QNJ

anhygoel Arad Goch oll wedi cyfrannu at fy nghariad at y maes.

Roeddwn yn dibynnu ar gydeithio gyda chapeli er mwyn bod yr ymchwil hwn yn bodoli. Yn

hynny o beth, gadlif ddim rhoi digon o ddiolch GapelNazarethPontyates, @pel Horeb
Penrhyncoch ac Undodiaid Cymraeg Caerdydd. Yn ddieithriad, mi wnaeth bawb a gymerodd

rhan ymddiried ynof a chyframlz YS 46y Y2RR Y2NJ RRARgeff> | R
Ol gaz2y 3F&RIQy 3IAfE&RRO®

A dyma droi at fy nghuria@alon, fy nheulu. Nid yn unig am eich cefnogaeth ymarferol yn
gal02R &NJ @8YOKgAf Kgysz 2yR Y gySdzR A YA 4SSy
Jen am fod mor gefnogol ac am ddangos diddordeb. Diolch i Mama a Mam a Grampa am roi
cryfder a lliw'r Preseli a chaeau Pontyates i fi. Diolch i Bethan a Mari am eich direidi, angerdd,

ac am fod gyda fi ym mhob tywydd. Dadi, diolch am fod mor ymardestoketh. Mami, diolch

FY NBA YySNIK A FA O FY R& 3J8Y2NIK | YKNRAA
gwerthfawrogi nawr faint o her oedd e i ti ysgrifennu MPhil gyldar o ferched wrth dy

sodlaup /' Ndz OKA Ygeé ynifadih @aénf 4y nghlaigzé wediddngos il Y a =

fi bod addysg yn arf. Diolch, o waelod calon, am edrych ar 6l fi, am wneud fi chwerthin, am

NEA Ly 3JeRI FAQY o02R &y ailsvooNYy | aSyaridas:



b gNIGS aStlryasStt Tl OKX sywiRIRWed SidmeRolaat tizyr2 & Y |
hyfrydwch sydd yn blodeuo o fy mlaen i, dros y misoedd diwethaf, wrth i fi orffen yr ymchwil
hwn. Ti, fy mabi bach i, y@rifach yr haf yn fy mola i, ti werth y byd. Cyflwynaf yr ymchwil

hwn i ti.



Rhagair

al SONJ @8 YOKgAt Kgy @y T7F2Qestardy capdlIConEabgF &MY A | R

edrych ar sut y gall y weithred o berfformiad greu cymdogaeth. Credir y gellid cymhathu prif
egwyddor yr ymchwil at ddiwylliant lleiafrifol yn ehangach, gad r ymchwil hwn yn dangos
bod perfformiad o ymarfer byw yn fodd o oroesi, amddiffyn a sicrhau dyfodol i ddiwylliannau

lleiafrifol.

Rhagdybiaeth y gwaith yma yw fod Cymru, fel cenedl a diwylliant lleiafrifol, mewn sefylfa ddi
rym gan ei fod yn perthynfyd cyfalafol y Gorllewin. Mae hynodweddion y genedl, megis

iaith, defodau, diwylliant, yn cael eu traflyncu gan hegemoni Prydeindod neu Orllewinol.

DSt fANJ RSIHff @NJ e@YOKgAt Kgy: A8RR &y RSTyeRI

gan gAp lleiafrifol, fel astudiaeth achos o sut y gall perfformio, neu ymarfer diwylliant, fod

8y F2RR AQg¢ | 38Ty SNIKdAzd

5STY@RRANI Oda@dyAlR S5AFYlF ¢F&f2N) 2QNJ I NOKA T

gweithgarwch i greu hunaniaeth ar gyfer lleiafrif. Dywa#yldr bod dau fodd o gaffael

3ge02RIFSGKET &aST &NJ I NODKATFT | QNJ NBLISNJI 2 A NB D

llyfrau, mapiau, ac esgyrn, tra bod y repertoire wedyn yn cynnwys y wybodaeth y mae person
yn cadw yn ei gorff, yn straeon, ffyrdd amyd, a defodau. Pwysleisia Taylor bwysigrwydd y
repertoire fel gwybodaeth, ond noda hefyd ei fod yn cael ei danbrisio fel modd dilys o wybod.
Cred Taylor fod y grymoedd Gorllewinol yn breinio'r archif, modd o ddogfennu grym a
pherthnasau grym, a rhybudglifod blaenoriaethu'r archif fel hyn yn beryglus i ddiwylliant
lleiafrifol am fod yr archif yn aml yn eithrio diwylliannau lleiafrifol. Gan nad yw diwylliant
lleiafrifol fel arfer yn gyfrifol am ysgrifennu ei hanes ar ffurf archifol, fe all fod yn andidifa

lais swyddogol a phrawf cyflawn o'i fodolaeth. Mae diwylliannau lleiafrifol yn ddibynnol ar y
NBLISNI2ANBE AQ6 RATFFAYAZOD

Rhoddir ffocws ganolog ar y repertoire fel modd o wybod yn yr ymchwil hwn, er mwyn
arddangos bod perfformio ymarfer byw yn gyfgsé bodolaeth. Hynny yw, heb ymarfer
FNFSNRA2Y & OFLISt /@YNIS3Is yAR @46Qy 02R2f A

TS

al SONJ NBLISNI2ANBE @y RAO0E@YyYydz NI @YFNFSNE FStf



yn yr ymchwil hwn. Mae dwy adfa A QY A4l AGK &Yl NFSNRfZ &4ST
dzy A32f YSgy OFLISEtAZ O RNIYy ffSQNJ OBRGSAGKA
FNJ NKFAYS NBeFT &y ONRBYTIOKdz SYaKNBAFTFOGAF dz 2 ¢
Taylor fod cromdichu perfformiad yn bwysig gan ei fod yn caniatau ei ddadansoddiad. Yn fy
YENY AZ YIS Fé& YKSNFF2NNXAIR A O0@NJ RN}y 3@
St FSYYIlIdzONI NBLISNI2ANBE a@RR @y oNBadesyryf ey @&
capel Cymraeg. Mae fy mherfformiad drwyddi draw yn arddangos y repertoire, ond dyma
RRSgAEA SYIKNIAFFO SN Ygey YeySaiaA OeyAFTSNI & A
LINER O a@dQy OeFflyaz2zRRAQNI NBLISNI2Ae&lryn aSsy
OBYNER NKXIy &y @& O¢NRR blFR2ftA3IX | QNJ RST2RI dz
LY Ty Keys YIFSQNJ 3SANRIFIdz @ £€EtSTFIFINIFX F& | OS
yn mynd iddynt er mwyn adrodd y stori, ystumiau fy nghorfthwadrodd stori (er enghraifft,

GNIK Fe@FSANRZ2 G I2NRYy>S RSTEYRRAITFT F& ygef?
8y NKIFy 2 F& NBLSNI2ANB>S I RRAIEERR YSgy LISN
tynnaf sylw at eu bodolaeth fel naal dilys o wybod, gan dynnu sylw at ein cof cymdogaethol,

a dathlu bodolaeth ein repertoire a chaniatau iddo ein hadnewyddu ar gyfer y dyfodol. All
FRN} Y @ 341 AGK @YFINFSNREf 2SRR LISNFF2NXALFRLF d
annogwyd iddynt greu pR¢F F2NX¥A IR | F@RRIAQY RIGKEdz Sdz
ONRP YTl OKdzOQNJ LISNFF2NXNAI Rl dz K&y &y OFYyAlF{lFdz AC

ac yn mynegi iddynt eu hunaniaeth cyfrannol.

Credir y gellir edrych ar yr ymchwil hwn fel cynsater rhaglen hyrwyddo gweithgarwch

nid yn unig mewn capeli, ond i unrhywAgr o bobl sydd am sbardun i ddathlu a pharhau eu
diwylliant. Er enghraifft, yng Nghymru dros y blynyddoedd diwethaf gwelwgdrtewn
gorymdeithiau dydd Gid 5 S 6 A { | vy (mtleithiawa HyrS ¥ NibatBIRd4E lliwgar,
perfformiadol o hunaniaeth Gymreig, sydd yn aml yn cymhwyso elfennau o wisg traddodiadol,
caneuon Cymreig, a thyrfa o bobl oll yn cerdded yn bwrpasol i ddathlu eu cebedgys yr

enghraifft gymharol hon o ymarferwylliant neu etifeddiaeth fod arddangos y repertoire

mewn gweithgarwch perfformiad@@ y F2RR A KeéNBeéRR2 02R2fl S(K
2NRSaAl R DSttt ANJ ONRYTI OKdz I¢gSAGKIAHaB OK 3N

berfformio ymarfer byw, nilddiwylliant lleiafrifol oroesi.
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Cyflwyniad

Yn yr ymchwil hwn edrychir ar y capel Cymraeg a chymdogaeth o safbwynt astudiaethau
perfformiad, gan adlewyrchu yn ehangach ar y ma&&ae astudiaeth o berfformiad yng
nghyddestun y capel Cymraeg yn galludgalltwriaeth fod cymdogaeth y capel yn cael ei
ANBdz QA RRATFTFAYAZ2Z GNBE H6SAGKNBR2SRR LISNF T2
berthynas rhwng y capel Cymraeg, cymdogaeth a pherfformiad trwy Ymarfer fel Ymehwil

ogystal Edrychir ar berfformiad fel mynegiant o ddiwylliant, ond defnyddir perfformiad fel
methodoleghefyd> SNJ Ygeé&y RI R htyhirhR RTiwQ Nyfuddaméanideth |
perfformiad ac ymarfer yng nghydestun y capel Cymragg Y I SQNJ & Y §kagiddf Koy
gWwiSARRA2f AQNJ.YS@&a&@RR RIy aetg

a | S Q Nyinrakds addoldy syddgiddiwreiddiau dwfn yn hanes anghydffurfiol Cymru,

ond sydd bellach ymyffredinol edwino wrth igymdogaethheneiddio ac i bobl &dio a

Yeye OKdzz 3F&RI I ¢S NIMa@peiffdrmiad ynfaeésBydddyn Bithfo ¢ SA I A
NKgy3d RAFFAYAFIRFIdAzZ | 3Lttt F2R @Yy | y2RR RS/ ff
anthropoleg? ENJ QIQINSf / @ YNI S3 | QA 3 giMddangos & (ykolwgg  LIK S N
gyntaf yn bethawa fodolantmewn bydadd ar wahéangcredaf eu bod yn medru diffinio ac
atgyfnerthu ei gilydd. Gall perfformiad greu a chynnal y gymdogaeth, sydd yn ei dro yn
RATTAYA2QNJIOieddf I5dellid /digghfiNty®dbgaeth y capel Cymraeg fel diwylliant

f SAFFNRAT2{Sty RA & RRIGRMRY Ol QS hettaeRiiEgfredolyy byt sydd

ohoni, ac felly credaf fod yr astudiaeth hwn yn berthnasol at drafod diwylliannau lleiafrifol yn

SKIy 3l OK® al SONJ BYOKgAf Koy &y OSNIKylazft 3
ond o safbwynt diwylliannau lleiafrifol sydd yn mynegi a goroesi drwifdsenio.

Trafodir astudiaethau perfformiad fel maes yn eang yn y thesis, ond dyma grybwyll syniad
d8RR &y 3Jly2f23 A asNdiastKa8 pedfdrmidgdel RGIF ¢ edigdR &rly T

OF LISt /@YNXS3 I QNJ F3eYR23I SiK® amBDymidgaeth)aNF F 2 NI
all fiyrdd eraill o gofnodi. Mae syniadaeth Diana Tayfo2 R & NJ rép&iioifeyn Hdwy Q NJ
ffordd2 ¢&o62R @y 3Ily2ft23 AQNI RRIRf K2y 3Ity SA 73
fel a ddigwyddiryn ycapel Cymraeg yn fodd dilgsvybod ac o fd.* Hynny ywyn 6l Taylor,

rydym wedi ein trwytho i feddwl! bod rhaid cael gwybodaeth archifol ar bapur, neu ddogfen

1 GwelirDiana TaylorThe Archive and the Repertoire: Performing Cultural Memory in the Amébigesam
and London: Duke University Press, 2003
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gyffyrddadwy er mwyn dilysu diwyllianyn llygaid y byd. Ond cedwir gwybodaeth mewn

modd ymgorfforedig yn ogystal, auff arferion defodol er enghraifft, sefyyn a elwir gan

Taylor yrrepertoire Mae defnyddio methodoleg Ymarfer fel Ymchwil yn yr ymchwil hwn yn
F2RR 2 0 NP Faymbrffdric ygreperoite@ K 38 YR23F SGK ae&Qy LISN
Cymraegw ¢ édefyfyddio syniadaeth Taylor i ddangos bod cymdogaeth y capel yn defnyddio

ffyrdd ymgorffordedig o fynegi sydd yn deillio o ffurfiau perfformiadla® RR ¢ SRA Qdz R
dros gyfnod o amseracsydd yn dwysau perthynas cymdogaethei gilydd ac at y capel

Cymraeg

Pe berthnasir syniadaeth TaylarQNJ O LISt / & f6dNyn SitSeinio 8 @\snt rikaR
egwyddorion erailt @ GBYNIIK y | & 2 £ O saBviydht pevfforiio diviyltiant, e 3t SA A A I QI
athronydd J.RJoness SA G K3 NBIOK o0& g LJ2 0 lHodomeh ac &nthTosry KI y ¥
mae perfformiad yn fodd o weithredti O safbwynt deall hanfod capel, defnyddiol yw edrych

ar ystyr Eglwys, gaifiod y capelyn fwy nagofod ywS A it K NB R 2 n peRhRr2iFighvyE Y I S Q
o bobl, sefymgasgliad gweithredolMae @ymoleg wreiddiol y gair Eglwys nodi ei fod yn

anweledig, hynny ywy | A @oN3ydal yn ei ddiffinio, nid y gofod (adeilad y capel yn yr
enghraift hwny ha FStfesx 3ISttAR OlFaafdz YA IgSAGKIAL
bobloedd hyn, nid adeith

al SQNJ 8 YOKg At I KK dolvdstinve i@ | R dz

Beth yw perfformiad yng nghydestun y capel Cymraeg, a pha swyddogaeth gydidoyn

y broses o greu ymdeimlad o gymdogaeth yno?

Mae trafodaetham ycapel Cymraeg, cymdogaeth a pherfformiad yn gofyn am esboniad
GNBf gE@NI 2QON) NKAYSSRRIdz Keyyeo al Syid ey FSe@
nghorff yr ymchwil hwn yn esbonio pa agwedbhonynt yr ydwyf yn bwriadu eu trafod er

mwyn ateb y cwestiwn Rhennir yraethawd hwn yn bedair pennod.

Yn y bennod gyntaf, byddaf yn edrych ar faes astudiaethau perfformiad, er mwyn yrafod
moddymad a G dzRAF SGK 2 RRAge&f f Al ylrepértdie. Ganeifade yy A 3
yn faes eang, bwriedir lleolef & YOKgAE @&y & YISa Kgy SN Ygey

2J.R. Jone®rydeindod(Llandy®@SY [ f @ TN} dzZQNJ 5NEGSX mMdpcc O
3 William JonesGeiriadur Diwynydde{Merthyr Tydfil: Josiah Thomas Jon&837) t.667
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destun cyn symugmlaen at y fethodoleg yn ehangach yn y bennod ne8giddaf yn tynnu

ar syniadaeth rhai anthropolegwyr yn fan hyn yn ogystal er mwyn edrych ar sut y gall
dadansoddi defod gyfrannut @&in dealltwriaeth o berfformiad a chymdogaeth. Os yw
perfformiad yn weithgarwch a all uno pobl, mae hefyd yn gymwys i drafod ac i ddeall y modd
y gweithredwn ein Cymreictod, felly byddaf yn y fan hon yn edrych i weld beth all syniadau
am berfformiad mew cyddestun Gymraeggyfrannu atein dealltwriaeth o swyddogaeth

perfformiad mewn capel Cymraeg.

Ffocws yr ail bennodyfild methodoleg fy ymchwil. Mae perfformiad yn weithgarwch byw a

0 S NIi Krépgrtoife QMrwydd hynny, defnyddir Ymarfer fel Ymchwil fel methodoleg ar
gyfercyft y 2 QNJ @ YOKgAf ALY SA F2R &y OF YAl Gt dz I NJ
Ond cyfeirir yn ogystal at syniadau eraill sydd yn greiddiol er mwyn esbonio fy safle i fel
ymchwilydd. Mae syniadaeth ffenomenolegol yn bwysig yn hynny o beth, gan ei fod yn

I+ ffd23A A YA RRIFIy32a F& Y2R @&y YILAZ2QNI YI S
mesur goddrychau a gwrthrycha@ogafbwynt i. Fel person sydd yn rhan o ac yn ymwigbo

o0 amthaenedd perfformiadol y capel, nid oes modd arall i mi wneud hyn.

al SQNJ RNERSRR 0Syy2R @&y dzy &&8RR &y Oly2fogey
AQNJ BYOKgAfT I aST Te& yATFTTAY NGRSy ARittilgaadll SG KO
wedi dewis y gair uwchlaw cymdeithas a chymuned gan ei fod yn cyniwair syniad o adnabod
achydg SAUKA2 Rgeao WKFAR @aG@8NASR yIR INAL 2
perfformiadau yn digwydd mewn gofod arbennig. Edrychaf yny fan hon anadytiagofod

FNI OSNFF2NNYALFRYS 3l y cgnbdiffiRdd larbeimig® WarflormiolSAnodé A K dzy
yw edrych ar y perfformiadj3 @ YR2 3 SGK | QNJ OF LISt / @YNI S3 @&y
y berthynas rhwng yhinweddauhyn wedi bod yn amlwg ers gwavanghydffurfiaeth yng

Nghymru. Yny bennod hon yn ogystal byddaf yn edrych yn hanesyddol ar berthynas y capel
Cymraeg, cymdogaeth a pherfformiad, gan dynnu ar enghreifftiau amlwg er mwyn dadlenn

fod y berthynas wedi bod yn un hollbresennolyadal i dd/lanwadu ar blethiadryagweddau

hynny heddiw.

Yny bedwaredd bennotills entynfl ati idrafod yrYmarfer felYmchwil,ar sailperfformiadau
unigol a gynhaliwyd gemiewn tri chapel, ac yn tysti®@iNJ Y2 RRYR2 31 &G K dzQNJ O

yn creu a chynnal perffmiadau yn ogystala | Syfhakler hwn yn adeiladu at ddealltwriaeth



13

2QONJ 0SNIKeyla NKgy3a & OFLISt /&@YNrS3Iz OedYR23Al
blaenorol am ei fodvedi ei wreiddio yn y gweithgaredd ei hu@yflwynir atodiadau ar ffurf

sgripi F ffdzyAl dz I F@RR &y OeéTNI yydgangydnabod RRS | §
nad ydynt yn gynrychiolaetyyflawn2 QNJ LINB FAII R 0684 ®

L' YySE AN dzy 2 QNI LINA T &ae@y Al RI dz Y& yByichwd isgnAdadth R> f f
astudiaethau perfformiad yn archifol ac ar ffuepertoireed y O@ FNI yydz I & RRSI €

capel Cymraeg, cymdogaeth a pherfformiad.
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Amcanion Personol

2NIK A YA @&a3aINRFSYyydzQNJ Oe Ff ¢ dwylARaRycelknoyhi Y I S
IoNIKRe@auAz2 &y @& 3J20FAGK yI FeéRR tNyFeadzf
swyddfeyddp alkS KAQY KIYyySNI Oty YfeySRR SNBA o
yn astudiaeth o sut y perthyn cymdogaédthcyigydd ad le drwy weithredoedd perfformiadol,
credaf y gellid ei gymhathu at sefylifaoedd tebyg mewn diwylliannau lleiafrifol yn ehangach.
Nid colli gofod yn unig sydd yn y fantol yn yr enghreifftign, ond colli ffyrdd o fyw sydd yn
clymu pobl at ei gilydd ac @fodau penodol, ac mewn diwylliannau lleiafrifol mae pob un
dJ2F2R a4@RR @y OeyyAida tft20KSa A RRA@@Ynt Al yi
edrych yn fanylactar 4 SA § K3 N3 OK 06&¢ OeYR23IFISGK &a&@RR &y
fodolaethy gofod Y S QNJ 3 & Y PhéaddliyrfidoK & y

Roedd sawl ysgogiad arfgp NJ Oy yl f & NJ @ D& ¢ fdpel Nagayeth, wg e
Pontyates, ac wedi bod yn ei fynychu pes oeddwn yn ifanc Bellach nid oes cymaint yn ei

fynychu, ac mae feroedd yn lleihauw ¢ &€ l@gSoamdranc y capeli, ondr yr un prydNB € QY

becso am weithgarwch cymuned@/mraeg mewn llu o gymdogaethau gwahasgtld yn

wynebu heriau sydd yn bygwth eu bodolaeth

Ysgogadl NIF £ f 2SRR F& YKNRFALlFR ¢ NlykredigdeldfozRiad2 | NJ 3
mewn capel. Bryd hynny, teimlais ysfa i berfformio yno yn hytrach na mewn gofod arall gan

fy mod yn gyfforddus yno. Nid oeddwn yn yr un modd yn gyfforddus yn creu gwaith mewn

bocs duo stiwdio. Casglais fy mod wedi penderfynu perfformio mevapel gan ei fod yn
GSAYE2Qy NBRRFT2f I QA F2R &y Djhh ddisg@ifiadFye K dzy |
& Y I NF S N#rR &fack &3Ndiakthau perfformiaiike Pearsoll  @etfditiad:

In September 2008 Aberystwyth MA student Rhiannon Morgan topkthese
dormant notions in a solo performance in Bethesda chapel, Aberystwyth. Starting
with an account of her own earliest experiences of beinghapel, is customs and
characters, that offered an opportunity of shared acknowledgement in her audience,
she then expanded the range of her narrative to encompass her square mile and the
idiosyncracies of her personal and family histbry.

4Mike PearsonSite Specific PerformandBaisingstoke: Palgrave Macmillan, 2010), t. 64
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w2 SRR ONB dzQ NannwISryFFcaipRINdedh iy BRIF F 1 A 2 Q NI RIBRYFR 230 \S i
perthyn iddi hi, ac felly euthum yn ymwybodol fod cyswllt rhwng mynegiant o berfformiad

I OKe@YR23lISGK® LYy 23eadltr NRSRR @& TFFFAGK
dangos nad yw gofod yn llestr gwag. Agorodd fy mhrofiad ar yr M.A. ddrws i mi sydd wedi
arwain i fydoedd swydd o syniadau a ffyrdd o feddwl sydd yn greiddiol i fy nealltwriaeth i
fod y capel Cymraeg yn fwy na gofaddoli. a I SQNJ t K5 Kgy &y I RSAf I R
gefaisaryrMA O @y TFSgyaeftAlR ReEFTYylIOK AQNI LIy Ood

Gair am ffydd

Fel ymchwilydd sydd yn tiad fy mhrofiad ymarferol @ Y erthynas3 & RE @M K NBE OK | dz |
goddrychrychau yr wyf yn ymchwilio iddynt, dyma ddatgan fy mod yn aelod o gapel Cymraeg

ac yn Gristion. Ni allaf fel ymchwilydd fod yn ddiduedd gan fod y ffeithiau hynny yn rhan
ohonaf. Yn wij credaf fod fy mherthynall @Widc yn caniatau mewnweledidd Q NJ 8ndOK & A f
ellir ei gyrraedd heb yr ymwybyddiaeth NB Sy yA3 2 F2R &y | Sft2R 2
chymdogaeth

9NJ F& Y2R @y @YOKgAftA2 AQNI) OF LISt /@YNIS3Isz 3
ydwyf yn mynd ati i ddadansoddeu drafod datganiadau yn ymwneudfgdd. Credaf fod

ffydd yn rhywbeth personolna el A TS & dzNJ y I QA ableongQificddily |y @
08RRIAQY O8FNI YyYydz | (draRRda&h darf syhdrik yin&@idikanlpgs t £ || OK

materionyn ymwneud &fydd.
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Pennod Ung Astudiaethau Perfformiad a Pherfformio Cymreictod
1.1 AstudiaethauPerfformiad

Ymchwil ym maesastudiaethau perfformiad yw hwn, sydd yn defnyddic@ y A | R dzQ NJ
maesiRR I Rl Yy & 2 R R ArfivNg y@&pN B yiniaggl ciimdogaeth a pherfformisa.yr
adranhorcyy A 3 A NJ NP acui edrich yh Oadaddt ar S@0¥id sydiadawperthnasol
Wedi gwneid hynny,canolbwyntir arwaith Diana Taylor, Richard Scheer, a syniadau
yngin & defod gan eu bod yn cynnig dealltwriget 6 S NI Ky | & 2hivn. Wedyd & Y OK ¢
edrychir ar syniadau @yaegyngl n agastudiaethau perfformiadgan weld os all y rhaiyn
ddatgelugwybodaeth mwy pnodol am brosesalJS NJF F DN IS 2 Q NJ&goYwth ged | QA
cymdogaeth.

Wrthl 6§ S6 SA 3J6SaidAgy SAdywkdiay/y¥golhbig b faeastuSiaiauz NIY A 2 K
perfformiadwA OKI NR D2dzaK W'Y SA F2R &8y O@yyAd NKeac
ymdrechionpersoroliaeth ¢ RA g8 f f Al yi @&y 5 &Hlid didhadeoNiynSdadl y 3 F
perfformiad yn air llwythoga alki disgrifio sawl gweithgaredd a all gyfrannu at greuaac

ddeall diwylliant. AtegaRichard Schechnextt yr ystod o weithgareddau mae perfformiad

&y 38 Y giggdfioyPedrmaRvity-2 NJ O2 YY 2y f & 3 -igehd®yNIR@MNIEl y OS ¢
from ordinary gestures to macrodram&s./ I A FF & 3| AeNdrybWyISeNFmvlyR NY A | R
cyfeirio at bethau tra gwahanol eu hanfod, fel perfformiad actor ar lwyfan theatr, perfformiad

person yn ei fywyd beunyddiol, neu hyd oed wrth gyfeirio at effeithlonrwydd person neu
dechnoleg. Ond ynsyml iawn, gllir defnyddio‘gerfformiadQ ddisgrifio gweithred lle mae

goddrych neu wrthrych yn amlygu ei hun o flaen goddrych neu wrthrych ar@Ghkll
perfformiadfod yn air sydd yn cwmpasu sawl modd o amlygey weithredi, ac mae diffiniad

Geiriadur Prifysgol Cymru wadlewyrchuhyn:

Perfformiad [bon y f. Ddil. +iad] eg.ll. cau Y weithred o berfformio (rhan mewn)
drama, darn o gerddoriaeth, &c.), yn enw. Yn gyhoeddus; gweithrediad, cyflawniad;

SRichardD2 dzZ3 KX Wi &RKI 8@ K dz t SNIF F 2 NI A 2@yfwng €yibdalyn!ICHEingaR | dz ¢ w!
Cymru2, (2005), 86100,t. 99
6 Richard SchechnePerformance Theo@nd edn., (London and New York: Routledge, 2003), t. 358
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gorchest, camp; gallu a gweithrediad (peiriant, &c., yn enw o dan brdeif).
Defiydd2 A+ AUOKXEZ Sy TFKNIAFTFEG 2QNI O FNEB g O

Gellid dweud felly fod perfformiad yn ddibynnol ar itteed. Ond gellid hiyd ychwanegu
@ RNI yy I dzdifinill Méeperffariagd yriRddibynnol ay defnydd o amser yn ogystal.
CynigaQ NJ e a Hig Didlord adiffinidsydd yn gosodmserdeublygi berfformiad:

In our simplest references, and in the blink of an eye, performance is always a doing
and a thing done. On the one hand, performance describes certain embodied acts, in
specific sites, wnessed by others (and/or the watching self). On the other hand, it is
the thing done, the completed event framed in time and space and remembered,
misremembered, interpreted, and passionately revisited across aepising
discursive field.

Yn 6l Diarond felly, ar y naillaw, mae perfformiad yn rhywbeth sydd yn digwydd yn y foment
wrth berfformio, ac eto yn rhywbeth sydd wedi digwydd, sydd wedi ei fframio ymffegnol.
Oherwydd yr ystyr deublyg hwirberfformiad, gall astudiaetbhonofod yn un ynarferol a

ddigwyddre y & F2YSy (3 |yQyricldiggONE d2y OCASNIGSraMadA I R dzQ|

al SQNJ a2aA2ft S3I@RR 9NBAY3I D2FFYlLys>S 6NIK RN
feunyddiol, yn ychwanegu gofod f&1@¢ RNJ y  lodddo @diffinié perfiofmiatl. Dywed ef

y gall perfformiad ddigwydd mewdHighly bounded region, to which boundaries with respect

to time are often added® Hynny yw, ma@ NJ NX Hlg/yadigwj@di perfformiad yn un

benodol.

Yn fras gll perfformiad fyndati i ddisgrifio gweithred mewn amser a gofod. Casglwn felly fod

yr hyny gall perfformiadymwneud ag efod yn eang. Dywedyr ysgolhaid QNJ & Y I NF SNE R
faes astudiaetrau perfformiad wA OK I NR { Thir€ @ Ky fhalily to peformance

studies, either theoretically or operationally. There are many voices, themes, opinions,
methods, and subjects....But this does not mean performance studies as an academic
discipline lacks specific subjects and questions that it focus€® anl S Qy yifanyyn & y

fod sawl gogwyddwahanolA Q NJ Y I-dpnedhefydl jo& ehangder y maes yn bositif gan ei

fod yn cymig sawl agwedda all fod yn addas i ddadansoddi meysydd penoddlae

"GPC Ar leirCanolfan Uwchefrydiau Cymreigheltadd Prifysgol Cymru, 2014. Y We
<http://geiriadur.ac.uk/gpc/gpc.htmlifcyrchwyd 1 Gorffennaf 2015]

8 ElinDiamond,Paformance and Cultural Politicé,ondon and Nework: Routledge, 1996),t. 1

9 Goffman,The Presentation of Self in Everyday Nié&ved., (London: Penguin Books, 1990) t. 109

0 RichardSchechnerPerformance Studies, An Introductignondon and New York: Routledge, 2006) t. 1
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perfformiad yn weithred o amlygu a ddigwyddimewn gofod & amser arbennig, ac

FA0dzRAF SGKIdz LISNFF2NXYAIR @y F2RR zhwnRiebt Ry a2F

cael.

1.2 Perfformiadi ddadansoddi ac ymarfer

9NJ Ygey UGN F2R & OF LISt /&YNI S3 dwaasaf 38 YR2:

fanylu ar waith Diaa Tayloryn ei llyfr The Archive and the Repertomehai o gysyniadau

Richard Schechnam berfformiad gan bd eu syniadau yn galluogi edrych ar berffaathfel

epistemoleg, ynogystdlOK &8 Yy A3 YSoy St SRAI Rl dz OdyKgeaTlh g1

&y 0 SNIynéhwavh A QNJ

Yn yr 1970auy datblygwydperfformiadfel maes astudiaetlyn yr Unol Daleithiaun bennaf
oherwydd cyfarfodydd rhwng Richard Schechn@NJ | y (i K NWickd@TurBed aVReR
Taylor a Schechneyn iy 2 Q Nwnawidfaddwl K& Qy Oe y NBE OKA2f A
anthropoleg a theatr Dyma a ddywed Taylor oedd y galw dros ei sefydlu:

it sought to bridge the disciplinary divide between anthréggy ard theatre by
looking at social dramas, liminality, and enactment as a way out of structuralist
notions of normativity. Performance studies...is certainly no one clear tlulegrly
grew out of these displines even as it rejected their boundaries. In doing so, it
inherited some of the assumptions and methodologiacal béipdts of anthropology
and theatre studies even as it attempted to transcehdir ideological formatiort!

Yn 6l Taylofelly roedd astudiaethau perfformiad ylaesa g€wyd mewnymagais i bontio dwy
ddisgyblaeththeatr ac anthropoleggan edrych ar beréirmiad fel modd o ddealhynegiant
diwylliant mewn ffyrdd nad oeddent o reidrwydd yn strwythur@&nd d/wed hefyd, er nad
yw astudiaethau perfformiad yn un maes pendat,er ei fod wedi ceisio cynyddu ar feysydd
theatr ac anthropoleg, nid ydywedi llwyddo iwaredu ar bob huah oedd gany meysydd
hynny o safbwyntdthodolegol (fel y manylaf arnynt isod wrth drafod gwaith Taylor.)

Dywedyr ysgolhaigstudiaethau prfformiadHeike Roms fod y trafodaethau rhwng Turaer

Schechner wedi llwyddo i baddynt sylwiar ffiniau Dramaneu Theatr fel maes astudiaeth

1 Diana TaylorThe Archive and the Repertoire: Performing Cultural Memory in the Amébeabam and
London Duke University Press, 2008 6/7

R €
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Wy KFEYyF2R2f NEBsABWR Aystgiént od W igdatP LISNF F2NX¥A2Q &
OeyKgeazft ylI GKSI G0N yS dddyiR Réld mai din ohd yéhydig K& vy y & Q
RRAgEEEAlIYYIl dzQNJ 68 R aeéQy OXGhlkpariiomibdiellyifdd g G NJ N
drafodaeth yngwladol, sydd yn caniatau edrych ar dgmant diwylliant mewn perthynas a
diwylliannau eraill nagdyntyn dewis mynegu eu hunain o fewn y ffurf theatraiel mewn

ffurf ysgrifenedig

Mae llyfr Diana Tayloryn trafod atudiaethau perfformiad ynghydNrQmodd y mae
diwylliannau lleiafrifol yn pnegi gwybodaeth, a¥ I S gagolog i fy thesi. Fel merctifanc,
OFF2RR ¢F&ft2NJ SA YI 3dz 8y aGemydRy gvahdniackhhuR R& & 3
diwylliannol rhwng y gwledid~z Y I & YR ®)2 Rygvdhand ffymld perfformiadoly

trosglwyddir ac y mynegir diwylliantYn ei llyfr,mae Taylor yn defnyddio astudiaethau
perfformiad iIRNJ} F2R RA gef f A K §NY SRR BaNdmd knawledge

through embodied action, through cultural agency, and by making choiceorfance, for

me, functions as ampisteme,; ¢l & 2F (y2¢6Ay3IAS y20LDpwadLIt & |y
ymay aall y modd ycyfathrebwn wybodaethymgorfforedig ddatgelurhywfaint am yr hyn

rydymnEg 3y SAY 02R &y OF NA 2 Q@olydaig telfy toddlyy i 3 & F
penderfyniadau avnawn wrth fynegiboed NK S A y @yihyiybaddai peidio, yn ddd o

berfformio. Gallperfformiadfod,ynd Taylory AR &8y NKeégoSGiK &8RR AQg
yn unig,ond yn allwedd i ddatgeldfyrdd o wybodac adnabod diwyllianyn ogystal. Mae
Taylor yn myndn eiblaelh S&62y A2 SA d@yAlFRFSGK Y SLAAG
farn fod gennymfel pobldd dz F2RR 2 3AF R¢ 3Tgeo02RIFSGK Y SAy
I QNJ f frefpdrtdire. @ & S KNS yh ¢yddiro at ddeunyddiau parhaus (megis mapiau,

G Saidzy | dzzZrepSrivilgngftoyn iw@hddaeth ymgorfforedig (megis defod, dawns,

iaith lafar)!* a | S K Aiflof foddyNdscRif yn cael elefnyddio gan systemau o adnabod
Gorllewinol, cyfalafolac y gall yepertoire er yn fodd o wybod all berthyn i bawym cael ei
ddirie a6 NASR 3Jly & D2NIfSgAy &8RR @&y LweatSAaaa
Schechner y categoriallyn o wybodaeth hefyd, er gydag enwau ychydig yn wahanol:

Wi f 0K2dzZ3K LISNF2NXYI yOS aiGdzRASA ¢H®KAQIANE ydzHP 2

L2Heikew2 YaX W. SGK @&¢ ! alGdzRAI SGKLI dz tCFErindigTCgfdaoly? Gyfyngawe R 3 | S
Cymru2 (2005), 86100 t. 86

BTaylor, 20083, t. xvi

¥ Taylor, 2003, t. 19
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photographs, the archaeological record, historical remains,ticeir dedicated focus is on
0KS GNBLSHBINBKEGYLBSELIE S R2 AV /ONGSR [ NI AR (ide
dau fodd o wybod felly.

Mae hyn yn arbennig o bwysig mewn diwyllidieiafrifol oherwydd yn amhid oes modd

cydnabod ydiwylliant mewn moddarchifol; nid oes modd crynhoi profiadeiriau nac i
gategoriau sydd yn perthyn i ddiwylliant mwyafrifilae Dwight Conquergoqgsgolhaig ym

maes ethnograffeg ac astudiaethgerfformiad2 QNJ ! y 2 f 23INI SFAFING/A | IZR @
diwylliant fel perfformiad@ O dzf G dzNB I 3 yb BREFZWHFRREOBQ &y @& Y2
galluogitrafod diwylliant mewnffordd sydd yn addasddo, nid o reidrwydd mewn modd
positifaidd. 5 & ¢ 3\ Rerfé¥mance paradigm prevents the reification of culture into variables

to be isolated, measured and manipulated. idover, it dissolves harddged distinctions

between observer/observed, self/other, subject/obje@. Hynny yw, gall dadansoddi
diwylliant fel perfformiadd I y A I G dz LISNI Keéyl a NKgy3d I2RRNEOK
RAFTTFAYAZ2QY fIndi® Ry fnbellach yn RniRdnnodar fethodoleg, ond mewn

rhai cyddesturau gall rhyddhau ymchwil o hualau positifaidd beri mewnwelediad agosach o
ddiwylliant. Mae Conquergoo@ Q NJ ¥ | diignnFa destud i giRrychioli gwybodaeth yn

niweidiol:

Thehegemony of textualism needs to be exposed and undermined. Transcription is
not a transparent or politically innocent model for conceptualizing or engaging the
world. The root metaphor of the text underpins the sepracy of Western knowledge
systems by msing the vast realm of human knowledge and meghihaction that is

unlettered?!8

Ynot / 2y 1ljdzZSNH22RY yAR &g (Saldzy LINAYyG &y TF2RF
holl wybodaeth a berthyn i wdigareddau nad/dynt yn ymwneuda geiriau/testun. Mae

cydnabod y testun yn deyrn yn gwaredu ar sawl math aralyregiant na all gael eu

O2 y NE OK A 2 tWhaRgets bgNdeZed clitsby thvis eBlstemic violence is the whole realm

of complex, finely nuanced meaning that is embodied, tacit, intonedtuged, improvised,

5 SchechnerPerformance Studiegn Introduction 2006, t. 1

16 DwightConquergoodCultural Struggles: Performance, Ethnography, Prgaisgan E.Patrick Johnson.
(United States of America: The University of Michigan Press, Ann Arbor, 2063) t.

17 Conquergood2013 t. 17

18 Conquergood, 2013, t. 35
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coexperienced, covert and all the more deeply meaningful because of its refusal to be

spelled out®® Mae syniadaeth Conquergood felly yn cyfrannu at ein dealltwriaeth o
syniadaeth @ylor, sef bod yepertoireyn fodd dilys a phwysig o epistemoleg sydd yn caniatau
adnabyddiaeth o ddiwylliant mewn modd na all yr archif. Mae perfformiad yn fodd o
arddangos yepertoirer O FSt f @ Qy KI Yy T2 R2Mae Sittdr Yuinéryiefy8 A I8y
yncyfeirio at fiyrdd o gysyli sydd y tuK ¢ y i A QNBIJII WAOKYA FQRE F | (1 KNNES 6 dzd

is communication through symbols limited to words. Each culture, each person within it, uses

the entire sensory repertoire to convey messa@sDengys hyn fod Turner yn dyt fod

mwy i g/fathrebu na geiriau, @y gall y synhwyrau oll gyfrannu at ddealltwriaeth. Gall
LISNFF2NXY¥AIFTR RRSTY@RRA2 RdzZ tAldz @ Gdz Kgyd AQ
RRSTYE@RRA2QN]) a@8yKgeNldz A JeyNRBOKA2fA (Saiddz/d

-

ATaylorymlaen i wahan rhwngswyddogaetaupS NF F2 NY¥ A R RN & RRSFTyeR
- WFSE Q 20 PAvedW ¢IKG WIAXKQ B0 dzy RSNI Ay Sa GKS dzyRS|
AAYdzZ GFryS2dzate aNBlFIft¢ |yR aO0O2yailNWzOhdaeRIé |
historically been kept eparate as discrete, supposedly frsgéanding, ontological and
SLIA&adSyz2t 23 A0 Dyived Rdylayina foeNdstGdiaa@u perfformiad yn fodd o

edrych ar berfformiadau beunyddiol neu rhai sydd wedi eu paratoi fel trafodaethau byw o

epistemolegau yahanol

Mae W LIS NF T 2 Wdbarffoiniadayy Medrireu dadansoddi, aefnyddia Taylor y term
Wracketing®- cromfachu- i ddisgrifid@ NJ Y 2 R Rhai@ eu Gdrwalfaifu o berfformiadau
SNI Af t 2.06al KperffoRriadathit fod yn ddefodau, yn theatr, yn raliaug gn
cynnwys strwythurau neu elfennau o berfformiad sydd wedi eu hymarfieywed y gall
\Herfformiad®@ yfdd yn ymarferiadaagromfachiro berfformiadau erailS NJ Y go@syitutéd
discrete foci of analysi& Trwy wneud hyn gellid eddwl am y digwyddiadasyddwedi eu
ONR YT OKdz T & vitalIsthl & FaddXel, frandrittidhg knowledgreemory, and a
asSyasS 2 HynRSyy, tiwy grontbe@hu prformiad, gellid ei ddadansoddi fel modd

19 Conguergood, 2013, 83/34

20Victor Turner,From Ritual to Theatre: The Human Seriousness of(Rlaw York: PAJ Publications, 1982) t. 9
2 Taylor, 2003, t. 3

22| bid.

2| bid.

24 1bid.

2 Taylor, 2003, t. 2/3
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o gyfathrebu sa/l elfen o hunaniaeth diwylliantNi chredaTaylorfod y ffaith eu bod wedi eu
cromfachQy T gyNgolygR@ubodynE NF F2 NXY A Rl dz f £ F A WIGAND Yy
eu bod yn aml yn cynnwys elfennawg @dfdangosunaniaeth y ghp. Mae Schechner hefyd

ynR S Ty & R Risob@iNhadgyi/fel) i ddisgrifio ffyrdd o ddeakrfformiad. Dywed & (WA €
performance refers to more defité, bounded events marked by context, convention, usage,

and traditon® DSt f A R (LS &y RHREAII2NY Y2 RR @ giRebfackad RRA | ¢
J28RI QNJ RRI d2 2dYy2 OR T& A XA 8 QNJG LIS NF F 2 NI Aylwiddudz K@y
beunyddiol.

Mae edych ar enghreifftial?2 SYNIF F 2 NJY AghllRogi H&ldnSoddéagfiethodolegol2 Q NJ

hyn y mae perfformiad n caniatau i ddigwydd. Gall yr enghreifftiau hyngynnwyser

enghraiffty modd y perfformiwn ein rhyw neu ethnigrwyda. I S Q MF ION&Rdz A QNJ Y I K
2 OSNFTFT2NNXAIR @y 4 f¢F¥T2ROAY YRR BDMWEREyOR D R) § &
W¢ 2 dzy RtBebk®ad pesfoRmance suggests that performance also functions as an
epistemology. Embodied practice, along with and bound up with other cultural practices,
2TFSNR | ¢ 2&@Mae a&rydh drdeérfloynimdri@/yyn arddangos diwylliant neu
hunaniaethac o ganlyni Y I &l@o/wylfod mwy am y diwylliant hwnnw. Gailivylliant

arbennig benderfynu arddangoshinweddautrwy berfformiacau beunyddiolsydd yn eu

hamlygu mewn moddwahanoli ddiwylliannau eraill

Mae Schechner hefyd yn cyfrannu at ein deaiheth o sut y gallwn fanteisio wrth edryen
0 SNF T2 N¥YOywe® WTFSE Q

lye SgSyidz FOGA2y 2N 0SKI GA2NJ Srgghe 6S SE
OFGS3I2NE Gl aé¢ LISNF2NXYIFyOS KFra FR@GIyidlFr3aSad
process, and as tlyschange over time. In every human activity there are usually many
playerswith different and even opposing points of view, goals, and feelings. Using

Gl aé¢ LISNF2NXIFyOS |a || G22tx 2yS OF$ 221

Pwysleisidod edrych ar rhywbeth fel perfformiad yn galluogi archwiltadthywbeth na fyddai
FSt FNFSNJ &y OFSf SA RRIRIFIY&A2RRAZ 2yRA 02R S

26 SchechnerPerformance Studies, An Introductj@®06, t. 49
2"Taylor, 2003, t. 3
28 SchechnerPerformance Studies, An Introductj@®06, t. 49
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{ OKSOKYSNJ @Yt Sy A 3JeYKFI NHz WLISNF T2NMWha R FSE ¢
sef pefformatifedd~z Yy SdzQNJ WLISNF F2NX Al R2f QY

Performativity is everywhere in daily behaviour, in the professions, on the internet
and media, in the arts and in language. Itandi@$ $ NJ 0§ SN G LISNF 2 NXY I G A
RAFTFAOMZ G GF2NWY IRPaEUdDOORAL $NI SOSY ONRI R
panoply of possibilities, opened up by a world in which differences are collapsing,
seperating media from live events, originals from digital or biological clones, and
performing onstage from performgin ordinary life. Increasingly, social, political,
economic, personal, and artistic realities take on the qualities of performance. In this
aSyasSsy LISNF2NXYIFGAGAGE A& aRYATIFINI G2 6KI G
Dywed SchechnéF 2 R & LJS NJF T 2gMah yrh rRi®dmarewatly’i bdtlerfformio ac
ymwneuda pherfformiadmewn agweddamiferusp ~ / & YeHIhNdAQIKSE NF F2 NYA | R
gan 2R & RRIdz 8y @YgySdzZR I3 @YRRe@3IAIR ySdzQNJ
Rétlysl Rdz Ity 0SNFT2NRAIYREDGYaYRRRS FltstSIRR2GY 2
ONRBYFI OKgy | Qdz KEalide&NASR WTFSEQ LISNFF2NNAIFIRO®

Gellr LIS NJi K gyhiadaetbiwh (fod perfformiad yn/fel)aQ wdchwil hwn, gan yr edrychir

ymaar berfformiad fel mynegiant o ddiwylliant, ond yn ogystal defnygdirfformiad yn

rhannol fel methodoleg i ddadansod@didyllianthwnnw. 9 RNE OKA NJ | NJ 6 SNF F2 N
RAIGE@RRAIFIRIdz FNDSYyA3d 6SRA Sdz ONRYTI OKdzz 2y

ddadan®&ddi proses

Soniais yn fras uchotbd astudiaethau perfformiader yn faes eangsydd yn caniatau

astudiaeth o lbb math o fynegiantyn meddu ar rwystrau. Sonia Taylor mai un duedd felly,

sydd wedi ei chrio efallai o arfer anthropolegoGorllewino] @ 4 QNJ Y €dRié¢h ar?
ddiwylliant yn NBE FSRA 3 S W A(@Sa EHARISYNIdz @ YRE y &¥ & PNIKP S
gorllewinol] distances nofVestern cultural production as radically other, atheén attempts

to encompass it witm existing critical systems & RAYAYAAKSR 2 N3 RA & NHzl
Gwelir yma ¢élly fod trafod perfformiad na elliei esbonio o fewn systemau o adnabod
gorllewinolyn medru bod yn broblematly 3y Yy IR &¢ RI Rl yalhpok g NJ 2 QI
y cyd-destun diwylliannal Yn ddaearyddol gellid gosod Cymgn y Gorllewin, ond y mae iddi
ddiwylliant lleiafrifolna ellirS A 3 ¢ Y LI & dzQ ywrsl-gotiiewirdl Wh wik Brédaf Bd

29 SchechnerPerformance Studies, An Introductj@®06, t. 123
30Taylor, 2003, t. 11
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ei leoliad, yn cuddio yn asgell Lloegr ac yn rhan o Brydain, yn broblemataidd gan fad peryg
AQg | NF SiNBamgkofdo §dn Systenfau o ddadansoddi a deaitid yn gweddu i
dueddiadau Einghmericanaidd ac nid i ddiwylliant lleiafrifol.

Creda Taylor fod peryg ddiwylliannau lleiafrifgl gan nad oegganddyntyn amlstorfa o
p202RISGK | NOKAF2{ ,admmigwgbodadti?da N& Y | fil (@AKo VR 68
datgan bodolaeth yn y byd sydd omio Dywedt is difficult to thnk about embodied practice
within the epistemic systems deloped in Western thought where niting has become the
guarantor of existence itse® Dywed wrth siarad yn benodolm ei phofiad fel brodor
LladinAmericanaidde y o6&¢g @&y @&NJ) ! y2f 51 fSAGKAFIdz 6K@yy
lleiafrifol), fod peryd y gall yrepertoiregael eidard NA & A 2 3l Yy sethRelRa QY & & ¢
che Tt S dz@ol. GBighaall dz

If, however, we were te@eorient the ways social memognd cultural identity in the

Americas have been studied, with the disciplinary emphasis on literary and historical

documents, and look through the lens of performed, embodied behaviours, what

would weknow that we do not know now? Whose stories, memories, and struggles

might become visible? What tensions might performance behaviours show that
would not be recognized in texts and documenrits?

Creda y galhstudioperfformiad ganiatawdatgeliad o wybodeth nad ellir ei drafod ar ffurf
testun, sefé NJ K&y @& YI S réperidife 2dNUTaylggalbhynt fanl @n/arbennig o
berthnasol i leisiau lleiafrifof NI K S dz K | g¢s8 Bod Eu hepistétrol@gNSyddQ A
wreiddiau yn yrepertoirecyn ddilysed QNJ b NSRNF ®a32f KF A3 WAEASLIK w
KeyT at SNF2NXYIFYyOS 2FFSNE A0GaSt¥FHyhngiywh gal | £ &SN
perfformiad fod yn fodd arall o fynegiRa & 6 QY @& Y ¢y S dzR athegtundzgeliz y 3 & NO
RSTYERRAZBBRNIYSNRQWRISERNEOgeff LISOGKIdz a2RR &

DywedTaylorWly particularinvestment in performance studies derives less from what it
than what it allowes us tdo. By taking performancgeriously as a system of leamgi storing,

and transmitting knowledge, performance studies allows us to expand what we understand

31 Taylor, 2003, t. xix

32 Taylor, 203, t. xviii

33)oseph RoaghKinship, Intelligence, and Memory as Improvisation: Culture and Performance in New Qrleans
yn Performance and Cultural Politjigol. gan Elin Diamond (London and New York: Routled$8), t.221
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08 Gy 2¢ fl$ayla Sellyimaastudiaethauperfformiad yn allweddol gan ei fod yn
galluogi ffyrdd cadnabodepistemokg a fyddai fel arfer yn caet drystyru
2Kl 0 OGKAA AGLISNF2YFyOS aidzRA S dethinkculiutNe | OK |
production and expression from a place other than the written wordWestern
culture, wedded to the word, whether written or spoken, enables languagestop
epistemic and explanatory powePerformance studies allavus to take seriously

other forms of expression as both praxis and episterRerformance traditions also
serve to store and transmit knowledge.

Mae damcaiaeth Taylor yn ganolog irafodaeth ar berfformiad yng ngyalestun y capel

/ @ YN Sz 3IIy SA F2R &y OeyyAiAad Y2RR 2 RRAf &
berfformiadol syddyny Ol LJSf / @YN} S3 yIR &¢ o6SRA SA 327
LISNFF2NXYAFR FSf Y2RR 2 31 St Y@ySRAIFIR a2 I Q)
RSNY [/ @YNIS3I a&e& Ravlygaréper@in:k Yagc, XelyNdwi kd ddefnydali

hwnnwyn fy ymchwl i.

| grynhoi felly, mae syniadaeth Diafaylor2 QNJ K&y & 3Fff | a0GddzRAFSGKI
yn bwysigyng nghyadestun yr ymchwil hwam ddau reswm. Yn gyntaf, trwy wahaniaethu

rhwng yryn} @perfformiadol, dengys i ni fod swyddogaettegformiad yn galluogi i ni
ddadansoddi agmarfermewn sawl! cyeestun Gall amiochredd perfformiad felly ganiatau
mynegiant a dadansoddiad, ac mae hyn yn bwysig i fethodoleg yr ymchwil Ymvail, mae

A6t K yAl SGKdz NXepeyateyr dilysupefforihindrfel ep@teitholeg, ac mae

hyn yn bwysig ddiwylliannau nadydynt wedi arfer a mynegi etiunain yn archifo] megis

cymdogaeth y capel Cymraeg

Mae Richard Schechner hefyd wedi bathu termau sydd yn ddefnygidgpinghyedestun yr

ymchwl hwn, yn ogystaB K 2 A  RA & ANA T A | R tpltd pafffoyniad olyguQ N K& y
academydd ac yn gyfarwyddhreatrs YIS GSRA 3IgSAGKAZ2 &y &N !y
byd yn ei ymgaisgS A aA 2 RI NHI y T 2ikdead }Nd hknfoy pedfornyiad.S \Wryh
RSAGUKAZ2QNI 6@RX OFF2RR SA RReflygl RdzQy Tl gNJ
berfformio. al S @SRA & a3INRA TSy dsdperfformiadaycBymundod, g NI K & vy
ddatblygu gwaith anthropolegwyr megis Victor Teidb alS ttF6SNI 2QA &1 A
y aall ffurfiau o berfformiad, gan gynnwys defodau, trwy eu gweithrggunu pobl at ei gilydd

34Taylor, 2003, t16
35Taylor yn SchechnéPerformance Studies, An Introductj@006, t. 12
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00RRIFT &8y GNI¥FT2R Key .&ENYkafnbwaOskniaday Schellindr R NIy
ar berfformiad ond hefydar sut y gall tafodaethauehangacham ddefodac anthropoleg
gyfrannu at ddisgrs yrepertoirefel epistemoleg, ac at swyddogaeth perfformiad wrth greu

teimlad o gymdogaeth yn y capel Cymraeg.

Yn 6l Richard Schechner, mae perfformiad \Behaviouheightened, if ever so slightly, and

publicly displayed; twickehaved behavio® a | S QNJ-0UYSKAABRQ &y I gINE
NKegFFAYG 2 | Afl RNRBRR ¢ Shwho fihagiu, & BRealwridadhRy QNJ Y |
3£t FAQNI odlygunkilRaNBOERN sk yn cael ei ymarfer ar gyfer achlysur, neu

sydd yn caeti ailadrodddros gyfnodyn rhan aepertoireefallai./ NSRIF ¥ KS¥&@R F2R \
KSAIKGSYSRQ &y 3J@YKIFINRf AQN) Kéy & Re@gSR ¢l &
math hwn o fynegiar (neu ymddygiad yn 8l Schechner) ychydigwananolA QNJ 6 Sdzy @ RRA
0K OINNBREIINWNS R pedf@riiad @dfefotpdidhefyd yn cyfrannu at y syniad o
Wisr0S 08Kl GSRQT perifoymiody® Wfathyfadd, Had §riasidilymays R A

rhanohonom:

Restored behaviour includes a vast range of actions. In fact, all behavior is restored

behaviar ¢ all behaviar consists of recombining bits of previously behaved

behaviours....Becae it is marked, framed and sapée, restored behavioucan be

worked on, stored and recalled, played with, made into something else, transmitted,

and transformed...As | have said, daily life, ceremonial life, and artistic life consist

largely of routines, habits and rituals: the recombination of already keta

behaviours.3’
OsyweinK @ YRRE@IAA I RYZ y SdzQNJ Y 2 R¢noniilynd Rae YerfioriRdh LIS NJF
TSt Y2RR 2 | NOKgAf A2 |@&WYyR2 efgds &va ASTyA (RS oRAI2(T
hwn2 OSNFFTF2NNAFR 6SRA SA J2FYy2RAyBIY{ froNXOENIF 2 >
bywdl St SA 3I27Fy 2RA dgwndefidufuyiiauFaSIt S QNI 2aN R2ISRRR2 0 S|
adferolfd £ @ QY 06 SNI Ky | Agantei fod @\guabot Qyadvadiperffomniadau o
repertoire y gorffennol ar ein hymddygiad ni fel unigolion nawr. Gall astudiaethau
perfformiad felly edrych ar olioty capel Cymraegddi fewn iymddygiad perfformiadol

heddiw.

36 RichardSchechnerThe Futuref Ritual: Writings on Culture and Performanfleondon and New York:
Routledge, 1993) t. 1
37 SchechnerPerformance Studies, An Introductj@006, t. %
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$ { OKSOKY S NJ Resdred Beyfavidr is gymhiioRnd refléxive. Its meanings need

to be decoded by those in thenow...Sometimes the knowledgdaut restored behavior is
Sa20SNAOZ LINR @& Ryyny pw, galRperfioknfiad adiérdldoll yniurs dydt §n

OFSt SA FTRYyF62R 3Ly & NKhgrnysdya éal Bu hadjer. drénd 2 R dza
ddefnyddio astudiaethau perfformiad yng nghgdstun yr ymchwil hwn gellid amlygu
enghreifftiau o berffornad adferol drwy gyfun@wybodaeth archif6 2 QNJ Ol LISt [/ @Y
ogystala gwybodaeth2 ®@dgértoirei amlygu swyddogaeth perfformiad wrtreu ymdeimlad

0 gymdogaeth

Gellid dweudfod Schechner a Taylor yn ymdgu yn y modd y maent yn gwettylanwad
arferion EinglAmericanaidd, nelewroAmericanaidd, ar y byd, ac yn cydnabmat y ffyrdd

o fynegiant md ydyntyn cydfynd & NJ Y 2 RoRyndgiany yncael ei hystyried yn@rallQ
Dywed Schechne¥A certain kind of Eurdmerican cultural style is beimxtended, imposed,
willingly received (the reactions differ) by many peoples in all parts of the \@ttinny yw,
bod y diwyllianthwnyn cael ei dderbyn farddull cydnabyddedigafaol,a bod diwylliannau
eraill yn rhai amgen.Mae hyn ynduedd agaiff ei atsain gan ymarferwyr ac ysgolheigion
astudiaethau pAlFF F2 NXY A R O FNB y 3 ith réaYeldcSrbdi elfenBau ¥ S Q NJ
ddiwylliant perfformiadol Cymraeg yn archifgin rheswm dros ddewis astudiaethau
perfformiad i edrych arepertoire Trafadaf hyn ymhellach maeo law wrth drafod sut y gall
astudiaethau perfformiad fod yn berthnasol yng nghyd destun y capel Cymi@ad dyma
nawr edrych yn fanylach ar sut y mgaaith Richard Schechner wedi ei ddylanwadu gan
astudiaethau o ddefod a theatrwreiniol, a beth y gallwn ddirnad am swyddogaeth defod
yng ngoleuni astudiaethau perfformiadQNJ OF LISt / @ YNI S 3

Mae astudiaethau Richard Schechner o berfformisddi eu R f | Y 4| RdzZQy RNB Y
anthropoleg , aINAFSY Yyl Qy Sl y3a | NJ adzi @& YdinSnewdS NJF F 2 N
diwylliannau Dwyreiniol, wedi dylanwadu a&i syniadaethfel ysgolhaig Cafodd ei

RRef I YyglRdzZQYy FlF¢gN Iy I yiKoeddyig\veSidem@dIFurSIA a =+
bwysg o esbonio cymdeitha®ywed Elizabeth Bell y canlynol am y modd yr oedd Schechner

yn ystyried Turner, ac am gyfraniad Turnastudiaethau perfformiad yn ehangach

38 SchechnerPerformance Studies, An Introductj@®06, t. 35
39 SchechnerThe Futuref Ritual: Writings on Culture and Performant@93, t. 19
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¢ dzNJ/v®IMIS &xtremely important to performance theory for its characterization

oft ATS a RNIYI® WA OKFNR { OKSOKYSNJ 6 mMpdy C
he spent them generously...He taught that there was a continudysamic process

linking performative behaviougarts, sports, ritual, play, with social and ethical

structure: the way that people think abut and organize their lives and specify
individual and group valués.

Mae defodau yn berfformiadglgan eu bod yn ffyrdd arbennig o ymddwyn cyson sydd wedi
eu saerniaros amser Yn 0l rhai anthropolegwyr, ni ddytidorisio effaith defod arnom. Gall

buddion defod fod yn driphlyg; gan beri i ni ystyried ein hunain yn nhermau dirfodol, ein clymu

atgymunedl Qy Of &Ydz G4 fSo | 2 RyRyhg/ngHyddsiiny/capel,NJ & (|
gan fyfyrio ar suy gall adlewyrchu ar ddefod fod o gymorthmi wrth ystyried fy mherthynas

aONJ OF LISt o D260SAGKAIFT 3ALyF2R &y 23eadrt | 2
ar fy ymchwil.

1.3 Defoda Pherfformiad

Dywed Schechnegin bod yn tysio i ac yn cymryd rhamewn perfformiadau lu yn
feunyddiol Gellid dadlau fod y perfformiadau adferoyns v S dzQ N3 & F SR RIRY 22 Q N
repertoire yn deillio2 WNA G dzl £t AT SR A ShywedzS&héchmé WuRA (1ad2 dzyaR &l d
collective memories enoded into action€?; mae defoda yn berfformiadau sydd yn
arddangos arferio NJAoLbobl. Amrywia defodau o ran maint arwyddo@d, ond maent
oll yndynodinewid statws; § £ £ NXI A F2R &y I NFSNA2Y LISNE2Y

feunyddiol, a gall rhai fogn ddefodau mawrion sydd yn nodi newid byd.

a | Sefbblau newid byfrites de passaggn bethau sydd yn cael eu gweithredu ar ffurf
LISNFF2NXYAL RO® a I SrrideddAmaldSvaniGeinépin uh gaviddol Syid

yn amlygu pwysigrwydd y defoddyn. Trwy gymryd rhagnddynZ Y I SQOK aSFef t T
ynnewid./ @ Y A3l QNJ OF LISt al ¢t YIGK 2 RRST2R A YyAT
angladd. . y &f I NYy2fR Iy DSyySLl 3Lttt & LNRFAIR
gy SdzR JdsN® D 2 Bzyozhe Bteat rhythms of the univers® aSgy o0& R ade& Q

40 ElizabethBell, Theories of PerformangéThousand Oaks, Califormia: Sage Publications, 2008), t. 112
41 SchechnerPerformance Studies, An Introducti@006, t. 52

42 | bid.

43 Arnold van Genneglhe Rites of Passage: Anthropology and Ethnografhlfiyndain ac Efrog Newydd:
Routledge, 2004), t. 194
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JeyeRR2f &4SOA6fNE &&Qy &Agallkdgiyddiod lyiNfoda@ @38 t £ G A
KFG32FFHe y2Qy yLAS NIKNI 6 & RvneRdd yii yskytieW & Hurdiik mewh O 2

termau dirfodol.

alS Iy DSYyySLI22RONE RIYNYNKH /R oRaflyd AN y2uigy 6 8 R -
defodaunewid byd ond y rhai calendraidd yn ogystal. Maeatu felly yn amlwg iawn yn

y capel. Clywn am y croeshoelio adeg Pasg, cawn gyrddau diolchgarwch adeg cynhaeaf, ac

g NI K 3 ¢ N@eni Rddg NatloipNMae mn A QNJ OF LISt ll@nydynsyny K I & 3
flwyddynmewn modd amserol, neu mewn modd ysbryeoth gofio am gylch bywyd Crist.

alS YBYR A glalylSiK gelKyeygFat .S0 KNIOIRYW ya Ay AR
yn ein bywydatbeunyddiol ni fel capelw> O&y A Il QNJ Ol LISt RRST2RI dz
amser dibynnol i niTdz K ¢ y (odal vy sgdsl Faynodiy” S dzQ yu aBegail Erbennig

bywyd, ceir @fodau bychain amrywiol sydd yn digwydd yn wythnosol yn y capel; teuluoedd

8y Ye@yR IGA A SAAGSRR @y @&NJ dzy aSRRX & 3Jeydz
36y SdzR K@ y ye&la ynlg&shingJenyi drédilio yn enghreifftiau o hyra I S Q NJ

rhychwant o ddefodau sydd yn cael eu perfformio yn y capel yn eang.

Galldefody AR &y dzyA3d 3JeéyyAaAd OeazyRSo | YaAaSNERR2f
020f | QNJ 3@ Ydzy §Ridde BathaviRig/ ¥en cérnymumid&sdai Wictor Turner i
RRAAINARFA2 LINPONI YRReRENNSArN GRA {0 & Reetdescrited this way

by which persons see, und#and, and act towards one another...as essentiallgizy’ Y SRA | i SR
relationship béween historic, idiosyncratic, concrete individua¥ Yny farfhonY | SQy y 2 RA
fod communitasyn digwydd wrth i bobl ddod at ei gilydd, @eNJ \®/fitd BRI I2 NFFSyy
neu ddiwylliantdrwy ymarfer yr un defodau ag yr ymarferir yn draddodiadol gdiwylliant

hynny. Pwysleisia er bod hyn yn weithgaredd lle y daw pobl at ei gilydd myeiyis bod

hunaniaeth unigol y bobl sydd yn cymryd rhan yn ddigyfaddawd.

Gallcommunitasfod@y O NRFALFR a&Qy OFSf SA RSAYf2 &y
gyd ONJ K2t f 020f ¢WedyadXKeyiRRNDRRID padsBieies dzNy S NJ
are released from structure intoommunitasonly to return to structure revitalized by their

experience ofcommunitas® Edrychwn ar briodaanghydffurfiolfel enghraifft o ddefod

4 Turner,From Ritual to Theatre: The Human SeriousneB$agf1982, t. 45
4 Victor Turner,The Ritual Process; Structure and Attucture (Lonabn: Routledge & Kegan Pati§69), t.
129



30

newid byd mewn capel Iig profir communitasp all SOQNJ JeydzZ t SARTIF Qy R
aros gda hwyfel arferé Y SQNJ LINR 2 R¥ | o3 f fade SICBNS (iFAe2y dif CI 6S AORN
nerfusrwydd efallai. WedynR I ¢ QNJS BIRXK 2 R T Y SyynyliEidfadyd & gweliNyr un

LINER I QNJ LINA2RTlI o0 ® 2 NI K 3IgNRZ YIS 3FILy & 3@
gwasanaethpNA 2 R a2 € = LIy T 2 @oht LdNBiddyrehloNtydt yn 32 F e y
gwybod am unrhyw faterioaallatal yopNA 2 R & NXIF 3 RAIBgERRO al SQN.
8y 36y SdzR Sdz KI RRdzySRIFdzZz IO NI K AQNJ LINBISGK
8y @ 08R 6SRA YSHAROD al SQNJ Feydz t SARTFI | QNJ
hwn, wediproh NK@& g6 SUiK &éRR ,safcofmmitaist SNy 02 FSt 3INAL

Dichon fod cynifer y defodau yn y capgh ychwanegu at agosatrwydd lyobl s\ y -O@& R
Feye OKdzQNJ f f SeommuratasSy (1 6 & YK LINRHFIA YSoy RSTF2RI dz
debyg felly, fod edrych atdefod yn ddefnyddiol er mwyn esbonio agosatrwydd cymdogaeth

y capel &ei gilydd, gan fod y defodau a berfformir yn clynabpat ei gilydd.

Noda Turner fod tair adran i ddefod. y 3J&y Gl ¥ Ol gy &WModciiyl KI y Al
RRST¥2R LJ y yhaymwiyd réalymyimbaiiaioiR BnadadiQ Add Gresennal Gall yr

adran hon gynnwys hyfforddiant neu gyfnod ymbaratoi ysbrydol ar gyfer y newid Mewn

priodas, y cyfnod wnnw ¢ NIi K NI DRIF 66 | QNJ 0 Nek ¢RrRiSiodaskcyrd Y o I NI
cyrraeddy capel ac wrthiddyntgyrraedd.Wedynd NJ I Af NI}y aS¥ LIy YISQ
rhan ar y trothwy rhwng ethen séd I Q did n&wvilyddp al SQNJ LINNJ a&Qy LINR
Yy SdzQNJ N2 { K ¢ gnkaf aNdnolafFideod pairhagnt y& dweud eu haddunedau.

Ys dywed Turner am fodau trothwydiminal entities are neither here nor there; they are

betwixt and between the positions assigned and arrayed by law, custom, convention, and
ceremonial® Y rhan olaf yw pan mMSQNJ &l ¢f GSRA Oe Tdfat wedihA I 6 S A
cyrraeddcydgrynhoad. Yng nghygestun priodas fellyR & Y pviyiddystad LI Y cl@viQ NJ
sSRA OFSt Sdz OBK2SRRAQY ANJ I 3JIgNIATO

.Y @ LINBTFAIFIR 2 F2R YSgy aGFR RNRUOKgez2t & OF
dywed Van GennepWhoever passes from one to the other finds himself physically and

magicaereligiously in a special situation for a certain length of time: he wabvet&een two

46 Turner,The Ritual Process; Structure and Aitucture 1969, t. 95
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worlds€’ Mae profi ystad trothwyol, drwy fod yn rhan wighgar o ddefodneu trwy dystio

iddo, yn creccommunitas

Ymhelaetha Schechner ar hyn gan ddweud bod4ménaltrothwyol-gorfodol) a¥¥minoidQ
(trothwyol-gwirfoddol). Hynnyywy'F S @yl RRSFT2RlI dz YyS6AR 0@8R aeé
bywydau, yn bethau sydd yn ddisgwyliedigonoch; megis bedydd, priodas ac angladd. Fel

FNF €€ YIFESQNI RST2RI dz Refi hystyitifeRnarRddend. Adlidolbédl dz & 3
8y NKIy TFtlSytftlg 2QN) RST2RlIdz YS6AR 0&RI Yl
cyrddau wythnosol, y tripiau ysgol Sul, y te yieegtri Ond nid yw rhain yn hollol debygai
RSTF2RlIdz f AYAY2AR &SOA gt I NJima.oDicdoh fo@ arviydtiaad y S dz
8RR & (ldz Kgyil AQNI KIFYRRSY AelféhsByEid, Brefgtitdof A YA y 2
yn perthyniddynt. Mae pob defod felly yn clymu pobl at ei gilydd, ond yn ogysteagiatau

mynediadi unigolion a chymdogaeth at dtydd.

Defnyddia Turner y terreocial dramgdrama gymdeithasol)ddisgrifiomodd oedrych ar sut

y mae cymdogaeth yn perfformio eu hunain. Dywdt{ 2 OA £ RNJ YI & 2 OOdzNJ
bounded by shared values and interests of persons and having a real or alleged common

K A & {d82wa@ stn@ythur benodol ddramagymdeithasol yrdl Turner, ac ma@ hollbwysig

er mwyn dadlenno digwyddiadau pwysig a thywycymdogaethau trwy eu bywydau. Dywed

WAG A& 2dzNJ yIFGAGS g1 é& 2F YIyATSadAay3da 2dz2NESE ¢
YSEYAYy3 f£AS YR K2%a liKSGSNI RaNIHe YRR Nenmhbizi SR dIQf f
destun yr ymchwil hwn. Y@l Turne, gall dranddz O&@ YRSAUGUKI 42f RRIF G3Sf dz
Kdzy t Ay 3Ly SAY KFEGi32FFF 2 AGNBeEGKdzNI dzQNJ 38 Y
megis defod newldrama gymeithasol yn fodd o adnewyddu cymdogaeth trwy ddefnyddio

ffurfiau perfformiadol Niellid tanbrisio cymryd rhan mewn dranggmdeithasol, gan y dywed

Turner bod ehymarfer ynsicrhau goroesiadcymdogaeth the drama remains to the last
AAYLIES YR AYSNIRAOIOf SI I,anta SyhificanfFnode @ $alE 2 y S ¢
RSOSt2LIYSydalrt OeofsS 27 | P VYnghghydtedtun yirfnichivil | & LIA N.

47Van Gennep, 2004, t. 18

48 Turner,From Ritual tarheatre: The Human Seriousness of P&82, t. 69
4 Turner,From Ritual to Theatre: The Human Seriousness oflB&8; t. 78
50 bid.
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hwn felly, gelli sefydlubod dramagymdeithasol yn hollbwysig i barhad cymdogaeth, ac mai
ffurfiau perfformiadola ddefnyddir er mwyn echyfathrebu.

Trwy berffomiad mewn amodau arbennig, rydym yn caniatdu mynediad ac uniaethiad i
RRAJISGERRAI RI dz G S.ole@K 2 O{ND KISOKFYTSNOy& £ IS N  WI O d
Whe actualization is the makingNBS & Sy & 2 F | L15) Gyféirioddsr ysgolhgilNd S@Sy
CymreidLisa Lewis at y profiduvn wrth roi papur yn y capel lle bu ei Thadcu yn pregethu

Standing here, in this pulpit, in Capel Pennant in Ceredigion, | am extremely conscious
of the overlapping of layers of times and spacesCditic mythology (muls of which

is preChristian) this is a refevely normal experience the otherworld is not above,
below, or bemeath this world. It coincides, coexists witht3t.

Sonia am y m@fiad trosgynnol, ymgorfforedig a oedd yaresennol yn y gofod arbennig

hwnnw, gwireddiada & Qy & Y ghysflitdar telluol, defodofperfformiadol)a gofodol.

al SONJ LINPTALIFR Kgyepedofes a ¥ ORI 8 RAKE NARDNBH I R
brofiad a all fynd yn angof neellirei ddio NXA & A 2 3 | yaalygadRei goindR yiewnlzy

modd testnol yn hawdd.a I SQy NXIy 2 RN} RR2RAIFR LISNFFT2NYA

Dywed Schechner wrth drafod perfformiad adferol, fuetson wrth berfformio, yn cyrraedd

cyflwrgwahano2 QA Kdzy' I y'Y

While performing, he no longerba | aYSé¢ odzi KIFa | ayz2ad y2
negative relationship also shows how restored behavior is simultaneously private and

social. A person performing recovers his own self only by going out of himself and
meeting others; by entering a socidfl A St R @ CKS gFe& Ay gKAOK ¢
LISNF2NYSN) F YR KS GKAyYy3a (2 06S LISNF2NXYSRXZ
is through the workshopehersal/ritual process. This process takes place in a liminal
time/space and in the subjunctive mmd. The subjunctive character of the liminal
time/space is reflected in the negative, antistructural frame around the whole
process?®

WJ K&y | K2 7T7T g Yiwnyvedgfivry pefficmiRiy T yawgithredrerfformiadol o
fewn y ffram. Rydym wedi tfad fod personyn medru datgeligwybodaeth am ehunan
RN & QNJ | N &nepert@irg,on@ & ddathelu erepertoire pwy ydyw? Gallwn
gasglu o ddyfyniad Schawer bod dealltwriaeth nad ywagbl ynfodau g/ffredinol, ond bod

51 SchechnerPerformance Theorg003, t. 32

[ A&l [ SoArazcqiKs LISt I ®E&ofiyahtgReseafdi1)(2000),42-53 (t. 42)

53 RichardSchechnerBetween Theater and Anthropolag§Philadelphia: University of Pennsylvania Press,
1985), t. 112
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iddynt hunaniaeth fel unigolion, ac wrth berfformio m@ gweithgaredd cromfachogyaent

8y OeTf gy 2 nahSO$KwWhgn/yn Riranzhudaidaeth unigoia beth y gellid ei

ddweud am grwpiau sydd yn gwneud yr un peth®rth ystyried profiad Lisa Lewigellid
dadlaufody profiadhwé F2R &y Wy20 y23G YSQ &y 3 ffdz23A
FffFy 2QA Kdzyl ydekhasdl §eah R yiudBomdateadaet itdrosgyndideb y

foment ei chyrraedd fel unigolyn. Gall y ffaith fod y gofodllgavn nid yn unig atgofion
LISNE2Y 2t 2yR 2f A2y 2 2 NIpdBgfgdyh ddifdloz Ged | O
dweud fod perfformiad adferol mewn man cysegredig yn rhoi unigolyn mewn gsiiddorol

mewn perthynas@A Kdzy 'y I QA 3Je@YR23I SHiK®

MaSQNJ F yiKNRL]R2E S3Ie RrRdu y fall defo@ dtdRewydds S Nlymnal Bojl.
Dywed ef:

It is in some sort of ceremonial form...that the moods and motivations which sacred
symbols induce in men and the general conceptions of the order of existehiod

they formulate for men meet and reinforce one another. In aritual, the world as lived
and the world as imagined, fused under the agency of a single set of symbolic forms,
turn out to be the same world, producing thus that idiosyncratic transforomain
2ySQa asSyaSsS e2efroldldving intarventich amaykol niny not play in the
creation of faith¢ and it is not the business of the scientist to pronounce upon such
matters one way or the othet it is, primarily at least, out of the conterf concrete

acts of religious observence that religious conviction emerges on the human¥lane.

/[ @y AIAL QNJdRad Bedhywykidk sefpodd y maeperfformio defod yn creu byd, a

02R OlyfeyAl RIdzZQNJ RRST2R &y Y SwNidmawgnswisioR NI I f
Yn ogystal, nodaGeertz lmd modd trafod defodau crefyddol drwy dystiddynt, ond

rhybuddia rhagpeidio a bodyn rhy wyddonol yn y modd y dynesir at geisio diffiaideall
digwyddiadau crefyddol.

Yn 6l Schechner, y bobl mewn seremsydd yn creu pensaerniaeth y lle: many ceremonies

the principal architectural element is peoplgow many there are, how and where they move,
what their interactions are, whether they participate or watch or do b@hGall hyn fod yn
allweddol wrth ystyriedapél y capel at ei gymdogaeth; y bobl yno sydd wedi creu profiad yn

y capel. Eu canu bywiog, eu gweddio heddychlon sydd wedi ffurfio atgofion o fewn vy lle.

Maentyn gymaintNXK | ybenda@rNdetiNrpulpud ysél  F I ¢ NJ Pe@dp) Baislafign dz 6

54 Clifford Geertz,The Interpretation of Culturanew edn., (New York: Basic Books, 2000) t. 112/113
5 SchechnerPerformance Theorg003, t. 58
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ystyried yn hwyrachBA 2 Rg SRRA2Yy S ySdz 2F2RZ | QNJ Key @&

perfformiadol.

A Schechner ymlaen i nodi ei fod yn teimlo fod y modd gorllewinol o wahanu'r gynulleidfa
rhag y perfformwyr mewn adeilad yn rhywbetimnattNA 2 € = &y Oeédywia dzQNJ Y
personsymud yn reddfol mewn seremoni neu ddefod. Efallai, mewn capel, ei fod yn anodd
@YRRgEY YSéy Y2RR O bandaerrdaitlo adilaiaii atal pergorriBg Q NJ
gwneud hynny. MEQNJ Ref dzy X RARBAWHI dgMINE 2 fy S dzQNJ LISNF F 2 1

gynulleidfdcynulliad, ar blatfform ar wahan.

CSf @& az2yAgeéR &y 3IeyKLI NI OgeEonbrdfi 8ysybtiadyysbmddly y S LI
J8RIFQNJ 08R &a@RR 2QA |Y3efOK YSgy REBFAIRP al !
cysylltiadhwn mor bwysig fel bogersonyn troiyn 61A QNJ 3 g NBARRA I dz € 40 NER
sydd ganddo er mwyn creu theatr newydd heddi&.&2 ¢ S R thilk peopife in the west are
whole-seeking in ways and on a scale not experienced in our cultuteufedreds of year€P

ledyye @¢X YIS LIRof SAaAil dz LINB FAIl RISadectnéro NB R2 f
enghreifftiau o gyfarwyddwyr theatr Gorllewinol arbrofol sydd wedi troi eu golygon at ddefod

fel ffurf o berfformio a allgynnig hyn ac avgrymabod I | @ RR 3l y m206f A
GNRadeyyz2fsz 3y yIR @886Qy RAIGERR &y & Y2RR

Gorllewinolbellach.

Ystyriwn hy yng nghyelestunyr hynyw perfformiad yng nghydestun y capel CymraegQak
swyddogaeth yn y br@s o greu ymdeimlad o gymdogaetiae rhychwant eang o ddefodau

AQg OF St @y a §on hasyimddygiad/iiinggiant perfformiadeahanol O

ystyried y modd y gatlefodau gynnigcommunitas mae idlynt swyddagaeth flaenllaw yn y

modd y cré& ymdeimlado gymdogaetkp al SQy 6SNIK 2adid&@NASR KST¥
capel swyddogaeth ysbrydol sydd yn ymwneud a chredo cymdogaeth, ac efallai fod yr elfen
honyn cynnig haen arall o ystyrdgnt> & (dz Kgy d A QNJaKywdai adgaeRe 6 SR
mewn gweithdy perfformiad.GallpSNF F2 N¥ Al R 2 RRS¥2R O0SNIKYLIl &
I yAlLGrdz YSoYy 6St SRA I Riedipohial lishPewid gefifetidy @all 2 NI K

6 SchechnerPerformance Theorg003, t. 63
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cyfuniad o ofod cyfarwydd ac ymwybyddiaeth o arferiad gynnig agosatrwydd eitldiad a
theimlad o gymdogaeth sydd ynymestynykws y i A QNJ LINS&aSyy2f o

Yn fyr felly, wrth edrych ar ddefodau, gwelwn fod gdywt bosibiliadau dirfodoll Qdz 6 2 R &y
OdyyAa Y2RR A @ WEr@lyl Makat§yrecyrnig yiprob@ @dmmunitasi

berson sef uniaethiad @ NJ 38 YRSAGKI & 2 30 26 REFBR F OK SIORY S
also a way for people to connect to a collective, to remember or construct a mythic past, to
0dZAf R a20Alf a2t ARFNRGEZ |5 Wrthie@rychfyd vl & F Y I A
RRS¥2RX 3+ttt F RRSIFftt F& FGeyAlFIR G & OF LISt
communitas. Mae cynifer y defodau felly yeyfrannu at greiymdeimlad cryf o gymdogaeth

yn ycapel, fellygall y gymdogaeth hefydebthyn at y lle yn ogystal@A 3 B4l SyRi&dd
Turmneroddramdz O YRSAGKI a2t X | Qdz L) e a eBRANBRRR G defi IKA
fod yn bwysigleall bod angen arferion perfformiadol er mwn@ytlogaeth bnnooroesi

O edrych arai o syniadau gfaenol astudiaethau perfformiad a defod, ac o ganolbwyntio ar
Taylor a Schechner, gwelwn fod mynegiant perfformiadol yn medru clgobl at eu
diwylliant a saernio hunaniaetiwyAp obobl. MaeQ iHain yn syniaday gellireu cymhwyso

at draddodiadausawl diwylliant, felly dyma symud ymlaen i edrych ar sut y gall syniadaeth
felly fod yn berthnasol i gydestun yr ymchwil. rRfodir yn y darn nesaf agwyddau ar
astudiaethau perfformiadsydd yn dyfod o Gymraer mwyn egluropaham fod y maes yn

bwysig i ynegiant diwylliannol Gymraeg.

Er bod llawer o waith Schecanyn ymwneud &hanfod modd byekang o drafod syniadaeth
LISNFF2NXYAFRY YISQy o6geairdia RSIFHEtEt SA F2R ST3
leoli yn y Gorllewin. Er cyn bwysiced yw egg i geisio dirnad defod derfformiad nad

@Re G QY & ¥ yd8siuRdiwiliannolef, mae ei oddrychedd, yn ymwgbR 2 € vy S dzQy
anymwybodol, yndyfod o safle Ewro/Americanaidd.Mae Rustom Bharuchasydd yn

@adz2f KI A In e badyyRdeisiadagan ymarferwr ac academyddion felly

ddeall traddodiad perfformiadol yr India yn ethnoganolog, ac yrfrifadehongliadau

personol wrth drafod gwaith perfformiadol neu theatryngddiwylliannol, heb ystyried cyd

destun na dylawad hanes ar draddodiach | S . K | fdilin@déllo Righard Schecner

enghraifft, gan nad yw hwnnw ym marn Bharucha,tgiu sylw digy’ 2 f  ARQ N8 Y¥BIRS Q NJ

57 SchechnerPerformance Studies, An Introducti@®06, t. 87
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traddodiad yn rhan o gy® S & (i dzy’ @ i feiraiddSainyflaeSoriaethu darganfyddiadau

hunanol dros ofal am draddodiad:

Not once does Schechner seem to question the validity of his modes of seeing to
address the experience of the Ramila in an Indian context. What concerns lgn is
experience, which he documents throughcewpts from his notebook, random
images, interviewsnaps, charts, and analogies to specifically EAmeerican cultural
stimuli >®

Ceirf 3NEBY F2R SNIAft @&y 3I¢StR YSiKane®ytoE Al dz {
586SR | SA1S w2 Xda ¥l WNB\S A fastidinethpeFiidaiyiOdywed

ROKF NR { OKSOKYSNE dzy 2QA adefFIFSygeNE SA 062R
rhag cynnig amlinelliadhono).®® Hynny yw, er fod Schechner yn cydnabod mawredd
ansefydlogrwyddJs Yy O | A0 dzZRAF SGKF dz LISNF T2 NY gybdaRFun Y SQy

ef.

Ond mae mwy na defnydd hunanolsyniadaeth a traddodiad wrth wraidd birniadaeth
Bharucha. Mae eiwystredigaeth yn ymwneud & meddylfryd trefedigaethol sydd yn defyd
RAgettAlLYyyYyldz €fSAFFNATF2Ff FSE &N WENItfQ

Colonialism, one might saypes notoeNJ S G KNR dzZ3 K LINAY OA L) Sa 2
AlG FLILINPLINALF S48 RSO2yGSEGdzZ t AT S&aZ | yR NI
complicity of its colonized subjects. It legitimates its authority only by asserting its
cultural superiority?°

Hynny yw, daw astudiaeth Bechner o ddefod mewn cydestunau nad yw ef wedi ymdrochi

ynddyrt o safowynt diwylliannol. Cwestyl . KI NJzOKI | @&¢gQy F2Saz2f
WREYl adzi & WhnegwmeriRinB Rt 2Al yHRK2Sa adoRigdl 6 8 RRA
a safletrefedigaethol. Nid ymgais yw Wwn i bardduo Richard Schechner naclawiliadau
anthropolegol eraill, gan ei fod yn cynnig terminoleg defnyddiol a mewnwelediad unigryw at

faes eang. Yn hWtrOK > Y I SQyY NX &adabyRarciNtKitarghwilydftl XeRyAgair

diamod arrepertoireeraill. Yn hynny o beth, yn yr ymchtvn gallaf gyfrannu fy argradidau

a fy nghanfyddiadau i fel un llais yn nghlytwaith y capel Cymraeg.

58 RustomBharuchaTheatre and the World: Performance and the Politics of Cul(luosdon and New York:
Routledge1993) t. 30

59Roms, 2005, t. 86

50Bharucha, 1993, t. 2



37

1.4 Bywyd yn berfformiach Damcaniaeth Gweithred Siara(Speech AcTheory)

Hoffwn symud ymlaen nawr i ystyried syniadaeth y cymdeithasegydd Erving Goffman
dy3ftly N LIKSNF T 2ghdtbd perdon ynaperformis ym mhatNdnath o
sefyllfaoedd cymdeithasol, nid yn unig mewn defodau a sefyllfaoedd ffurfiol fel yr yaygin
eu hystyried hyd yma. Dywed el WLISNF 2NX I yOSQ YI& 068 RSTAY
given participant on a given occasion which serves to influence in any way any of the other
participants® a | SQy asty FT2R LISNE2Y @&y gé YRR dadgbsyYS sy
FSNEBAGY 2 Qdigyhedaylews de¢dylifa Dehddbl. Mae Goffman yn ei astudiaeth yn
cromfachu digwyddiadauly @ RRA 2f | Qdz Rl RI YyA2RRA FSt LISNFT
D2FFYlLYys>S @&y LISNFF2NXYA2 SAYy KdzylAysE o062SR @y
sefylifaoedd cymdeithasol, yna dichon ein bod yn gwneud hynny mewn capel. Mae
syniadaeth Goffman yn ddiddorol, oné®& Yt I ¥ yI R @6QYy | RSAf Il R2f
gymdeithasol fel perfformiad amcanus, gan fod hyrtymmu oddiar y teimlad diffuant sydd
8y 02R2fA YSgy OBYRSAGKIAlIdz dzyA3d2fZ | QA gy
Goffman am iddo @ymleiddiosS F & f f T 2 SRR O&@ YRSA wfola@r tf 3 x QaR Rd
Dywed y cymdeithasegydd John Girdwood nad yw Goffman yn rhoi sylw digonnol i sut yn
union y mae person yn dadansoddi natur gweithredoedd, gan gyffredinoli profiad;
Essentially, human beings M@ IJNB G S| OK 20 KSNDa FOdAzya |a i
another. Goffman fails to provide sufficient credence to the intentional, conscious, and
subconscious nature of actiod®. 5A RR2NRf &g eaide8NASR YSRRef
athronydd Y4Fu Tuan,sydd yn credu ein bod yn perfformio mewn gofod, ond bron yn
anymwybodol. Gall hyn dglivydd yn gorfforolyn ogystal@d&gy’ 3I& YRSA UG KI a2t @ al
pensaerniol o fewn y capel yn cyfrannugygtmell person i symud mewn modd arbennig.

Mewn capel,erenig NI A FFOX YIFISQN) eadGtea oFAatS0O &8y SAy
$

corau cawn eitymellA SRNEBOK FFNJ & asid Tl 6N al SONJ Y2 R

51 Goffman, 1990, t.26
62 John Girdwood. The Construction of Reality: A Critique of Erving Goffn@ingwood Researck2010)
<http://johngirdwood.com/2010/02/14/theconstructia-of-reality-a-critique-of-erving-goffman’>
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yn benodol ac yn berfformiadol. Dywed Tutve do many things efficiently but unthinkilyg
out of habit. It is uncanny to watch people acting with skill and apparent purpose and yet

know they p&form unconscious|¥®®

al S D2 ¥ Tged fofl pablnithiau yn ffurfio tim, ac yn cywleithio er mwyn creu a
LIKSNFF2NYA2QON] RRSIHSRR RIZBWOND (n¥e &SR RIA0EYY
cymdeithasol ond yn hytrach# relation to an interaction or series of interactions in which

the relevant definition of the situation is maintain€¥. Yng nghyetlestun y capel felly, y
36SAGKIAlI NBRRIdz I QNJ RSF2RI dz a8RR 6SRA dzy2 QNJ
cysyniad fodcommunitast y ONB dzQNJ G SAYf I R 2 o0SNIKey A 3INA
GnyY @y O@ROUSAGKAZQY cybdduRdd MaeS/dtyried gydigdaethe T f S
Goffman o dim yn ein harwain at gyfosodiad diddorol ynstudiaeth han o berthnasedd

syniadaeth o faes astudiaethau perfformiad at yr hyn a ddigwydda mewn capel. Ar un llaw,

mae Turnet QA RS0 @& 3 aly ofudrdtiwlyd meivik dfodf eiliad ysbrydol rhwng

dzy €S I QNJ f fconimiuritas Edyma Budiseth ® beHEfdi@idznewn termau

greddfol ac ysbrydol. Mae Goffman ar y llaw arall yn pwysleisio fod unrhyw berfformiad yn

fwriadol ac yn amcanus

b2RI D2FFTYIl Y & A6 KFYyAlFSGHK NK gy 3 ) NK |y
(backstage/frontstage fel llefydd perfformio. Dywed fodepfformiadau ffurfiol yn tueddu

ddigwydd yn y rhanbarth blaen, ac yna fod awyrgylch mwy anffurfiol yn y rhanbarth ol.
DefnyRAl Fgede FSt dzy 2QA SYIKNBAFFGAFdZT FeRIC
FO FGSo2t GNIXY &Y YilFISy @& o6geldes 2yR gNIK 3INP
hyn. Dywed Goffman am y stafell 8Here the performer can relax; he cdnop his front,

forgo speaking his lines, and step out of charaebDiddorol yw ystyried y cysyniduvnyng

nghydRS a (i dzy @ fedditb LISth QWQNIKNRFAFR A3 YIS |Sf2RI
LINSISUKgENI | QNJ RAFO2y Al ARY &K & ¥ty & YONN SYalyA O
dzy 0206f @Reydz I QNJ dzy GSAGfE I dz ymddiwyRyn gmbdddLIS NIi K &
Yg& FFdNFA2f ySdz FSRReéft3IFNJ a8RR AQg oSt R &y
iFT2R2f A D0 al S Qgu fiiidlde® B MRl&u hynh§iRdaet éu didsgvir wneud

83 YiFu TuanSpace and Place: The Perspective of Experiéiomedon and New York: University of Minnesota
Press, 1977), t. 69

64 Goffman, 1990, t. 108

85 Goffman, 1990, t. 115
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rhywbeth mor naturiol &hroesiNE (i K g & feRthel 2 YARONG (12 YI SQYy 6SAGKN
Iy FT2R St 2RIFdzQNJ OF LISt @y KS\gwahaidlyspeithfh Ke y &

i wahanol rhanbarthau yng ngofod y capel sydd yn gofyn am ymddygaehanol Y

pregethwr sydd wrth y llyw o fewn y capex airlefs)dd yn rheoli. Ond wedyn yriegtri,

Y SONIhFne ¥y RIA @&t | Yy Y dzd al SQNJ aSFett¥Fl ey Fge& |

te, a phawb yn gyfrifol am wneud sgwrs.

Mae ystyried syniadaeth Goffman yng negestun yr ymchwil hwiyn ddefnyddioban ei fod

yn tanlinellu rheswm arall dros agosatrwydd persd gapel, sef adnabyddiaeth cymdogaeth

& OF LISt , n@l @Auni@ar ffudicBrifmunitasdefod, ond adnabyddiaeth anffurfiol yn
232adlt o .Y FTé& | OK2a AZX R pageddwiyy ifadczaR O YR
wedi cymdeithasu & nhw y tu alla@ NJ  (yh adi§il&d yFestri ar dripiau, ac yn llythrennoy,

Gdz Tty AQNJ OF LISt H cStfte SN SAy o02R @y R
YSTF2RIdzQNJ OF LISt 2 NBREY &y 3J@YRSAGKI & | yTTFdzNF

caniafwu.

Hoffwn symud ymlaen ac edrych ar lefaru fel modd o berfformiad, ac ym mha ffyrdd y gall
SRNEOK FTNYy2 3J@8FNlyydz d F& B8YOKgAf ® al SQNJ
LINSISUOKgNI 8y dzyA3d aeQy STl NHz Whbeddfadad, gl al y I
gynulleidfayncydd I ydz I 36SRRO23 O FNJFRS3IlFdzZ ISt 2RI
rhan. Wrth edrych ar arwydaéad y llafar mewn gweithredoedd dywesdysgolhaig J.L Austin,

y gall lefaru gadarnhau'r weithred, eich rhan yn y#&. Gall cyfranogi mewn sefylldae Qy

cael ei gadarnhau gan weithred llamMX S dzQ NJ doiSnuNitas: R 2

586SR W[ ! dzadAy YIFA Y2RR 2 ymattyndadby,mdz LIS NK
Herformative utteranc€fynganiad perfformiadol) gan ei fgoh: Yhdicates that the issuing of

the utterance is the performing of an acti®®® 5 STy @ RRA | QNJ I ANJ WDgy !l FC
mewn priodas fel enghraifft o hyn. Mae yngan y gair hwn yn y ddefod briodasol yn aydlawh

weithred briodasol, a dengys hyn ggigrwydd y gair ar lafar i weithredoedd cyfnewidiol. Heb

& ffFFINE YAR 26QNJ NI gaYSSH6AR &Y 024A00 hyl
unig at ddefodau newid byd. CeirhydiddS 6y RSF¥2 Rl dz Odazy &y & OllL

66 J.L. AustinHow to do thingsvith words: The William James Lectures delivered at Harvard University in 1955
gol. gan J.0 Urmson a Mari8his, 2nd edn., (Oxford: Oxford University Press, 1975), t. 6
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mewn capel yn eghraifft o hyn. Mae cymundeb yn ddefod sydd yn dyfod o Swper Olaf lesu
Grist, lley dywedodd efwrtheidA a 38 o0f A2y A Fg&ll QNJ 6 N} A 3J2-
32FA2 Y SA 4 SRo . YIS AQNJ RRST2R aévoz2ft
RSIfTfGaNRI SGK FT2R & 3AgAY yweRRB Romaaiudo® y &I S
gair y pregethwr g y weithred lafar yn datgan wrth ei gynulleidfaiOy | 6 R L Sadz & 6 QN
F QA 6 SRb &8 65BN FRGA YK&8Y A YA F2R RAFNATSHSOK &y |
2 RNI}IgadYySH6AR aSTetftFlI 2SRR O8YRSAUGKI @ynd Y
ddilys yw:

041 dPmM02 KSNBX a 2F0Sys GKS LINPOSRdA:NF Aa R

thoughts or feelings, or for the inauguration of certain consequential conduct on the

part of any participant, then a person participating in and so invgpkite procedure

must in fact have those thoughts or feelings, and the participants must intend so to
conduct themselve&

Hebgédyné ¢SAGKNBR Nefyfpe > DY $ OV KRN 2f &3dz F2R
yng NghristdSA Y 2 Qy | £ £  dBR&ydd 81y creduS & theinoCbbid adddli yn

F YKSNIKYl a2zt ARR2® C2RR oeéyyl3as 3AFrft LISNBRZ2Y
ddal ati i gymryd rhan yn y weithred yn gorfforol, hyd yn oed os nad y&yhit G SA Yt 2 QNJ LIS
ysbrydol. Er bod y gweitbdoedd yn ysbrydol waigldynt, gellid dadlawy gall y ffaith eu bod

yno yn gorfforol, yn canu a chya@eddioyn ¢/frannu at y teimlad o berthyn. Gall swmp eu
OBNFTF &y @& 3J2F2R3X | Qdz LI NB RN & Retmmanitassgdsr NE R NJ
yn cael ei brofi gan aelodau eraill y gynulleidfa. Felly hyd yn oed os nad yw uniad cynulleidfaol

yn hollol ysbrydol, mae dal i fod uniad corfforol gan fod y boinifel rhan o ddefod mewn

gofod.

Ceir keirniadaeth, fodd bynnag, o Austin ac athromvieithyddol eraill sydd yn nodi eu bént
&Yy FTFILFNAZ2QONI AFAGK {I SayS3o |l eyye 863 02R S
yr athronydd CW.K Mundlé y Wdzy A SNE I f F S| 9 Azwdkan déweudK dzY | y

CKSANI 40dzREO2FOJIWKZQf ézAdzZOf 2 F amNyedain2 dzi Ay
words , and senteces containing these words. Then their conclusions are relative to

the language to which these expressions belong, and if their conclusions apply also to

some other languagethis is fortuitous. As has been shown by some examples from

67 Mae statws y gwrthrychau a phresenoldeb Crist mewn cymundeb yn gwahaniaethu o fewn gwahanol
draddodiadau Cristnogealc o enwad i enwad.

68 Austin, 1975, t. 15

69 C.W.K MundleA Critique of Linguistic Philosopk@xford: Clarendod Press, 1970).20
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Welsh and Ancient Greek, different languages generate differentiied conceptual
problems; and many such problems need to be resolved bypging the language in
questionnot simply describid A G F & 1 dzZaiAy RAR®Q

Gan maiaith ffurfiol ac nid awgrymog y defnyddir yn y capel nmegkefodau ffurfiol, creday

gellir ei ddadansoddi ynhermau Austin. Ond credaf hefyd fod cardiatd Mundle yn holl

bwysig yng ngyd-destun mynegiant diwylliant lleiafrifol. Ni ellir defnyddio enghreifftiau o

iaith a diwylliant arall er mwyn ceisio diffinio pob diwylliant; nid yw ieithwedd un diwylliant

yn ddrych i ieithwedd diwylliant arall. Mae hyn yn cydsynio gyda syniadaetor Tead yw
FFTENRR 2 ge02R | NOKAT2f @&y 3eyvygea |G RRAAINR

cynnig mynediad at ffurfiau eraill o wybodaeth, setpertoire.

5ARR2NRf &g &adetgl RIdz aAl1S tSFENBR2Y | aAOKI St
FSgy & 3A2F2RO al Syd 2QNJ FFINy @& 3Lttt ey3ary :z

oedd/sydd yn cael ei brofi gan selogion y lle;

Not to say that this is what happened but to say this is what the effect could have been

had these vocal expositiorecured. And perhaps the best ways to understand this

might be to go there ourselves and try ourselves, to engage the site, using our

O2y SYLIRNINE @2A0Sa Fa | 1AYyR 2F WSELISNRY
Mae llais yn rhywbeth sydd wedi atseinio eviey muriau a chanu nodau, yn y modd yr oedd
GNF SR @8y OSNRRSR @NJ dzy ff g&oNI dzod DFff RSFTye
rhywbeth i ni am y profiad o leisio yn y gorffennol felly.

1.5 Perfformio Cymreictod

Bodola ysgol Gymigo academyddion ac ymarferwyr a gredant fod perfformiad yn rhywbeth
syddynl Yt 63 | O @&y KRp@medRyRysgolhaNsa/L&WsNE SNBE | NB & LS
practices performed in Welsh culture that are indeed stored in the memory and transmitted
througk G KSA NJ LIS NF 2 NI | y3CDywedayyn famhypSalllcghedl fgndldti© S & Q

O“Mundle, t. 132

> Mike Pearson, Michael ShanR$eatre/Archaeology(London and New York: Routledge, 2001), t. 127

2Ery gellid trafod y Cymry fel cenedl mewnsawtRy§ & (i dzy 2 @y @&NJ @ YOKgAf @Yl RSTye
2f @3dzQNJ / @ YNE / eOMNPSSEIASO NI [/y2 YYNBA /FeYRNI ST 8NJ @8YgyNQNI e YO
B Aal [ Sslanguage pgtédBetion/Welsh | y 3 dzl 3S LIS NF 2 NI |y Suilies iniTkeatreNS & A a G |
and Performancg24(3) (2004), 16376 (t. 175)
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R R A T Fun driv2fyhdgiark perfformiadol Credafy gellid edrych ar gapel Cymraeg yn yr

dzy Y2RR 3 &@NJ SRNEOKANI NI & 3ISYSRf ioDsgdd NI ST P
8y RAFTFAYA2QNI RRI dz I NJ N(elRMarF ®Ridgivig/ikant Redafrifidl)yry 2 f &
wynebu gortNB Y & Y g & lalaiNacyid 2 NRR RdzZI2NRSaA YSgy o0@R
lleol. Mae gan y ddau diriogaeth ddaearyti/dond yn dibynnu BHJ 6 2 o6iffinioA Dyma R

edrych yn fras ar syniadau Cymreig at geneginaeg,a sut y gellid eu cymhwyso at
agweddau perfformiadol yapeli Cymraeg.Wedyn edrychir i weld sut y mae eraill yn
defnyddio astudiaethau perfformiad i esbonio gweithgareddaumraeg, cyn edrych ar sut y

mae cymdogaeth yrhan amatod oberfformiad yng Nghymru.
Dywedyr hanesyddswyn A. Williams

Wales has always been now. The Welsh as a people have lived by making and
remaking themselves in generati@fter generation usualy against the odds, usually
within a British context. Wales is an artefact the Welsh produce. If they want to. It
requires an acof choice’*

Hynny yw, y Cymry eu hunain sydd yn gyfdiol greu a chynnal y genedl GymreiDulliau
perfformiadol a &bwysiadir er mwyn gwneud hyn. Gall perfformiadau greu hunaniaeth
OSYSRf X O I YNE ghyn cOND Y NRINE DNE SFRRAHA2ANI 20 n Y
cenedlaethol, ibenderfyniad unigol i fynnsiarad Cymraeg mewn siop. Hyderaf y delli
cymhwyso cysyniad Wdins2 QNJ ISy SRt TSt 3FgSAGKNBR LISNF T2
Hynny yw, er bod adeilad y capel yn gysonyn, y bobl y tu mewn iddo sydd yn gyfrifol am
gynhyrchu ei gymdogaeth drwy weithred perfformiadol.

al SQNJ KEnmySHurdpRrire Q NJfod ¥ Gidfiry, drwy arweinwyr llenyddol ergfnod

Taliesin yn y chweched ganrif, wedi mynd atiidail ¥ ¥ A Y A 2eR devyK gagbésiag

& OK g | yt &Flwayshhe past rather than the present thates the best hope for a

F dz(i &NIgnayQyw, trwyedrychyn 6l ar frwydrau ac ymdrechion yn y gorffennol, gellid

gweithio ar greu dyfodol sydd yRSTY @ RRA2QNJ S3IyA Kgy | OKNBdz
LINSaASyy2f &&RR @y GelikK edgycht@a@ MJorifeynol Cymkuyar gyfer
Ba0NEBR2t ALl Sy elidenyaifati iyaibdifinid atzéilgreu Cymreictod ar gyfer y

dyfodol. Trwy ddatgan ac amlygu Cymreictod felly, gellisge#u acl R S A fgenediz& NJ

74 G.AWilliams,When Was Wales?MiddlesexPenguin Books, 1985), t. 304
S EmyrHumphries,The Taliesyn Traditio@nd edn., (Bridgend: Seren, 2000), t. 4



43

sylfeni traddodiad. Mae arferion y gorffenol ynmedru cael eu hal @ NOK dz [200ANJ RA T 7
newydder parhad y genedl/traddodiad mewn cylstun cyfredol. Golyga hyn fod Cymru yn
ymrysonfa lle mae dylanwad traddodiad yn bresennol, a bod goroesiad traddodiad fel
rhywbeth byw yn dibynnu ar arferigmerfformiadol bobl.Dywedyr ysgolhaig Homi iBhabha

wrth ddisgrifio ystad person mewn cenedl ei fod yn byw mewn ardséyl:

We then have a contested cultural territory where the people must be thought in a
doublel A YST (G KS LIS2LJ S23INKBa Qi K25F KA aylil2iNR20F [ | AYE
the discourse an authority that is based on the jgieen or constituted historical
2NRAIAY 2N S@SydT GKS LIS2LIXS INB Ffaz2z (KS
erase any prior or originary presencd the nationpeople to demonstrate the
prodigious, living principle of the people as that continual process by which the
national life is redeemed and signified as a repeating and reproductive prétess.

alS . KFoKF 2QNJ FI Ny FStA@®A of2ARy | LOKNERIYY Staye RIR24
foment. Mae ibobl mewn cenedl dau ddimensiwn, ac mae Bhabha yn galw rhain yn
WLISRIF I323A 0Lt | yRI &KBe LENF 2 WipSdagaaP BidievdaihS 3 0

| T 2 R 2 fl 1OQ y¥dedfft@NNBdBI ¥n ymwneud & phroses byw. O safbwynt yr ymchwil

hwn, gellid cymhwyso syniadaeth Bhabha am genedl| at gymdogaeth y capel, gan eu bod yn
02R2fA YSgy aSTeR{AIFIR 2QN) I2NFFSyy2f 2y R Si

presennol.

58YRAMIBRR KSTER | ¢St AN IF §A&TRMERESRRIT I @NJ C
draddodiad o ddyfeisio dyfoddl Q¢ Kdzy | vy 2 GRRélF-umghiedy bsas K dzy |y
hongy WONXB I ("% KEB yr jintziNddiadevh ifddakati i berfformio, gellidladlau fod

cened! yn rhywbeth amseryddol, rhywbeth sydd wedi digwydd yn y gorffennol. Pe feddylir

Y Key @y Yy KSN|geHd talad fod ddden gathad Wladidisio a chreu
R&EFT2R2f 3 ySdz 68RR 2y LIMIKINIz & ¥ REydr OWeR AWRh 2 QNI =
drafod enghreifftiau o hanesyddiaeth a thrafodaethau o lenyddiaeth hanesyddol Cymraeg,

wedi nodi bod awgrym mewn sawl cyfrol (gan gynnwys rhai Gwyn A. Williams a Emyr

Humphries) bod Cymreictod yn cael ei greu drwy weithredoedd perfaataii

HomiK. KI 0 KIF X W5A3aSYAblIGA2yYY GAYSI yI NNNatgn@®ls FyR GKS
Narration, gol. gan Homi K. Bhabha, (Idmm and New York: Routledge, 1990), t. 297

"7Bhabha, 1990, t. 297

"8 CliffMcLucas a Mike Pearsovi Llyfr Glas19881995 (Brith Gof: 1995), t. 10

® Humphries, 2000, t. 6
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| want to propose that, during the past twenty years, a body of historical and cultural
writing hasbegun to emerge which has characterized Welshness not as a cultural
condition but as a cultural act, one that requires invention rather thrdrabitation

or incantation.... the Welsh are portrayes a people who have retained some kind

of historical identity by constantly and consciouaiyiending their own narrative of
nationhood, rather than by the preservation of a dogmaionoculturalismln

other words, their historical narrative of Welshness can be seen asjaryaeal

sense, as an improvised performance, driven by internal conflict, but kept intact by
(constantly updated) sense of historical traditi¢h

Awgryma hyrfelly fod enghré ¥ T (i Ar¢hdeydraeynlangosbod ffurfiau perfformiadol
yn cyfrannu at fodolaeth a @ithad hunaniaeth ddiwylliannolygnraeg. DF £ € I3 SA G KNS |

berfformiadol ar sail traddodiad barhau hunaniaeth felly.

MaeQ NJ | i KIRBoA&sRiRyn cynmigai drwy weithredu y gall y Cymry fod yn genedl

A8RR 2yl Ay 2 F | GK A OS Dywdones ! Wy R ARR AV vadpy ISy ¢
Fl 3dzQNJ Sgettea A F2R &y 3ISYySRf o 'O A 3INBdzQN
droi yn ddichonolrwy® W36 SA IR NBRAYRRRDQOW2y Sa & 3ISANK
WIgSAUKNBRAIR2EQ A S&d02yA2QN) Y2RR & YIS Oey
FFANFALFLY G FFAaASTA2T T | QNI WASGSAOGKNBRAIFIR2f Q &NJ

hwnnw:

5STY@RRAL T 3KRSH!I Lidgnoid BaBidaktudib €bMT byw ar ddau wastad

¢ gwastad ei anatomi, a gwastad gweithrediadau fel y treuliant neu gylchrediad y

3¢ SR aeQy YeyR &Yt Sy YS3k&fadswnFybhyiya A I &
elwir yn ffisiolegy corff. Daliaf fod modd cymhwgsQNJ O8 FSNBh &y Al R RSt
38Ydzy R2RI dzd 'yl G2YA O8YdzyR2R | 2t&3Fr¥ 4N
'O Y @& SRR NI ffs 3FIgSRR & o0&¢e&R &ae&RR
RSTY@RRAIFFT &NJ I yaz2RRI diNyfatel yvi Kas prgsiogical S A ( K NJ
neu functional Canysy mae cerddediad amser neu broses yn ffactor diffiniol yn

ffisioleg y corff: mater o gwrsweithrediadau ydyw. Bydd i bob cymundod, felly, wastad
ffurfiannol a gwastadgweithredadol. Hynny yw, bydd iddo ffiant ac, ofewn i
gymaueiffiNF AL yi> WFegeRQX aST NKegoSIK ae@RRX
funud i funudgO& T yasgyY 3JIgSAUGKNBRAFREFdz || OKeéaeffti
32 Ydz’SSRDQ

al SONJ RNdoF@YRR-aSYldky R2 RQ @y  dzyi chgmhvwysdBatRgenedl, at 3 S f

gymdogaeth, neu at hunaniaeth unigolyiyn fan hyn y mae Jones yn esbonio bod gan bob

80Rogeh 6 Sy > We¢KS tflre& 2F | AaldG2NBY ¢ KBNIt LIRS 2 INyRonfOSS 12 (FS NI
American Journal of Welsh Studi@g2), (2001), t. 101

81 Jones, 1966, t. 33

82 Jones, 1966, t. 20
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cymudodddau inwedd yn perthyniddo.l vy & 4 QNJ NKAY SRR YIGSNRET
dzy I NI f £ @& g QNJ K & ghdid hyrRyR y\ gvéitBdRerid erffGFndadlof. Feélly er

mwyn creu cymundod, mae gen y ddau gydran hynnyPe feddylir am gapel Cymraeg, gellid
dadlau fod angen y gofod a strwythur (y ffurfiannol), ond hefyd y bywyd sydd yn digwydd o
fewn y strwythurau ffurfiannohyn (y gweithradiadol).

Gellr c@ Y K I NHzQ NXyandeightvmadhailo syniadau Schechner a TayMae Jones yn

grediniol fody gweithredialol o fewn cyddestun ffurfiannol yn cyfrannu at greu cymundod;

gellid dweud fod hyn yn debyg i ddiddordeb Schechmewnysgrifennu anthropolegol sydd

yn dweud fod perfformio defod yn weithred sydd yn creu cymundad: S QNJ F F dzNJF A | dz
yn eu lle, ond gweithredoedd perfformiadol yn y fomént2 NHeSténR & gyfyifol am fywyd

@ RRST2R ySdzGelip&yiR & HzQKE WEZRRB & RAAINATFAF W2y !
@ FTFTAINFAIFYyYy2f atlyQhyd aRRS ¥ ERNB R &1 RN refpertoir@yNJ | NOK
ogystal. Galgwybodaeth archifol ymdebygu at systemau ffurfiannolyfilau o drefn new

32 ¥y 2 R Ardpertoire WeSyd tdly gweithrediadol, A6 SA 0 KNER2 SRR LISNF F2
cyfrannu at greu cymundod fyw o fewn systemau ffurfiannol. Diddorol yw nodi yn y dyfyniad
dzZOK2R F2R W2y Sa &y OeYKI NUzZQNI FFANFALFIyy2Ff |0
mewn iddo. Y systemainyn sydd yngweithredu,yn gwarantu bod y corff yn goroesi. A ellid

dweud yr un peth am hunaniaetregedl neu gymdogaetlac amhunaniaeth bersonol? Heb

y repetoires Yy S dzQ NJ 3 gpériainkaNdh R fedlr Ri# broesi fel endid byw?Mae

RSTy e RR WE yhSagryghDhahfodigetly ddwgifen hyn wrth greu cymundod

Gellid perthnasu syniadaeth Schechner, Taylor a Jones at gymdogaetienedlCymraeg.

Ond fel rhywun syddavedi ei leoli o fewn cydlestunCymraeg mae gan Jones awgriadau

2QNJ K8y &d@RR 8y KIyF2R2f SNJ I2NRS&AIFIR @& 3ASy
drafod cymdogaeth.

Ceisia Ceri Sherlacgmarferydd theatr ac ysgolhai§ a0 2y A2 &adzi & YI SQNJ 3
a8 RR 2 Qysyddyn Yiurfloa& ynparhau ahraddodiadayyn perthyn i ddiwylliant heb
fod yn gaeth i ffurf:

Nid ffurf ar theatr destunol yw ein traddodiad+y S dzQy K& (i N

J OK 0 NI RF
RSgAa SA 3FeFitgeyzo L YAX GNJRR

a
2RAIFR Yge
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ffrwythlon sef y barddy 2 f FQONJ yIENFGATF | REBYKET (S2Af O | 4
Wo SNFF2NNAF R2f QdQ

LY s8f [ KSNI 2012 YI SoamynSdnTodnpddz d2 QyS NIFF N2 VK 2 R ;
/| @ YNB A Ol 2 Rae genyd &R YPESRE | SGK2f | O & HyyS$w, 2 Qy O
YES FTNFSNAR2Y LISNFF2NYAFR2{ felyeu Bayw KyEstyk 8 A QNJ
sefydliad diwylliannol megis theatr genedlaethoMae hyn ynunol & diffiniad Richard

{ OKSOKY SNJ 2 WLIS NIFRGNEAI (FA2ARA (ReQXye GENBYIORE 4 RIP R NB

Gellr ystyried cynhyrchu perfformiad Cymraeg yn fath o gylch, yn unol & syniaGagth A.

Wiliams, ganeif 2 R @y NK@& g0 S iekgntiyrcBUD Ry / @ RNBR ga ¢ QY 3J@ 4z
2 Ch@imgylch yn barhaus. Ychwanega Lisa Lewis at hyn drwansgnwethred o gynhyrchu

/ & Y NB AltGsiipriaps edsier to consider Welsh y 3dzk 3S WLINR RdzOGA 2y Q
ongoing, lived experiences of culture, rather than discrete experiences of theatrical
production, which to many of the population is quitdiend®Awgryma Lewis yn fan hyn
STFIHfflIA F2R @ LINRFTAIFIR 2 FTe8yR AQN) GKSIFGNJ ey
DEYNBAOG2R &y RArdewe yidd atngeyfa IKSE YASKNIOK{ KSNI 201
Brith & K Wi NP LK @0y ntatNd dywed efsyddizmtEael ei ffafriman Gyngor
Celfyddydau Cymrwn ei lygad ef yn rhywbeth sydd yn hollol gro&sNJ Sy A Qéllid / @ Y NE ¢
dadlau fod theatr i Lewis a Sherlock ggnodi cyllid a ffurfiau éson yn hytrach na
hanfodiaeth geiddiol, acynvik NJ Y AR NXIF Ay @6.QNJ dzyA3d o6206f A VY3

Ychwaneg Euros Lewisymarferydd, addysgwr, @&hyn-gyfarwyddwr Theatr gymunedol
CSEAYTFIOKXE G & a@yAlR yIFIR @6QN Oeyy&aNDK (K:
gymdeithas Gymraeg, wrth s6bn am ngodd y nodlir Theatr Felinfachgan Gyngor y
Celfyddydaz® . Y3 y3S A NMMaezu advidynhw i . TheatyFeilY ORY g SRA Q7
JeFey3addz A OSNFF2NNAIFIRFIdAZZ O YIFISQYy 2FyA Sdz
ddiwylliant, fel rhywbeth ychwanegol at fywyd y gymdhas yn hytrach na fel rhan hanfodol
ohonoF@a | S [ SégAra FStfte 2QNI FINY F2R | yaASy LISNJ
Oeyylt &y FSdzyeRRA2t X yAR FSt NKegoSIK AQo ¢

8 CeriSherlock®, t SNF F2 NX¥ A | R 2lés@n achreuratidodisiynbdiagan OdylRialen ar

weithgaredd theatr yndp 3 K & YBWiliizd50/451(2000),84-93 (t. 89)

84 Sherlock, 2000, t. 91

8 ewis W2 S{adgiage production/Welsh | y 3 dzk 3 S LISNF 2 NY | y2008 . 16BKS NBaAadl y
86 Sherlock, 2000, t. 154

87 MennaBaines, Milltir Sgér aMwy, Barn (1999, 69 (t. 8)
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dadlau felly nad nwydd yw perfformiad créldh 2 / @ YN} S3 @ bAR ffg&8RRA
brif fwriadau, ond llwyddiant sydd yn hanfodol i barhadly Y dzy" SgBnedi. NI dewis
@BR&GI 2yR NKegoSIK aeRR &8y K2ff o0geaird AQg 2

DSftfAR RoSdzR YIA FFLE &g 3 FoNdadoRddQMNOINGY; gars 3 2 NO'|
nad ydynt yn gweddu. Cyfeiria Roger Owen at hyn, gan nodi mai cenedl o gymunedau
bychain, arwasgarydymO YIS OSA&A2 02Rf2yA O dzy A2y A QNJ
un math otheatr yrd I Y | O @y S NESRAEOWI BEAWM2 ONIFTARPdz SR |
Ychwanega McLucdsi K&y 3y RR¢g Sgigied man&lig A éhyrhlith &y W
hwnt.® Gellid dadlau felly fod ceisio diffti Yy Sdz O& y NEB gyéairtai filirfaNar ISy SR
berfformiad, yn enwedig ffurfiau sydd wedi eu meforio, yn amhriodol gan fod y genedl|

Gymraeg yn un amrywiol.

2 SRA RgSdzR Keyyesz YIFISQNJ LINBFAFR 2 RRNI Yl @&y
Gymraeg (y mudiad drama ar ddiwedd y bedwaredd ganrifar §yn8 | RS OK NI dzQNJ
ganrif, erenghraift) ond nid efallai mewn adeiladau celfyddydol sydd yn ganolfannau wedi
eu harddodi yng Nghymru yn unol & chanolfannau diwylliaiagtAmericanaidd. Ys dywed
&NJ 8 Yl NFSNE RMBrgarefMdest 4 32 f KI A 3
We behave in specific ways in these platksatrau a chanolfannau celfyddydol] but
have different behaviours in chapel vestries and village halls, which are far less
delineated. The professional theatre venue disrupts the flow between use and

location, and, unlike the village hall where manyeatint events occur, it has only one
clear function, the pesentation of bodies on stadgé.

LY sf 1'ySas Ye3darQNI Oly2ftFlyyldz OSt FeERReR2f @&
naturiol, gan orfodi idynt unioni eu perffemiad at ofynion y lliwyfaproseniwm. Mae Euros

Lewis2z Q NJfodl Thi&sf Felinfach yn gweithredu mewn modd sydd yn wahanol i ganolfannau
celfyddydol eraill gan ei fod wedieidz I t € | y 2 darpadu cyfldo&i@ dyfraho@ &y W
ar sail drws agore@® Yng ngeiriau Menna Baise

L 9dzNPa [SeArAax YIS WEKSIEFINDRE I WwOSt FeRReéR
YIS WOly2fFIyQs ¢gSReys &y F¢g3INBYdz YIFA RAN

88 GwelirRoger OwenAr Wasgar: Theatr a Chenedligrwydd yn y Gymru Gymraeg 199D (Caerdydd:

Gwasg Prifysgol Cymi2003)

89 McLucas a Pearson, 1995, t. 13

90 MagaretAmesW. f 2 RSdz6 SRR ® {2YIGAO STT2NIHrwAglyfrodo® OG Ay 3Y |
Cyfryngau Cymiu/ (2010),38-57 (t. 43)

%1 Baines1999, t. 7
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"NBRR &y RAISGERROD al
& YAR |NJ 3SyKI Rdz RNERa

Y SQNJ O TNEg ¢SAUGKII S
fftS> 3I8RI QA ogeatl A
diwylliant sydd eisoes yn yr ard4l.

Mae perfformiad felly, i Euros Lewé&sy NK &g o6 S K &a@RR 2Qy KIY3egf OK

ffS YISQNJ WOSt FTERReRIdzQ 2yR @y OSNIUKYylaz2f A
QRS QA RRAY &y ONBRdz F2R W! Nlia /SYyiGNBQ ey
cynhenid o fewn Cymru. YrhynsyddRM 3@ RR @y 3 b3IKE&YNHz &84 S
Rdz FIFTGdK 2 FeR ey fftAGKNR @&y SNbeéey SA 3IAA
RN RR2ZRAFR @NJ 9Aa4GSRRT2R aeQy RSNbey OST\
Gymraeg. Mae pobl yn rhoi oriau dibendraw o Wwaim ddim ac yn cynhyrchu gwaith

NKe FSRR2f o .Y SAaGSRR IINJ6SYy Kéyyeé YI SQON
% :-F?SfAAQQ'I éy'SngZ %;{R YI-VS (')N\E)/A)V\VEIéR éyf
UKSOKY S3Il dzo hKSNBERR 02R €& Qe WYSIRR&Y ©®R®R
syniad bod rhaid fod y modelau hynny sydd wedi eu datblygu mewn llefydd eraill yn
welly I Qy dzy yA ey®dzy LISNEIfdza Al gy dQ
Yma mae McLucas yn datgan fod rhai gofodau sydd wedi eu codi ar gyfer mathau arbennig o
berfformiad yng Nghymru yn anddsgan na fyddant wedi tyfu allan o alw lleol, gan fod y
math o berfformiad sydd yn digwydd yn greiddiol yng NghymmnwahanolA QNJ K&y | RRA =
mewn diwylliannau erailla I SQyYy R g SdzR 0 2R yn&hywbéhasydd wédRei 2
fewnforio, ac efallai bd y Cymry yn rhy barod i dderbyn hynny fel eu diwylliant nhw.
Tanlinellir y gagendor rhwnggyverthoedd aoirganwahancB N3 LJA I dz 2 020t | NJ ¥
yng Nghymru yry fan hyn gan McLucabpd rhai yn ei werthfawrogi mewn dulliau Cyngei
ac eraill yn ei feirniadu yn 6l syniadaeth a therminoleg estroHynny yw, mae rhai yng
Nghymru yn ymarfer perfformiad mewn arddull Gymreig ar lefel gymunedol, ac eraill yn
@YFNFSN) LISNFF2NYAIFIR YSgy (GSNXNI dz OSt FTERReR2f
ondyn rhywbethsyddwedi ei fewnforio a sydd yn cael ei gyflwyno fel celfyddyd/perfformiad
i bawb.
bAR & Oly2fFlyyldz OSf TaMrcddaidd sydddyQmlibaseinal St F S
yn y modd y categoreiddidiwylliant. a I SQNJ IS A NR | dz ishrifioRyRd8 By @ RRA N
fynegiant, yn ogystal@NJ 32 F2 RZ @&y C$dna Ay foddy yermau estiddsydd ®
GSRA @Yfdzza3a2Qdz FF2NRR A YS46y A RRAgefttAlLyld |/
yn ein gorfodi iddisgrifio gwaith ymarferol mewn termau ngdyntyn gynhenid, ond eu bod

yn gorfodi saforau estron ar y corff:

92Baines1999, t. 8
98 McLucas a Pearson, 19959t
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The regulation of bodies in accordance with postonial demands that still echo with
moral and social condemnations from the past leavesaaldpractice without a
fly3dz 3So hdzZNJ 62NRa FNB SaaSydaAaltfte 9y3
Wi OtAZ2Qd ¢tKSaS g2NRA |y iégndo/ \eBhlangdayd NI | & ]
culture
Byddaf yn trafod rhan gyntaf y dyfyni&vn ynnes ymlaen.Ond yn 6l Ames, lletchwith yw
RSTY@RRA2 3ISANAIdz {ISayS3 A RRA&AZINRTFAZ ySdz ¥
Nid mater Cymraeg yn unig yw hwn. Madl) @ a W2 KK A®D¢ 22t S 2QNI FI N

berthnasol i ddiwylliannau eraill yn ogystal:

Ourthinking is enslaved by nouns. This is not true of all epistemologies: while post
European culture has ‘history’, 'religion' and 'myth'three blockbusting and
compartmentalising nounsAustralian Aborigines have 'dreaminglery much a verb,
which ma/ be a reasons why we have difficulty in valuing or comprehending their
culture. Similarly, the Balines¢hat most artistic of raceshave no traditional noun

for art, they just do if®

Dywed yny fan hyn fod rhai diwylliannau yn perfformio mewn ffyrdd na fedrwn ddeall gan

eu bod yn digwydd nid yn unig o fewn egidstun gvahano| ond eu bod yn cael eu disgrifio

ar lafar mewn ffyrdd na fedrweu deall yn y Gorllewin gan nadlynt yn defnydd\ 2 Q NJ dzy
geiriau na chategoriad ni. | ddefnyddio terminoleg Taylonid oes geiriau archifol i

RRA a Jrefkrbife2 Q NJ

Cofiwn fod gan Taylor ddiddordebewn!l & G dzRA | SG Kl dz LISNFF2NXAI R 2K
maesyn ei chaniatau iddi ei wneud. Fel rhywun o dgliantlleiafrifol, roedd hyn yn cynnwys
I NI K graperoige Qalddangos epistemolegaghanol Mae Heike Roms yn gofyn yr un

cwestiwn mewn perthynas & Chymru:

Yn hytrach na gofyn beth ydyw neu beth y mae yn ei wneud, gall fod yn fwy priodol i
ofynbei K & YIS |aGdzZRAFSGKFdz LISNFF2NX¥A2 &y 3
hannog i ailfeddwl am gynyrchiadau a mynegiannau diwylliannol y tu allan i

OF N} YSRNJ dzQNJ 3F ANJ @a3aINATFSYSRAT O FStta
ddiwylliant Cymr.p®

% Ames, 2010, t. 43

% Johnh Q ¢ 2Thé Batess of Dramblegotiating Art and MeaningLondon and New York: Routledge,
1992),t. 2

% Roms, 2005, t. 90
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Gall hyn olygu ystyried perfformiacthafel OS Nb & Rl dz RA f &GallaufigethdRA g & f f A

perfformio mewn gd-destun Cymraeganiatau @tgeliad orepertoire. Ychwanega Lisa Lewis

at hyn:
DFYy SAYy ©02R @&y 3t dz2 3ANdrmiadolidzRaith & G K 2
hunaniaeth, i arferion a thraddodiadau, i weithrgdoegld gwIAeic}IyddoI, seremoniau a
RST2RI dzddddPe YI SQYy FaudzRALFSUK aeQy SAyYy N
RIGote3dz KSo 2aGeNRSR SAy KINFSNmRY | Qy
I éUdZF})}I' SuKI dz LJSNJF'-F?NJV{AZZ TEBR oeyyl EIZA e)f
F32NBR AQNI K2ff 2ad2R 2 FNFSNA2y | F4SAGK
acy tu hwnt i n’

Noda fod astudiaethau perfformiad yn galluogi astudiaeth o feysyddydsdt o reidrwydd

GSRA OF St Sdz KéEalueNASR &y & 3J2NFFSyy2f o al S

yn bodoli mewrgwahanolffurfiau o amser; yn y gorffennol, presennol ac yn y dyfodol. Felly

3Stf AR RIRfldz 62R F&addz2RAF SGKIF dz LIS NFRYRWXN A R &

bresennol mewn moment o berfformiadVlae Richard Gough yn ogystal yodi fod amser

yn bwysignewnasi dzZRA | SG Kl dz LISNFF2NX¥A2 Iy SA F2R &y

OKR Y YyRNIIK&PRQ OSA&aA2 Yy2RA O8YKfSGKR2R RATTFAYAZ

ohonoyn gymorth wrth geisio ei ddeaMPhe word ‘process' is rarely, if ever, daefd. It & a

word often used these dayand seems to denote anything that keeps on going on, and hasn't

come to something called a 'product’, which has somehow stog@edng ngoleuni hynny,

gall proses gymryd hanes chenhadaethdiwylliant i ystyriaettE | QNJ NXSae&yYl dz

berfformiad, yn hytrach nag edrych ar un allbwn i gwmpasu gwerthoedd diwyllighhio LJ

bobl. A Gough ymlaen i ddweud:mae llawer o draddodiadau diwylliannol enwog Cymru yn

OSNFF2NN¥AIFIR2fY 20N 6N RRORWE RA Bz @ NIRAR NI dzQNJI

DFYy Keyyeées LI SNFF2N¥YAIFIR @6QN FF2NRR 2Nl dz A RR

hyn&° Mae defnyddio astudiaethau pformiad mewn cyedestun Cymrej felly yn galluogi

archwiliad oweithgareddauperfformiadol mewn diwylliant I€iafrifol, gweithgareddauy

68 RRSY (G $7 IréflyntukeDayall gah /bodadttizardhifol.

lisalewisy W. SGK @&¢ ! adGdzRAI SGKI dz t S Qyning, K¥frodolgrcCyfgrigaul 3 ! St 2
Cymru2 (2005), t. 92

9 Gough, 2005, t. 99

Yh Q¢ 2P28 I

100 Gough, 2005, t. 100
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Wrth edrychyn 6lfelly ar rai o rinweddau perfformiad - € £  yi FT2R &y 0 SNI K\
Cymraeg, gellid dweud bod rhyngwead yn digwyddmewn sawl modd Gwetom fod
LISNFF2NXY¥AIFTR @y NKegoSGK OyKSYAR AQN) / @YNERZ
FNFSNRAFR GNBFydza @y dzyA3d Y2K2y2T YI SQNJ LISNF 7
gyfer goroesiad. Dywed Goffmahg ©02R @y LISNFF2NX¥A2QYy FSdzyeR
320t @3ARIFdz FFFLfa @y LISNIKey ARR2X RAY 2yR &
Williams a Humphries. Mae gan ddefod y gallu i drosgynnu a clyyhmo bobl at ei gilydd,
yn ogystal alreu ymdeimlad o le.Gallgweithredoedd ar lafar gadarnhau ymrwymiatl

020f IO FG 6SAGKNBR &y 23@adlftx 3y @O0Kgl yS3
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Pennod Daw; Methodoleg
Befwch gyda mi yn y bieK d5@unders LewisBuchedd Garmor, 937
2.1 Rhagarweiniad

Rhennir y modd y cynhelir yr ymchwuilvn yn ddwy ran. Gellir edrych ar y ddwy rayn o

al Fogeyd eepartdirdNgak tbdfun FhanNg defnyddio methodoleg ysgrifenedig i

I NOKgAEfA2QNI OF LISt / @YNY¥S3IE OéYR23AISIK F tK
ddefnyddia fethodoleg o fae¥marfer fel Ymchwif! A | NOKgAt A2 QN LBy O
repertoire.a I S QNJ R Nymgaseé ofaiod Fameaniaeth astudiaethau perfformiad yng
nghyddestun y capel Ggraeg, a gweld sut gall gwahaml ddamcaniaethauynghd a

gwybodaeth o hanes y capel, gyfrannu at ddealltwriaethubyscréir cymdogaethy capel.

Edrychir felly ar y capel Cymraeg drwy gromfactiteNJF SNR 2y LISNF F2NXY Al R2 €
Wt SNFF2NYIFAR @ykFSEtQ> SN Ygey 3IoStR &N Key
gymdogaeth y capelMae damcaniaeth astudiaethau perfformiad felly yn cynmgdd o

I Rt S6&@NOKdz NI ag8RR23FSIUK LISNFF2N¥YAFIR | QA F
perfformiad yn faes all edrych ar effaith digwyddiad byw mewn gofod ac amser arbennig.
Oherwydd yr elfen fyw yma, gellid defnyddianarfer fel Ymchw(talfyrir i Y-f-Y) er mwyn

edrych yn fanylach ar y ffenomena byw a astudir, y perfformiad. ¥a¥yn ymchwil byw

2 FT2YSyd 2 0SNFT2NYA [deethuriketD hor darsfaoyperfiodnbad iy | & 2
nghyddestuné O LISt / @ YNJI S3 &y gréanifdiykyd ésbuBi®RRYyrig e g ¢ a
nghyddestun yr ymchwil hwn, ac yn adlewyrchu ar y gwaith ymarferol a wnaethpwyd er

mwyn archwilio swyddogaeth perfformiad yn creu ymdeimlad o gymdogaeth. Yaéyn

I ff 6 SRR fepeRordIlk Ft SAQNI2ZR &y OeyyAd Y2ZRR 2QA Y
yn yr ail ran y perfformiadau a gréwyd er mwyn ceisio amhggertoireyng nghyedestun y

capel Cymraeg, cymdogaeth a pherfformi@iNg & 3 & F dzy feeNdiréymyDyWnshwil | Q NJ
hwny aéir cyfanwaith sydd yn mynd ati i drafod agweddau damcaniaethol ac ymgorfforedig

perfformiad yng nghydlestun y broses o greu cymdogaeth yn y capel Cymraeg.

Dyma fraslun &-f-Yy ddoethuriaeth hon(trafodir hyn yn fanylaclim mhennod pedwanwyf
yneigryowyllyny Ty Keéy SNJ Ydd iegfu givéd\slit R gwideth $tkiodloleg

101 Esbonir y term hwn yn y man.
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arwain at benderfynnu ar strwythur a chynnwys y gwaith ymarjereenderfynais gyd

weithio gydathrich LISt / @ YNJ S3 3¢ KI y2f 3 ofiad FaéaR®bIA Qy | |
ac enwadol capeli Cymraeg. Gwnaed y gezNF € Y A+ R A ¢ Saériadkhiviz er3 & Rl QN
Yéey 2a3d2A OFTFNBRAY2f AQNI Ofydd&iardalaé eindys 3 T St
ReflFygl Rdz  NJ 6NRPASAl dz LISNFF2NNALF R2ymchaviNG K 3 N
@Y NFSNRf Kgyd w2SRR dzy &y O@YNER F7FdzNF LISN.
aQ Yrofiatlau o gapel mewtri chapel. PenderfynwydrKk @y 2 KSNBE@RR @ 0@RRg:
rhoi gogwydd atblygol ar berfformiad mewn capel Cymraeg, a thrdfod/matebion
EYA2NFF2NBRAI &8y eao0NEBR2ft | OK2NFF2NRE |G @
Roedd yr ail ran yn berfformiad a gréwyd gan gymdogaeth y capetidol gan edrych ar
OSNIKeayl a | St 2alydzpélinevd fuRiguFpEofniiakol. Yn y rharmon

roeddwn yn eu cefnogi wrtlddyntgynllunio cynnwys a threfniadau eu perfformiadau. Roedd

OKgS LIKSNFF2NN¥AFR A 3F&R FStteT GNAwedydwl YAQY
ym mhob capegjan aelodaw gymdogaetty tri chapel.

al SQNJ &awh@rknghnutarepistemoleg a gyigir gan wahaol feysydd ymchwil er mwyn

edrych ar berfformiadyngnghy@ S & i dzy & OI LISt / @YNI SIS | QA &5
ymdeimlad o gmdogaeth yno. Gwneir hyn gamd gwaharol feysydd ymchwil neu
fethodolegau yn medru cynnig mewnwelediadau sydd yn caniatau cyrraedd craidd yr ymchwil
mewn ffyrddgwahanot 3y 38 FNI yydz G 3INBdz RINIdzy Yge
meys/dd ymchwil yma mewn perthynasr@mchwilhwn.

Nid oes gwadu cymhlethdod ysgrifennu am brofiadau ffenomenolegaidd, atblygoY4ieé

oherwydd¥F 2 R @yl agYL) 2 g & o adpert@rérkellit eu EnRI®I Bifad NJ § NI
Cydnabydd®@ NJ ! i K NB XimfEkth&iagtohgirihthdadymchwil atblygol gan nodi

bod y wybodaeth yr ymdrinir ag ef yn ahmenog ac felly yn anodd ei rhedReflexive texts

are complex and multilayered and therefore difficult to man&§éDisgrifi®d NJ ¢ a 32t Kl A I
perfformiad,DellaPollockk 8 y FSf dzy NKAYSSRR 2 @& a@mNdusF Sy y dz
performativity &3 Noda bod hyn yn ymwneud ag epistemoleg a ddaw o ymwybyddiaeth
dylanwad amhaenegy gorffennolar egni a chdf person. Dywed bod y math hwo

102Kim EtheringtonBecoming a Reflexive Reaserchésing Our Selves in Reseaftlondon and Philadelphia:
Jessica Kingsley Publishers, 20084

103 Della PollockPt S NJF 2 NI A yhFhe Endd of Resfon@ngel. gan Jill Lane a Peggy Phelan, (New Yo
and London: New York University Press, 199773 ¢ 103, (t. 91)
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ysgrifennu yniinxiously mosses various stories, theories, texts, intertexts, and spheres of
practice, unable to settle into a clear, linear course, neither willing nor able to stop moving,
restless, transient and transitive, transversing spatial and temporal bot#érs. 6 I NE Y I Q
ystyriaethhon mai proses cyfnewidiol parhaus yw bod yn ddymalellir ei gofnodi mewn un

modd llinellog. Dywaid yrathronydd EdmundHusserlbod ystod y wybodaeth a ddaw o
wybodaeth ffenomenolegaidd yn orchwythe task of a criticism ofranscendental self
experiencewith respect to its / particular interwoven forms and the total effect produced by

the universal tissue of such forn@8> Rhaid wrth ysgrifennu yn ymatblygdnabod a cheisio
ymdopi@NJ K2t ¢&02RISiK usserRyR gyhtalJodyh Sdideedrych as @ NB Y |
wybodaeth a ddaw o lif y fath brofiad, ond hefyd i fod yn agoratuibeirniadu gwybodaeth

ffenomenolegol.

2.2 Ymatblygedd

Yn 6l geiriadur Rhydychen, un oiffidiadau bod yn ymatblygréflexive yw $aking
account of itself or the effect of the personality or presence of the researcher on what is being
investigated®® Awgryma hyn felly fod gwaith ymchwil a gaiff ei gynnal drwy fod yn ymatblyg
8y @Ygeo2R2f 2QNJ FTFeNRR & 3lotarty prdiNys airshivitirt RS o
iddo. Gan fod y capel wedi bod yn rhafyanywyd ergpan oeddwnyn ifanc, cychwyaf fy
ymchwil o safbwynt llawer agosach at y pwnc hanggon nad ydyw yn adnabod y cap&im
&y NXdwsithgar€ddyn y gofotiwn dros amser.FellyNB 83yy 2 f 23 hwnNJ & YOK .
ac oherwydd hynn\W¥» @ R¥ A RR A QNJ @ YOKgA T @

Cydnabyddaf fy mod yn cyrraedd y gwaith gyda safbwyntiau sydd wedi eu saernio dros amser.
Dywed Kim Etherington fod ymatblygedd Yhallenges us to be more fully conacsoof our
own ideology, culture, and politics and that of our participants and our audi€fteGellr

RIRfldz FStfte YIA Oedagftftid OefOK2f | F2R2fl NXK

104 pollock, 1997t. 90/91

105 Edmund Husser(artesian Meditations: An Introduction to Phenomenolagf, Gan Dorian Cairns,
(Dordecht: Kluwer, 19733. 29

w6 ww STt SEA DS nakies, hitp/m@wkordslistiGnaries.com/definition/english/reflexive
[cyrchwyd 1af o Orffennaf 2015]

107 Etherington,2004 t. 36
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gYlFdofteaz2tT 3ILtf @YRNAY N YI Shnanyddlaigélu ef 2 RR @&
d8YAIFTRFSGK Y @ LWwyOs 2yR 3ALff @YOKgAf 2 FI
al Fogeyid ey 23eadlft o | 2 T F dwhnyrdgylehyl ladybirddaF 2 R G |
@y @Y3ASAAA2 A S&A02YyA2QN Keaafyn gwndRdRhyrBya pgwRth 8 y @ 3

ymarferol, a thrwy adlewyrchu ar y gwaith ymarferol.

2.3Ffenomenoleg

Mae Ffenomenolegryfaes sydd yn ystyried mai profiadau per§&r2 Q Nsyaldyn
llunio ei brofiad ohoo. Gall methodoleg ffenomenolegol ganiatdu ymchymiatblygol, gan
fod profiad yn weithred bersonol. Dyweg seicolegyddClark Moustakas;th a
phenomenological investigation the remeher has a personal interest in whatever she or he
seeks to know; the researcher is intimately connected with the phemam&®® Fel aelod o
I+ LISE /@YNIS3A:Z FSQA ISt T &8y FYy2RR @YOKgAf A
nadydyntyn atblygol*1°

Yn 0l Moustakas, gellolrhain priodoliad ffenomenoleg fel maes at Edmund Hussérl
Dywed hyn am fod Husserl wedi llafurio i ddilysu miaes ¥ @ RRI A Qy  &ssen@&@NA SR K
fel epistemoleg yn hytrach na gwybodaeth a ddeuai o wyddoniaeth.

Qraidd syniadaethGartesaidd yw B R & YSRRgf | QNJ O2NFF &y RRSc
meddwl a garata ibersonddarganfod y byd. Creda Husserl mai mewn ffyrdd ffenomenolegol

@ LINBPTFI LISNE2Y @& 08RT 02R |RYlFI0@RRAISGK LISNE
FYI@FFNBR N LIKNRBTALI RI dz RaydrsBreadgwahanolffeimerdi2 RR & N.
yn mynd ati i greu anian y byd iddo. Cydnabyddedérl syniadaeth yr athronydderé

Descartesel dechreubwynt i ystyried y modd y créir gwybodaeth. Dywedodd Deca@dgso

085 STY @ RRANI WLISNE2Y Q &8y &NJ 8YOKgAf &Yl SNIYgsey OeFSANI
Saesneg. Yduedfl G dzNA2f STFlLffFA & 08&RRI REyiRRFaO Mywetzl ynSh9 A WRRE
0Sy2R2f® / @FSANANI LG ONRBFAIFIR TSt NKepgoSOK | oSNIKeay
yn air mwy addas i gyfeirio aty goddrych. Gafr & R A Qy @a3aNAFSyydz 2 &l Fogeyd &Yl
FSyess NKe@FSRR @ 0@RRIA RYPfaddgadycho. YRy Q SN Ygey O TFSAh
109 Clark Moustakas?henomenological Research Methp(Ehousand Oaks, London, New Delhi: Sage

Publications, 1994 t. 59

110 GwelirEtherington, 2004, t. 33

111 GwelirMoustakas, 1994, t. 25
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ergo sum (Rwyf yn meddwl felly rwyf yn bod? Hynny yw, credai Husserl natoses
wrthrychol, bositifaidd yw epistemoleg, ac mai meddwl ac athroniaeth dd fywyd i
G8RR2YAII SGKT yA F2R2fFQNJ 68R NI 6Sy SA Kdzy
5SSOI NISa | dza a Sowdyn ogoli fal @rslitl $yddyard-wan i &, dre Ndai ni

sydd yn ei ddehongli. Mae Decartes yn grediniol ein bod yn gwneud hyn o safbwynt
meddyliol,wrth bod Husserl yn dweud ein bod yn gwneud hyn drwy brofiadau.

b2RI | dzaaSNI YyIR NKeégoSGK &a@8RR &y 02R &gQN
FFSy2YSy2y @ReégI NKegoSUK | 3IMNyshatRiwjyst G NB & ¢
corporeal Nature but the whole concrete surrounding -Wferld is for me, from now on, only

a phenomenon of being, instead of somethingtha®3b A T2 R2f I HdiaM3dK NB OK |
SAY OFYyFTFeRRAIR | Qy KFY3I@FFNBR SAYy Kdzyl Ay 2K
magu fel rhan o gydogaethe  OF LISt 6SRA 02R @y NXKIYy 2QY Yeég
moddi @ Qy @308 NASRERGAT TFSFERB VIR KENHDMRE > g QNI yLIN
wirionedd sydd yn berthnasol i bawb. Hyderaf iahavy adlewyrchuyn atblygol y mae trafod

y profiad ffenomenolegol hwgan mai, yn ol Husserl, fy ffenomenon i ydyw

Defnyddia Husserl y terreinad trosgynnoffenomenolegoRer mg €y RA A3INRAR FA 2 QN
cylchol y profa person y byd:

Thus the being of the pure ego and bagitationes as a being that is prior in itself, is
antecedent to the natural being of the worldhe world of which | always speak, the
one of which Ican speak. Natural being is a realm whose existential status is
secondary; it continually presupposes the realm tdnscendental being. The
fundamental phenomenological method of the transcendental epoché, because it
leads back to this realm, is called transcenddphenomenologiacal reductioh?

al SQNJ T T Shorey &osgyiin8l gan ebd yn, yn 6l Moustakayn Wdheres to what

can be discovered through reflection on subjective acts and their objective corré¥ites.

Hynny yw,YI S®FG&8NASR & o0SNIKeyla NKgy3d &N Kdzyl y
SLIAaAGSY2tS3 RNRaaeyyz2f & yhasHBRIRNR 2 R | 1SYQ N& NI & [ d)
yn digwydd mewn cyfndtle (fealm, a gyfeiria ac arweinia at ei gilyd&welwn felly fod

112Rene Descartes, ¢ NJ S{ K| ¢ R ,dyfCoNd Jahd Fitkgeraldr(Abdzrystwyth: Coleg Prifysgol Cymru
1982), t. 25

M3Husserl, 1973, t. 19

14 Husserl, 1973, 21

115Moustakas]1994, t. 45
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adnabdk & o0&8R | O I Ry I o0& R&libyniol 4 yrecaoshhgweydilydd; &cy 3 & |
8y ONBTFAIR Oeéetft OK2f o al SQNJ Y2RIR B RRAIEIRERMNI &
ffenomendu at ei gilydd i gyfnod. Arddeliaf fethodoleg sydd yn leihad trosgynnol
ffiSy2YSy2f S32f 6NIK @YOKgAtA2OD Doyl F Key 3ly
ymchwilio iddo,gwynebaf drwcho brofiadau!'® a | SY&-NYn datgelu yr hyn yr ydwyf yn
36e02R Y & 32F2RX 2yR Si2 6NIK @YFINFSNE Rg.
mwy i mi am y capel. Byddyif-Yyn fodd o arddangosepertoire ond eto bydd trosgynnedd

y foment o berfformiad yn datgelu mwy o wyttaeth a fydd yn ychwanegu atrgpertoire

hynny. Trwy fod yn ymatblygol am y profiad¥ef-YONB Rl ¥ F¥2R Y2RR ff SAaA
gofiafacagreaf.! G4 S3 I QNJ | vy i K NiESké2td aSyHdeRIRvrideth hod@irdy2nodi

WOdzf G dzZNB LI  iirSiblyciible Kasp€ES thdy \five Anganing, that is, objective
conceptual form, to social and psychological reality both by shaping themselves to it and by
AKFLAY 3 Al MWiRreyREYEASI ONEi@ENthryth rey oddii? dod y&
gwrthrychy SdzQNJ 32 RRNBEOK &y NXK2A @aleéNI A yAio

Po fwyaf yr adlewyrchperson ar ei ganfyddiadau am y byagedyny mwyaf y gall ddechrau

creu gorwelanian y byd hwnnw!8 Po fwyaf yrystye> & £ S I @Qiybodagtio NJ 3 2 NI
Hynny yw, gall canfyddiadau persona@g$ R 2 QA | Y3&f OK &y @RHEQNIF TS
Y2RR @& YI SQWeRRYRBYTFMNE &Iy INBdhwRiwNDydsd O& Ff
a 2 dza G | The whole prodess takes on the character of wonder as new moments of
perception bring to consciousnesg$h perspectives, as knowledge is born that unites past,

present, and future and that increasingly expands and deepens what something is and
means®® Gall adlewyrchu ar anfyddiad fynd ati i gyfrannu at ddwysedd ein
hadnabyddiaeth o anian y canfyddiad hwm Drwy weithredu gydahymdogaeth y capel yn

yr ymchwilhwnz K& RSN} ¥ & 3JFff @YgeoeRRAIFISGIK 2Qdz K
3¢6802RISUKEZ | RI(d3Stdz Ygeé Yy & Oeagttid | TFT2F

116y profiad o adnabod fy ngorffeg £ ¥ St NXI y 2 QNJiagth sORBuARh Rllymchwilyd® y | 6 &
8YFe0BRRAISGK 2QN) Y2 Refsond REND ITyes HyFOHg | RTIIKEG 2 Nydz 618 RRA |
A AGK F NI £ | @nkedgR bdrtgyNidldidyrwyliyddiaethtbddyriton y Brifysgol

17 Clifford Geertz,The Interpretation of Culturenew edn., (New York: Basic Books, 2000) t. 92

118 Gwelir Moustakas, 1994, t. 53

119 Moustakas, 1994, t. 53/4
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yny capel. Pwysigrwydd ymatbyg&® & ¢ Y&y R | GA A 3 ByRinwkNB 6 dzQN

heblaw amdanat.

Cyfrannoddyr athronydd Maurice MerleauPonty atsyniadaeth ffenomenoleg drwy nodi
YA LINRPFAFRFJdZONI O2NFF a@RR &y Sadey Ftftly SI
profiad2 QNJ 6 &8 R & 3¢yl o0SNE2YZ 3y RRSTY&RRAZ2 SA
| am the absolute source, my existence does not stem from its antecedents, from my
physical and social environment; instead it moves out towards them and sustains
them, for | alonéoring into being for myself (and therefore into being in the only sense
that the world can have for me) the tradition which | elect to carry on, or the horizon

whose distance from me would be abolishsiice that distance is not one of its
properties- if | were not there to scan it with my ga2€.

ha FStfesxs RIFEg @YFGSoA2y of | GbedduieNEdBvEr 2 QNI (
wahdy’ GoN&l y cre@ Descartes)felly gellid dadlau bod profiad y@2 £ € A NXe& g F I A
RRAf 2aNBERR 3JIgNBARRAZ2E gNIK 3I+FHSEt SA FeYKgeEs
MerleauPonty fod y profiad o ganfod yn unfeiddiannapersonyn llwyr. Mae Magaret

Ames yn cyfrannu at y ddealltwriaetionz 3| y Y 2 Rk rydyhe ywleaniad\y b2 NJ
CNBEeQNJ O2NFF NEBEREY ey 3JgSAGKNBRdz 8y @ o06@R IO
FO YIFISQNJ LINPFAFR 2QNJ 0éR &y SAW bweRe QR Sy AND K
FlLy K2y SA OKNBR ¥RHAAQAMYORNHF IR IBAREZ R &ROWE HE
perthynas & NJ. &Ry Rnaeangen ystyried profiad mewn ffyrdcty hwnt i eiriau, oherwydd

ni chredaf fod strwythur iaith yn caniatau mynegiant liwyr o ymatebion creiddidae hyn

yn adleisioynolagy A RF SGK S5ALFYy Ll ¢ &f 2 & dgwybodasth sydd dzQ NJ |
8y OF St Sadw ¢hkyegedaire 2IAS OXY | 1 S0 O2NF F2NRE A QNJ ¢
ystyried fel modd o greu darlun ffenomenolegol, ond yn ogystal yn fodd o gyrraedd profiadau.
Credaf felly bod ffyrdd o ddarganfaanatblygolyn bodolinad ydyntyn ymwneuda geiriau

yn unig, ac sydd yn cael eu datgelu drwy ymarfer.

Mae ffenomenoleg yn fodd o drafod gwreiddiau profiad, ac mae perfformiad yndadis

amlygu profiad. Yn @ NJ & 4 32 f K| A ISudakbrel galt peffdBnNG grrirychioli

120 Maurice MerleadPonty,Phenomenologyf Perception(London and New York: Routledge, 2009) t. ix
PlMagaret! YS &z W/ 2 NF T YhgrifAufQsT MedayaPRedBrmigoy gan Anwen Jones a Lisa Lewis,
(Caerdydd: Gwasg Prifysgol Cymru, 20tt3),81-200, t. 182



59

adlewyrchiad bwriadol gan y perfformiwr i brofi; i wetéjmlo a chlywed ei hun ac erdi?

Hynny yw, gall gweithreddsfformiadol fynd ati i gyfleu profiad synhwyrus, i fynegi aml
haelSRR 02R2f | SGK LISNE2Y @& yhoyn fleBofédnolegaiddSGaNI & Y g &
perfformiad fod yn fodd o arddangos profiadau ffenomenolegaidd. Credaf y gellid cyfuno
profiadau atblygol ac ymatebion ffenomenolegol drwy gyfrwng perfformiad, ac y deiryy

fod yn rhan oY-f-Y.

Dywed Moustakas na all gwybodaeth ffenenolegol fod yn gyflawn gan ed8 yn ddiderfyn;

Whe whole process of being within something, being within ourselves, being within others,

and correlating these outer and inner experiescand meanings is infinate, endless,
eternal®?® Yn hytrach naarchwilio am ateb, efallay dylid cydnabod mai archwilio am
SKFY3aAFIR O Sao02yAlR 2 F2YSyhin Nid fpyoffagd ¥ LINE T 7
NKegoSGK & 3IStftAR SA St dzNB ey SA 3J&TlyNBeRF
disgrifiadau ohono. Yn gt anthropolegyddClifford Geertz;'‘€ultural Analysis is intrinsically
incompleted?* Hynny yw, ni ellid cwblhau dadsoddiad o ddiwylliant gan fod diwylliant yn

Feg O @y RAIGERR RNBEQONJ I YaSNJ

2.4Ymarfer Fel Ymchwil

586SR w20AYy bStazyy WgS ak@stzdeRuryMbriethalgldgy SP DD
or epistemology can be taken to yield an unmediasalfS @A R S y 13° HiinNybipiv, Khedd

ystyried bellach nad oes un fethodoleg yn berffaith ar gyfer unrhyw ymchwilogagan bob

dzy’ S A 3 Nkemdri&uMwizpertiyrias a chyrraedd unrhyw wirioneddredaf felly

fod angen penderfynu ar fethodoleg yimwil sydd yn berthnasdl Q Ndeshuh R ymchwilir

iddo. Oherwydd bod yr ymchwil hwm astudiaeth o ddigwyddiadau perfformiadol, byw, a
ddigwydd mewn gofod arbennig dros amser, credaf y gellid defnydtiéA | NOK G A £ A 2 QNJ
AQg ft I gy dirgalREbjh NaldoN-faw el a fanlyn:

22 Gwelir S. KozeGloser Performance, Technologies, Phenomenold@ambridge and London: the MIT
Press, 2007)

12 Moustakas 1994 t. 65

124 Geertz, 2000t. 29

125RobinNelsonPractice as Research in the A(BaisingstokePalgrave Macmillan, 2013), t. 6
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PaR [Practice as Research] involves a research project in which practice is a key
method of inquiry and / where, in respect of the arts, a practice (creative writing,
dance, musical score/ performance, theatre/perfance, visual exhibition, film or

other cultural practice) is submitted as substantial evidence of a research ifgtiiry.

Mae Y-f-Yyn faes sydd yn datblygu wrth sylweddoli bod gagendor yn y modd y mae angen
archwilio gwybodaeth ymgorfforediggpertoirg ynogystal & gwybodaeth a ystyrir yn fwy
traddodiadol (archifol). Ma&-f-Y wedi datblygu mewn graddfeydd gwahanol drosigng
mlynedd ar hugairdiwethaf, gan ddibynnu ar yr angen i fedru ymchwilio i-ggdtunau
RAgettAlyy2t 34l KI y digwgddiadauYnwylamodeRidR deddypiosiedzy 2 Q N.
pum mlyneddyr AHRE, i archwilio Y-f-Y a dechreuodd yr2001L w2 SRR LINRPAA SO0
OWt N OGAOS Fa wSaSIENODK Ay tSNF2NXYIFYOSQO t NR-
ymarfer mewn ymchwil, ac yn edryeln sut y gallai ymarfer fynd ati i gyfoethogi gwybodaeth
ym maesperfformiad. Dywedir ar eu gvi@n; Whis represents a major theoretical and
methodological shift in the performance disciplinesaditional approaches to the study of
these arts are compmented and extended by research pursued through the practice of
them.&® Hynny yw, mae eu hymchwilif-Yyn dgwydd oherwydd cydnabyddir gddynty
Jff @YFNFSN 3eyeRRdAzQNJ 6@ 02 RI S K repevioiréys NF F 2 N
ffurfiau o wylndaeth sydd yn ddilys ordll € @Iy K | Y 2 §dd.AGalbystyllideth o sawl fiid
0 wybod gyfrannu at greu mewnwelediadau newydd i faes perfformiad. Mae Nelson yn mynd
ymlaen i drafod fodr-f-Yyn hanfodolfel gweithred sydd yn caniatau deialog rhwng gwahanol
ffyrdd o wybod. Dywed ef fod angen i unrhymarfer ymateb i, a bod yrhan o, drafodaeth
aeQy @& Yiyydeda® o Wybod:
| hold that engaging in reading and writing of all kinds alongside the ddiag arts
practice mopilizgs a process Qf dialogic, engagemdnis not a matter of goingito ]
UKS audzRA2 |YyR g6l OAYy3I €2dzNJ O2L)E 2F | yeée Uf

of allowing ideas relevant to your project to circulate freely in the stigmative
spacet?®

| eyye @63 YyAR @6Qy RRAI2Y YSgy LINRPaSa &Yl NFS
NKIFIAR O@RYIFI02R I OKe¥FfSdzUNJ SIYyA I QNJ g@02RI ST
al'S Fy3aSy AQNI Igl AdK &daddwyiFaandl dBamsadiacfid §yddS dz &

126 Nelson 2013, t. 9

27 6 NRR @YOKgAf OStFeRRe@RlIdz I ReyAlISIHKIdzZQNI 5S&eNyl a ! y¢
128PARIP, Practice as Research in Performance:-200d, sttp://www.bris.ac.uk/parip/index.htn

[cyrchwyd laf o Orffenndt016]

129Nelson, 2013t. 33
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arno mewn modd agored a gonest. Gellid gwneud hyn mewn amryw o ffyrdd ac mae angen
ARR2 ¢ §RRIZQNdzy ® D I vird episdaindlédgd ap@nidyd Rkrgva ffurf ar
ddogfennaeth; sgwrs, dogfen ysgrifenedig, llunimap ac yn y blaen. Trafodaf hyn yn nghyd

destun fy ymchwil i maes o law.

Credaf fod dogfennaeth ym ma&d-Yyn dibynnu ar y cydestun. Ysylved Robin Nelson,

gall dogfenndod yn broblemataidd wrth geisio crybwyll giarmiad oherwydd yn nhyb rhai,

megisyr ysgolhaig Peggy Phelanae pefformiad yn ddarfodedig ac nilal ei aitlgreu. Mae

KAQY RgSdzRY
t SNF2NXIFyO0SQa 2yfte tAFS Aa Ay (GKS LINBaSy
documented or otherwise participate in the circulation of represgions of
representations: once it does so, it becomes something other than performance. To
the degree that performance attempts to enter the economy of reproduction it
0SUNrea yR fSaasSya (GKS LINRYA&AS 2F AdGa 2
ontology of subjectivity proposed herbecomes itself through disappesrce’*°

al'S KAQYy GNy Rahynfi ddRfforinidd am yr union reswm hwnpwgan fod y

digwyddiad weddiflannu, I QA F 2 R |aefid gwaddéa § digivyddiad. Mae petyg

3rff & RR23IFSYYlISGK RRAA2REAQNI LINPFAIR SA K

A F6&R YSgyYy LISNFTF2NXAIRO® hy R 0 erép&toitefelK ey &Y

Y2RR RAf&a 2 6e802RO® L SNIAff>X YfiaBrhagyd@dSy @& R

gael ei anghofid3! Ond mae rhai achosion o ddogfennu perfformiad syddyymgeisio

arddangos ysbryd y darn mewn ffyrddchifot sonia Nelson am waith y cwmni Frantic

Assembly er enghraifft, sydd yn defnyddio ffyrdd agyirwng a thameidio@ ddogfennaeth

sydd yn adlewyrchu eu harddull o berfformiad.

Er bod datblygiad Prydeinigf-Y&8 y | NRRI y32a RSIFtfGoNARF SGK 2 QNJ
2 FTeySaAAlyld @y YSRNMHz Oe¥fSdz Ig@02RIFSIHK yI | f
at y moddy gall Y-f-Y gyfrannu at ymchwilio agwedperfformiad fel celfyddyd Er y gellid
LISNIOKY Fddz YIFS&a LISNFF2NXYAFR | A6 AGK LISNFT
perfformiadol N3 €edrycharno yn ymwneud yn fwy penodol & mynegiant a hunaniaeth
gymdogaeth leiafrifolnas gellid o reidrwydd eliffinio fel gweithgaredd gelfyddydola I S Qy
weithred hanfodol sydd yn ymwneud & hunaniae® Y R2 3 S K @ 6. 8RRIAQNJ

130 peggyPhelan Unmarked: the Politics ofeformance (London and New York: Routledge, 2006), t. 146
BBl GwelirNelson, 2013, t. 71
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hefyd petawn yn edrych ar fy ymchwil o safbwynt anthropolegol yn unig; gan fy mdaagn

2QNJ 3@ YR23F SiK N@& RyoWE@K mad dllii didddansodrhewn defodau

yn unig; rhaid ystyried gorffennol y capeli unigol yn ogystal) hynny o beth felly, gelli

dadlaubod yrY-f-Ya ddefnyddaf yn yr ymchwihwn yn debycach i waiti/f-Ya @ RR A Q¢ ¢ St
mewn gwledydd llenaegk £ 6 A | NJa&digwytdpah @ NivyKiantlleiafrifol yn ceisio

mynegi ei hunanieth drwy gyfrwng ymarfer. Dywedr ysgolhaig o faes Dramé#eronica

Baxter (sydd yn dyfynnu o waitr ysgolhaig ar fethodolegau ymchwil, Bagélkilisa) fod

angen yn Ne Affrica:

new methods of research need to emerge that encompass the breadth of work, and
GKFG Of2al8 WiKS 1y2¢6fSRIS Il L) GKFG NB&dzZ |
subjugation off RA 3Sy2dza 1y26¢6f SRISAQT I yR adzJJ2 NI
traditional heritaget3?

Mae Y-f-Yyn fodd i leiafrifoedd fynegi eu hunain mewn modd sydd yn gweddu ewlegtlin

nhw, boed hynny mewn modd sydd yn ymwneuudhelfyddyd eu diwylliant, nea pharhad

Sdz RAgetfAl yli yKgdye ak?RE Fapdrdr@idNdimoddNalkgw A f A 2

archif. Trafod® NJ € a Su2ahn¢ Lithey modd y gadf-Yweithio yn Seland Newydd, gwlad

ddeuddiwylliannol. Gall hyn gys&® mewn ymchwil ddiwylliant @mraeg, neu Brydeinig,

oherwydd antddiwylliannedd y cenhedloedd hynwrth son am waitlyr ymarferyddHilary

| FfolX R&gSR [AGOHESY WIlLftolQa NBaSINOK Ayl

protocols and beliefs has led her to developRParojects which explore how biculturalism

may inform intercultural processes and performances and how it may be embedded in

LISRF3I2IA0MR | ¥y Oiad5avnRS ol &8y @YOKgAL A2

nag un diwylliantfod wekiF Sgy 60 f & §RIAARY I ARRD® DIy 062R LINBRFTA

YSgyotlyydzz &y oNBaSyyz2t 2 dliSeagynryc8aNine@wi A QNJ

ffyrdd archifol, galv-f-YF2 R &8y I NF Fff 6SRR2f A Q6 KeYOKgATL A
PaR can mobilize the intradtion of a noAWestern research lens and the ethos and

practices of collaborative, communitgentered practice to address the urgent cultural
YSSR (2 WNBT20dza ailidzRSydiaQ laadadzyLlirzya 0:

132y Baxter,Wt NI OG A OS | & wS@ySPradiiddas Regarch id thei Agis).|gan Rabd INelson,
(London: Palgrave Manillan, 2013) t. 164

B AGGE ST W 20SIENRBFkbSg %S PracyicR asiRgsRarch iNdneQNiel. b Rob@  w
Nelson,(London: Palgrave Manillan, 2013) t. 117129, t. 117
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great potential for facilitathng cultural cohesion within bicultural Aotearoa/New
Zealand through bringing differing discursive modes into negotiatitn.

GallY-f-Yedrych ar waith cymunedol fel modd o wybod, ac mae hyn yn hollbwysig yng-nghyd
destun yr ymchwil hwn. Ga¥f-Y NB A f f-ldisA yn ody<talNa dRddi cwestiynau am
addasrwydd ffyrdd a ffynonellau traddodiadol o wybodaeth at leisio gwybodaeth sydd yn
berthnasol i ddiwylliant lleiafrifol. Ma¥f-Yyn fodd o gwestiynu dilysrwydd ffyrdd o wybod
archifol fel y ffydd o wybod, gan ddenu sylw at y ffaith fod diwylliannau yn bodoli nad ydynt

yn meddu ar archif.

Wrth ystyried y capel ynraeg, cymdogaeth a herfformiad, hoffwn ddadlau na all
gwybodaeth archifol ff R I G A A RRA T &iriyyoAa2bQd\dealldheRt felly il dz | =
hanfodol ar gyfer astudiaeth o berthynas y capel Cymraeg, cymdogaeth a pherfformiad.
Petawn yn dibynnu ar wybodaeth archifol yn unig i drafod y prdfiad, ni thrafodir y profiad

yn gyflawn gan na all geirigun uniggyrraedd y profiad. M S Q NJ Wiy defhyiddioY-

f-YA I NOKgAftA2QNI 0 SNIKeyla NKgy3a & OF LISt /&Yl
OF YA G dz Repeltar&tSAolyR T2FQURNF & @ RR -dsfun. 0GauNT) idod | & 2 €
AQYy LISNIKey A RNIRR2RAFR & Ol LSt /@YN}XS3IZ Ry
32F2R RNRB& FYaSNI gQNJ LINPFAFR 2 3F8YR23IFSGHIK &
at y profiadhwn. Felly, defnyddiafv-f-YA F@y SIA QNI ¢&062RFSOGKX 3Ly
32 02RISUHK | NOKA Febdridire YWas §ynyfadakds Didn& daylallf yn

berthnasol nid yn unig wrtlesboniofod gwahanolffurfau o epistemoleg yn bodoli, ond yn

greiddbl i fethodoleg y darn, gan fy mod i am ddefnyddiodpertoireA F&y S3A QNJ 6 SN
YSgy Oegl ANNILISBAKYA &2t AN F& Y2Rmaddggn | Ry I 6
OB Y NEOKA2f A Qadmwyd iddFRIRSE R R2yidz | £ yymichwil N2 FAL F
hwnyn bwA  Rdz I NRRI y 32 & haSnAliddibdiha, Hrighiyd ag deloBa@ ¥raill o
3eYR23AISGK & OFLISts 2 RRST2RIdz LISNFT2NYALI R2
ffurfiannol, sydd yn creu perthynas gylchol rhwng y capel Cymraeg, cymdiogaet

Pherfformiad.

Sonia Victor Turner am y posibiliad o ystyrdrdmau cymdeithasolfel uned lle y datgelir

llawer am ddiwylliantperfformiadol cymdogaeth. Wrth drafod perfformiad diwylliannol,

134Little, 2013 t. 126



64

(sydd yn ymdebygu i ddramau cymdeithasol TurheF) S 5 g A IKG / 2y ljdzZSNB2 2 R

astudiaethfelly ddadlenru llawer amddaliadauddiwylliant wrth i ni ei ddadansoddi:

[Clultures throw off forms of themselvest A (1 SNJ f f & ¢ thl e jpuBiclya A 2 y & ¢
accessible. These formal expressions duceilcollect, set, heighten, frame, stylize,

regulate, reproduce, refract, contain, and fix amorphous energies, drives, impulses,
tensions. These heightened surfacing forms throw into bold relief the core values,
virtues, and visions of a culture. Turnél £ f & (KS&aS F2NX¥It SELJ
LISNF2NXYIFyOSaéed IyR NBFSNER G2 (GKSY & aLISI
the eventful social flow that function as prismatic lenses through which one can
glimpse the innedynamics and depths of culta (Turner 1982, 1-12)13%

al SOQNJ Re@FTeyAlIR dzOK2R 2 0¢@&a YY acrdstudiaetiidalk I SA :
perfformiad yn hollbwysig yn y modd y gall agor drysau i astudiaeth eang o ddiwylliant, mae

ei ehangder yn golygy gall yr astudiaeth fod yn ddib&NJ 6 2y A 2a2 RANJ LJ N
h- Y3&f OK 6ONRYTI OKdzZ &8a& R@6SR ¢Fef2Nbd 2 NIK
RRIRIFYya2RRAX 3l ffégy RRSNbey F2R ffl oSN 2 6SN
bresennol yn yr enghraifft (gan gydnabgd- R @ 6 QNJ SYIKNI AFFi &y 3Jayl
o ddiwylliant.)

Fel rhan or ymchwil hwtluniwyd LISNF F2 NY¥A I R dzyA32f ARoeddy@E Tt g&
perfformiad yn ymgais i arddangos yr ystod o ddefodau a phrofiadau a ffurfiodd fy
mherthynas aty capt | QA I & Y &saya ernivya @l || yRepghtaeld ddangos

bod fy mhrofiadau yn y capel yn ffurf ar wybodaeth. Wedi perfformio hyn mewmapel,
cydweithiaisgyda @@ YR2 3| SG K| dzZQNJ 6§ NA OKIF LISt Keyye A 3@
ar euperthynas nhwN Qdpél. Gwreshyn er mwyn allanoli eu gwybodaeth nhw o brofiad
cymdogaethol y capel, er mwyn clywed amryw o leisiau sydd yn cyfrannu at y wybodaeth am

berfformiadau cymdogaeth y capel Cymraeg.

Y 2 3eYE-WY E S QRING Nn gnédychaRywfaint o wybodaeth archifol er mwyn
OBFNIYYdz G RRSFfEEfEOGONARISGIK aef¥FlFSy2f 2QNI K
@weo2RISGK KFrySaeRR2t NRymdogastfau yrirhydgwejfhiacid Q NJ Y ;

capeli yn y gorffennol. Gall ystyriehmcaniaeth perfformiad ddweud wrthym sut y gall

135 Dwight ConquergoogdCultural Struggles: Performance, Ethnography, Prgaisgan E.Patrick Johnson.
(United States of America: The University of Michigan Press, Ann Arbor, 2083) t.
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LISNFF2NXYAIFIR 3Je8FNIFyydz G 3INBdz GrépersitebyBd y8 06 S NI
ANBARRA 2 thwit Q NI QG K RA 3 g & RRogwbSdaefhartdifoNI K & y I

Cedw2o0AYy bSfazy hdrat @NJ SBITNF YNIAS D g o MeleSI K 2 Q
remains an imprtant sense in which the embastl knowledge of practice is both prior to and

distinct from the written (Symbolic) account aftertheeve®®  y tf bSf az2yx & LJ
prif fesurydd ei hun, ac mae deongliadau testunol yn eilbeth. Dywed Sharon Deacon, pan fod
ymchwilwyr yn edrych ar brofiadau byw, mae angeldynt ¥ind methods that can
encapsulate the mukdimensionality of the human expience @’ Hyderaf y gall astudiaeth
arflufY-:-YF 2 R @y 3 NB A Ridvar fiy mdd @\tdaféd piOfiadai d berfformiadau

byw, presennol. Yn 6l Pearson a Shafesformance is a saturated spa@®¥, cydnabyddant

yny fan hyn y gellir datgelu haena ystyryn nhrwchy weithred o berfformiad.

Mae Y-f-Y yn galluogi darganfod drwy wneud, ac yn canfod gwirionedd mewn modd
emperiyddol na all gael ei osgul gategoriau. Dywedr ysgolhaig o faes perfformiggimon

Jones y gaN-f-Yfynd ati i:

speak about what they cannot point to; and point to what they cannot speak about.
It is fundamentally not about pinpointing the object in a given sp@oe; but realizing
the in-betweennesses that make up our experience of space and time in geé#eral.

EgtzNJ} ONJ R F2K A D &f OKI dz2Qy 02R2f A yI OKFAFF O vV
print, ac y gellid cyfeirio atiain drwyY-f-Y. Eto, mae hyn yn cyignd gyda syniadaeth Taylor

FT2R 36802 R!I SigpertoireNPK DR RE2 { A ONIT &dRod ybdd R&llydz &y 7T
gl KIy2f A Qy ffedrik yir &dRiR Ni at yiarfer, Gamgpertoires £ Sy 6 A QNJ 06 & f (
gyfan, ond gadint gynnig haen arall o wybodaetidynnuad ¢ f ¢ |-a1S BNS SYAWS & a Saé
brofiad. Pwysleisia Bhabha hefyd fod diwylliant cenedl yn digwydd yn y gofod rhwng

LISNFF2NXY¥AIFIR O [FRReéadS3aAs | RegSRT WaAy2NArGe

Byw2 5 Ay IPadiceasKeBeardh as knowledge atikir place in the acaden§y > PracticeasResearch

in Performance and Screagol. gan Ludivine Allegue, Simon Jones, Baz Kershaw, Angela(B@asingstoke:

Palgrave Macmillan, 2009), t. 130, t. 118

1375 A Deacon Ereativity Within Qualitatve Ra S+ NOK 2y CIF YAf ASa&T,yoBnérgentRSF a F2 1
Methods in Social Researaol. gan Sharlene Nagy He®iber a Patricia L. Leavy (California: Sage

Publications, 2006.) t. 95

8viike Pearson, Michael ShanR$eatre/Archaeology(London and N& York: Routledge, 2001), t. 28

B AY2y W2y Sasx WeKS [/ 2dzN) =h8RegFrchaLaYaddi§nyhiff in Pedrmiadcg t NI O )
{ ( dzR A BractcdasRegearch in Performance and Scregoi. gan Ludivine Allegue, Simon Jones, Baz

Kershaw, Angela Piccini, (Baisingstoke: Palgrave Macmillan, 200832 (t. 32)
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antagonistic ifbetween of image and sign, the accumulative and the adjunct, presence and
proE &4Hynnyyw, yn y tensiwn rhwng categaxi y digwydda diwylliant bywiMae Dwight
Conquer@ 2 R 2 QNJ T I N mareliRe amdttéx&hantaidriablé.. w& yhightplay with
the idea of culture as a felt flow of enabling energies swirling arounaixeé These volatile
energies sweepnd pull in opposite direction€*! Dengys y dyfyniatdwn fod Conquergood

yn gweld diwylliant fel trobwll o fath sydd yn llawn grymoedd sydd yn gwthio a thynnu o echel.
Credaf y gellid dweud fod yr echen yn cynrycholi hanfod diwylliant, ondod y grymoedd

gy Oeé yMNbleghahiehal o wybodaeth a berthyn iddo. Mae modd defnydéis

er mwyn ymarfer yr egriiwn, gan nad oes modd ei glymu lawr mewn archif.

Dywedyr ysgolhaig o faes ffilynnette KhupwrtKk & YOKgAf A2 A Qs KIySa LI
os all atgofion gadarnhagwybodaeth amy g F Sy y 2t A T T BBNIWA quesNI LINE a
for knowledge was, and is, driven more or less consciously by a desire to heal the breach
between ways of knowing and bodie§knowledge that in our culture are split off from one
another®? | @yye @¢> YIS @Y3IlIAa YKdzy A B@YOKgAfA?Z2
uno ffyrdd o wybod sydd ar wahan. Gellid dweud felly fod ymchwilio hnatlanograffaidd

yn fodd odynnusylw at y gagendaa geirrhwng ffyrdd o wybod, cyn tynnu sylw at y pynciau

YSgy 32t 63 KR &y 2SRO® . Jais, Sywedjr fshathdoRdesS (i K 2
ffeminyddiaeth ac astudiaethau perfformiaBeggy Phelamw NI K | Ylin®spaagiitd W

the theoretical frame itself, it may be possible to construct a way of knowing which does not

take surveillance of the object, visible or otherwise, as its chief®inGallcanfod modd i

gyfeirio at yr anweledig, heb feddwl am ffyrdd traddodiadgléeirio at wrthrych, fod yn rab.

Hynny yw, gall yr ymchwil fod yn ymgais i ddatguddio gwybodaeth nad yw fel arfer yn cael ei

I Y & 3 dzaf-YymHharSo@dldr mwyn cyfrannu at ddarlun epistemolegaidd o berfformiad

yn y Capel Cymraeg, gan ei fod yn faysd yn llawn corneli cudd a bylchau yn yr ystyr nad
E6QNJ LINPFAIFTR OBFTNBR2f &8YINFSNRE 2 0SNIKE&Yy AC

MOHomiK. KF 0 KIYX W5A&aaSYAblFGA2YY GAYSZ yI NNNaid@®> yR GKS
Narration, gol. gan HomK. Bhabha, (London and New York: Routledge, 1990), t. 307

1 Congquergood, 2013, t. 17

142 Anette Khun,Family Secrets; Acts of Memory and Imaginat®fedn., (London and New York: Verso,

2002), t. 121

143 phelan, 2006, t. 1/2
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Gellid cymhwyso rhai o syniadau Schechner am yr hyn y mae perfformead/gaud at faes
astudiaethY-f-Y. Dywed efPerformt y OS A ady Qi GWepvéerQ. Redaintancgsd X 0 dz
exist only as actions, interactions, and relationstépsa | S S Ffar2aSimbndayfes, sef
02R LISNFF2NX¥YAIFIR @8y RAIGERR @y @& 3J2F2R WNKgY 3
derminoleg Taylor, gellid dadlau trwy weithredoedd perfformiadol (nétf-Y), y gall
gwybodaethnadydy Qy 02 R2f A & yanfodwaidfiirkepetdire Hr-68Sthecdider: O K
I LISNF2NXIYyOS Wwilk(1Sa LXLFOSE Ay GKS ayzi
betweenperformers and texts; bg\tween performers, texts and environment; between
LISNF2NYSNRZ GSEGATX SY@ANRBYYSYy(d YR | dzRASy
stronger the performance. The antistructure that is performance swells until it
threatens to burst The trick is to extend it to the bursting point but no further. Itis
the ambition of all performances to expand this field until it includes all beings, things
FYR NBflFGA2yad ¢tKAa OFyQid KILLISYd ¢ KS
liminal, transitional..14°
bAR 3I2F2R dzyR2y23 @¢QN) WNKgydIQ FSttez VYI
goddrych/gwrthryctN Qilydd. MewnY-f-Ygalle 32 T 2 R I gdniatdliNdedryival€dldau
am Yy repertoire sydd yn amthaenog. Felly, yn yr ymchwilwn, gan ei fod yn trafod
perfformiadau bywhyderir bod yn rhaid cyfeirio at y profiad ymarferol, ymgorfforedig, mewn
arddull trwy gyfreng LIS NF T2 NY A | R ysynfenezlid@ & ¥en (yd- yinchWIhiid Rg A QY
allanolwr, ond hefyd yn fewnwr, yn bodoli yn y ddéiaeth, fel y trafod@2 NJ & YOK @ A f & RF
ddefnyddia fethodoleg Y-f-Y, Cahal MclLaughling NI K RNJ F2R WiKS 04\
AYAARSNRYdzg 3 ARSI MEIR RRNRFY NK2A O8FfS A YA WSYL
g A 0K (K2 Dyed Ickeohied ddgofod yn un ansicr a chyfnewidiol larothwyol.
Medraf, ys dywed Joneslynnu sylw at y profiadau hynnyn y gofodsydd yn hanfodokr
mwyn egluro amser a gofodwty berfformiad. Medrafdynnu sylw at fodolaeth y bylchau;
maent yn heriol ac yn broblemafiy €y RIFy32& yI R 2Sa 3IASANAI dz
ddisgrifio rhai profiadau sydd yn perthyreipertoirey capel Cymraeg.

Rwyf wedi esbonio bod-f-Yyn fodd arbennig o gynnal ymchwil byw, sydd yn gwbl addas ar
gyfer perfformiad gan y digwydda perfformiad yn fyw2 NI K  gef A2 LISNF T2 |

144 SchechnerPerformancestudies, An Introductio2006, t. 30

15 schechnerBetween Theater and Anthropologh85, t. 113

146 CahaMcLaughlin yn Christopher Bannerman a Cahal McLaughlinz f f 6 2 N>} 6 A @S 9 G KA Oa Ay
w S a S | yNBDeKtiReas-Research in Performance aBdreengol. gan Ludivine Allegue, Simon Jones, Baz

Kershaw, Angela PiccinggsingstokePalgrave Macmillan, 2009), t. 880 (t. 77)
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cymdogaethau, gimlais fod dogfennaethar ffurf lluniau anffurfiol2 QNJ RA 368 RRA | R
bwysig er mwyn cofnodi ebod wedi digwydd ac ys dywed Phelan, er mwyn ysgogi atgof;

W¢ KS R20dzYSyid 2F | LISNF2NXIYyOS (GKSy Aa 2yfc¢
YSY2NE (2 0S8®2RAEA FUNSTHSYWRIRQ v I T Srépdidoisgibnd3I & y NB C
YISyld &y oNIRI PONERABRKBRRABYAIFIR ONI & Al gy A
yrymwelwyd anh& | QNJ LI2of | 2SRRSyd e@yytOawnNByR NXI y
adroddiadi. R8T GSRA OSaA2z2 O2FYy2RAQYy TFlygf & o0NRAS
capeli, gan2 6 SAUKA2 RN¥e& ¢gySdzR Keyye & YSRNIF A |
RFEYOIFYALFSGK | RNJ F2 R AN&Res lufiawo B ynalfeF i §amindd ostidNR F & &
8y 0238A0 A YA Reyydz ffdzyAldz gNIK O0SNFH2NYAZZ
FG32F O YyAR TSt STSteOKAFR 2QNJ RAIg@RRAIFR S

2.5Ethnograffeg

Gellid adlewyrchu mewn modd ethnograffaider mwyn ystyried rhesymeg a
phrosesau diwylliannol, a bwriadaf wneud hyn wrth adlewyrchu ar yr ymchwil ymarferol.
Dywedyr ysgolhaig o faes methodolegau ymchwdhrolyn Ellisam waith ethnograffaidd:
fEthnography then means writing about or describing people and culture, using first hand
observation in a setting or situation. The term refers both to the process ofjdostudy and
to the written productb*¢® Gellid perthnasu hym Chixd a ddigwydd mewn perfformiad,
oherwyddpe cofiwneiriau Elin Diamond, mae perfformiad Wiways a doing and a thing
R 2 Y18 Rae gwaith ethnograffaidd f/ yn caniatau arolygu ac yddisgrifiad o ddiwylliant.
5846SR . KI0oKIFI F2R @8YOKgAf Al RlIdz SGKY23INF FFI ARF
part of his observation and this requires that the field of knowleddke total social fact;
must be appropriated from outside like a tignbut like a thing which compromises within
itself the subjective understanding of the indigenous. Hynny yw, creda Bhabha fod angen i
BYOKgAf 8RR SUKY23INXFTFIFIARR J@8YNEBR 3I2FFf @NIK
nghyddestun y goddrychau darylsv, ond i fedru deall yr ymchw# Q Ndllaih éz mwyn

147 Phelan, 2006, t. 146

148 CarolynEllisThe Ethnographic I; A methodologi novel about autoethnographyOxford: Altdlira Press,
2004 t. 26

149 ElinDiamond,Paformance and Cultural Politicd,ondon and Nework: Routledge, 1996),1
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amgyffred & NJ LIS G K eDefnydda &deitzadyviiliant fel cyddestuny medrir ei
RRAAINAFAZ2QY WRNBOKdza QP  Whick GeRcRpticd mviihyiadiKk @ 3 G S
(a phroblemateiddd) ffyrdd ethnograffaidd o gofnodt>® CredaGeertzfod diwylliant yn

digwydd, ac felly nid yw arolwg ohono yn gyfoes gan fod diwylliant yn cy#ogsi newigob

eiliad , NJ K&y RgAQYy OeyyAad 3¢y St enghiaiffiTaeaiiank | NJ &
2 Y2RR @ YISQNJo6e&R &y 3IgSAttmEs 28N & & DK AN
A@YAIR 2 adzi & YIS RAgefttAlyld @y 3IFsSAGKAZ2QY

Wrth ystyried fyY-f-Y i, sydd ag iddi rarddyfeisedig kersonol, bydd rhaid i miynd ati i
ddisgifio fy mhrosesau diwylliannal | OK& Ff g&y 2 QNJ K did brgsesda QNJ S |
ymwnaa chofnodi profiad mewn testun print yn unig yw methodoleg hurehnograffaidd.
Gall fynd tu hwnt i hynny, a bod yn fodd corfforol o ystyried a chofnodi ymatelidgmedyr

ysgolhaig o faeastudiaethauperfformiad, Tami Spry:

The autoethnographicteX3 YSNEHSAa FNBY (KS NBaSkNOKSNDa
continually recognizing and interpreting the residue traces of culture inscribed upon

her hide from interacting with others in context%’

DFff @YBeo0@RRAISGK 2QNI Og wWapatdindId yn foddRuna@ne f € A |y
ethnograffaidd o adlewyrchu. Mae ystyrthehunanethnograffaidd yn ymdilygol, ac yn

YSRNHz RSTY@RRAZ2 @YIFINFSNI SNJ Ygey keshre Odgdi | NI &
credaf y gally-f-Y gynnig mynd ymhellacknag arsylwi hunawethnograffaidd)yng nghyd

destun yr ymchwil hwn. Ma¥f-Yyn berfformiad, yn digwydd mewn momefitw, ac wedi

Keyye YIS &Y3alrAia A | Rt Sg@NOKdz I Ny2Qy OeTFl RRI
GSRA LI arzo al S ymarfadl ynd forhentroR-¥ ya golydibed deivg y

profiad byw hwnnwyn newid; mae didwylledd y foment yn newid i fod yn ymgais i weithredu

ac i adlewyrchu. Felly er bod ymwybyddiaeth o waith ethnograffaidd neu Runan
ethnograffaidd i ddisgrifio cydesun yn ysgrifenedig agn & Y I NJF S N2 f ey o0gealj

150 Geertz, 2000, t. 6

151 Geertz,2000, t. 21

521 LINE Rerfotning Aut¥ethnography; an Embodied Methodological P@is€EmergentMethods in

Social Researclgol. gan Sharlene Nagy He®iber a Patricia L. Leavy, (California: Sage Publications, 2006) t.
186
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ymchwilhwn hefyd yn pwysleisio pwysigrwydéf-Yfel modd o ddeall, a bod purdeb moment
0 berfformio yn rhywbeth nagellidei gyfaddawdu.

2.6Y Trosgynnol

Yn fy ngwaitdilynnola @ RR @8y Yy 2RA RIFEGo6ft@3Al R LISNFT2N

brydiau at brofiadau trosgynnolWrth weithio ar y prosiechwn ynymarferol, ar ambell

bwynt, teimlaisgyswllta rhywbeth mawr, ond sydd y#K g y i A S&ao02y Al R® al

ysbrydolond ni@ 4 2 NBARNBERR &y 3InB fnarRsgddl fyrbanodda | S Q NJ

cyfeirio ato yn yr archif gan ei fod yn rhywbeth sydd yn digwydd yn fyw, napsrtoire

58YFQNJ RAAINARTFAIR @y3 yIASANARIRdAZNI t NAFeaazt /
Y tu hwnt i brofiad personoDiwin.yn pertte y A QNJ 68 R @aoNRBRR2f X
cyfriniol, uwchfodol (am Dduw) ; yiyy 2 RA Rdzf f 2 TFe@Fe@8NAR2QY RF
mantra (0)Athr.] S6 SA 3Jedyygea &y &Nl dzy 2 3AF3GS32ND
na ellir ei brofi,a priori yn esbonio mater gwrthrychau fel cynhyrchion y meddwl
32RRNEOK2fT &y RIf FT2R RgeT2f RSoddynoey (i NB A
153

all SONJ OeYlf Wyl SftfANI SA ONRFTAQ &y a@f & Ydz LJ

ddigwydd fel rhan agepertoire Hynnyyw, yn rhywbeth na ellir ei brofi mewn geiriau nac ar

0l LJZNE 2y R @y KeidNlOK &a@RR AQ¢ ONRFA RNBEQN

mewn dau fodd yng nghydestun y capel Cymraeg: yn y cyswllt sydd yn cael ei gynnig at yr

Wdzg OKF2 R2X QFEQNIORBIREAFEENIR & ychyiandad fpdblimewn & Y gy |

gofod arbennig.

Nid oes modd esbonio mewn brawddegau cwta apir brofiadau sydd yn ymwneuNrQ
synhwyrus, a threigl blynyddoedd, ag ymwybyddiaeth agos unigolyn & gofod a chymdogaeth
dros gyfnod o amsesydd yn bresennol mewn eiliad o fod yn y capel i mi.yd®gir hefyd

02R NXIYy 2QNJ RAFFAYAIR dzOK2R 2QNJ GNRa3eyy2f
gwelir bod haen arall o gymhlethdod yn cael ei ychwanegu at yr ymchwil gastodiaeth

o gapel ar ryw lefel yn ymwneud a ffydd. Gall ffydd hefyd fod yn brofiad personol sydd yn

ymwneud ag ymdoddiad sawl ffactor, ac nid yw o reidrwydd yn esboniadwy. Y mae Lisa Lewis

IS3GPQAr lein Canolfan Uwchefrydiau Cymreig a Cheltaidd Prifysgol Cymru, 2014. Y We.
<http://geiriadur.ac.uk/gpc/gpc.htmitcyrchwyd 1 Gorffennaf 2014]
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yn cynnig y gall profiad trosgynnol fodoli mewn capel Cymraey F A Sy 3 KNI AFFi 2
cwmwl tystion sef y cysyniad bod haenau o amser a phobl mewn gofod yn medru cyflyru
teimlad o fewn yr unigolyn sydd y- gy & A Qg NX.SRrégfodEI2wisthyniwstiNg f
draddodi darlith o bulpud Capel Pennant yNgheredigion, capel ble bu ei thad yn
LINB3ISUKdz RNPA KFEYYySNI OFyild 2 Ffteye@RR2SRR 28y &
O2yalOAz2dza 2F (GKS 2 @SNI | LFBwERyma't yinByNEdiagtiFo G A Y S 2
ofod, neu o fylchau efallai. yRhauWJ g & F &y OSA & hPetwBalressde@PNR G & 23
fy Y-f-Y. A Lewis ymlaen i nodi fod hyn yn gysyniad a nodir mewn mytholeg Geltaidd, yn cael

ei ab Q Gwnil Tystio®yn Lyfr y Hebreaid, ac y cyfeirir ato gan Waldo Williams. Disgrifia

Lewis yprofiad fel hyn:

Rather than an idealistic and naive attempt to grasp the past and keep it in the
present, it is more of an evocation of those who have gone before, whoever they may
be, in order to walk the earth in their place with meaning and beliéfis to feel
continuation, to be in a constant state of belonging rather than bég.

2 NIOK INRBOgeftf WiNRadeyyz2fQ &y FT& &8YOKgAfz Oe
Kgyd AQNI LINGWSY yI2R{dS g @aNJIOK dzQy | (dy préfiddadhyney FTFe
3y 3JFyAlLGtdz YeySaAAlyld &Yl NFS NRBpertoigenaelNRiF A I R

gymhwyso i eiriau.

cCSftfte A INBYK2AZ YIS YSUK2R2({ 3cpertairddr dwrOK ¢ A
trafod agweddau ar berfformiad yn y broses o greu ymdeimlad o gymdogaeth yn y capel
Cymraeg. Defnyddi-YSNJ Ygeéy RIy3I2a& | 3IgSRRIFdz I NJ 0 SNFF
destunol. Gellr olrhain methodoleg yr ymchwil hwn i syniadaeth ffenomem®2 f 2 QNJ O2 NF
mesaurydd profiad mewn gofod. Gaad perfformiad yn ddibynnol ar ofod ac ar amser i fodoli,

Jrff 2adeNAlISGK 2 ONRBTFAIFIR FFSy2YSy2ftS3z2t 2Q
fethodoleg Y-f-Y ddatgelu yn y foment o berfformiadvybodagh ymgorfforedig na all

wybodaeth archifol.

B A&l [ S AasciMKS LISH || PEFoftyahbyReskaf@1)(2000),42-53 (t. 45)
155 Jones, 2009, t. 32
156 ewis, 2000, %46
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Pennod Trig Y Capel Cymraeg a Pherfformiad
3.1 Rhagarweiniad

Adeiladau agréwyd mewn ymateb i alwad ymneu G dzF SGK @ 6 QNJ OF LISt A
FRR2f RFA @y dzyA3d Y2K2yeyids 2yR @8YNRaAaz2yFSeRR
FSRNHz YéyS3IA Sdz ONBFe@RRI Sdz KAIFIAGK | Qdz RAg&t
gl KNY AQN) 93f g&ad sanattyad Cristhogota ginhdlidS/hdiynte @nd NJ 3 &
NK&QNJ OF LISt A Yge yI OKNBFERR &y dzyA3d AQNI 3F&)
ei thermau ei hun ynddynt, trwy fynegiant, neu berfformiad cynhenid. Dywaid nifer o Gymry
eu bod ynperthyni Gapel, ndzQy NX I y 2 K2y gdywedieu BotNyn geythyryiz R R
ySdzQy NXLIy 2 RSdzZ dzo alS A 6SIR & OF LISt al of

eu diffinio yn nhermau perfformiad.

Mae capeli Cymraeg yn lefydd i fynd i ymarfer y ffydd Gristnagdl.S FF&@RR | O @& a o N.
ganolog i brofiad y capel. Ymch&i@ €a§od perfformiad yng nghydestun ycapel yw hwn,

felly er yr ymwneudfydd ahyn, y prosesau cymdogaethol o greu ac ymarfer y perfformiadau

y canolbwyntiaf arnynt yn yr ymchwitvn, ac nid natur fiydd. Anodd yewmpasuffydd gan

ei fod yn bersonol a gwahanol i bawb. Felly er fy mod yn cydnabod pwysigrwydd ffydd yng
nghyddestun y capel Cymraeg, nid ydveyhR R R | y & 2niRdR ¥sorydblS f ¥

Yn y darnhwn, bwriadaf edrych ar y capel @yaeg yn fanylach. Byddaf yn ei drafod fel

adeilad, gan edrych ar syniadgngly’  Ky@ Bydd yn creu lle. Ond yn gyntaf, byddaf yn
SRNEOK [|NJ 3eYR23FSGK & OF LIS fsydd yaaddgyfrénBuwzat | QNI 3
IANBdzQNJ £ £ SQy 23@aidl o

3.2Cymdogaeth

Un agwedd sydd wedi bod yn bresennol wrth drafod astudiaethau perfformiad, defod,
perfformiad a Chymreictod nas ellir gwadu ei bwysigrwydd yw hanfodiaeth gweithredoedd
gAp2 020f @ Y OFy2066@ydANI | N Rigkyhgnghyd 2 LIg &
RS&ailGdzy & OF LSt /@8YNIS3IT | LKIKFY RSTFY&@RRAZ2QN
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w2SRR @y @Y3lAa FlLgogN A JFHYyF2R IFAN A RRAAINI
p2oft | t£€S | F&RRhwhQB6bl FtidyyR wekhBad e@MNdred Afferim A f
LISNFF2NXAIF R2f @ DI f f aly§MuANRRA 2 @NJO 2 I6X NIH'S @RS def
berthnasol i gyeestun theatraidd, felly nid & Q gwedduA QNJ & Y O.K Rdeddyn K g y
benderfyniad geniibeidioRSTY @ RRA 2 QNJ 3 A NJ cenhiunitgizy 3 RNI S WD £
Koy 2KSNBERR GSAYfFrAa SA F2R &y 3J2fe&3ddz I32N)¥2
Ky N¥eF @y SA RNIT2RO 2 NIK @3G@8NASR @& 3 AN
ymchwA f Kgy oI RE@6SR &NJ I 6RdzNJ I QNJ 6 SANY o R &S
community

BroAd (KS O2YYdzyAde Ay GKS AyaaRSNDna tly3d

6G2 dzas whkevY2yR 2AfftAlYaQa GSNXYO || 3JF22R F

Wommunity which tries too hard to achieve the intimacy that comes naturally with

the word bro.t>’

Dywed bodcommunitywedi ei orddefnyddio ac yn rhy gyffredinol. Dywed Angharad Closs

Stephens, fod peryy gallcommunitygael ei ddefnyddio fel rhan o iaitywodraethol, sydd

SG2 ey OeFSNbeyydz NOQNJ LINPFAIFR @NJ &Rge¥F Y SA
¢KS ARSI 2F | WwO2YYdzyAideqQ akKz2dzZ R y2i (KS
LINBRAOI 1Sa 2NJ 0NryaOSyRa GKS adrasSy Ad A
which then fom objects for the state to define, measure, and where necessary, place
under surveillencé>®

Hynny yw, ghir creuO& Ydzy SR 3ty f@862RNISGK A RRAAINATFA
FNFffNBERR & YIFSQONI 3FAN @8y SA Fehi2 RAQINI YD T
Csaft SYFARRQ A RNI}IFT2R KeyT OeYdzySR hadhab&d &y ey
acsydd felly, obosiB y o SNE If dza ¢ /| NBRI Y| kondghirehud NRB o f S
@NJ WA RRET Wdzy AGQ Ol y S hoiurdé&ingss JorY EdtidcultualS NN {
homogeneity®°Hynny yw, gall fod cymuned yn cyfeirio at uned ddaearyddol neu at elfennau

diwylliannol cyffredin. Dywed y gall hyn fod yn broblemataidd yn y Gymru gyfees ol

RNBFSRAIAFSIK2E 3Ly yIR 23Ny2 eREACNAGR YdzR2 RR

157NedThomasW2 St a K Y S @ ¢ Rlani:aThe WelshEn@ematiéngli®07 (2013, tt. 8289 (t. 82)
158 AngharadCloss Stephen®¥’2 St a K Y S @ ¢ 2 NJPEnet: Thé Walgly ISt&rationafPs
(2012/13),tt. 49-56 (. 50)

159 pid.
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ONBagetAz &y & RRAYL&aZ | adzi & YIFISQNJ s &y

ddibynnol ar leoliad ac adnabyddiaeth bersonol.

Dywed Closs Stephens y gall uned gyn¢dli;nationalist rhetoric, and invokes the ide&a

02NRSNJ 0SiG6SSE IVazae R KSR Qdey SR 2 o020f &y

rheiny nad ydyn@ y NXI Yy 2 QNJ dzy SR ® hwaynBddidhai@idtK Biank G A | R

Taylor hefyd a nod®he West has forgotten about the many parts of therld that elude its

explanatory grasp. Yet it remembers the need to cement its position as the West by creating

and freezing the noiWest as always othe®®' Gan nad oes rhai diwylliannau lleiafrifol yn

RS Ty & 'éhikiamyhidred a chofnodi eu diwyllliy G > YI Sy d @y | y2RR A Qq

nadydynt yn eu deall, ac felly yeu harallu. Ymddengys felly fod uned na ellir ei ddiffinio

yn fygythiolirai. NebNB Rl F F2 R & 3 NXAflel ddffinio théwh pethydastaXd S A & A

OF LISt @& ye (UK ANZff tAQ dayeNEK @ g dzy T YI Syl &y dzySR | 6

8RR 6SRA OFSf SA &l SNYyA2 RNRa | YaSN YSgy 3

ffe@g2RNISIK2fX O YA ReoAl T a8 Dadray [ SNALI

foda b gf 3IFANI/@YNFrS3I &y YeyR [|iBEBMNALI 322 DRDERA A
TS ¢9Stoy T2R & RAgeftftAlyd /@8YNIS3I gSRA S3
ofytholgreuacail NS dzQNJ 6 SNIIKeyla 2 @YRRANASRISGOGK
ha @9 KAQY NKgeRR ey {IFSayS3a A &AlFINIR &y
FY2NLIKAI wO2YYdzyrAdéQ o3Fy FRFSE A 020f 0°¢
32t @3AN) dzyNKegoSGK 2 3JFgof 00X yAR @8 QNI LIS{ ¢
eraill yn cael effaith Trefinol ar y Cymro cysefin: y cyniwair ynddo ddarlun cyfoethog a
LIKSYy2R2f aeQy ¢SIR FJeYKESGIK O FYfKISy2:
gorffennol a dyfodot®?

Gallcommunity2 f @ 3dz f tF 6SNJ Al gy A 1 6SN) RPRoRrIAOD NI

gilydd mewn proses berfformiadol y cyfeiriaf@ly’ & NJ @ YOKgAf Kgy &y NXKe@

JeFFNBRAY2F A 3Ly &Mae SidydfiadBNabha ' ibldcalitpodai YIdAFNEER® Q

wrth geisio amgyffred yr hyn yw cengdlly RRS Ty & RRA 2 DywddBhAbhd IS NB & f K ¢

This locality is moraround‘yemporality thanabout historicity: a form of living that is
Y2NB O2YLX SE GKIYy WO2YYdzyAde QTometatdhdS aevYo

160 Closs Stephens, 2012/13, t. 52

161 Dijana TaylorThe Archive and the Repertoire: Performihgtural Memory in the America®urham and

London: Duke University Press, 20@311

162 EyrosLewis, Papur heb ei gyhoedliK 2 RRg & R A200MJ | 6 RdzNJ &y

BHomiK. KF 0 KIFYX W5A&ASYAblFGA2yY GAYSIZ yI NNNaidn@®s | yR (GKS
Narration, gol. gan Homi K. Bhabha, (London and New York: Routledge, 1990), t. 292
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OKFY WO2 dzy (i NB Q Ppatrie; $néré rhetdtical Nir2tlie Ae@sorni of state;
more mythological than ideology; less homogeneous than hegemony; less centred
GKIYy OAGATSYT Y2NB O2fft SOGAGS (KIyridWwiKS
in the articulation of cultural differences and identificatioggender, race or class

than can be represented in any hierarchical or binary structuring of social
antagonism:®4

Qx

al SQNJ REFeyMmERRKBY &WYRRSI f f (g NGhgybtdf,engyd | Y 2
F2R ffdz 2 RRAFFAYALFIRFIdz & 38 fuperti®naS\dgiidnady @ RRA 2
ydyntyn taro deuddeg wrth i Bhabha geisio ddisgrifio cenedl. Dengys y disgrifiadau hyn fod
ylocality of cultured y LIS NJi K Bagthok @undryé &itRen y#enghreifftiau)ond hefyd

yn perthyn i fyd anhepgor, (megismporality, mythical, psychic ® al SQNJifiaddls OK 2 |
yn mynd ati i gyffwrdd @NJ K&y @edbBiRMABHENAYW A2 GNIK RNI F2R
fynychanty capel Cymraeg. Yng Ngeiriadur gademi, cyfieithidocality fel unai lleoliad,

ardal, cymdogeth, nefro.1%> Rwyf wedi diystyru lleoliad, ardal, a bro am y credaf eu bod yn

rhy ddaearyddol benodolDyma ddiffiniadSeiriadur Prifysgol Cymnugymdogath:

Cymdogaeth, cymydogaeth [cymydoepeth] eb. Il.cau.

6o , OefOK ySdzONJ RIFINY 3Jgfl R 2 3JgYLI a &
neu safle gyfagos i le neu wrthrych penodol; cyffuniau (hefyd am rif, swm, &c.);
cymdogion yn gyffredinol; éggosrwydd.

6060 , YRRE3IAFR ySdz 8YFN¥VWSRRAIR O8YR232f >
gweddu i gymdogion, cymdeithasgarwt.
wgeF 6SRA RSgAEA RSTERRAZ2QONI IFANI Kgy &y Feé& &Y
2QONJ oNRPaSa aeRRB &2/ OLISOND KieeyQ yA OME yRBNIK dzn €dh LISt/
am berson mewn perthyna<BNJ | NRI £ 2QA | Y3eéf OKXZ 2yR KSTeéR
JeRI3 STKKAOD | NEBRIFIT F2R Keéey @&y YeyR @& (adz
ddaearyddol, heb styriaeth o berthynas yr unigolyn ag ef. Awgryma rhan (b) fod rhywbeth
yn clymu cymdogaeth at ei gilydd, sygdi dz Kgy i A NBASY ONRYT &y
diffiniad yma mi gredf at syniadaeth Taylor, bod rngpertoire yn rhywbeth na all geiriau
amgyffiSR |3 S>> Keéyye e¢g3 & LINPTFTAFIR @Y3I2NFTF2NBRA

164 | pid.

165Bruce Griffiths a Dafydd Glyn Jones, Geiriadur yr Academi: The Welsh Academy\Eegighsbictionary
Online, ttp:// geiriaduracademi.ory, [cyrchwyd Gorffennaf 1af 2015]

186 GPC Ar leirCanolfan Uwchefrydiau Cymreig a Cheltaidd Prifysgol Cymru, 2014. Y We.
<http://geiriadur.ac.uk/gpc/gpc.htmltcyrchwyd 1 Gorffennaf 2015]
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Mae J.R. Jones yn grediniol fod ysbryd cynnal iaith, a pherthynas person at ei gynefin yn clymu
L2of G SA 3IAf @R RuysldisadzR. Janes Sodzprkédgd! yW édbyniio &
ar y nfer o glymau sydd rhwng persa@rhi:

Eglur yw mai ymglymiad yw cymuned. A sail y rhagdyb uchod yw y clymir pobl yn

gt KFEy2t FlLGKFdz 2 3@YdzySRbdz 3ty gk KFEy2f FI
rhain, fe ymddengys i mi fod ynaid wrth y lleiafswm ari chwlwm i glymudynion

yn gymunedgenedligol Y clymau hynny yw: (1) tiriogaeth diffiniedig, (2) priod iaith a
(3)crynhoad y diriogaeth dan un wladwriaeth soff&nh.

Gelwir hyn gan Jones yn gymundod trichwm. Yng nglegtun yré YOK & A € Koy |
RN} F2RIFSGOK @y tft@FNI W2ySasx 3ty YIFAQNI CNBYKA)

Mhrydain, a y ei flaeni nodi:

Eithr mewn ambell achos, pan geir poblogaeth a ffurfiwyd yn gymundod gan ddau yn

dzy A3 2 QNJ Of & Y| dz akMagyzhodd Girfogadib2 duliffirdedidy &ras Ky

canrifau ac a gaed erioed yn siarad ei hiaith ei hun ar y diriogaeth honno, eithr heb ei
OK@FdzyRNBFYyldz RI'y SA 34t RoNAISGIK SA Kdzy
addasaf arni. Cymundodeugiwvmyw Pobl. ®F ARR SA FFdzNF Al yi
gydymdreiddiol rhwng un briod iaith ag un priod #i#.

, Y st w2ySas YES AQN) FéYdzySR AFAGK DeéYNI S3

YIFSQNI NKFAY @gSRA Sdz Oteéyvydz 4 SW 3IAf@RR YSgy
Ymash . 20t 3 YSRRITI &R alldzolWahigv updyd e§ofodzdelF A I y (1 Q
y drriogaeth a gyedrigannwyd ganddyindros y cenedlaethau: ac un mewnol, lluniwr
undod euhyspryd,sef eu hiaith: nid yn gymaint fel y mae iddi swydd cyfrwng neu
dechneg cyf 1 K NB 6 dz 2 y R drad8otliaddn etfed8iaeth A §fbethogir gan
gerddediad y canrifoedd WA I AGKQ @&y @&NJ 2aideN) a8RR AQN
2NFFSyy2f RAgefttAlyy2f t206f 6SRA SA IAINRYY
I Qdz KAIBANG R 381 & NJ SIy3a K2ys @&y W3IftevldzQ Sdz ¥
t206f YAR @y FtyyArAoeyyz2t i YA IA{eRR 2yR Y

hQNJ REFeYAIR Kgys RSItftgy FT2R WysBrgdaddaiw LIg & a f

ynsgdl siarad yr un iaith yn clymu pobl (mewn cydymdreiddiad). Yn debyg i Rustom Bharucha

F QA RI SNy S aestéredRvyllignnd@ nag ymagbiRidiaeth arwynebol, synhwyrwn

GNIK W2ySa F2R AQN) OBREBYRNBARRAI R Hithyieud &0 & NJ

167 J.R. Jone®rydeindod (Llandyly S Y [ DrgwF 1966Yiz® NJ

168 Jones, 1966, t. 10

169 Nid oes gwadu fod hyn yn broblematig pe ystyrier Cymraedakd| ddwyieithog.Ond yn yr ymchwil yma,
gan y canolbwyntir ar y capel Cymraeg@ yw hyn yn ystyriaeth

170 Jones, 1966, t. 10
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WeaoNEBRQY &8y NKeégoSGK &a8RR OSRA SA ONRBFA RNJ
wedi bod yn gysonyn amseryddol iddynt hefyd. Gellid dadlau felly fod y cydymdreiddiad yn
fynegiant perfformiadol, yn arfer wedi ei saernio dros amsermé@@ ¥ 2R | ND Sy y A I o
modd y disgrifiaahes gydymdreiddiad yn ymwneudgharoses sydd wedi digwydd nid yn unig

trwy weithgareddau perfformiadol, ond sydd yn ddibynnol ar ofod a iaith yn ogystal. Gan fod
gweithgareddau perfformiadol cymdogaeth y capel wedjwydd yn yr un gofod (tir) a iaith

dros gyfnod o amser, gellid dweud eu beddi eu ffurfio fel pobl sydd@NJ LJN@ §ned R

clymu at ei gilydd. Dyma ddyfnder perthynas y gymdogaeth y cyfeiriaf ati yn yr ymchwil hwn.

3.3 Cymdogaeth a Chrefydd

A

CyYSANRLIF W2ySa (i RRSTY@RRA2QNdestnyiydapeh G K FS
/ @ YN S3AZ YIS 3Jly WeaoNBRQ Fgeé ylL 3 StFSy ASA
8y IRR2fReéx ftS & YISQNJ I&YR23AFISGK @&RRlI $YNIS
Yoel FTNAT A&RR LEY Avaye OSdzeNR ) <idd ph@dlyguCe hdB8 in K gy Y
GFrfdz A F2RYRFIINKIK [2QN& y\eOe Tadiv.yBf bod Fiydd y§ A &y
NKegoSGIK LISNER2Y 2t (NBe T2R eyeREB{&\RI Sdz2VRNE L
FSt LRof o bAR @Y3lIAad @6QNJ @ YOKgAt Kgy A RF
Ond gan yr ystyrir y Capel Cymraeg a chyradtgyn yr ymchwil, yn ogystalf§ mhrofiad
LISNB2Y 2t A YI SQY NXI A fRyddeaxlirefyNdaSafant @yanutaff Sy y |
RRSIETEfEGOGONARF SGK 2QN) OpSaidAgy @YOKgAL @

Dywed yr hanesydd crefydd Q NJ | (i iiNéh ElBdfed LISNAR 2y a8 RR &y @Yge

cysegredig ac o ffydd yn profi gofod bywyd mewn modd na all person seciwlar:

When the sacrednanifests itself in any hierophany, there is not only a break in the
homogeneity of space; there is also revelation of an absolute reality, opposed to the
nonreality of the vast surrounding expanse. The manifestation of the sacred
ontologically founds ta world. In the homogeneous and infinite expanse, in which
no point of reference is possible and hence no orientation can be established, t
hierophany reveals anabséiu'S FAESR LAYy (i | OSyidSN®WQ

17 Mircia Eliade,The Sacrednd the Profane: the Nature of Religi¢San Diego and New York: A Harvest Book,
Harcourt inc., 1987), t. 21
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Yny fan hyn mae Eliade yn dwed2 R LINPFTAQNJ 6&8R YSgy VY2RR 083
bywyd person, gan greu hieroffaniaue yendorri ar ofod dibendraw bywyd; mae hieroffani

FStte &y | Y @ 3k martraddeNdittOyviyd FNddriy a fywyd unigolyn y

Iyl 9f AlddedyEdiovilys/@ed ei syniadaeth ar y pwymin gan ei fod yn trafod

cyn anferthed yw effaith crefydd ar fywyd persam;chymaint felly fel ei fod yn cynnig
cyfeiiad@@ a G & NJ ARR2 @ t S & ad-eANRIKs y& K3yt fe yeBEstly232 £39 dS
(eu clymu at ei gilydd mewoommunita$, gellid dirnad fod ychwanegu profiad cysegredig,

ysbrydol at hyn yn creu ymdeimlad dwgsberthyn. Rhaid ystyried nid yn unig bod y
gymdogaeth yng nghydestuny capel yn rhannu iaith, gofod thraddodiad ond fiydd yn

ogystal, sydd yn ychwanegu haen arall at y clymiad sydd yn eu creu yn gymdogaeth.

al SQy o¢geaial &y & Fly K2y y2RAQNI 3 axapklacy A S K
Eglwys. Yn ol Geiriadur Ysgrythurol y gweinid@glliam Davies, maelcLJS f  y&efr, W 3 8
addddl 42/ e FSANARI Keéy &y o0Sy2z2R2f |G & Yly ttS§ @&
Rhys LiwydW6 @ RRgy AUy RgSdzR Y2ZR AUy 2S8SAyAR23 IO
Nghaernarfon, ac mae ein prif gyfarfodydd yn ein adeilad rydymnd y 3| 278 Undl I | LIS €
Rhys LiwydY ' S A QNJ RRI dz RRATF T Hzy A I€R/ dF FIANFRH yy 2t 06
weithrediadol (yr Eglwys).DI £ £ RS f f ( caNolyda Fqiiys gyaNdu Kt geii
dealltwriaetho v f & 3J@YR2 3 GpeKWM M AREA TISA VSRNENIK A NI | NJ
AN WOt geaQs 3IKBEYAMNIAIUNI 6a28R/ AetyR YYelyAR B2 Fu2dR & &
YndDavissWal SQY RNI (GKS0@& 2kkBsk® TRRR 20J Sy g A YA i

Tarddekklasiao ekkakd, galw allan; (mor debyg yw gkkak6 A Qy  3I)ldéaltir yry A H
enw felly fel yn dynodi cynulleidfa wedi ei chasglu yn nghyd i ryw ddiben penodol; ac
yna yn neullduol, o Gristnogion neu ddysgybliuon Criét.

51/ ¢ 93fgea 2Qbddaidd Ecklasiaalofyda Aoy w geiriadur Wy 2 dzy' = LI dzNJ
ecclesiaX My |aaSvyofeéesr SalLISOAlLftte (GKS LI Lz |
congregation; church’> a I SQNJ 3| A NJ /QuvediNdyf&= hyH YR gysfrédinol
KSRRA 63 RS PAEE KR B NIAGNJ THS AN 8 k- d SvalykEoBy yeiriadur yn

72William DaviesY Geiriadur YsgrythurdH. Humphries, 1858), t. 83

13Rhys Llwyd,-®ost personol, Mai 2015

174 Davies, 1858, t. 239

175 Dictionay.com Y We. kttp://content.dictionary.con [cyrchwyd 1 Gorffennaf 2015]
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golygu

Noun1. a building for public Christian worship.public worship of God or a religious

service in such a buildingo attend church regularly3. (sometimes initial capital

letter) the wholebody of Christian believers; Christendofn(sometimes initial capital

letter) any division of this body professing the same creed and acknowledging the

same ecclesiastical authority; a Christian denominati@Methodist Churclb. that

part of the whoé Christian body, or of a particular denomination, belonging to the

same city, country, nation, et&. a body of Christians worshipping in a particular

building or constituting one congregatior8he is a member of this church.

ecclesiastical organizat, power, and affairs, as distinguished from the state:

separation of church and state; The missionary went wherever the church sefif him.
Er bod sawl diffiniad ygy T I y K&y I Ll & & feydtafiobllyfdydadedli méwny A | R d
adeilad penodal Sylwir felly fod hyn yn wahanol i ddiffini&Rkasia, sydd yn y man cyntaf yn
nodi mai cynulliale Reé 6> KSo6 F2R &y o0Sy2R2f A 2F2RT &y
Noda geiriadur Diwynyddol William Jones y gellid diffinio Eglwys ar sawl lefeich&adr
GNBARRAI dzQNJ 3FANI @y | S6ONFX¥S3I | DNRS3A: 3Ly y2R
Mae Jones yn trafodod Eglwys yn medru bod yn weledig ac yn anwelédidviiae ystyried
y gall Eglwys fod yn weledig yn perthynagosach efallai gaNghurchseffod congregation
neu assembly yn golygu bod yn yr un ma@nd yn ol Jones, gall Eglwys hefyd fod yn
FygSt SRAIZ ey WK2fft 3I2NFTF 8 Hyhly W Rid &y rhdidA R (0 N.
gy3deyydzZ f yI NXKIyydz 32F2R LIS y&Rimafat bAWIsydds &8 y 0 2

yn credu

aSgy 3ol alylSGK RSNbey A 3l LISdeirggeNdisyddym 6 8 Yy &
Y2RAQN) OeaYlf Olyteayz2fy

Diolch i ti am dy Eglwys am dy ofal diflino amdani.

Yr wyt yn ei charu a chariad-aliwng

gan alw i berthyn iddi bobl o bob llwyth ac iaith
OGN e QN K2ttt RRISI N

Ynycymalhwngwelirfdd2 6t 2 06206 ffg@iGK O AFAGK &y LISNI
NKgeRglIAGK ygStSRAT 2 020f 2SRRUsylffehoR maey | RS,
Jonegyny 2 RA  WidzA QB2 BT I & & R RVednfystyd haathQyNda®ya arwydod > W

176 Dictionay.com Y We. kitp://dictionary.reference.com/browse/church?s=t[cyrchwyd 1 Gorffennaf 2015]
7william JonesGeiriadur Diwynyddo(1837) t.667

178 | pid.

179 Addolwch yArglwydd: Llyfr gwasanaethau ar gyfer Annibynwyr a Bedyddimandysul: Undeb
Bedyddwyr Cymru ac Undeb Annibynwyr Cymraeg, 2014), t. 116
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cymdeithas unedig o ddynion mewn rhwymyn cgtfinol; er na byddo yn gynulledig yn yr un

lle, nac yn ddichonadwy ei bod felly; megys holl gorff y Cristonogion yn gyffredinol trwy y
byd®° 58¢gSR YIA @aideN) OeFey3da & 3 AN 9t gea &
OBYRSAUKLF&LFdz yyAoeyz2f 3z 18 hinkye yvivf bod grwplayy R R & y
93t geaArqQy o02R2fA YSgy 32 7F20Rdydk {a 8WRR/ Says | Y, yaAioea!
a phriodol y gair Eglwys yw cynnulleidfa; ac, yn ol y Testament Neviggliaysi, yw
cynnulleidfaoedd arbennig o ddynion, yn cyfarfod mewn gwahanol leoedd, i addoli Duw, yn

2 £ NX S % Yn@ Wiliadm Aowds felly, mae cynulleidfa yn gwbwl greiddiol i Eglwys. Yng
nghyddestun yr ymchwihwn, gellid dadlau fod hynynhddig @ A 3 SNJ Ygey Gyt A
bobl,y SdzQNJ 38 YR2 3l SGKZ O2aFR & ¥ YONKS &9 Il &Ha O& y d

capel yn bodoli.

3.4Y Lle/Gofod

Hyd yma rydym wedi ystyried syniadaeth perffaahyn bennaf yng nghydestun y
J2RRNEOK2fT @& o020f aeéQy ywaetdroniedaeilgéuNhysgei Y | R
gilydd. Hoffwn nawr edrych i weld os oes gan afadithrychol ddylanwad ar yr ymdeimlad
hwn. Os yw astudiaethau perfformiad mewn eyestun Cymraeg yn pwysleisio arferion
perfformiadol pobl dros gyfod o amser, mae angen ystyried fgdarferion hyn yndigwydd
mewn gofod ! @ 6QNJ I2F2R Kgy @y O@FTNIyydz G RRSIf
perfformiad yn cyfrannu at ddealltwriaeth afod? Dymat A 2 QNJ 8 &G & NA | S K| dz
cael eutrafod ytyfanhyn.a  SQNJ OF LISt / @YN} S3 &y 2F2R &&RR
gweithredoedd perfformiadol, crefyddol.

~

Dywedyr athronyddDF G2y . I OKSf I NRX 4NIK aAlmawR Y R
fiyrddylddz Kgy d AQNJ LISy al SNy oz2fyY

A geometrical object of this kind ought to resist metaphors that welcome the human
body and the human soul. But transposition to the human plane takes place

180 Jones 1837, t. 667
181 |pid.
182 Jones 1837, t. 668
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immediately whenever a house is considered as spacentgrcand intimacy, space
that is supposed to condense and defend intim&cy.

Defnyddia Bachelardl fel enghraifft, ond credaf y gellid cymhwyso ei syniadaeth at lefydd
YeygSazt o al S ST 2 QNerseriymdfeb idynthantddibyriniReed f | R dz
teimladau yn y lle hynny. Dengys hyn ei fod yn rhesydiewyrchu ar brofiad mewn capel

nid yn unig trwy edrych ar y goddrychol, ond y gwrthrychol hefyd, ac y gall y gwrthrychol
gynodi ymateb greddfol, perfformiadol. Dywed Yi Fu Tuan mai nid aaralevbach y gellir

adnabod k; mae hyn yn broses a ddigwyddbs gyfnod:

GKS aFSSté¢ 2F | LXFOS GFr1Sa t2y3asSNI G2 ||
fleeting and undramatic, repeated day after day and over the span of years. Itis a
unique blendof sights, sounds, and smells, a unique harmony of natural and artificial
rhythms such as times of sunrise and sunset, of work and play. The feel of a place is
NEIAAUGSNBR Ay 2y¥%0a YdzaoOfSa IyR 062ySao

Gall atadrodd defodau bacheu fawr dros gyfnod o amsewirystyri ofod sydd yn golygu fod

y gofod yn esgyn yng ngolwg Tuan i fodlgn Sonia Tuan hefyd atopophilia,sef cariad at
f So 58¢SR ST F2R 3ANIRRIdzQNJ 2L LI At Al &y YS

¢KS ¢2NR a2 L2 LK udefll linéthatAitican lhe défthedtbebatily foY >
AyOfdzZRS Fff 2F (GKS KdzYly o6SAy3aQa FFFSOGA
response to environment may be primarily aesthetic may then vary from the

fleeting pleasure one gets from a view to the edjy fleeting but far more intense

sense of beauty that is suddenly revealed. The response may be tactile, a delight in

the feel of the air, water, earth. More permanent and less easy to express are feelings

that one has toward a place because it is hothe locus of memories, and the means

2F ALAYAYIS | { AGSEAK22R®Q

Mae Erving Goffman yn ystyried y gidl feddu ar gmeriad hyd yn oed pan nad oes
perfformiad yn digwydd:
The decorations and permanent fixtures in a place where a particular perfarena
usually given, as well as the performers and performance usually found there, tend to

fix a kind of spell over it; even when the customary performance is not being given in
it, the place tends to retain some of its front region characétér.

183 GastonBachelardThe Poetics of Spag@oston: Beacon Pregs€94) t. 48

84YiFu TuanSpace and Place: The Perspective of Experimmedon and New York: University of Minnesota
Press, 1977), t. 183/4

15 YiFu TuanTopophilia: A Study of Environmental Perception, Attitudes and VVégNes York: Columbia
Universty Press, 1990), t. 93

18 Goffman, 1990, t. 126
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HynnyywgallIS | 4 ANE YdzQNJ YIFI GK 2 OSNFF2N¥YAIFIR a&RR &
yn digwydd. Yng nghyaestun yr ymchwihwn, gellr ystyried creiriau apel ynfynegiado2 Q NJ

miK 2 S @Reé&gx O 2 3Fe8Y2NIK A T HodahaBohyh QA &Y
RAJGERR @8y20. SAYSQAR WEAPVXKIISNI 2QN FI Ny F2R @

OFStf SA GgANARZ2 3Ly & adeyKgeNldzy W{LI OS Aa NBI
NEBIFazyo ¢ KS Y % Xidy hghyséstuncapel fely Kg&ll y §didd &¢hel)

& YIGK 2 S @8Reg QNI YIGK 2 O0OSNFF2NNAFR &aeéR
LISNE2Y 2QNJ 32F2R @y ReflysglrRdz FNJ & Y2RR & Yl
Oetaeff wnwlaRNIQINI SERRFENFARZQANY I2F2RE 2yR YIS 2
@ J8YR23AIFISGK | QNJ Ol LISt AQs oSEftR 2 KER &Y YKS

Mae Mike Pearson, wrth drafod perfformiad safle benodol, yn argyhoeddiedig y gall y gofod
RRe&f I y gl RdzQ yforifiddad. NDywedlaf; @ LIS NJF

a | f&h berfformiadsaflebenodolyn amlygu dwysedd areimserol profiad mewn

lleoliad arbennig, gan ddefnyddio manylion topograffigol defrif. M- SQNJ f £ S2 SR
A6l KFy2t Key @y 3¢SAiKNESR dziaF&tiwedtd),&ef 6 & & & R
WONRYKSBWYRI2Z KRR AAIFR2f | FTFA&aS3I2f QX FSt WL
weithredoedd hynafaidd...mae natur fyrhoedlog perfformiad a materoldeb lleoliad yn
OtRofSUKdz O @y RIRtfSyydz LISGKIFdz Y SA 3IAH
gorchuddionaturbarh 2f & RA3JIGE@RRAIFIRT & RIFRfSYAFrR Og
hanes y llg88

Dywed y gall perfformiad gyfeirio at, a bod yn rhan o wead-lzeihog gofod. Gellid

cymhathu ail hanner ei ddyfyniad at syniad Bhabha am amserd\blé yy e €63 YI SQN
08N F RReaIAIFIR2f 0 -0 QO8I KXIINFFE2WNEVRER RyoOBRRI dz
yr adnewyddu cyson hwnn&y ONXB dz Kl ySa ySg@RR AQNI 32F2RO
at syniadaeth McLucas fodwy elfen yn bresennol mew gofod. Wrth gyfeirio at Eglwys

Gadeiriol, dywedodd Pearson;

dechreuodd McLucas ystyried perfformiad mewn safle penodol o safbwynt dwy
bensaerniaeth yn cytbdoli: ylletyd & & I yBHry8oULIS NN 2 NY A | RO @ 9 NJ
fod yn wahanol eu naturlgy | yg@ 0@ RRdz LINBaSy2ft RSo @& y

87 TschumiQuestions of Space: Lectures on Architect{A& Publications: 1995) t. 21

1B8Miket S NER2Y S Wt-S8F F R XdGWap aryhedtria Sherfformigol. gan Anwen Jones a Lisa
Lewis, (Caelydd: Gwasg Prifysgol Cymru, 2018)142-158 (t. 151)

189 Bhabha, 1990, t. 297
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OBRF2R2t A KSO0 F2R 2 NBARNBERR YSgy Oed3azNn
oeyylr3aT YIFISQy |Y¥K2aAd Sdz gl Kl ydzo
le@yye @6 YIFESQONI AFFES | QNI Key aReRyRy ®dfyhiaRA 368 R
dzOK2R FTlFLAYyl 2 06SNII ReflyglrR 8RR 3AlLYy oSyal
dylanwad hwn yrhollbresennol wrth i berson ymweld a safle. Esbonia hyn pam y caf fy

atynnu i weithio mewn capeli; maent yn ofodau sydd yn llawn ysbryd ystyr.

~ A~

MaeQ NJ | (i K NR y & FOR/ Nl NES- FASFORI NS #e®d NIY'T IKNJNBWNZ F @& RS |
dibynnu ar ein pofiad ni ohong a bod pob gofod yn gymdeithasoDefnyddia dir elfeni
RRA&INRTA 2 QN dhNathe Bydaditey@ymadfér gdfodolL$patial Practice B & Q

profiad pensaerniol ni o ofod; gynrychiolaeth o ofodRepresentations of Space &€ g QNJ f f dzy
F QNJ I NBNJ T FONJRIDFNIRIARITRARY d2 Soudiay Représéntations & 8 O NI
LINE FA Ll R & @afgkignipéldtndol siyd® yhghkviN @ddd 19t Wrth adlewyrchu ar dri

chysyniad Lefebvre, credaf fod profiad cymdogaeth y camébd yn un cynrychioladol; eu
LINPaSa | Qdz KIFINFSNR 2y LIS NId@FyRINDSAHW pesdn yrandydR &y |
gapel am yro cyntaf, efallai bod ei argraffiadau ohono yn ymarfer gofodol yn unig, gan nad

2Sa 3IAFyRR2 dzyNKeég geo2RISGK yI MiNpFmad Rl dz 0
Lefebvre fodhith o dryloywder(illusion of transparency) a rhith realaidd (reéiillusion) yn

cydfodoli ac yncyd-ddibynnu ar ei gilydd mewn gofod cymdeithasol yn bwysig ymyr

ymchwil hwn!®? Gelir hyn ganddoyn rhith ddwbwl(double illusion,'®® sef bod persoryn

creu y gofod gan ddibynnu ar kerofiad ohano. Dywed ef o fewn rHito dryloywder fod
NKg&@RR Keéyid AQN) 32RRNEOK A RRIRIFIY&a2RRAQN] 32
RN} F2R SA 41 AGKY W2 AndyKspage appkass adldmindes, adngellighl€, (i NJ
as giving action free rein. Itisaviewofspacd Ayy20Sy d MY RynigNES 2 F
mae person yn gweld yn y gofod yr hyn y mae ei lygaid yn caniatau iddo weld, a gall hyn
ymwneud a blaenoriaethau diwylliannol, y dewisiadau y gwnavQy RA 0 &y ydz | NJ &
36St gy & 0@R® iddary IBvadl }NFkvin&ud gwsld ¥ lle mewn termau

Yge YIUGSNBE o 586SR @&NJ éa3z2tKIFIA3I 2 FFSa @&

190pearson, 2013, t. 147

191 GwelirHenriLefebvre The Production of Spacgol. gan Donald Nicholsegmith (Blackwell Publishing:
2009)

192 efebvre, 2009t. 27

193 | efebvre, 2009, t. 27

1941rit Rogoff Terra Infirma&y D S 2 3 NI LIK & Q & ontlok:Rdatleidge/ 26@0)it.d2N5
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FFFAYAGASAE SAGK | O2YY2yaSyasS @OASs 2F aLl OS
and understanding ¥ (1 KS' 2 RI R @ © Nhiag Ryn dzofadl §raanghydnavas) A

gilydd ynél Levebvrez Yy R &y K & illusibn@mbiodied Snid Qokirishes the other. The

shifting back and forth between the two, and the flickering or oscillatory effect that it

LINE RdzOSaz INBF GKdza 2dzad Fa AYLEZ2NII PIMIISEONS A (0 K
ddealltwriaeth bd gofod yn gymdeithasol ond yn faterol, yn dryloyw ac yn realaidd, yn
cyfrannu at yr ymchwil hwn gan ei fod yn dangas gwacter yw gofod, i€od yn bodoli yn

faterol ac yn gymdeithasol yn yr un ennyd, a bod modd ei drafod gan ystyried i ba raddau y

Y SQNJ NK nBrésénhoiimewn gofod. | ofod capel Cymraeg felly,rgaliych ar sut
YFESQONI NEBf 280 -RERNG NBY 7 hnvikiRare Wilyds@ sut y gall hynny
RReflFyglRdz FNJ @ Y2RR & YI SOwe \StprivcfhdAth @ol K 2y |
[ STSOONBE &y RSo0&3 AGNIKEYR ENNIKS RIS RaRG[1%z0 [ Ya &8
uchod; hynny yw, bod egnioedd yn egldwarae yn y gofod ac yn ei diiifio yn ol ein
KFRYF0@RRAIFISGK yA 2QN) 32F2Rldz Keyyeo

D2Feyyl . SNYINR ¢aOKdzYAhwBgSaldA@yldz LJgeaArad A

Is the perception of space common to everyone?

If perceptions differ, do they constitute worlds that are thaNP RdzOGa 2F 2y SQa
experience?

LT aLl OS O2yaOAz2dzaySaa Aa olaSR 2y 2ySQa
perception of space involve a gradual construction rather than a reaagye

schema®?

Felly iateb ei gwestiwn cyntaf, gallgvb ddirnad yr hyryw gofod i wahanol raddau, acae

categoriau Lefebvre yn ddefnyddiet mwyn deall hyn | ateb ei ail gwestiwn yng nghyd

destun yrymchwihwnz NEBE Re@Y 6SRA RANYyIR & 3Fff &8YgseoeR
perfformiadol greu ymdeimlad o berthynofod I QA 3IAf @ RR® L @&a0G&NAS
¢A0KdzYAYX STFrE{fFIA ©02R 3¢6ySdziKdzNAIFR 3I2F2R @&
cydymdreiddiad ynddo. Os yw hynodweddion gofod yn dibynnu ar brosesau rpeieftiol

yn digwydd yn y gofod hwnnvwyna gellid dadlau fogmwybyddiaeth person o ofod yn mynd

195 Chris ButlerHenri Lefebvre: Spatial Politics, Everyday Life and the Right to thél Gitdon: Routledge
Cavendish, 2014), t. 59

196 efevbre, 2009, t. 30

197Ppearson, 2013, t. 147

198 Tschumi, 1995, t. 32
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i newid o berson i berson gan ddibynnu ar eu profiad ohono. M&a Yiuan yn credygall
RAIGERRAIFIRIdzZZ @y Tl 6N ySdzQy FlFOKX F@FNIyydz |
dzLJ I &G NBy 3 a $96ydd yni Syffannu itz bidedllifvriiagdfbadyweithgareddau

perfformiadol dros gyfnod o amser yn medru creu ymdeimlad o berthyn at le.

al SQNJ 38 YR23AFI SGK @y ONRFAIR 0&¢g &8RR &y RAOR
& ANALE Yy AR @y elkrd, @dnd yn giRfFedirdlfaNdrRuReRdbl weithredol

yw cymdogaethA @ RR g SRA Of &8Ydz 4G Sdz KAl AJorfeg foddz A2 F

perthynas person gofod yn hanfodol:

Ymaeangenardyy Y WIARYSTAYQ ey3d y3IglyduawR | RAOD
mae arno angen deolil @rigoriYS gy D2F2R® I QNJ dgreséi@l R SKI y
@8YRR2 | GKSAYf2 @NJdzy LINER SA F2R @&y NXI Y

mae mil o linynnau dirgel yn ei glymu wrthi...Yn wir, cwlwm yw ymblethiad byymd
a daear ei gynefin sydd bron a bod yn rhy ddwfn a rhy gryf at eftfau.

Gwelwnynyfanhyng R | N3 @ RR2ONR A 2F2R LISy yRokJonesi @ RR @&
al SQy @Y gniviyopfliadttbNdofiad, neu arferion perfformiadol, a ddaw o adnabod
GANI dzy 8y F 3245 28Y6808RRAI S K repedtdathyriny yivdz K g v (i

ytu hwnt i eiriau.)

Gall profiadau @ommunitasmewn defodau gyfrannu at greu ymdeimlad o bertly®@ NJ 32 F2 R

arbennig hwnnwyn ogystal. Wrth berfformio defodau, rydym yn ffurfio cysylitiddi NJ S Q NJ

gwethredwyd y defodau hynny, gawd prdiiadau o gymundod yn cyfrannu at y teimlad o

ofodau cynrychioladol. Defnyddia Mirce Eliade derminolegdifodol yn yfan hyn nid i

R R A & 3 Naitfgar&ddaNdefdol a ddigwydnfewn lle arbennig, ond y teimlad trothwyol

o fod rhwng dauyfd a ddigwyddvrth fynd dros y trothwy i le cysegredig (Eglwys mewn dinas

yn yr enghraiffthwn):
For a believer, the church shares in a different space from the street which it
stands...The threshold that sefzes the two spaces also indicates the distance
between twomodes of being, the profane and the religious. The threshold is the limit,
the boundary, the frontier that distinguishes and opposes two wodadsd at the

same time the paradoxical place where worlds communicate, where passage from the
profane to the sared world becomes possibfé!

99 Tuan,Space and Place: The Perspective of Expeli#9¢g, t. 143
200 jones, 1966, t. 12
201 Eliade, 1987, t. 25
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Yn y dyfyniadiwn, gwelwn fod Eliade yn nodi rhinweddau pdgtb 31 f £ ONRB SaA QNJ |
AUNEBR A 93fgea Jey2RA A NKegdzy 8RR &y 3INBTe
NKe&goSiK eseciwtdr. Ryivgdiad cioesi trothwy yn yr enghraiffiwn yn brofiad

cyngryfed O KNR SaA 2 dzy o0 &yRfodgofodytapdl \in bfdd cyntyasi@@de Y |

A QNJ NX S A yaddynd fiyRiRarbennig.O Pe gofiwn am ddisgrifiad .JJ®nes o
gydymdreiddiad iaith a thiyn ogystal, gwelwn fod y profiad o ymglymiad at dir yn medru bod

yn un dwfn, a phe berthnaswn hyn at gapel, gallwn ddechrau amgyffred fod profiad ysbrydol

yn bodoli mewn gofodau arbennig gan ddibynnu ar adnabyddiaeth ohono.

3.5 Gwead Perfformiad a chynodjaeth yn hanesanghydffurfiaeth.
CylbeyAlR IO Sao2yAlFR 2QNJ RSN¥YAy2tS3 O 2 FSi

Wrth drafod hanesnghydffurfiaeth yngNghymru isod, cyfeir at y digwyddiadau ble
roedd anghydffurfiaeth yn digwydd. Mae hyn yn fy marn i yn angenrheg&tiohwyn meddu
ar ddealltwriaethwell o anghydffurfiacth mewn cy®® Sa G dzy LISNF F2NX A R2f @
cyflawn o hanes anghydffurfiaeth; byddai hynny yil daethuriaeth yn ei hun. Yn hytrach
maeQy RRS(GK2f Al R syhiadRjiakhgnsaesideiietli Ru ciathfachu er mwyn
Oe Tt SdzONJ S3AyA evYySdzZ t A2t | O6SNRPRR A OSNFT?2
OF LISt /@YNIS3 ey KIySaaSHR2Attd A adlyS (RmeAraesy?2 f aadl RRR
proximity@? gennyf, sydd yn neidio o ddigwyddia ddigwyddiad er mwyn cyfleu anian
perfformiadol y capeli Cymraeg anghydffurfiaeth yn hanesyddol.a | S @rgsolwg
ONRBy2f S32f 2QNJ Y2RR & YIS 32f¢3 KIySaegRR2f |
rhwng y capel Cymraeg, cymdogaeth a pherffoinil .@8RRI'F &Yl @&y I RftS
digwyddiadau yma yng ngoleuni syniadaeth ar berfformiad a chymdogaeth a drafodwyd
eisioes yn yr ymchwil. Trwy edrych ar y berthyhas ynhanesyddol, gobeithiaf arddangos
sut y mae perfformiad, cymdogaeth, a haraghydffurfiaeth yn gyaidibynnol. Bydd hyn
yn gosod sail ar gyfer astudiaeth o berfformiad ymarferol yng nglegiun y capel Cymraeg
QA &a¢geéRR23IISGK ¢gNIK 3INBdz 8YRSAYEIR 2 38YR
FRSAEFRIdzZQNJ O LISt m=fynegiany o Sy daidogabtial, sy®&IRn @&

202pella Pollock¥t S NJF 2 NJY A yh Fhe Enddi afi Fesfof@ngel. ganlill Lane a Peggy Phelan, (New York
and London: New York University Press, 199773 ¢ 103, (t. 91)
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RRI (06t & @ toRforat @ didwydl gan ymntiwaeth a oedd yn ymateb creiddiol i

system orthrymol ac yn fodd o fynegpmmunitasp al SHoMa (N FR/R 2 S i K dzNA | &
ddibynnol ar yr archif, sydd yn werthfad A QNJ LISNB &t Kgy 3Ily yIR 2§
repertoire@ Y 02 R2f A ® DFft FadGdzZRAFSGK 2QNJ F NOKA T
perffomiadol ynddo, gyfrannu at ddealltwriaeth o berfformiad ynghyddestun y capel

/ & Y NI Swyddodaddiyn y broses o greu ymdeimlad o gymdogaeth yno.

Sefydlwyd y capeli Cymraeg cyntaf wrdmghydffurfiaeth ymledu trwy Gymru ar ddiwedd yr

ail ganrif ar bymtheg, ac wrth i addoli mewn tai cwrdd nad oeddergygylitiedig & NJ 9 3t g€ &
ddod yngyfreithiol 2°2 Anghytundeb gyda rhai o egwyddorion yr Eglwysghyd & mynediad

cynyddol atsyniadaeth rhyddfrydol @ S N2 R R hv®aNdobH ahdhlydffurfwyr, mewn

O Ydzy SRl dz RNR& D& YNHzZ Ond Wy Sdnyict érdeligw@idiadau 9 3t & &
hanesyddolh2 T ¥ gy @&y FNI & S3If dzZNPQNJ KeayIKEeRTEENFA IgS
al SQNJ aySaKvel RIF MzwimaditiS S K RQF Oy WI AKX F & 2 QINI dAFR A & BF |
YngNESANALF RdzNJ t NA Fé AR K & R B VNI CriOBgRySRINayds | @ W
corff, egwyddorion ac arferion y rhain, YmneulltiaeMonconformity, Dissent.(b) Diffyg
cydymffurfiad:nonconformity@®* D¢ St A NJ 2 iWNJodrRahghyEffurfiaketh felly yn cael

SA JeYKgeaz2 A IANEBOgef thir s gdiihid2 @ KINKA BIA/ &FIINE dRNIF A 2
gwelir fod y term yn cye NRA 2 Qy  Fgeé& LIS yHeR®Bd yn eydymfBidSage RRT
athrawiaeth, llywodraeth, neu ddisgyblaeth eglwys sefydliedig, yn enw. Eglwys Loegr, yn
arddel Anghydffurfiaeth, Ymneilltuol®® Cant eu disgrifioyn niffiniad Geiriadur Prifysgol
CymruuchodF St ®WO2INGFFNE VI Key dzpRR R 2HONB INAARMI G& Y iRy
yn cydymffurffioyneuhy 3 K8 RTFFdzZNF AL SGK AQNJ FIF K NI RRI dz
Awgrymir hefyd fod yanghydffurfiaeth yn digwydd mewn modd perfformiadol; y corff o bobl

2QNJ dzy 3INBR &y RIy323a Sdz KIyFT2R{ 2y NBYRR | 3

mynd ati i greu arferion i ddangos hyn.

203Roedd hyn o ganlyniad i Ddeddf Goddefiant 1689, ond byddaf yn trafod digwyddiadau hanesyddol yn
fanylach isod.

204GPC Ar leinCanolfan Uwchefrydiau Cymreig a Cheltaidd Prifysgol Cymru, 2014. Y We.
<http://geiriadur.ac.uk/gpc/gpc.htmlfcyrchwyd 1 Gorffennaf 2015]

205GPC Ar leirCanolfan Uwchefrydiau Cymreig a Cheltaidd Prifysgol Cymru, 2014. Y We.
<http://geiriadur.ac.uk/gpc/gg.htmi>[cyrchwyd 1 Gorffennaf 2015]
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al'S RAFTFAYALI R 060,07 yd80lk 2t &0 ddhyBIagHe@RIA FRfysg i Cyd) W
YYySdzZ f Gdzr RET Sy OAf Al RT @& Y8%t Krelly tredafztfa bddNJF & |
W IAKERFTFTAINF AL STKQ dydivel®yv ggividorol, BNROMEURIA § dyk 9
ymwneud @ NJ ¢ S A (i KiNBERbogyddit RISNY &y OF St Sdz RSTye&RR
hon2 0620f X RSgA&ITKERAETHNF R R S FhidrgareyycredaNbde Y OK &
WYmneulltk SGTKQ &y d8¢gyBaRNENI ¢S A a&aByREgES)fra bodl K2 Yy
Wnghydffurh I SGKQ @y edwydigrSdtRn rieS/heg y mae pobl hyd heddiw yn
RS6Aa YeéyR A QCtédaffodddneultuadtyNymvEedd @NJ 6 SA I KNBR 2 2
o ffoi. Defnyddiafymneulltuaeth, fely, A’ RRAAINRFA2QNI OeFy2R Ody
ff@GKNBYyYy2f &e& YdzRynAlythferihad NRedi hyhify Ndyfedriaf fatyrat Zel
anghydffurfwyr, gan fod y term yn awgrymu sefydlogrwydd cadarn, yn fudiad o fath.

Er bod yanghydffurfwyr yn un yn elnawydd iymadael@NJ 9 3f g & &y KdntySaeéRR
yn garfan a oeddent yn credu yn union yr un ddysgeidiadthe diwnyddaeth pob enwad

ychydig yn wahg 2 f A Q éc yA pathau Rdelaiblygu drosamserd ' YNBEGALI QNI C
Cymraeg cyfredolyneudd®d dz I Qdz ONBR2l dzz a@RR @&y Sdz RATT,
Ond ceir sawl gweithred kerfformiadol yn gyffredin ar draws yr enwadau hefydDyma

amlinelliad brasawn o fy nealltwriaethohonynt Roedd y Methodistiaid Calfinaidaheu
EglwysBreshyteraidd Cymrwyn wreiddiol yn fudiad a oeddent yn bodoli o dan Eglwys Lloegr,

ond yn 1811 mi wnaethant ymadaeDaNJydéia8 Rvnnw. Maent yn enwadi & €@gfu yn y

pechod gwreiddiol, a bod angen achubiaetiagluniolDuw ar berson er mwyn iddo gyedd

y nefoedd Yndl yr hanesydd John Daviesae Methodistiaid WesleRB R &y LISNI Key
gwreiddyn &NJ / I f FAYAIFIARY KSoflg Sdz 02R &y ONBR
gweithredoedd dyn ar y ddaear yn gallu peri iddo gael ei aéfub. NS RIYGNRIG 8 Yy g & NJ |
Bedyddwyr bod gras Duyn bodolia & @lyguydallunthywdzy F &y R dga@ddDyws ¥ 2 SR
@y OF NHz LJ ¢ 0 ®hynya bggsfaNt Bvyskikidrsofdmiaeth yr Eglwysi urfijol

2YR YISyd &y gl KFy2t @&y @& YReRyRdwy ynWindoghi &y G
person pan f@RRA 32y KSy A RRE& Wwredd trd batl ¥ AnfibyBwyryh S Qy

206 GPC Ar leinCanolfan Uwchefrydiau Cymreig a Cheltaidd Prifysgol Cymru, 2014. Y We.
<http://geiriadur.ac.uk/gpc/gpc.htmltcyrchwyd 1 Gorffennaf 2015

207 JohnDaviesHanes CymrySt Ives: Penguin Books, 1992), t. 296

208 Gwelir Davies, 1992, t. 282
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bedyddio batanod, yn ogystal ag oedoliof?® |, y | f f 6 SRR2f A QNJ @ YOKgA f
A36STILYT WONJ @Yy FyyAoeyyz2ft 2 NrYy Sdz KIGS62t Nb
&g S3Itgeair !yyroeyyz2ft [/ &YNlz bAR ®&@#Hynoy2z R &Yy
yw, er yn gapeli ar wahan, pwgssiant bwysigrwydd Eglwys fel endi@ira bod y Bedyddwyr

FONJ ! yyAo&YyyYyseNl &y ONBRdz 8y & 5NAYR2R 602R 5
YI SQNJ | YR 2 Rma dyh cegbles@NEBcRER NJ LISING eyderfigmdzQ NI Y2 RR

@ YISQ¥? GSBRMPEYI INBYK2FR 2QNJ LINAT Sysl RI dz
dealltwriaeth syfaenol ohonynt yn cyfrannu at weld sytgallai tueddiadau perfformiadol

amrywio oddifewn iddynt.

Ar dudalen...

Roedd y Frenhiniaeth yn gifbl am un o sbardunaayntaf ymnelituaeth Cymraeg, wrth ofyn

i William Morggy 3@ FASAGKIzZONI . SAG0f A QN BwiadNynSedfi> | g A
sicthau cynulleidfa ddeallu®® Gy NI S3 I FT@RRIFA QY @YNRAQYy TFTFeRRf
hyn a sicrhaodd oedd hygyrchedd . SA6f = | ISt t A Ronyikehdaf aRA 2 f OK

barhad yr iaith Gymraeg yn ogystal. Dyma ddywed yr halte8yyn James am y cyitieiad:

Indeed, the significance of the translation of the Bible into Welsh, not only for the

promotion of the Progstant Reformation and the Renaissance in Wales, but also for

the preservation of the Welsh language and Welsh identity in Wales can hardly be
overemphasized'?

Felly er mai meswdoedd isicchauB R & / @ YNE QY T TF@& RRicyietthial 9 3f ¢ &
William Morganyn gyfrifol am ddechrau diwygiad ac &R A 2 3Sf dzQNJ D@ YNJ S3 |
Gymreig Ychwanega John Grahdones am gyfieithiad Morgan:

Roedd ei gyfieithiad yn feistrolgar, yn gywir, yn artistig ac yn synhwyrus. Sicrhaodd ei
ymddangosiad y bydhi purdeb a grym yr eirfa farddol yn goroesi, ac uwchlaw popeth

209Undeb yr Annibynwyr Cymraeg, 2014. Y. Wettp://annibynwyr.org/y-traddodiadannibynnol/ [cyrchwyd

1 Gorffennaf 2015]

201bid.

211 Gwelir Davies, 1992, t. 325

22Unitarians in Wales, 2015. Y Wigtp://www.ukunitarians.org.uk/wales/fag.htn{cyrchwyd 1 Gorffennaf

2015]

W p2 d WFEYSEAZ WeKS bSg . ANIK 2F |t S22 L#thSdstg, caA78@ aK [ |y I
My H n Religiod ghd National Identity: Wales and Scotland c. £72@00, gol.gan Robert Pope, (Caerdydd:

Gwasg Prifysgol Cymru, 200tL 14-42 (t. 20)
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rhwystrodd yr iaith Gymraeg rhag dirywio yn ddim byd ond nifer o dafodieithoedd ac
oboi6f NKI3 RAFTEY yydzQy 3FeFly 3Fgo6f @

l 3INBEYlI RSTYE@RR DNI KIFY W2 yi&ad ddeinilindperdonal Wi NI A
ynghlwm yng ngwaith y cyfieithydd. Hoffwn ddadlau felly, fod William Morgan, wrth
RRSK2Yy 3t AQNJ . SA06f @y RSOKNJI dz  NJ 0 NENISAR2f RRQ
Cymry. Gdd dadlau fod hyn yn weithred dsfformiadol, aesgorodd ar ganlyniadau
pellgyrhaeddiol, gan danio dychymyg Cristnogion Cymraeg.

Dywedir mai John Penry o Frycheiniog oedgmmeilltuwr Cymraeg cyntayn 6l y hanesydd

John Davigsni ysbrydolodd ei syniadai gydD @ Y Nz | NJ @yrchaNdes, ghgdigR  WR
dros ganrif yn 6l, yn brif ferthy¥mneulltiaeth Cymr@®'®> Crogwyd ef ym 1593 am fod yn
gysylltiedig & gwasg a oegu cynhyrchu deunydd ymosodol ar Eglwys Lloegr yn ystod oes

9f AT FoSGKD 5Sy3deéa LISYRIFyYyidN¥eRRyngngirandify t Sy NE
Cymry er yn ynysigam grefydd oedd yn berthnasmldynthwy, oedd yn bodokr eu termau.

Credaf fodpendantrwyddt Sy NB I QNJ & Yy S dzfi dddoi ndedviNdhoddybedd gnF ¥ NB R
berthnasol iddynt a newid y ffurfcrefyddol a orfodwyd arnynt yn weithredy gellid ei

chNZ Y T I Oligstyrietl @ berfformiadgl roeddent yn datgan eu hunaniaeth drwy ei
FeyS3IAaQy 3TJeK2SRRdza®

Ar ddiwedd yr ail ganrif ar bymtheg, roedd hinsawdd grefyddol Cymru yn dechrau newid.
Roedd y Cymry ar yfeyn yn perthyn i Eglwys Lge ond yn araf bach roedd ymnituaeth

ohono yn dechrau treiddio i agweddau ar fywyd y CynmiRpedd hyn yn wir ymysg cantau
Methodistaidd o fewn yr Eglwys yn ogystal. Dadleua Geraint H. Jenkins mai gwaitlegaith

o flynyddoedd o 1660 ymlaen arweiniodd at hyn. Dywed fod newidiadawewn syniadau
ONBTeRR2fX RAgeftfAlyy2ftz | O IhRRE Sa@chhyRyf &SR/
YFSQYy RSo6eé3 FT2R FNBSAYygeNl gSRA | YT eIdzQh K dzy
weriy 020f ® .Y SANE OSANYALIFIRFQNI KFYySa@RR 9@ 2

gan ddweud

While | accept this view wholeheartedly, the danger by now, | feel, is that the
pendulum has swung too far in the direction of emphasizing a continuum et th

2143, Grahandones Llyfr Poceddanes CymruCaerdydd: Gwasg Prifysgol Cynii@94) t. 59

25Davies, 1992, t. 236

218 Gwelir G.H. Jenkinkiterature, Religion and Society in Wales 16880, (Caerdydd: Gwasg Prifysgol Cymru
1978)
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expense of recognizing that there was a new, powerful, and transforming spirit abroad

in Wales from' the, advent of the Method,ist Revival in the mid 173QEth§r that A

Wa LA NR UIQI S IRSAMBENUIPY W{Q 2N 20KSNBAASOD
Credaff 2R Keé&y &y RlIy32a NXKIFIYyAlIR &YeasgyddhwiSase N
mewn hanes, gyda rhai yn dweudod sawl nodwedd gwahanol wedi cyfrannu at
boblogrwydd anghydffurfiaeth, tra bod erdli yn dadlau ei fod yn ymwneud® ysbrydol
a I S Q Niydweld hwnyn enghraifft o sut, yn haneanghydffurfiol Cymraegy mae
GeadAaztl SGK I NOKAT2t @y rypdrivitz ysbrydiaAdhybffufioF SA G K A
8y @NJ I OK2a Kgys @y YSRNHz Oe Tl (KNBegystyrivehl y Y I F
Key @y3a y3az2ft Sdzy pafeimadolyCymratggellid & §yyhSaaadiwyiant
YIR 24Qylat o T &N dz vy |, chhediEnedkick, ord gzhdéimiBanfodol,
creiddiol. 1 @yye @6 YISQY I y2RR SSINIRFH2ANIYANI R2efy I yR|
346SRRdz 38Rl FFTE@NRR 25RRBRSRIfAGIT2RBZIARQWBANYNIOR
agwedd destunol reu textual attitude, geiriau Edward Said), sef y duedd o wrando ar
awdurdod testun yn hytrach na cheisio deall profiad&iDengys E. Wyn James uchod fod
&yl F2RR A YA 3INBRdz 7T 2hgn ylg¥lid &if feSEyn byRfol dem &  { dz
adeiladwaith tuag at y diwygiad Meodistaidd, ac mae hynynund&®NJ INE R y I | f f &
fynd ati i gyfleuanian gyflawrhanes y capeli Cymraeg.

Cyhoeddwydlyfrauaoceddeé y I2a2R & . SA06f NI FFdz2NF Yge O2
0Q Main oedd Llyfr y Salmagan Edmund Prys a gyhoeddwyd yn 162Caanwyll y Cymru

gan Rees Pritchard a gyhoeddwyd pedair ar ddegithvau rhwng 1658 a 1730. Apél rhain

2SRR Sdz 02R ¢SRA Sdz KEaaNATSyydz YSoYy Al AGK K
KFégRR | Qdz f€FFFNAIYdzd hyngRédddngos uh D Rnwéndaki 2 SRR A
anghydffurfiaeth, sef y pwyslais ar ddiffyhierarchaeth fod gan bawb yr hawl i ddeall

deunydd Cristnogol, a bod pwysigrwydd hygyrchedd deunydd yn bwysig. Dengys hyn fod y
gymdogaeth gyfanyncaeletilyy23 A T2 R &y NIGeliddveaNadyRé | £ £ |
hon fod anghydffurfiaeth yn aweledig (yn édiffiniad WilliamMorganuchod wrth ddiffinio

Eglwys.) Hynny yw, yn bodoli yn undod eu hysbryd ond nid o reidrwyddijelagbobl sydd

achyswillt gofodol.

217 James, 2001, t. 18
A8Gwelirf A &1 [ S élanguage prédetica/Welsh | y 3 dzZ 3S LISNF 2 NY I ySnllgsini KS NB & .
Theatre and Performanc¢24(3) (2004), tt. 16376
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a I S QNJ i§ Bedefict Anderson yn dadlaadcened| yiimagined because thmembers

of even the smallest nation will never know most of their fellow members, meet them, or

even hear of them, yet in the minds of each lives the image of their comm@HforHynny

yw, fod perthyn i genedl yn weithred sydd yn digwydd yn ddychmyggh ddoynnu ay gréd

persorol fod eraill yn ymarfer eu cenedlaetholdeb yn yr un modd ag ef/Mae Paul
Chanbersyn darllen llenyddiaetranghydffurfiolyn nhemau Benedict Anderson, a dywed
Yeadership became a new form of imagined community, whigierary consciousness,

NEf AIA2dza O2yaoOAz2dzaySaa |yR Wyl (#2yGelid 02y 3
dadlau hefyd nid yn unig fod y weithrdémn yncreu uniad o fewn yymneilltuwyr, ond fod

cyhoeddi llyfrau felly yn annog y gynulleidfa i dd€aistnogaeth yn eu termau nhw. Gwelir

ym mhoblogrwydd y llyfrabynd 6 @ A AINB @ RR FF¥dzNF AL dz € € FIF NJ A QN
i gydganu a chydyyfranogi yn y gwasanaethau ac yn niwylliant cyffredinol y capel yn
nodweddl T & RRI Aa yedilsihwdddib yiz yr awydd i ddeall ac i gggfranogi

| ychwanegu at hyn, dywed J.L Austin fod dweud rhywbeth yn @S 3dz | QAfodd | RI NY/
fftSTINHz FStfte &y OSNFF2NN¥AIR2f{Z O &y YSRNMz
ywerinyndechrad £ I FF NBHIF ydz RINYIdz 2QNJ . SA6f | NKA3IL
OF RFNYKIdz Sdz adlidga FSt [/ NRadyz23IA2ys ey LIS
ychwanegu yn ogystal fod yna batrwm defod yn cael ei greu ar raddfa fechan wrth lafarganu

yr arwahania wrth baratoi i lafarganu, y llafarganu ei hun yn stad drothwyolwadyny

profiad o bd wedi llefaru yn cygrynhoiy @ a G NR y S¢g & RR #&rQ bdl O®yF NI y 2 3
llafarganu yma yn digwydd yn unigol ac o fewn grwpiau bychain (teuluoedd, er éfighra

Tybed felly, os oeddommunitas2 TS gy @NJ @Yy SAtfGdzweNI ey OeOK
36SAGKNBR2SRR &aeéytf 2 3JI8FASAGKIZQNI . SAof | 8

Yn gynnar yn yr ail ganrif aymtheg, ymddangosodd grwpiau o ymrkuwyr; Bedyddwyr
yn esgobaeth Tyakwi, ac Annibynwyr yn esgobaeth Llandaf. Daeth yr enwaglawo Loegr
Oy AQNJ / @ YNE S dz(fekrhyRibethaoddd ynQrienhidgSddathigy). Raekid
€NJ I RAzZNR 2 R dzQy ymanSilRuk liryd leyd, aclfeBlystnbdvgd arldd yn 1646

i dalu am chwe phregethwr teithiol a oeddent yn lledaenagese NJ ! YY A0 ey g e NJ

21%Benedict Andersorimagined Communities: Reflections on the Origin and Spread of New Natigmaism
edn., (London: Verso Books, 2006% t.

220p ChambersReligiorSecularization and Social Change in Wales. Congregational Studies iChifistn
Society (Caerdydd: Gwasg Prifysgol Cymru, 2005), t. 5
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Bedyddwyr. Gwelir ettan yma bwysigrwydd pregethu a llefaru fel modd o gyrraedd y werin
Gymraeg. Roedd rdl pregethwyr i ledaenu Gair Dowgyrraedd y gynulleidfa yrodwedd
anghydffurfiolpwysidg: &y LIS NI 8ol BetdathNdlly. réeddd profigthneultuol

wedi codi oddi ar y dudalen ac o brofiadau unigol a theuluol i fod yn rhywh&ttSs RR A Q&
3t e6SR | QA 0 Nd&afolobRdebygi Roe@®nytdetifor@iadol y Beibl wedi

newidi fod yn weithgaredd unedig

Ar grwydr...

Ond yn 1662, pasiwyd Deddf UnffurfiaghiS & dzNJ I 2 NF2RIFIA A 06206 3J6SA
Eglwys. Roedd hon yn ddeddf a olygodd erledigagtineulltuwyr, a gorfu ymneultuwyr,

28 Y O0FNKIdz A IRR2fAXZ A IRR2fAQYy 3IdzZRR® hy
sectau ymnedudltuol, a bu i lawer fentro cwrdd yn breifat. Cynhaliwyd cyrddau mewn
sguboriau, ffermdai, a fiyyn oedmewn llecynnau cuddied yn yr awyr agoredy defnyddid

yshiwyr er mwyn sicrhau nad oedd yr awdurdodau yn dod ar eu cyfyl. Dewrion oedd y rheiny
agyngiailf 2 OKS & A QNgdarOdaNIARdediry §oil RR2f A & {ddz Ffftly
Créwyd undod rewn pendantrwydd i fedru addoli yn eu modd dewisedig. Bellach roedd

grym nid yn unig ymdeimlad crefyddol unigo &€ y LISNI K&y Ataasth, bdd2 F A | R
profiad cymdogaethol yn ogystal. Ychwanegwyd dimensiwn arall synhwyrus at ydpvofia

lefaru a chywed ymneudltuol, sef y corfforol. Gellir edrych ar ffoi a chrgwasanaeth ble

bynnagy gellir fel ymateb creiddigl corfforol, i ffactorau oedd yn bygwth ysbryd yr
ymneultuwyr. Ond roedd y digwyddiaddwynyn rhai gwleidyddol yn ogystajan y crévyd

gan gymdogaethaymrysonfeydd oedd yn mynnu addoli yn eu dull nhw er gwaethaf
bygythiad erledigaeth. Dyma gymdogaethau Cymraeg ar ffurf perfformiad yn dangos eu
KFy3a3SNRR | Qdz LISYRIYyiNBE&RR 2 31 St FRR2ftA | 01
cynnigdau beth pwysighod mynegiantperfformiadol yn digwydd o fewn cynulleidfacedd
YWYSAtftGdz2zt [/ @YNIS3I 2QN) O& OK g & yhon @aédydigfodox | ©

NS

orfodaeth i fodoli yng ngwyneb gorthrwm.

Ar goedd...



94

Yn y fwyddyn 1689, pasiwyd Deddf @defiad iymneultuwyr, i ST RSRRFT | NRRRI
unigolion iaddoli mewn rhai tai cwrdd trwyddedig-gi f 2 & | SGKLIWER GA 2QNJ
F RSAf I RI dz angytiusfwir 2Noda D&ve3 yiod yr adeiladak & y  adleffadau W

A22Qy FEISYTFNBH2(GK I3BAOKEKNERR!| BISGHl BNy GAT / ¢
safiadhwn yn dangos bd Daviesyn gweld B R Y g & A QNJbriciRuSIAGodd gt dz v |
bensaeriiol yn cyrychioli cymhelliant hynod smghydffurfwyrl Chddeiladbdd.

Gofier fod yr adeiladathyn yn fwy anffurfiol nag Eglwysi o ran pryd a gwedd. Yn 6l D.E
Williams, un o aryddocalau ay 3 K & R T T dzNFNK 25RIRKA  2KSFRgRE W NK @ RRA
8YsYySdzR NQA 5Rdz KSo yI OK@FNBy3d tlo yro 277
FNER 2QA GANF2RRI 3 yoSHyNIKRRA OR2RR I 6 RR Ay S@ |
Adlewyrchwyd hyryng ngwneithuriad pensaerniol gapeli. Nid oedd yranghydffurfwyr am

AQs KIFIRR2ftRIFIA @YRSo0&3dz A |RR2fRIA 93ftgea [ f
berthnasol iddynt. Hynny yw, nid oedgensaeniaeth rhwysgfawr Eglwysyn deillio o
ddylanwadau na diwylliant Cymraeg(n gyffredinolroedd yr Eglwysi yn perthyn i haen o
Gymdeithasa oedd yn teyrnas ar y Werin Gymraeg; yn diddianwyr a phobl eraill o statws

uwch cymdeithasol Gellid dadlau bod y capeli yn adeiladau a oedd yn caniatau i bobl fyned

yno i addoli mewn awyrgylcanffurfiol, a chysylltu & Duw mewn modd mwy unionsyth, yn

hytrach na thrwy addurn nag offeiriaal delw fel a wneiyn yr Eglwysi. Prin oedd yr arian

2SRR 3Ly & 6SNAY AQs RRSFYE@RRAZ2Z A 3I2RA OF LIS
gwedd. YnwilNE SRR ffF6SNJ 2QNJ O LISt A OeyylN &y I Rf
&y | RR2f{ RymieultdndzRyR fewr@INit yn allanol. Dynaaddywed y hanesydd

Anthony Jones yn ei ly@apeli Cymrt Y 32 RA Q MynY aRvily fgydd® ¥ aydnod pan

fuwyd yn adeiladu capeli gellir synhwyro rywsut eu bod yn glynu wrth gynllun yr ysgubor fel
LISQY dzFdzZRRKIFdz A NBEg RRSRRT F2Sa2ts NBERRT2f
Roedd hunaniaeth ywmneulltiwyr yn amlwg yn yr adeiladwaith felly. Rogagmneulltiwyr

@Y LISNFF2NNA2Qdz Kdzyl YAl SGK GN¥Be ol GNBYdz / &YN

eu hymnedltuaeth. Gwelir y plethiad o gymdogaeth, perfformiafyhensaerniaeth capel.

221 Davies 1992, t. 281/2

222p E. WilliamsBralsuno Gefndir Anghydffurfiaeth. Rhaglen Dathlu Tri Chan Miwyddiant yr Annibynwyr yng
Nghymry (Llandeilo: I. Harries, Gwasg Tyl39), t. 13

223 Anthony JonesCapeli CymruCaerdydd: Amgueddfa Genedlaethol Cymru, 1984) Dim rhifau tudalen.
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Roedd addurno tirlun Cymru gydag adeiladau creiddinghydffurfiol yn weithred

gt SARERR2ft X SNJ STFILfflA yIR 2SRR 3N} RRTIQNJ |
Bwriad pob cymdogaeth oedd creu adeilad arberiddynt hwy eu hunain, a gellid dadlau

Y I éndherniaeth wledigon oedd yr unig fatha oedd yn hysbys i drigolion cefn gwlad, ac

felly ni fedrent fod wedi adeiladu unrhyleth a oedd yn wahanol i hyn. Yn &l Jones eto:

Paratoiasant fannau cyfarfod clyd a threfnus a oedd yn urddasol a moel ac mor syml a
diffwdan a chrefydd yr adeiladwyr eu hain. Dyma bensaerniaeth y werin, gan y
werin ac er mwyn y werin. Cynysgaeddwyd y capeli cynnar diaddurn hyn & rhyw
huodledd dan ddylanwad y rhai a gydosododd y rhannau a cheir adlais ynddynt o
RN} RR2ZRAIFR €S2t WilA KANRYYR R/ & NGz & 0870
oeddent mor gyfarwydd & nh##*
Gan ystyried hyn, gellid dadidod y capelhynyn ymgais i gartrelQidpertoire 3y | RF St A
greddfolf & ¢ A 2 QNJ LB§nyhy ywSrbkdderg yndlilyn patrymau o adeiladu a oedd yn
reddfol iddynt yn hytrach na cheisio efelychu pensaerniadigwun arall. Ynnhermau R
Jones, gellid dweuddd yr adeilad ffurfiannol yn adlewyrchu dydéidau gweithrediadol
cymdogaeth; bod bywyd cymdogaeth ymhlyg yn y gofdéwelir hyn, er enghraifft, ym
YKSy&al SNYOFSGK /LISt bSééRRY handsydKkReNRIres [ £ | y
amdano yn ei lyfCapeli Cymru

al SQNJ / LISt bSgeRR &y SYaKNIAFTFI y2R6SRR)
|.

FQA FTRSAfIIRglAIKR IBSHRE &V dzZRE8&EE dz0 2 NE
amgylchedd amaethyddol. Diogelwyd y gorffennol yn chwaethus a naturiol yn y Capel

R
O

bS6&8RR® 2 NIOK RNBAQNI F32NAFR @8y @& RN¥a 3S
i ganol y ddeunawfed ganrif. Daw aroghlla K & f f 2 NA | dz LINARR A f S
waliau gwyngalchog y gwyll a theinlliyfnder y seddi uchel plaei3®

SonaF2R &NJ IRSAfIRglIAGK @&y 3JIgSRRdz AQg Fy3Ie

J8REYRSAYfFTR2t3X @y dzyAl SGKdz | 2BYRIEQN3 A N XB
0SYal SNYyOFSiK SadNRy aeadedtun dwlliathol.Sybedpdfydp a2 R | €
elfennausyddy LISNRA A t SYNAR W2y Sa RSAYE2 062R OF Ydz

i ganrif aralP Galgwahanol elfennaapelio @ ei synhwyraugi atgofion, y cysyniad o gyfnod
KIySdae@RR2t & YI SIi2NgFfatas AsyR SAQ NAndrARtiEuiESebyf&S y v | dz
Y SQOQNJ 32F2R &y dzy OeyNROKA2fl R2f ARR2 TFSftfeé:
modd ffenomenolegaidd. M&d W2y S& &y RR2 &y ddgyRdlEY E0Qs A QR

224 bid.
225peni JonesCapeli Cymry(Talybont: Y Lolfa, 1980), t. 113
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gorffeny 2t = | O @&y 3 R trosto QIN@lytINGyd divieRiyn&UudT gThiugmi

F QA | NI & SONARIBR/T AOI2ZRAA 0 &Y YK206 OF LISt 3Ly o
ddibynnol ar ei braad blaenorol?Credaf, o ddadansoddi dyfyniad Jonéd; A QdNiffiniad

sydd yn berthnasol i gapeli Cymraeg.

DERIQNJ F RSAf I RFdz OYyYyINE &y FYf O0@RRIAQNJ ¥
gymdogaeth wrthddyntgyrraedd. (Datblygwyd hyn yn hwyrach wrth i bensaerniaeth y capeli

newid, wrth i fwy o bwyslais gael e2rA I NJ FI ¢ NBRR LISy al SNy ozt sz 3l
Addurniad moel oedgi dz FS6y AQNJ OF LISt A Oeyyl Npudwg 23e 4
yIKFy2ft @& OISt O NRSRR K2ff S3IyAQN OF LIST
gSRA Sdz KIRSAf I &R ddewn rhai eapeli,cotxfd NBELIAA b &8y | YA & (
OF LISt = 3F&RI QNI KA RI20fQANI AR LISz alse@h RrikyviFweifiyddu NF S NJ
2 FTSgy @& OFLSt0L &y SAAGSRR FINyz2o w2SRR & LJ
fftogeTly 08O0KIYy AQNI DgSAYAR23IT gSRA SA |y3efc
flaen y Gweinidog. Adlewyrchai pensaerniaftivnol y capeli bwysigrwydd y Gweinidog, a

chlywed gair Duw. Yn 6l Anthony Jones yn ei ymchwil ar bensaeroépetnyn y Rhondda,
YIF'SQNJ OeFSNbeyAlFR NXKgy3dI &ALl LI dzQNJ G Affsio dzy |

cymeriad tirlun Cymru:

The Andscape in the Merthyr area incrporates two essential rhythms. The mountains
and valleys provide rich sensuous curved masses. Against these lyrical shapes the
chapel buildings are seen as stark, crisply defined forms of punctuating the scenery.
Do the® forms correspond to the principal elementstoé Welsh character?®

Cyfeiria Jones at bensaerniaeth y capeli fel rhinwedd brithiedig o dirlun cwm Rhondda, a
hyderaf y gellid ymestyn ei gymhariaeth i gynnwys Cymru gyfan. Noda fod y capeli yn
holloresery 2t | O &y O&FSNbeéyydz I&RIQNJ AN dzy @ /| &
@Y Sl KFy2t Al gy A QNI dwkdddadzfcyriryichdal dyrefidd Ryfieig S dz 6 2 R
Ond beth a wahan (i K I Q NJ hyRdsidi tvrth Reinsderniaeth canolfannau @il a geir

yng Nghymru; y neuadd bentref, ysgolion, theatraanafannau celfyddydol eraillac

Eglwysi? Credaf fod yr ateb yn ymwneuddNJ S 3y A O sQWNRaHuNidfaificia2oedd

@y JeFNRTF2f Y Sdz O2RAT Y| SymndogaetiinerRnSaadddi Rl dz &

226AnthonyJonesChapel Architecture in Merthyr Tudfil: A thesis and Survey of the Nonconformist Architecture
in Merthyr Tydfil Glamorgar(Merthyr Tudfil, Merthyr Tudfil Central Librat}962), t. 5
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FEtlyd abSyid &y FRSAEIFRIdz angiyéiurBolyideg e§niz O NS d:

gweithrediadolyn euhesgyn i fod yn ofodau arwyddocaol.

Gallwn akkdrych arsyniad Ciff McLucasa oedd yn trafod bygythiad codi adeiladau yng
b3IKe&YNHz a@8RR @y 346SRRdz RAgetftAlyyldz SNIAffY
WRGAQY YSRRgf 02R & &d8yAlFR 02R NKIAR F2R &
fft STERR SNI Af fdzye yLISNGE 37 NERywQigleil agigf(dbeliyrior bérifinasol

AQNJ 6SNAY D@YNIrS3I 2 alFogeyild IoNBARRALF dzQNJ O¢
NKFY FyyFddzNA2t 2 RANIdzy / @YNHz 3l vy tirAe FFNBR)
Prydain.

Ar ben eu digon...

Cafwyd cyfifiad unigryw yn 1851 a holoddob sefydliad Cristnogol ym Mhrydain am
wybodaeth gyffredinol. Dywed gwefan y Brifysgol Agored ar gyfrifon Crefyfidbhyn yn

NK2A WIy Ay@l t dousdrasticeginthe lnd@ide2®i RKFS NBAYASES Sy (1 K
Dangoswyd yma fod y capetighydffurfiol yn boblogaidd mewn canolfarunaefol ac mewn
ardaloedd gvledigyn ogystal.Roedd y capel yn ganolfan i fywydau dosbarthiadau gwejthiol

yn greiddiol i weithgarwch cymdeithasol adigiwyddiadau nodedig eu bywydaiywed yr
hanesydd cymdeithasol D.W Bebbington:

Chapel was commonly the only focus in the social life for these people [pobl dosbarth
gweithiol a phobl isldosbarth canol] beyond home and work. Friendship, recreation,
rites of passage, social insurang@ll and more could be found in the life of local
Nonconformist community2°

w2 SRR & hollbressdBnblIOMWEd Turnerdd strwythur cymdeithas angezommunitas

AQg RNBFTYydzT WAG A& NIXGKSNIF YIGGSNI 2F 3IAQAY3
gAOK2dzi o KAOK (i KSNREBesgirfeii yyddabprofi &soddebPab3Inath sd Q
RRST2RI dz gt Ky2a2t 3J&RI QNJ dzyberthyphd ORD Y B NNHzA2 3

227 CliffMcLucas a Mike Pearson,LIlyfr Glas19881995 (Brith Gof: 1995), t. 9

228The Open University, 2015, Y Whttg://www.open.ac.uk/Arts/buildingon-history-project/resource
guide/sourceguides/Religiougensuses.pdf[Cyrchwyd 1 Gorffennaf 2015]

228 D.WBebbington The Nonconformist Conscience: Chapel and Politics,(l89D4 (London and New York:
Routledge, 2014),t. 5

20Turner, 1969, t. 97



http://www.open.ac.uk/Arts/building-on-history-project/resource-guide/source-guides/Religious-Censuses.pdf
http://www.open.ac.uk/Arts/building-on-history-project/resource-guide/source-guides/Religious-Censuses.pdf
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Keyyeao ha YI A 32 ysdRvedIRLISEs, yadiguyddiadad maffarmiddol
addigl@e RR @y 2 &g QNJ BHidd&d §vK NBiBol ly R\Reithgaredd y sonia

. So00AYy3AG2Y FYRIyeyld ey vy gdenddréidivydd Rreyinwedd@NI O LIS
moli Duw. Ymwant yn hytrach gydanodwedd o Gristnogaeth sydd yn gofyn am ofal at bobl.

Mae yswiriant cymdeithasol yn rhan o hyn. Credaf fod hyn yn arddangos fod defodau
crefyddol a hai ychydig mwy seciwlar yn cymysgu i greu pro$igat yn gwbl ganolog i fywyd

y bobl a fynychant y capel.

Ar ben eu tennyn...

YW 23eadlt NQNJ KI gf A roddRamBrfioAfactgr@uerdill g SFRSAA fLISRNIAdz A
GSNRAY DeYNI S3I e&sratbroi atdghydifugigeid Maeuhridyw dafodaeth

2QNJ aSiK2RA & (i AYH AeRAntEI®aT MhaS Bnwadya oedd yn bodoli o fewn yr

Eglwys Anglicanaidd yn ystod y ddeunawfed ganrif oedd y Methodistiaid. Bargd enwad

bregethwyr ysbrydoledignegisHowell Harris a Daniel Rdand, ac y\RRA 6 SRRl NI OK 0 «
Methodistiaid Calfinaidd ymneilltuo fel mudiad yn ei hun yn 1811. Yn 6l Janukzs,cyrédéau

NQdz KI NFSNA2Y RSFT2RIARR &y @& b&iWateddydamiffaB R 3| y
0 @ Y U Kré&afed aid sustained through interant preaching a denominational structure that

was consciously Welsh and a body of believers that were networking regularly through the
medium of Welshatg | G A2yl £ I a @3 benhgys yadyfyhigt@m ifni fad $ St Q@
Methodistiaid trwy wahanol ddefodau perfformiadgl yn medru creuymdeimlad o
communitask QNJ 3 NJ R R Ya#Q FHeanyoy®, Foed@ Yy | NF SNJ SdzthydeB R | Qdz
clymu at ei gilydd, ac wedi peddynté Yy S dzf t ( A AnglRaaidd 9 3t 6 & &

Roedd (i I f dzZQNJ RS3IgY @y @aildz2R & RRBUK | ByFASIRE ARl yY N#
pwyf,28 2SRRSOK &y YeyeOKdzQNJI ®IBwesddyr Eglivys yiS A RA 2
farus@y Y@y R 3 FNRFY LINARY @& 0620f SN 6dzZRR &@NJ 9
YSAAUNRZI ySdz RANFSRRAFYGENE || NKSAYye&Qy Sdz NJ
ySdz FSAAGNR ! yITtAOFIYFARR &y YSRM REf gBIATH §FE
yr holl swm. Yn wir, nid oedd gnghydffurfwyr yn barnu'r rheiny weithredodddros Ryfel

231 James, 2001, t. 28



99

y Degwm yn yr 1880aé’?> Ychwanegodd hyn at dyfiant yn y gagendor rhwng yr
ay AIKERFFAzZNF g&NJ | QNJ 93f g age N

Roedd hanner cyntaf y bedwaredd ganrif gmiheg yn gyfnod o ddeffroad cymdeithasol a
welodd ywerin yn sylweddoli eu bod yn medru protestio dros hawliau sylfaekighny yw,

roedd protestiadau a throseddau Merched Beca, y Siartwyr, a Rhyfel y Degwm yn dreisgar ac

yn arddangos anufuddod y Cymryw2 SRR & &AIF NI geNE | 2SRRSyd
ardaloedd diwydiannol, yn gofyn am&®INS Fy dz SGK2f Al R2f SNJ Ygey
3gSAUKGEND w2SRR ¢SNFead2SRR wSoSOlzs + 2§

amaethyddol @ Orllewin Cymruyn ymwneud &linistrio tollbyrth oedd yn codi crocbrisiau

FNJ @NJ FYIFISGUKgeN Keyo 586SR W2KYy 5F@ASaz v/
amaethyddol de2 NX f SgAYy [/ @YNHz &8y KI yy?8Nelgelidigasglu & 3|
bod amodau byw ac ymwybgdeth o ormes cymdeithasol yn golygu bod carfan o Gymry a
2SRRSyil @&y NI RA OWnfl8sg eakidkadréd@adhr 2afbhliadRy$H@Eyady

gryn effaith ary genedl, séf N2 f g3 W2 3J&FfogN) | RRead &y bKege
FF2NRR OFFFIAQN) R2a0F NIKAI RI d23 g8 DNKA RINE RRa
ydoedd Reports of the Commissioners of Inquiry Into the State of Education in.3Afales

Daethpwyd i adnabodyJ I RNBRRRAIF R FSf ® NIR & [f&FNIdz Df

Adroddiad oedd hwra oedd ag id@ wreiddiau dilys William Williams, AS Cofentond yn

wreiddiol oLanpumpsaint yn S@aerfyrddinaoedd yn gyfrifol am ofyn am yr adroddiad, gan

ei fod yn poeni am sut oedd diffyg argaeledd addysg yn effeithio ar gymdegitigaldghymru

Roedd papurau newydd y cyfnod yn mynnu mai diffyg addysg oedd yn gyfrifol am anrhefn
cymdeithasol y Cymri#’ Danfonwyd tri bargyfreithiwr Anglicanaidd heébd ganddynt

dzy NK& g &8YBeo0&RRAIFSOUK 2 DeéYNHz w2GNIRD &OY Nat S3/3A | A
adroddiad yn ymosodol acyn llymiawnaryCyminS FY @ RRA G R GSNXAy2f S3

232 Gwelir D Rees;armarthenshire: The Concise Hist¢Gaerdydd: Gwasg Prifysgol Cymru, 2005)

28 Davies, 1992, t. 365

Z4pDgl g N W2WE KE yWDg @y SR RQYCadgvCyimdeithisds B QaverS 2088 &y
http://www.casglwr.org/yrarchif61/61iorth.phgcyrchwyd Gorffennaf 1af]

2%5Reports of the Commissioners of Inquiry Into the State of Education in,{(L&leslain: Williams Clowes &

Son, H.M.S.O, 1848)

26ynol Johns | GASaz WHG3I2F BREGQNIcEINA éRERED WCNBRRE aF &f fFé& i/
YIKEFY2R DONIKSENYQd 051 GASaT MppHI (D oTTO

237 lyfrgell Genedlaethol Cymrllyfrau Gleision 1842015, Y We.
https://www.llgc.org.uk/index.php?id=thebluebookf)yrchwyd Gorffennaf laf]



http://www.casglwr.org/yrarchif61/61iorth.php
https://www.llgc.org.uk/index.php?id=thebluebooks)
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WLINA YA G A ONEREIQQ ROA 3ANRYRA 2 Its laming indEtinénts yn theS Sa Y
Y2NI fAGeE 2F (GKS 2StakK oWal @3S Ay Yihg@SNRO |
Fl @2dz2NBE T NI deiiqgul YRS NI G REPE 4 R2 MaeQ yénghraifft A 6 St 2 d
hanesR R 2 f 2 QmésulvgdRARmrggan fesuryddion Seisminad oeddent yn berthnasol

A RRAgefttAlYyld /@YNI¥S3Io al S RSTyYy&@RRA2a INALJ
dosbarth cymdeithasa@wahanolacsy®@ byw trwy gyfrwng iaithvahanol,i fesurcyrhaeddiad

neu ddiffygiord NJatallo bobl nad ydyng y NX I Yy dzQNJ NK A y ot dz K&y
yn enghraifft perffaith deddwl archifol yn ceisio diffiniaepertoirebrodorol. Dengyy cam
gynrychiolaethhwn na ddeallwyd y diwylliantCymraeg ogwbl gan y baigyfreithwyr
Anglicanaidd a oedd yn gyfrifol am yr adroddiad, ac mai mewn moliighjerdiog yr oeddent

yn cynnal yr adroddiad2 NIi K RNJ} F2R & Y2RR A [ 2f dzYodzai WRF
dilornus ydisgrifir yrAmericanwyr brodorol ynidythyron/ddyddiadur, dywed Diana Taylor:

WeKS aO0SYIlI NA2 G(GKdza &aAiddzZ 6Sa G6KS RAAZO2OSNBNJI |
who never feels obliged to describe or situéte Y 828 HyRry gw, mewn achos lle mae gan

berson grym archifol ar ei och@ WRA&A02QOSNBNDR &y yeTFeyAlR ¢l
brodorionlais)S ¥ & & RR @&y Y SaRvdlidDefjddiardygrAii2ZSNG Ky&dyy A RA NS O
I PSSO RRAAIANATA2 QN &dh@slode#llF IdingdianKyr &rychiSaknRaA 2
chredafmai hyn oedd yn broblemataidd gydag adroddiad y Llyfrau Gleision.

Ar newid...

586SR W2KYy 51 @ASa WONI gl SGKI T FRgFAGK FF&N
arweinwyr anghydffurfiol Cymru yn y degawdau canlynol fel prawf eu bodcytuno a

ch- a3f Al RI dzQR¥ RdeddlyNIdeoddeadiIvedli cadarnahu tybiaethau rhai o
FNBSAYyse&N) ONBFeRR2f | OKe@YRSAGKI&AZ2E /AR YNYHz |
@Yt SYy A RRgSdzR WwW5eYl:X STILEfFAZ ONART | NBe&RR;:

238 H.G Robertssmbodying Identity; Representations of the Body in Welsh Litergtuaadytie, 2009)t.30
¥ Rees, 2006, t. 101

240 Diana TaylorThe Archive and the Repertoire: Performing Cultural Memory in the Amébigdsam and
London: Duke University Press, 202361

241 Taylor, 2003, t. 64

2% Davies, 1992, t. 377
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Y2NJ ASYyaAridAaAT A FINYy @& {2 Bengyghyrei NJo@d8ddd bdeils SA Y &
am yr hyn y mae diwyllidh vy Sedarall yn meddwl am ein diwidht ni wedi bod pghlwm
yna S A Oy/Bu@esltalwm Yn ei astudiaeth lenyddalywed Harri Garrod Roberts fod effaith
Brad y Llyfrau Gleision yn andwyol ar amghydffurfwyrty Habdhted by accusations of
immorality and sexual profligacy, it was Nonconformity itself that began to perform the
O2YYAaaA2ySNERQ (lFlal 2F NB3IdzZ I GAy3dI GKS 2Sfak
O2RSa 27F 0SKI @A 2 dzNJOK V24 wm@ 3w, er Had yanghgoffusiiyyR y 3
wedi eu cythruddogan yradroddiad, eu modd @wneud yn iawn oeddQ évrthbrofi yn
Ke&OidNF OK yI 3FRISt AQMITHSINI2Y NG EMRY I HYE FRitli SIi K D2
digwydd ardl cyfnod o radicaliaeth gwleidyddoRAeth yr anghydffurfwyr ati i gydymffurfio &
&l ¥ 2 yboudpedNJ Llethodd yr Adroddiad radicaliaetls f SA R& RR2f aSNOKSR
AAFI NI geNI I 2SRR &y f f SA aAekdOyfiadidd A Rdbevts yamlaégn@ dz K | N
son fod hyn yn digwydd nid ymig ar ffurf agwedd foesol, ond ar lefel gorfforol yn ogystal.
Dyweda fod y orff Cymraeg yn ymwrthod@Wibtesgtheu modd creiddiol o ymddwyn, ac
yn ceisiodynwared ffyrdd o fod oedd yn ddithr iddynt. Yn 6l Garrod Roberts felly, roedd
yna arallu n digwydd;y Cymryyn arallu eu hymddygiad oddi wrth eu hunain. Er bod yr
ay AIKERFTFAINF & NE & 3JeYR23AFSUK | LIKSNFF2NXAIR ¢
bellach yn unol & safonau PrydeiniBe gofiwn @A I dz al 3 NBd ! YS&A nWe¢NB & Q
LINE T A26 g&llr digndel @d colli cysylltiad gyda greddfau corfforol ymgorfforedig yn atal
LISNE2Y NXI 3 LINBTFAQNI 0 &Qytunh Qyn ZaesF&hyrSdsafowgmt K dzy |
ieithyddol:
the Welsh in general embraced the beliebs articulated bythe authors of the
notorious report on Welsh vedAucatiorl of }8¢7that 'thg ngsh Ianguagev kep't the S
LJ2 LJdzt  OS Wdzy RSNJ uKS KFIuOKSaQ [YyR UKFUO 0K:

learn English. This attitude was embraced widely by Christian leaders las,Wa
including the Methodists, as the century progres3éd

Mae Ceri{ KSNX 201 @&y {(SAYf2Qy 3INERTFI OfodweHdion K F2R
perfformiadol Cymraegganei¥ @ N2 | QA 3JIdzRRA2X SA YS66AR | QA |

243 Davies, 1992, t. 378

244Roberts 2009 t. 43

25Magaret! YS a3z W/ 2 NF T YbgrifauaT WedtyaPReRBrmigoy, gan Anwen Jones a Lisa Lewis,
(Caerdydd: Gwasg Prifysgol Cymru, 20tt3),.81-200 (t. 182)

246 James2001, t. 29/30
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ddrwgdybus crefydd yn gyntaf mewn ffordd gwmpasog (sef Catholigiaeth) ac yna mewn

ffordd ddinistriol a thwyllodrus (Anghydffurfiaetl®’ | @ yye @62 YI SQYy YeéyR
Y2RA . NIR & [f&@FN)Idz Dt SAaAz2y FSt S3IYyA yAsSAR
crefydd,neuay IK@ RFFAzNFAF SGK SA Kdzy &y Gkt 3INBRRTI
ystyried hyn yng nghydestunfy ymchwit 3y SA F2R @y I NRRIy32a vy
ei hanghydffurfiaeth. Nid oeddag nide ¢ QNI 3 Sy SHarfghyéffyrfiadiy;ac Bid/oeds

chwaith yn genedl gyfangwbl grefyddol.Pwysig yw cofio mai un agwedd o ddiwyltian

Cymreig ydyw.

Hwyrachy B RR I A QNJ I (-GaNdaigddFrafz Fandrifyhdadlau fod ymddygiad balch y
{IAa @y (GeoA2z2 @& o0@RRIAQNIyd BneselIQo/ ymddpgied 2 y A
trefedigaethol gormeswr. Roedd Fanon yn credu bod grym trefedigaethol yiRda@ y' 2 £ A Q NJ
genedl a fydtd A €a¥l e threfedigaethu. Creda hefyd fod hyth oed yr ieithwedd a
ddefnyddir €olonizer a coloniz@dyn medrudylanwadu ary bobl, trwy eu gwahanu i

3 G§S3I2NDFdz 2 FSRRgft Y Sdz KdzyF Ay I Qdz Nb& @&y

Every colonized people in other words, every people in whose soul an inferiority
complex has been created by the death and burial of its local cultural ortgig&hds

itself face to face with the language of the civilizing nation; that is, with the culture of
the mother country. The colonized is elevated above his jungle status in proportion
02 KAA TR2LIIAZ2Y 2F GKS Y2 i KON ddtaizgshdlE Q&
renounces his blackness, his juntffe.

e

Er bod Fanon yn y fan hon yn sirad am brofiad y bddt2y & & RR &y g4I Kl y2f Al
ni fel Cymry, credaf y gellid perthnasu at yr egwyddoriafily S Q ¢ryb®yliz Yn sgil Brad y
LlyfrauGleision, créwyd deimlad o israddoldeb ymysg y CyMimgymeraag egwyddorion y
Saesonathrm@ gy SdzR K@ y y evreiddiaufyrineuditidl D@rigys inyn Nefyd fod

31y A leitiaisnewidiol mewn defod, ys dywed Austin, ond y gall hefyd gael ei
ddefnyddio fel modd o ormesu. Credaf fod Brad y Llyfrau Gleision yn drobwynt yn hanes
anghydffurfiaeth, ac yn haneshungnY 6 @ 6 @ RRA I SGK & / @8YNE TSt OSy
hyn a oedd yn diffinioymneultuaeth yn y lle cyntaf; agweddau ystyfnig a chdead, yn
O2FIRRIFgRdz O &y GFS23A A alF2yldz SAINRYy D

247CeriSherlockW, t SNF T2 NY A | R 2iés@naichreu raddodia® &nddamjau yongl Ralen ar
gSAGKIFNSRR ( KBhard 468D/454(ZD00) SHI3EtY8BIHZ0 Q

28CNJ y 1 Thé Negry'and the language, 6 wrpiheiRbutledge Language and Cultural Theory Reader,
gol. gan Lucy Burke a Tony Crowlegndon: Routledge2000)tt.419 ¢ 426 (t. 419)
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YI SQy @& Y@jihwyralRfenomenolegol ac yn ymgymainweddau estron. Gellid
RgSdzZR F2R & O2NFT /@YNIS3I | 3 KxdaRe @Ndddzy F7Fd

gweithrediadol o fodoli.

Ar gyfeiliorn...

Yn 6l Anthony Jones, erbyn canol y bedwaredd ganrif ar bymtheg, roedd dylanwadau estron

yn dechrau gadael ei 0l ar bensaerniaeth capeli Cyt#i2 SRR W! RSAf I RdzQ ¢ SR}
ganW. Sy al SMIAGIRS MO LISy al SNJ 8y RSTye@RRAa FTFIF aai
DisgrifiaJones y diddordeb hwit St W. NJ & RAND @izr § NRRdzZVE #Qdzy 2 QNJ
Yool T Ke&y2R 2 K&y @6 QNJ ¢ 6 NgirJéhh HunghridsBka NS T 2 NB
ST QNJ AgSAYAR2 A BT NGNIKIAIZR 23 [ yvapglisiwatNd K 2 f f
O ganlyniad mae gan y Tabarnactweddionsydd yn perthyn i sawl symudiad pensaerniol,

O2t 2Fyldz DNRS3IFARRSXE GANJ D2 { K ATaarrlacl yh EGwYS a i NA
Gadeiriolyrgf AK@ RTFdzZNF &N 8y3 bIKE@YNHz 2KSNBERR SA
FSANYALFRdzZ 3Ly |t ¢ QNhwydgiar oy hodi i fotl yn @Kdddidath A G S o
egwyddorion symbnghydffurfiaeth, @ yn cynrychiofR8 K S+ R A ¢St f | Qdz Kdzy |
safonau estron DywedP ChamberstBuilding bigger, better, even grander chapels, with little

regard for either local demand or the crippling debts passed on to future generations, was

just one symptom of the underlyinproblems besetting Welsh Nonconformi* Gellid

ychwanegu felly at ddadl Garrod Roberts fanghydffurfwyr nid yn unig wedi newid eu
hymroddiad corfforol i gydymffurfio & safonaei§hig, ond wedi ceisio efelychu crandrwydd

ym mhlisgyn eu hadeiladau,&cy’ $f / KF YO SNBE NBSRR Key @y Sai3:
yr anghydffurfwyr yn medripS NI Ky | & dz HyryNyr B2nfoddR Eadlighydffurfwyr

Oeyyl NX DFff FT2R @& OFLIStA YIFIgNA2YyS>S RNRAf&F
anghydffurfwyr golli cysylltiad & gwreiddiau eu ffyddoadd yn cael elymgorffor yng

ngwneuthuriad y capeiymlach

249 JonesCapeli Cymru1984, dim rhifau tudalen
250 |pid.
251 Chambers, 2005, t. 5
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Gellr dadlau felly fod penderfyniad yanghydffurfwyr i geisio efelychu dylanwadau estron yn
gorfforol, moesol a pensaerniol wedi effiéhio ar yr hunaniaeth greiddia oedd yn perthyn

iddynt. Roedd yanghydffurfwyr bellach yn cydymffurfio.

Ar chwal...

Roedd Brad y Llyfrau Gleision yn cynrychioli trobwynt yn hanes perffornaaaty, ac yn y
cyfnod hwnnw sef canol y bedwareddanrif ar bymtheggwelwyd dirywiad graddol ym
mhoblogrwydd y capel. Gellid dweud fod y capel yn colli ffordd ychydig wrth geisio canfod ei
le ym mywyd y gymdogaeth o oes Fictoria ymlaen. Gellid edrych ar ymdrechion Dirwestol y
capel fel un rheswm am hynYn wir, mor gynnar & 1835 bu galw am droi dirwest yn
llwyrymwrthod. Gwelwyd hyrfel ymatebllym, a bu i lawer droeu cefnau ary capel
oherwydd hyn Gwelwyd yn oes Fictoria gyfnodeistigeiddio, gydag agwedatérolaidd yn
datblygu nad oedd yn cytynd ag ysbrydgwreiddiol, symlanghydffurfiaeth. Yn 1859,
cyhoeddwydOn the Origin of the Specjebyfr a oedd yn cwestiynu dilysrwydd yr hen
destament, a bu i bobl amau Cristnogaeth yng ngwawr moderniaeth. Daethpwyd i gredu yn
ogystal mai Saesneg oedlth cynnydd a busnesc mai iaith emynau a phregethu oedd y
Gymraeg, ac felly roedd y capel yn dechrau pellhddi arrth gymdeithasy capel. Dywed y
Gweinidog Noel Daviesd traddodiaid radical o fewn Protestanwyr yn y cyfnod hwn:
Ond maeymhlith G Sa il yAlFI AR KSF&R RNI RR2RALI Rl dz I
safbwynt radical a rhyddfrydol. Yr oedd y traddodiad hwn yn un cryf yng Nghymry yn
YAGSRR & 0SRgIFINBSRR 3IFYyNRT I NJ 0e YUKSH I
ddylanwad mawr ar foeseg bersoremthymdeithasot>?
Felly er cyn gryfed oedd dylanwad Brad y Llyfrau Gleision, roedd lleisiau unigol yn medru
mynegi eu radicaliaeth o fewn ewanghydffurfiaeth. Ta diwedd y bedwaredd ganrif ar
bymtheg, roedd y Rhyddfrydwr Lloyd George yn barod i ddweud fod Cristnogaeth
anghydffurfiol a Chymreictodyn g’ ¢ KS b2y O2y F2NXAAGA 2F Q21 f Sa&
253sydd yn dangogn ei dyb efod anghydffurfiaeth dal fod yn agos at wraidd y CymnBu
AQNJ £t 892RNI SGK wedRRTNEBR2f o0l aAz2z YSadzNI | Fai

252Noel DaviesMoeseg Gristnogol Gyfoes: Rhai dylanwadau Ecwmenéiddybont: Y Lolfa, 2013), t. 19
253 Culture & Politics, BBCymru, 2008, y Wéattp://www.bbc.co.uk/wales/history/sites/themes/religion/
religion_culture_politics.shtnfcyrchwyd Gorffennaf 1af]



http://www.bbc.co.uk/wales/history/sites/themes/religion/%20religion_culture_politics.shtml
http://www.bbc.co.uk/wales/history/sites/themes/religion/%20religion_culture_politics.shtml
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Oondynéb ®5Sy aAiAf az2NAIFIYI NBSRR yKEH2 R ye YWKR2YINE2YY @A
faterion ysbrydol a mwy am broblemauReR &y Sdz Kgey So dzQiy EryR& RRA 2
1932, roedd 42.8% weithlu gwrywaidd Cymru yn ddvaith, ac roedd y blaid Lafur yn apelio

Fdeyd TSt O2NFT | 2SRR @y RSFff Sdz LINROf SYI d:

Dywed Roy Davies, fodgnnag, fod xapel yn dal i gynnig llawer i gymdeithasau diwydiannol
@y3 yIAKFYy2f &ENINEXKSANW FERO (I FTHNAFHTAzRIEZ 2 | NRI £ 2
ardaloedd diwydiannol, roedd y capel yn cynnig llwybrau at waith, cwmniaeth, pwrpas,
cydlyniad a chsur ar y cyd, a hynny mewn oes ble nad oedd cysgod marwolaeth byth
ymhell.&°> Roedd y capel felly yn dal i gynnig y profiad o glymu cymdogaeth at ei gilydd, yn
rhoddi nerth yng ngwyneb caledi. Ond erbyn diwedd yr ugeinfed ganrif, roedd y ffyrdd yr
oeddpobl yn hamddena ac yn cymdeithasu wedi newid, a hynny wedi effeithio ar y capeli:
NESRR ySé6AR & @R A6 AGK &y GNIFsaySsAR L
@€y LINBYydz I RSTY@RRAZ2 yge&RRI dzd dynibn)yynt S OeY
ydafarn,yOf 66> & ol yR LINBa ySdzoNJ Ol LISt RISGK (
Gyda mwy o arian gellid gwneud pethau fel DIY, siopa a pherchen car, a golygodd fod
Ll20f ey SyOAftA2 A FeéR ttlA & GSdztdz 32a

cludiant eu hunain, teledu ac yn ddiweddarach y Rhyngrwyd yn eu cysylltu hwy a
diwylliant ieuenctid newydd byd o glybiabandiau a gorwelion bydang?5®

Y Y
Tye

Heddiw,maek LISt A 3I6SAIA2Y &y FNR (K Xdid DynddOavigsizt £ SA R
WaSgy INRfg3a 2 S3Atgeair /&8YNHz @€Y MphppI y O

DNAAGYy 232t &y NKS2fl ARRO® .Sttt OK YyAR &g [ @Y
F2SaS3 DNRAaGy232t ey a®f waANegstda@uhvsbdgoblSA Yy O
yn gyffredinoR Yy RSgA & YeySaAA | RAFFAYA2Qdz Kdzyl Ay Y

FO @y RAO@YyYydz fftFA |NJ SIyAQN FeYR23IIFISIK AQg
cymdeithas o reidrwydd bellach yn ddychmygol, fgadlyn rhithiol. Mae hyn yn broblematig

o safbwynt cymdogaeth pe ystyriwn syniadaeth.J R ySa 2QNJ Y2RR @& YI S
gweithrediadol o fewn ffurfiant yn hollbwysig i greu ymwybyddiaeth o genedl. Ymddengys

wrth edrych ar sylwadau Davies fod maint y rgiant gweithrediadol, perfformiadol wedi

Z4DD.Morgy T KB 93aSy0S 2F 2SfakKySaaQKy {2YS 1aLilsoaa 27F /¢
€.1900¢ H n n Relg@dn and National Identity; Wales and Scotland c. 2000 gol. gan R. Pope, (Caerdydd,

Gwasg Prifysgol Cymr2001), tt. 139162 (t.144)

25R.Davied,  dz / Ff FINXAFY , /LISt | bSgAR /. g@QaeBdiXl a2t &y3
Brifysgol Agored yng Nghymru, 2008) t. 10

2% Davies, 2008, t. 12

25" Davies, 2013, t. 12



10€

lleihau o fewn capeli, gan fod strwythurau ffurfiant wedi newid fel nad yw pobl yn gyffredinol
yn dewis datgan eu cymdogaethau trwy fynychu capeli rhymoed yr un gofod @2gilydd
wrth gymdeithasu.

Arlwyfan...

2 SRA OBFSANRAZ2 |G StFSyyldz LISNFF2NNYAFIR2f RAS
dymadrosolwg brasolr A 2 QNJ | NJF S Nageid2 LDSNIYT 2NN ILFSZ A ® al
rhain yn bresennol heddiw yn arddull ebfformiadol y capel, acyn ychwanegu at
adnabyddiaeth gmdogaethol o arferion capePerthynt A 2 QNJ { MNhigrRdadRiad R dz
perfformiadyn/fela @ RR 2 Qdz ONZR Y T I Chindmiatly gAY BN PeRHyrii 3 S f dz
eraill mewn modd mwy uniongyrchol at berfformio mewn eygstun mwy clasurol; y syniad

bod person yn amlygu ei hun o flaen cynulleidfa yn bwrpasol er M2 A LINBR FA I R
JeydzZ t SARFI Keyyeo al SQNJ F T dzNF hédrfidzmiadsINE 6 A 2 §
capel, ac yn ein galluogi i welteth yw swyddogaeth perfformiad yn y broses o greu

ymdeimlad o gymdogaeth yno.

Pwysig yw sén amy mudiad Dfda @y 3 b I K& Y NH2Bapdli Qymracgaa e £ G A | R
mewn festri a chapely perfformiwyd ydramau o ddiwedd y bedwaredd ganrif ar bymtheg

hyd at ganol yr ugeinfed ganrifQ-éd loan Williams mai mudiad cymdeithasol ydoedd yn
KeiNl OK yI ffSyYyeRR2f 3> | QA T2 RWddatgRnkod &BVOK NI dz &
arall y gellid ei ddefnyddioerg &y KI gt A2QNJ OedaeffidAl R N aSaft
Gymraeg- I Ke&yyeQy o0s8aArAl0Ol OK FeluK 2KSNBERR { SA:
Seisnigrwydd cynyddol y byd yr oeddent yn byw yr@fdoRoedd cwmniau bach ym mh

cwr o Gymru yn ymgymid a ffurftheatr ac yn gosod gogwydd Cymraeg ar ewogtmadau

drwy berfformio addasiadau o nofelau Cymraeg (mdgiys Lewigian Daniel Owen) yn
23eadlf N ftftgeFlyydz RNFXYNdz I 2SRR @y YeyS3a
Williams eto

mudiad amddiffyny& Ydzy SRl dz / @ YN} S3 2SRR @& adzRAIR 5
oedd creu a chynnal ffurf ar hunaniaeth fytholegol a gynigodd rith o sefydlogrwydd

28 Taylor, 2003, t. 3
29]poan WilliamsyY Mudiad Drama yng Nghymru 18894Q (Caerdydd: Gwasg Prifysgol Cymru 2006) t. 6



YSgy o0e&R ffSQNJ 2SRR @EYNBY L3206 RI GO0
bygythiad i fodolaeth Cymreictdd QNJ A A UK | QA OeyKI f

WK2RR2RR & YdZRAIFIR RN}YIl fg8Fly FStfteé A 020f

gilydd. w2 SRR ( S@riadslhuzeiNh Redru unpobl yn eu pryderon am faterion

@€ RE@RRIXI 2YyR YISQNJ gSAGKNSR &y IkyYyNRKRE aNKH yT$

gymdogaeth honno at ei gilydd yn ogystal.

Un dfen oedd yn cysylltu'r capelinghydffurfiol cynnamNrQhai mwyaf diweddar i gael eu
KFRSAf I Rdz I NJ RRSOKNI dzQNJ dzZaSAYyFSR 3IFYyNART 2SRF
oedd canolbwynt y capeli oll. Roedd hyn yn unol & syniadaeghydffurfiaeth, saf mai gair

Duw oedd hanfod addoli. Roedd y Pulpud ynthft 6 6eaA 3 AQNJ NKI A | 10
dramatig, aoed® Yy LISNF F2NNXA 2 2QNJ t dzf LJdzZR &y FAf KI Yy
hanner cyntaf yr ugeinfed ganrif. Yn wir, dadleua Geraint H. Jenkins fod Griffith Jones

Llanddowrorynum2 SRR & yr rhhveddahyngn yn gynnar yn y ddeunawfed ganrif:

a closer readid NB @Sl fta W2ySaQa lFoAtAGe (2 RN
AYaraliSyOSOoOodDNAFTFAGUK W2ySaQa RANBOGZT &z
WSt 21dzSyid RSt AQOSHNEDM YIRS WRASY 2 RWNER d&BAT ORRS Y

of souls in premethodist Waleg5*

Roedd y pregethwyr dramatignenwog amelr gy A KdzR2 QNJ ey dzZ f SARTFI
LIS NF F 2 NI A 2Yn 2ubastzRIdi $idR @2 O NBISITKg & NJ RNIayl G A3
ddefnyddient dywed yr athro Sioned Davies:

Ly LISGK & ReE@fAR SA o0geéaf SAdiatidddiyd prégeti S OK NI
hynny yw, perthyn y bregeth i fyd y traddodiad llafar. Diau fod hy@¥nY K f S {1 K dzQ N.
gwaith o astudio perfformiadaunegethwyr y bedwaredd ganrif ar bymtheg: mae eu
LINSISUOKFdz 6SRA I2NRSaA YSgy LINAYyOG &y dzy A3
OB BANI 2QONJ KBY | RNIRRN2BFER SISRIAL IBHIA RES ¢ D&z
GNBAA A I NRRdz € f SYyeRR2f ey Yt o 5846SH
. SRe8RRgeNI ey3d bIKIaySgeRR @y |IAf KFYyySN &
Foe yIFrQA FEFNRBEI O &8y Foe& ylI QA O0ONBISOHKI
croSy % 2 0Q

Dengysy dyfyniady credaDavies fod pregeth yn rhywbeth byw sydd yn cael ei wyro wrth ei
32FYy2RA | NJ Ol LJzNX L RRSTY@RRAZ2Z GSNX¥YAy2ftS3

260\illiams, 2006, t. 7

%1 Jenkins, 1978, t. 23

%2 A2YySR 5 @ASaxz Wt YSTNER D@ BHEYA 155, @OD)NAS6-282E (LIBZ)\@ Hyfyanyi o
W. Jones, Cofiant y Parch. Evan Thomas, Casnewydd (Llangollen: 1895) t. 78
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repertoiree | O 2 3AF Sf SA 3Je&YKgea2wveddoNYnwiDBavids &8y O3
ymlaen i esbonidod angen edrych ar dechnegau y tu hwnt i feirniadaeth lenyddol er mwyn
RIFERIY&az2RRAQNI LINB 3 Sastikdiaethaupdrfford&cefer iSobldNdwheud hiyn: T I S a
O9NE & wM@Tnl dzZ RS OKNE degyddrietrSlaanNGRrO/Kgoliegiol v S g @
ym maes anthropoleg a llen gwerin: dadleuwyd na ddylid bod yn degimoelogg
YFESQNJ WLISNFTF2NYALFRQS & WRAIGERRALFRQS &

rhoi sylw i nodweddion fel lleoliad y perfformialthis a goslef, y berthynas rhwng y
LISNFF2NNAGNI F QNJ Jeydz 28ARTIE O &8YlLiSo @&

Gwél bod ffiniau i astudiaeth archifola ieithyddol sydd yn cadarnhau foddefnyddio
methodoleg o faes astudiaethau perfformigd holl bwysig i gyrraedd gweithreddd byw.
Credaffod y categir dz & YIS KAQYy OeyyAd Sdz RIRIy&a2RRA
pherfformiad® bAR @6 Qy { NhywitR a dd§wydd mavdiwiliant ofidSm  NJ
hytrach yn rhoi terminoleg o fyd y theatr arnynGellid dadla fod y gymhariadt hon gyda

08R @& (KSFONJ ey RSAffA2 2QNJ RdZSRR A RReygl NB
yn perthyn yn Wwi@Q NJ @ YRNB OK A s WLyffagGleisida. SNI Af f &y

., YRRSy32das ¢oNIK RRSTYEBRRAZ2QNJ IASANRARLF dz WLISNF 7
Gweinidogiorhyn ynymgymryd &nodweddiona oedde@ y LISNI K&y AfeoNyni KSI G N
yn wir mewn rhai enghreifftiau; bogmgaisymah S ¥ St & OKdz G S O Byyldviiso dz 2 Q NJ
aty pulpud?®* Ond y hynaoedd yn digwydd yn ystod y pregethau oedd bod y Gweinidog yn

dylunio ei neges trwy ddefnyddio technegau a theimlagawhwnt iadrodd ei bregeth Mae

W.P. Griffith yn s6n fod presenoldeb mawr gan y pregethwyr yma heb fod yn rhy ffroenuchel.
Weithiau byddent yn symud o amgylch ngtu K g y i A QyN&odidréidhiduRdefnyddio

seibiau wrth lefaru, yn ogystal arbrofi gyda chonfensiwn pregeth er mwyaet effaith ar y
gymdogaeth.. @ RRI AQNJ 1 SOKy S3aAldz 8y | YNBgA2 2 oNBASI
ond byddent yn dueddol o adrodd damhegion mewn ffyrdd cofiad¥y.ei gofiant i Edward

Matthews Ewenni, mae J.Morganyn cyfeirio at y modd y pedfmia Matthews yduedd
dramayddo}?®® gan drafod yn fanwl ywahanol elfennau oedd yn gwneud ei bregethau yn

berfformiadol, gan ystyried nodweddion megis ei lais, corffpa@sgwisg. Gallai rhain fod yn

263 Davies, 2000, t. 258

264 Cyfeirir at Theatr yn y fan hon mewn ystyr eang; nid o reidrwydd ar ffurf perfformiad ffurfiol ar lwyfan i

gynulleidfa goddefol, ond yn hyttak TSt @& G SOKy S3l dz LISNF T2 N anteRiwatf | Qdz RS
ffurf ar berfformio Cymraeg oedd yn digwydd yn yr awyr agored gyda pherfformwyr yn traethu naratif am

faterion gwleidyddoly ¢yfarwydd sef soriwr Canol Oesol.

2653.J. MorganCofiant Matthews Ewenn{J.J. Morgan, Y Wyddgrug, 1922), t. 255
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gategoriausyddyn disgrifio perfformiad theatraidd, ond o ddarllen y cofiant hwn, credaf fod

RA a3 NA T A 2@ NhgBytl &ajoy tuetdiadaudramayddolMatthews yn ymgais i
arddangos sut oedd y dyn hwn yn llwyddddefnyddio elfemau perfformiadol i gyfathrebu
a@gynulleidfa5 & YI Sy 3IKNI AFFaG 2 dzy 2 QHrandapdBoA SG K I dz |

%

¢Saddzy dzy 2QA oOoNBISUKIdz Key2GFrF 2SRRI daAh
RRA23St g6Qigh aKBRREY G,y3a bIKNRAG &y SA De
8y SA KFESRRAFYG 9F3 2 FSgy A ofte&3arazy &Nl |
flrSa SNbhey Keysz | Qdz O2RA RNRA SA @aidgeRR
C2NNRBRR A Ff2SRRA2QY dzwOKX a,y3 bIKNRAGX
dAiff SRey GNBOKdzaz 6SRAQA Reyydz RNRAtraSA 0Sy
36 SRRFAY a2 SRA SA 3IdzZRRA2 3F@RIF [/ KNRad &y
5dz6 R2 R®D¢ tge KSoflg alG0KSga I FSRNIA

arddeliad ac urddaa grym ysprydot®®
DIFffgy 3I&YNER alhaf YidpriaKod RabieivsRyaghyal gphrégehwyr
eraill a oedd yn arddangos yr un tueddiadau) yn defnyddio elfennau perfformiagidleu
testun. Ond yrdl Morgan nid yw hynyn unol &cheisio eélychu technegau dramayddts|
8Qdz 36St AN YS6Yy GKSIFUGNYdzT W/ fegazy | NI g RAz2NR
bu Matthews dros drothwy chwareudy erioed. Yr oedd rhy biwritanaidd ei ysbryd i chwilio
adloniant neu addysg yn y cyfryw leoedd amh&f3 Er na I i theatr,byddai Matthews yn
ymwybodol o dechnegau theatraidd o weld perfformiadau mewn marchnadoedd neu
neuaddau. 58 g SR a2NHlIYy @y 23eaidlfT W, NJ 2SRR al @i
dramatic5 A & NI Sf A @ . dz 8y SAe THINES/REERA GRNEBV0BD6 08 Y b K
areitheg tanllyd y prif Weinidog Benjamin Disraeli, ac o bosib byddai wedi ceisio ei efelychu
efyn ei bregethauw2 SRR G N} RR2ZRAFTR 2 3@ YKI NHZQNJ LINS IS¢
bod yr actoriormawr ynteithioobdl A ¢St R al 0UKSgad | QA RSoe3al @&
2SRR dzy 2QNJ I OG2NRA2Y Keys IO XI3JQy ®RSoO2SRR &
enwog am ei arddull pregethwrol o berfformicdDywed Morgaih Wb A RRSF f £ F A L N
ond dywedodd wrh Anthony,Wt S o6dzl & A QNJ I3ANJ 8yl ¢SRA @&vy3aer¥
dzy 2QNJ | OG2NAE Y g &% TRoetld dgaedadatRoobematld &r Rarddul
berfformiadol Matthews, a gellid dadlau®i2 R S ¥ | dplanwdli$ &y @ [Fd y& ggystal.

266 Morgan, 1922, t. 270
26" Morgan, 1922, t. 257
268 Morgan, 1922, t. 270
269Morgan, 1922, t. 255
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LY AT T Y S QNIMyrgaRaR Edexdi vn Hedfiddnigddh/ ly$ Qy Yey R @& (dz
AQNIARRTFALF R2 3 ehyffelybisdthaukeinv@iceisiolartidarigosMatur ei destun.

Dengys hyn nad ywlorgan yn grediniol fod disgrifio gwaith MatthewgnR R 2 I6uA yn

ddigon, a bod yn rhaid iddo ddefnyddio elfennau creadigol er mwyn ceisio cyffwittzhyod

ei waith. ¢ NB& ¢y SdzR K&y s> YI $nOmihdlatNiOgeisicr ymiafdelBble ¢ A 2 3
repertoire Wrth drafod gyfa Matthews yn cychwyn gyda phopbi amau eddawn cyn mynd

ymlaen i sé am ei yrfa yn ei anterth, dywddorganfel hyn:

Yr oedd y Matthews cyntaf fel afon yn tarddu ar uchelderau, yn ennill nerth a
K&NRRIFGR 8Y YK20 NKSIFRNE | Oypey DEYRA RI OB ¥ ¢
alFatk Sga AQNJ SAIA2y @Y VYdzNXdzNJ I O &8y ONE OK|
32fSdz  QNJ Oéad2R @y YSHAR 0Sdzy@RR I NJ gy 8§
ymdaflu ar y lan, a gadaw trysolau lawer ar eu holyfegJedy tymhestloedd feini
gwerthfawr a chregirheirdd yn wasgaredig ar eu hol ar draethau ynysoedd y Mor y

De?70

LY 2T FX YESQNI ! G KNR ms2 ynTatgadam Matthews Bd WSl Yy 2
BYSPREO0BRRAISGK 2QN) St FSy oNRBoO6fSYIFLOGA3I &y SA o
cenhedlaeth gyfan. d@ddeé y DIt FAY | O2Z@HynnywigréeddVidEh&ns KD
ymwybodol ei fod yn byw rhwng dau fyd atglynt egwyddorion gwahanol iawn. Roedd y
Methodistiad Calfinaidd yn credu mewn rparfaethiad, sef bod person yn cael ei ddewis,

neueu hachubifyR A QNJ yST2SRR 3ty 5Rdz> | o06&RRFA LI
meddylfryd Rhyddfrydol yn annog meddwl! unigoliaethus a chynnyuedd meddwl fod

person yn gyfrifol am ei ffawgh newidiaeth mawi draddodiad GalfinaiddleQNJ G860 A 6@ R Y
oeddgan S NE 2y NKS2f | SGK RNERa& @& NQrddaf ipd bodoIRRvEBgpyA & ¢ & R
ddau fydhyn ynofod a oedd yn gorfodia I G 1 KSg& A FSyGdKeée3d | NRRdz f 7
ffR FQNJ ffFff A 3AINBdz Kdzy I YAl SGK OSNFF2NNALFR2T

Tuedd arall a gafwyd ym mhregethau Dramat@gdyr Hwyl?’2 b A R & ¢ @ s niaieé 4 6 &
arddulll ND SYyA3 A DEYNMz €¢ Keys Ylitvayelicvedame i LI2AY
a2 o0& (KS 2 S#agaddymhard K YySRYSQTASE edAKygeizae

2"%Morgan, 1922, t. 52

2"l loanWilliams,Capel A Chomin: Astudiaeth o ffugchwedlau pedwar llEretoraidd (Caerdydd: Gwasg

Prifysgol Cymru, 1989), t. 3

272 GwelirDavies2000, t. 276

23\ P.Griffith, YWt NBI OKAy3 {SO2yR (2 b2 hiKSNJ dzyRSNJ GKS {dzyQv
and Welsh Identity duringthe Mil A y S G S Sy (i K Relgiby andizdaBoaarIdedtiyy; Wales and Scotland

€.1700¢ 2000 gol. gan R.Pope (Caerdydd, Gwasg Prifysgol Cymry, #061-83 (t. 67)
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OWOKIFYUSR &ASNN2Yy Q0 | Z7GLENNIEYY &N Kaef S5 &GA
pregethwyr dramatig cynharaf, modd o lafarganu a pherfformio unigigsbonia Griffith sut

y daeth y pregethu i fod, a sut iddapelio at yr 3 K & R T Flozhdremérded by W virtue

2T RAAGAYOUGAOGS wailetSQ 2F 2SSt aK LINBIFOKAYy3 GfF
the scriptural truth by deploying techniques which were empathic to the people and crucially,
employing the Welsh language it<@f> WrthT @ Y R A QNJ KrégétfiwEyn oodi Bilis A Q NJ L.
i draw arbennig, ac yparhau i lafarganu ar y traw hwnnwA Griffith ymlaen i ddweud fod y

pregethwr yn defnyddio

The passionate, of modulating the tone of the voice and reaching natural climaxes of
feeling. By these means the preacher was able to sway or possibly manipulate the
aSyalidAGAGASE 2F KAa KSIFNBNHERO® ¢tKS (SOKy.
reiterating words or key phrases from the gospel or from theolqdgr example,

Ediferwch, Colledigaeth, Achubiaeth, Y Groes, Y Gwaedwould affect the

psychology of the crowd and could drive congregations to emotional extremes, of

hope and despaif’®

Byddai hyn fel arfer yn digwydd yn agos at ddiwedd pregiethshyw fath o uchafbwyh

2 NOK ogNBEAZONS NINE W Ky REND g NI & & gyddlddgatyrscaed @ RR I A
eu cyflyru. Yn aml byddai hyn yn ysgogi ymateb axJfu WLJ2 NIi K ynQvédithreda | S K &
cNBEARRAZ2E yI R &g Qiynewn$ gangasuifoddlant $rarchifol Réedd

porthiyn @ OKg ey 3J&RI QNJ Rfaw. OWihigael &u c@lyfu gan nages y

t NEISGKGNE O0@8RRSYl( @&y VyY2RA2Qdz LISYyyl dzz ySdzQy
3eYlFfldz 6GS0&3 I N) RRASSRR ypoithibwRR S & i 6z NHzQ NE & ¥ {
atygynulleidfa9 NJ SYIKN}I AFFGX REOKY@3IANI Oeydzt f SARTFI Q
megis un Matthews Ewenni a gofnodwyd uchod.l S QNJ Sy Hhy MSdargdsibd | dz
arferion perfformiadol unigryw yn perthyrd I LISt A & al SONJ LINPFALIFR 2Qd:
rhan ynddynt yn rhywbeth a wna li St 2 Ryndi@did berthnasuA Qgilydd drwy@
gweithredoedd hyn

al SQNJ 3 ydzZ t S ArRafirau atbgnnig orfévd defaBaR ffuiol ac anffurfiol sydd
yngalluogiyy A Sdz RAFFAYA2 FSt 3IANALI 36SAGKNBR2t Y

gandlynt, er enghraifft, wrth dystio i ddefodau megis Priodasau, neu wrth gymryd rhan mewn

274 Davies, 2000, t. 275
275 Griffith, 2001, t. 65
276 Griffith, 2001, t. 66/67
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defodau bychain wythnosol megis codi i ganu emipgnd iwneudts Yy Sdz A @b A y A QNJ
Mae rhain oll yn cyfrannu at greu trwch ystyr perfformiad yn y capel, ac yn ychwanegu at greu
modd penodol o fynegiant sydd yn berfformiad mewn moment ond hefyd yn cynrychioli

haenau o gyalestun hanesyddakepertoirecymdogaeth mewn capel.

Casgliady capel Cymraeg a Pherfformiad

Gallwn gasglu fod perfformiad, cymdogaeth, a haareghydffurfiaeth yn gyaidibynnol, wrth

A SIYyA LISNFF2NXAFR2E Iy & 3F@YR23IIFSGK 3INBdz |
al SQy S3t dzNJ TynBellRaeth yirifiynegiahi p2roRriradol oedd yyneigiolo
RRe@KSIFRIdzZQNJ 38 YR23I SGKSE | adzi & o6dz Keyye @y
hyR YISQYy Iy2RRIOK VvRAWMASYNI (LINSS@EESR/R/ 28 NI gNFYKA AK =
leihau ac wrth i gymdogaeth ac unigolion fynegi eu hunain méwmld nad oeddent yn

ymwneud & NJ Ol LISt @ iaeth ¢ Rang/cageli Qyrard ylzRiod al SQy | &40 dzR;
berfformiad yng nghydlestun y capel Cymragg | QA age&RR23FSGK &y @&
@YRSAYf IR 2 3@8YR23FISOKD cStte yAR &g Key &y
capel heddiw, ond yr hyn sydd yn digwydd yno. Ond tr@s®lwgo gyddestun hanesyddol
perfformiadol yn bwysig gan fod ymwybyddith hanesyddol yn breseol mewn haenau o

ystyr wrth i gymdogaeth fynychu capeli heddiw. Nid yw mynegiant perfformiadol gan
gymdogaeth y capginRA A3 g8 RR YSgy 34l OG2RXI YI SQYy NXKIy
perfformiad, cymdogaeth ac adeilad, sydd ynfpardz A’ RRAFTFAYA2QNJ 38YR23
berfformiad gweithrediadolYb2 6 f = y SdzQNJ 38 YR2 3| SGKX a@RR &y

| S0 NKIFAYZ YA FTERRIAQNI 93t g& MaehpeiffoomadRraeivih vy | QN
capel yn rhywbeth a ddigwdgl yn y foment, ond sydd yn foment a gynrychiola baich a thrwch
KFIySa@RR2f{T &y WRZyngwinwlitygtiBn I GKAYy 3 R2ySQ

hd @ o0dz A aldidKSga 96SYyyA | QA R 6yl Galfiaidy S o6 dzQ !
FONJ WK@RRTNERG&ENE K yw2 &0 NSBIRA ATS 5F 22RQ NI NNKF2ERS Y5913
020f &y YeyeaoOoKdzaNJ OF LISt A &dbyifd dbyke Rydym malvri 3 S £ dz
yn bodoli mewn bydgynyddolunigdiaethus, seciwlar, lle y mae dyn yn katd dros ei

277 ElinDiamond Peaformance and Cultural Politicd,ondon and New ork: Routledge, 1996),t. 1
2’8 Davies, 2008, t. 12
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fuddiannau ei hun, ond eto yeisiau cadw at yr addysgeg hanesyddol sydd yn ein rhywmo fel

pobl, chwedl Bhabh#?® Beth fydd dylanwad y safbwymiigolyddolhwn yn berfformiadol?

hd yIR &8¢ OeYR23IISOGKIdzQYy o062R2fA SN Ygey YSRN
fydd egnigweithr@ A  R2f & O@YR23I SHKI d&BY NK2A o0@g68R A

279Bhabha, 1990, t. 297
280 Jones, 1966, t. 20
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Pennod Pedwarc Ymchwil Ymarferol

Rhagair

2 SRA RIRIFIYya2RRALlI R -f2l-oichwil &Y) &d ya ¥ thefinod, diiwedhd,S NJ
K2FFoy | YEAYSEtdzQy TFNI ¥Feyg nghydéedtun Jriydiili sy  Nb
Jllytfeyod-F allS SYAMINBATFOGANI @y @& 06Syy2R K2y RR
38RR @8y RAJGERR 4NIK @8YFNFSNE | ffSAairz2QNI NB

al SONJ 6SYyy2R K2y @y | Rt S6&8NDOKdz  NJ 6 SNFTF2NXAL
3y RRSNbe&y YIA IRt SG&8NOKALFRIdz 8y dzyA3d &Reyll
NELISNI2ANE &y dzyAizy o C2RR o0&yyl 3wyn céisicS QNJ | R
36y SdzR St FSYy 2QNJ Igl AGK &8y oNBaSyyz2ft A 3Feyd
o fewn cyddestun athronyddol. Roedd cynnal yf=Y wedi galluogi i mi dynnu ar fy
NBLISNI2ANBE 2QNJ A32NFFSyy2f | QA & RBydgmedvymodd LINE & S
FFSy2YSy2tS32f{T NRSRR Fé& y3IK2NFTF &y & 3J2F2R
8YIFINFSN) @y ONBdzQNJ 6&8R QA RRIRIFIYa2RRA® 2 NJ
F32aF NBE@RR G 2F2R @& OF LISt [ri@rmiad, acgntadlor R2 3+ S
fod hawl gen i arddangos fy repertoire yn y sefyllfa hwn. Roedd fy nghorff yn y foment o
OSNFF2NNALFR @& y-dedn,Rilthyvg BeRfrthi® algofior drddefodau, teimlais

I RYSG@RRAIR &8y T@& YKSNInkaggethaDangGshiddR) | LIS R / LSAYS\NI
gen i fel unigolyn dros fy ymarfer yn y presennol, a thrwy ymarfer, roeddwn yn gosod sail ar
J8FSNI & ReF2R2f AQY Kdzyl yAlI SGKZ | OX YA R@oAl

w2SRR K@y @y Q&aol NRdzy enffoddidd gan fyyhadd andiddghinhdS £ A A
OSNFF2NNVA2Qdz NBLISNI2ANBE A RSAYf2QN) Oeaeétfaat
i deimlo perchnogaeth dros eu repertoire. Er enghraifft, wrth gromfachu cymdogaeth capel

Horeb yn creu eu perfformiad acyydg SA 0 KA 2 | NJ Sdz K NRRFy32a¥Fl
communitad NJ g+ AGK>X + OKeéYR23IIFISGK & OFLISt &y 3IgSA
RATFTTAYA2Qdz-FR ddiiyaubéfiadau o diéfdddu, o straeon, o ganu, ac o bob math

o ymarferion eaill fel modd o wybod. Roedd cyfathrebu hynny i gynulleidfaocedd capel wrth
ARREY VYKg @YIRYNER NQNJ oNRPaS&a 2 3INBdz LISNF T2
I N3 @ RR2ONR Sdz NBLISNI2ANBE | QNJ FFIAGK SA F2R
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caiff diwylliant lleiafrifol ei lesteirio, mae hyn yn hollbwysig.

2 NI K @YFNFSNE OFryFTeRRIAa&a F2R StFSyyldz aoNER
YFGSNRA2Y 2 FFE@RR @y NKIYy dzyAz2y3IeNDOK2f 2QNJ
cymdogaeth YOI LISt @ cCStfte SN F& -K25R YAIQS/Qy3 |y 2dR RNKRS
BA0NEBER2f ONIK OSNFF2NX¥AZ2 ALYy SA F2R &y NKe&go
Y2RR A YA ReaidAz2 A YIFYynfawgiy@uabodyRygt@ydpiMdn K 3 & vy
2QNJ NBLISNI2ANB> O @ 3IFff @YIFINFSNI F2R &y T2
NI 2SaAQN) FF2NRR AQNJ ReF2R2f o

Mae ¥FY y prosiect hwn yn gywair sydd yn caniatau datgeliad o repertoire hunaniaeth y
capel Cymraeg, ac yn gywair y geadiirddefnyddio er goroesiad diwylliannau lleiafrifol yn
ogystal. Gellid goroesi drwy ymarfer.

4.1 Braslun o Strwythur yr ymchwil ymarferol.

58YlL S402yAFR ONI A 2QN) KigyansadfigiRyneynd 6 | A { K
FGA AQ6 RRI RI YikyhenRoll yn ymheldeBiRar faksatn R Bigweithredwyd

y gwaith ymarferal

Roedd y gwaith ymarferol yn berfformiadau a oedd yn archwilidi&u ar berfformiad mewn

capel,gan ddatgeludrwy ymarfer swyddogaeth perfformiad yn y broses o greu ymdeimlad

o gymdogaeth yn y capelMae hyn ynl (i S ZTat#@ddiad fod perfformiad yn greiddiol i

ddatgelu repertoire ac o ystyried dradu cymdeithasgl OK g SRt ¢ dzZNYy SNE @&y
J3eYR23F SGK RRI W BuBaindzgabfod ysydzscli drogsi. A Q

Dewisais dri chapel i gydweithioy K g = | Ke yy e iglydd. Rhanawyd ggivgith £ 2 Q
ymarferol yn ddwy adran. Y prif wahaniaeth rhwng y ddwy adran oedd en@eéld yn cynnal
y gwaith ymarferolynyradraB @ y (i T | OK & YaRaddyh §yfiifel ancr@aid O | LIS f

yr ail ran. Byddai pob capel yn gweld fy mherfformiad unigolywadynyn mynd ymlaen i
IANBdz LISNFF2NXYALFRFdz Sdz KdzyF Ay | Qdz LISNF F2 NI)A 2 c
tri unigol (adNJ y  dzy' 0 | G KNRA @dkaR HaQ)NFebyly ygsiihrafodiy | dz
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ONRP&ASa 2 3INBdzQNJ LIghNHIEwgrohly dr i dRvedzhedffgmidd ydhEdoly
hefyd.

Cynigodd y broses ymarferol o berfformib (i K NB T y dzQ NEengbgeliffad gemaoh | R | dz
2 QNJ LIS NJF BedidNv kaniRtautprofl natur plethiad y capel Cymraeg, cymdogaeth a
pherfformiad Rhoesantfynediad ymarferol berfformiad yng nghyddestun y capel Cymraeg,

Aty 3AFLYyAFdldz YSgysSt SRAI Ry @d@dslo gréudyRdenAd S G K a4
gymdogaeth yno.

A

Dewisais gydveithio & thri chapel sydd yn adlewyrchu trawstgad o enwadau a
phensaerniaeth i weld betly gall hyn ddatgelu am y berthynas ymarferol rhwng capel
FNDSYyYyAa | QNI 3 a-deiunh perffbrinddol. YHyryyw,@all Rod pensaerniaeth

ac agweddau defodol amrywiol yn effeithio ar naturrff@miad mewn gwahanol gapeli.

Tybiry gall pensaefeeth RNB &8 6 K2 QNJ FF@NRR & YIS LRot &y &Yy
ar eu profiad ohonynt, ys dwed PearsorBhankstt 9 Y U NBE Ay i 2 RAFFSNBYy
SylroftSa RAFFSNByYy(l Y2RSa Z¥Datblgddd ervadaethlyngR @SN
Nghymru i gynrychioli daliadau crefyddol ac agosatrwydd cymunedol o fewn dapelad

mewn perthynas a hyoedd ceisio gweld a yiwnodrwydd elfennau enwadol a phensaeohi

mewn capeli unigol yn dylanwaduarymogd} SQNJ 3@ YR23F SGK &y YeéeyS3,

yn y capel hwnnw.

Ercyn bwysiced yw ystyried y chwégrfformiad (tri unigol, a thri lsymdogaehol) mewn
modd cyflawn, credafod angen ystyed y modd y maent yn gydnadQ &ferion a geir yn'y
OF LISt 2 3AryfeyAFrR A oONRaSaldz LISNFF2NNAI R2f
pherfformiad yn unigol, ond byddaf hefyd yn adlewyrchu ar yr holl brdsesnynegiant

perfformiadol, feldramau diwylliannoyn nhermau Turner

Bydd y bennod hon yn cael ei strwythuro drwy ystymemiiadau manwl hunaatblygola

gymerwyde y & oOoNRAaASa 2 3 NBawhynshlalibi g@AranRulattidalindNdeth 6 S K
2 KNJY @& RIFG3ISE I QNhghyatleatun Kr yRckwil NFadi\sPniadaétlyHana
¢creft2NJ 8y 3Jly2t23 AQNI 8YOKgAfX ReYlF SRNEOK

281 Mike Pearson, Michael ShanR$)eatre/Archaeology(London and New York: Routledge, 2001), t. 19
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OF FFIFSt 36e02RISGK Y Sepyrtoiie¥P2dysylyravR RRd gyBoteth NOK A F
F NOKAF2f @&y RS&Gdzy @a3aINARTFTSYSRAIZ ySdz2Qy NBO2N
OFyT2R YSgy ff &7F Mpefdrdyrzwylbodaétlsingaidredigy inas Pexsbn

yn ei gaffaetirosflynyddoeddo ymwneud yn agos dwylliantpenodol. Dywed Taylor ei fod

yn gamsyniad oesol fod gwybodaeth archifol yn cael ei ffafrio ar depértoirez 3 & Rl QNJ
repertoireyn cael ei ystyrieéel modd annilys o wybod. OniA | £ £ | NEpkrioife 32 Ty 2
yn union, ac mae peryg@elly y gall awybodaeth orepertoire(sydd yn 6l Taylor, fel anfe/n

wybodaeth sydd yn cael defnyddio gan leiafrifau diwylliannol) fynd yn angof. Yn yr ymchwil

hwn felly, trwy geisio cofnodi fy ymchwil ymarferol ar bapu, e @nfdrechu i sicrhau bod

rhyw fath olais i fyrepertoireyng nghyddestun maes astudiaethau perfformiad. Gwneir hyn

0N QY @Ygeoz2R2t yI Fff @NJKey @eNJgeT &y SiA 3
rheswm dros bwysigrwydd ymarfer fel ymchwil yn y-dgstun yma yw ei fod yrecy’ NBE OK A 2 f A C

repertoire

5STY@RRANI I YOSEf FNFYggRRSI 2QNI T4 A (dihodr YI NF SN
y rhain gyda llythrennau italig, bras. Ychwanegir y rhain gan y credaf eu bod yn cyfrannu at
RRSFffGOoNRAF SGK SKI y JelgadKgred & Nbénimd. Foyflwyir gpS y 2 Y Sy
I F A R@dth yn@idlunigd | € € dzy Al dz 2 QNJ LISNFF2NNALF RI dz
thesisgan gofio nad ydynt yn medru cymryd lle y perfformiadau by®ellr cyfeirio at yr

atodiad wrth ddarllen y rhahon er mwynrhoi gogwydd arall aRR S | £ £ { gyMBhilS i K 2 Q|

Rwyf am drafod y camau ymarferol yn gronolegol.

nNdH t SNFF2NXYAIR TSt tNRaSaT /eagftftd | QNJ / I LIS

Dewisais gdweithio gyda thri bapel Fel ynodais yn rhan un, er bod capeli yn gallu
bod yn debyg o ran anian, maent hefyd yn endidau unigol, sydd wedi datblygu arferion yn
'y y Ao eiyilydlf Dygh&@grynodeb o rai syniadgaudrafodwyd eisioesydd yn dangos

paham fy mod yn dewis trbapelsyddyn amrywio o ran pensaeréth, lleoliad, ac enwad.

282 Diana TaylarThe Archive and the Repertoire: Performing Cultural Memory in the AméBecaham and
London: Duke University Press, 202319
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O ran gnsaern@eth, gwelwyd y gall hyd yn débensaerrdaeth neu ofod ddylanwadu
ar y modd ycymhellirperson i berfformio ynoCoft S NJ ¥ 2 R dywad@®K da¥ OSy A & NB |
itseemstoaffectmysénSa €2y 3 60ST2NB Yeé NBI a2ladywede KS Y
Pearsory gall lleoliad ddylanwadu ar arferioreu berfformiadpersonyn ogystal, a chyfrannu
at adnabyddiaethonoT W, &l FfS SA Kdzys FStfeézxosesauQy Oey
I6SAOGKAZ | | f € 2% MEAR Ioes yn miBiiGFyielashlgan éddwveud
mai egnipersorol sydd yn peri i strwythur esgyn o statws ffurfiant i fudiad gweithrediadol,
felly mae egnpersorol yn hollbwysigBydd iddo ffurfiant ac, odwn i glymau ei ffurfiant,
WFePReRQX &4ST NKegoSGK A@8RRX YyAR @qtyfandwmi A3z 2
36SAUGKNBRAIFIRIdz I OKeéaeff iAl R®PdwrtHdArisai hangsNBE RA | F
datblygiad enwadaeth yn fradangosvyd bod arferion enwadol yn amrywio gan ddibynnu ar
eu credr QNJ Y FriR& yr arferidn wedi esblygu hefydrelly roeddwn yn ddiysgog yn fy
mhenderfyniad dros ddewis capeli a fyddent yn amrywio o ran enwad, dteod
phensaermieth gan fy mod yn ymwybotleu bod yn mynd i amrywio yn eu harferion
LISNFF2NXALFR2t > 3Ly FStfe 3e&yy AvHogystd ioddBwnl S K S
Y 3ISAaA2 RANYIR LI FFdK 2 o0 NBFAIOKJIKR2ESBR RIR
penderfyniadau creadigol yr oddn yn eu gwneud yn dweud am y capel Cymraeqg,

O8YR23AFISGK |t KSNFT2NNA hipayyrdylandadu agnaf & RRI A QNJ

Penderfynais gydweithio a thri chapel a berthynant i enwadau gwahaaoybydffurfiaeth.

Cefais i fy magu yn mynd i gapelymibynnwyr, a theimlaf fy mod yn adnabod fy nghapel i

I NXKFA 2 RRFfAIFRIdzZONI Sy gl Rd uokahrdegdeiganiyn Sy ¢ | R
0l, roeddwn yn ymwybodol iawn na fyddwn yn medru hawlio ymchwil yn sén am y capeli
Cymraeg pe na bawn ynraychioli enwady tu hwnt ify enwad fy hun. &imlais hefyd, fod

ynrhaid immOK g At A2 QNJ OF LISt harsoyfyfepettoird laypyddilgwaEl2 R & y
hynny yn gwadu elfen greiddi@hond i yng nghyedestun yr ymchwil. Yn yr un modd,

roeddwn am iamgylchedd yr astudiaetramrywio o ran daearyddiaeth. Fy ngobaitith

gySdzR Keéy 2SRR RINHIFIYF2R | FT@RRFEAQNI (ANI dzy >
ar arferion perfformiadol cymdogaethol y capetina & f ¢ @ | STERXZ NBSRRgY

283 TschumiQuestions of Space: Lectures on Architect{&é Publications: 1995) t. 21

B4Miket S NAR2Y X Wt-S8F F R Ndgap ar{fhedtra Sherfformigol. gan Anwen Jones a Lisa
Lewis, (Caerdydd: Gwasg Prifysgol Cymru, 261342-158 (t. 43)

2853 R. Jone®rydeindod(Llandyl@SY [ f @ FNI dzZQNJ 5NEGSX mMdpccOZI (dHA
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capeli amrywio o ran eu pesaerniaeth, gan weld os oedd y bensaerniaeth hoymarwytho
T& YKSNFF2NN¥ALFRIdz A | NXKFAQN) 38YR23IFS3IK YSg

Bu i mi gysylltu & thri chapel o wahanol enwadau, mewn gwahanol leoliadau daearyddol.
Defnyddiais lefyddh oedd o ddiddordeb personol, a llefydd né&obl y cefais fy argyell i

gysylltu & nhw. Roedd dewis y capeli yn y modd ymvfethodoleg yr oeddwn yn teimlo oedd

yn adda, yn 6l fy mhrofiad o ymwneuddhnapeli yn bersonol yn y gorffennokRoeddwn yn

dilyn geddf yrepertoire Ni chefais drafferth yn canfod capeli a oedd yn awyddus i gymryd

rhan. Roeddwn yn awyddus i gyfathrebohwfyY2 R A Qy 320 SAGKA2 R2R |
sydd hefyd yn aelod o gapel. Credais ei fod yn bvaaiganhyn am ddaueswnt yn gyntaf

FSt Sdz 02R yKgQy GSAYE2 @& 3ALttlLyd F& Ryl o2
iddyn nhw, ac roeddwn yn gobeithio y byddent yn gallu perthnasmi, gan fod gwneud y

cyswllt hwnnwyn dangosddyntfod gemym rywbeth yn gyffredin. YR A = NR SRRgy A Q:
na allwn wadu dylanwad y capel arnaf gan ei fod yn rhywbeth cynhenid i mi; mae ei fynychu

wedi bod yn arfer oes i mi, a gwerthoedd ac arferion y gymdogaeth yn rhan o fy

nghyfansoddiad, felly nid oeddwam guddio hynny mewn unrhyway 2 QNJ 8 YOKgAf @

Capel Annibynnol Nazareth, Pontyates, oedd y capel cyntaf yr oeddwn am weithio gydag ef.
alS OFLSt blITIFINBGIK YSgy al¥ftS RARR2NRf>X aSsS¥
FQNJ ' YIFI SGK&@RR2f &y O¢NRR &y yIGa 2@WDdQNS FyF Alye BN
y pentref gorllewinol nesaf. Tybed a yw bod ar y trothwy rhwng diwydiant ac amaeth yn cael

ei adlewyrchu o gwblyny corffasewnl NF SNA 2y LISNFF2NXAI R2f 3 | O |
0f SQONJ 3¢ S thyn Mica@lHd hiadidyrénd Jin Boffforol?Roeddwn yn awyddus i weld

sut y byddai bod yn rhan o enwad yr Annibynwyr (sydd & thraddodiad o adael i bob capel

gy SdzR Sdz LISYRSNFE&YAlIRIdz Sdz Kdzy Il Ays 3J&RI LKge
LIS NF T 2 NJY By R Q BaNg@wytbyn aelod ohonaac wedi cael fynaguyn ei fynychu.

Wrth i mi adlewyrchu ar gapel, rwyf bob amser, yn fwriadol neu beidio, yn tynnu ar y
LINEFALFRIFdz @8NJ g8 F o6SRA repatoiel Byived Pgassdn,awllid S Qy  NXK
ystyried fod gofodyn niwtral oherwydd y dof DY Y KNZ F A | R iz b&flomik dzy” |
YSgy al ¥t So 58 6SR STT WbAR @&g¢g alfFtS ey Ol
dzy” R8aDPwWed Merleau Pontjod person yn rhobodolaethi ofod RN & Sadey | f € |y

286 pearsonPerfformbd SafleBenodo] 2013, t. 143
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brofi.?8” Fellywrth estyn allan a phrofi capel arallg & Q@gchrau o bwynt lle wyf yn ei
chymhartdOK | LISt bl T | NBUK® bA FffFF | Rf Sg&NOKdz |
(osbodola unrhyw fath o ofod gwag o gwbl); cymhawathywgapela chapelNazareth aan

diwyg a phrofiadau. Fel yr esboniais yn rhan un, bwrraghyarfer fel ymchwil yng nghyd

destun yr ymchwihwn ywymhela phrofiadauna all y testunol, yr archif, gyffwrdghhw gan

eu bod yn ymwneudgwybodaeth ymgorfforedig. O ran hynny, mae capel Nazareth yn gapel

Fff 6SRR2f AQ¢ I NOKgAfA2Z 3Ly F2& masSiyfdd A 0 NPB
ymgorfforedig o berfformio yn y gofod hynny wedi eu sodro ynof. Teimlais fatlyafiwn

wadu capel NaZdB (i K ddyladwid arnaf, a theimlais yr hoffwn ei ddefnyddio fel
dechreubwynt.

Cefais fy nenu aweithio gydachapel yr Undodiaid Cymraeg yng Nghaerdydd gan eu bod yn
O6NRR YS¢y 3T2F2R yI R SHEFOWT Sfl (LISKH Y iidNGd RIRI2ZRAY S
nghanol dinas Caerdyddrs gwerthu eu capel yny ddings  a h@nymyartief i wahanol

a6 RRTS@RRXZ IO YI SQNI ! vy RZRWIGHyraTybiaNIK bygdgi dzQ NJ &
addasufyy KSNJF F 2 N A I R dzy AyAldiplyn ohe, dd yA @dF@siwn Kninatyr g
bensaer f | FFdzNF | RSAfFR QA Nbf GNIK f dzyA2QNJ
yntybio@ 0 & RRI A QNJ LIS NF T 2 NI AgyrRlogaditdchpel Rk cbidryiydd® y 6 I K
os oeddw yn ystyried y gallai pensaeaeth adnabyddusirwytho ac ysgogi pé&iormiad neu

deimlad at y lle hwnnWchwed| Pearsorg Tuan), tybiais fod bod mewngdto y I R & 4 Qy RS
oran pensaeriiSGK A 3+ LISt T RyYylFro@RRdzaAX 2f&3dz 62R f
ymddwyn fel petaent yn yr un gofod. Nid yw hanes eu capel unigol nhw wedi bod mor
gysylltiedig ag y mae hanescgpeli erailll Qdz 32 F 2RI dAIKW e Ke Aadz ST f f
gymdogath wedi cael y cyfle i berthnasgui @dfdd yn yr un modd. Roedd gen i ddiddordeb

YSgy 3¢St ggmdbgadtht dilibydn@adkgwybodaeth ymgorfforedig (etepertoire

heb ysgogiaghensaertiol i gynnal eu syniad o gapeHefyd, nedd gen i ddiddordelmewn

gweldi ba raddau roeddy gymdogaeth fechan yn dygymodbédoli yng nghanol dinagn

ogystal. Gan fod yr Undodiaidrny arddel cefydd sydd yn ymwneud & ffyddelsonol yn

hytrach na chredoau ffurfiol cyffredinol, roeddwn am weld sut oedd hyn yn amlwg yn eu

defodau, a sut y byddai hyn yn effeithio ar y teimlad o gymdogaeth. Wrth gynnig cymryd rhan

287 Maurice MerleauPonty,Phenomenology of Perceptiofiondon and New York: Routledge, 2009) t. Ix
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yny prosiecti N T2 R2RR | St 2 Rl dzQNJ Odl dyifdodaettSfezhadiavint dz A
a phenderfynwyd wedi trafodaeth na fyddai maint yr aelodaeth yn broblem o gwbl yn y
gwaith.

Wrth drafod fy ymchwil gyda rhai unigolion, cefais fy argymell gan sawl person i gysylltu a
chapel y Bedyddwyr, Horem Mhenrhyncoch. Roedd gwrando ar gyngor ac awgrymiadau

yn rhan o fy methodoleg ymgorfforedig, gan fy mod yn credu bod y gymdogaeth yn mynegi

eu hunain yn eu hawydd i fod o gymortRoedd lleoliad Penrhyooch yn apelio gan ei fod

yn bentref gwledig, yng ngorllewin Cyriru y S1LIStf 2 RNBF ! 6SNeadged
wahanoli ddinas Caerdydd ac i Gwm Gwendraethynyrysiyr. a SQy | RSAf I R ae&
ei foderneiddio, helfod iddo sé& fawr ynddo® CeOoAlFAE & wdthoRgyda QY RR
chapel ag iddavedd draddodiaol ar ytu allan, ond sydd wedi ei gyfoemsi y tumewn. Nid
oesynddoseddi sefydlog nag ychwaith pulpud, on yn hytrach gadeiriau rhydd a phlatfform
bychan ym mlaen y gofoel w2SRR 3ISy A RRARR2NRSoym 6SfR
NK &y 3¢ S A (bsnsaermagti®har, a2iNdeld a fyddai wedi dylanwadu ar eharferion
perfformiadol. Roedd ycapelhwnyn ¢ @ RRdzda A F2R &y NXKIyYy 2QNJ &Y

Wrth fynd ati i drefnu dyddiad ar gyfer perfformio fy narn unigol, gwelais sut mae trefn a
defodau performiadol mewnol yn effeithio ar brosesau gweinyddol y capel. Hynny yw, mae
yna gyfres o systemau sydd wedi eu creu gan y capel er mwysughpenderfyniad. Roedd

8y NXIFAR A 0SyRSNmMBSNIFITR NSWAT (R Vi O\l pedvbNmagyy ATleR A
eu hunain gael ei ddilysu o fewn y capeli, gyda diaconiaid, neu bwyllgor yn gwneud
penderfyniad ar y cyd. Nid penderfyniad unigol y gweinidog nac arweinydd arall ydoedd.
Adlewyrcha hyn un o ddaliadanghydffurfiaeth, ef bod y broses o addoli yn uiydyadd,

gyda phwyslais yn cael @irar drafodaeth agored. Er bod y broses o wneedderfyniad yn

cael ei benderfy dzQy FSgy 2t 02 FSgy aeaisSy ae@RR 6SRA
hwnnwA Q¢ 36 SA Y eeRfddzn cabdilBdiRan®adu gan draddéad hanesyddol
anghydffurfiaeth yn gyffredinol. Hynny yw, arferion sydd wedi cael eu nodi mewn testunau

KI'ySade@RR2f> &a8RR STl blflAQy RRST2RI dz ' y3IKe&RT

Yn y broses o gyfathreldr@®d I LISt A A RNBFYy dzQNJ LISNF F2 NXYA | RI dz
math o gymdogaeth roeddwn yn ymwe&dnhw. Rwyf mor gyfarwydd & systeméefn

Nazareth, roeddwn yn medru adnabod y rhain ymhlith y capeli eraill hefyd. Teimlais fy mod
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wedi llwyddo penderfyn ar gapeli i gydeithio & nhw mewn modd orgag a adlewyrchodd
yr adnabyddiath o fewn capeli unigol o gapeli a phobl o ani@byg; pobl sydd yarddel yr
un gwerthoedd CredafhefydA @ ®J A 0K YI A FTA @86QN) 8YOKgAf &@RRX
mod yn rthyn i gapelgyfrannu at barodrwydd y cymdogaethatiié Yy SNbe&y A Qg LI J
02R @Y IRYIF02R FTé& Y2R MAanyoddaShWIa&félyynarddaléhaiR2 3 S

2QNJ dzy 3I6SNIK2SRR®

Roedd y drafodaeth ddemocrataidd i weld a fyddent yn derbyerfformiad yn adlewyrchiad

FNJ 6SNIK2SRR Keyl F2t 2 0SNOKy23l StayffoNd Sdz KI
J8RI OKe@yNRBOKAZ2f &@RRZI VS ddyRatbapuf, 2ogdd @ aheldagth | R 2 C
bob tro yn amyneddgar, a chwrtais, gan fynggiodrwydd i ymddiried mewn person tebyg.

Roald y teimlad ein bod yWXK | Yy dzZQNJ dzy LIN® A aminvi, g roeddudiKyd S y I dz

teimlo dylanwadgwerthoeddy gymdogaeth cyn dechrau gweithio yn y capeli

ndo [fdzyA2QNJ t N2PAASOG | yAI2f

Fy mwrad oedd creu perfformiad unigofA SRR &y | NOKgAf A 2 QNJ LINE 7
gymdogaeth y capel Cymraeg trwy gyfrwng perfformiad, a thrwy hyn, amlygu haenau o
$202RISGK | F@FNIFYyyYyl |G 3INBdz RINIdzy SLIAAGSY?2
ycagbt / @YNI S3o . tarcRwilid futau Brib&tgormmdSheivié capgigh
edrych ar ei swyddogaeth yn y broses o greu ymdeimlad o gymdogaeth.

Dechreuais weithio drwy restru fy mhrofiadau o berfformiad neu ddefegdd yn ymwneud

aQNJ Ol LW8medd hyn2 aydryd llifddorau; canfyddais fod y dasg yn syml, yn rhywbeth

I RRAIGE@RR2RR KSo0 FlIoN 2 02SYR2R® DSt Aa 1
stori. Roedd yr atgofionyneéy S&a32NJ F NJ SN} Af f @ w2SR & 34l
a oedd yn datguddio atgofion nad oeddwn wedi eu nodi fel atgof neu stori yn flaenorol.

Dywed Anette Kuhaba SY2NEB 62NJ] A& F YSGiK2R FyR | LINI
LJdzo £ A O dzy #82af IRS Qiyll 2RNRA0SATIP OF St f & FT2R & ydhRIFAI R 1

288 Anette Khun,Family Secrets; Acts of Memory and Imaginagt@fiedn., (London and New York: Verso,
2002),t. 9
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wedi gadael ei 6l drwfy synhwyrau ar fy ymennydd, ac roedd gwaith y coérfiory worl

2Qdz OFyF2R &y FT2RR 2 SRNROK Y 3JftAgAldz &y
perfformiadol y capel Er enghraifft, wrth feddwl am ddefnyddio byrddau ffeit yr ysgol Sul,
NESRRgY @Yy YSRRgft Y F& YKNR Fcaeled cadwy y2 N R S dzy ¢
cwpwrdd D NJ RSdzy @ RR T 1 &ni hindusrwydd Nigfdd netvisl Rylg gnhriodas,

roeddwn rhywsut yn cael fy atgoffa o ddefod newid byd cyferbyniefl,fg mhrofiadau o

angladdau yn y capel. Roedd fy atgofion yn amrywiol; boed yn brofiad o ddefod newid byd,
ySdzQy 3A2FA2QN) YIFI K 2 RRST2RlIdz g2iKyz2az2t & o¢é
gen i swmp o straeon cyn i mi sylwi, oll yn enghreifftaberfformiad sydd yn rhan o fy
YKNRFAFR A 2QNJ OFLIStzX O @&y NRRIy3z2a algf |
Dywed Kuhn?¢ St f Ay3d ad2NARSa o62dzi GKS LI Aadz 2dzNJ
ourselves® Credaf fod hyn yn dadlennu psigrwydd rhannu atgofion a straeon fel modd

2 | RYSohe RRUzO¥ RRA I S,iyrKunigolibyt OK d&ySI{ A y 3 NA LJ®

Gobeithiais wrth berfformio y byddai ambell fanylyn yn sbarduno rhywbeth o fewn y

Je ydzZ t SA R Fiddyntysydied 8u perthyaeSiTo@bel, yn ogystal@dz Kea3d23IA A 7
Y 02aA0Af AFRFdzZQNJ O LISt @upaifformiadéeBey adymdodaeth. y Sa | Q
Trwy ddefnyddio perfformiad fel modd o fynegi ac o ddadansdddi,e Qy I206 SA G KA 2 |

bod ffurfiau perfformiadol yn yfrannu at greu a chynnal cymgaeth y capel, a bod yr

atgofionre Rg e F A QY NKIyydz 8y LISNIKey AQg¢g KlIySa y
cysyniad yr athronydd Maurice Halbwachs o atgofiomorfol (collective memory yn

ddefnyddiol wrth ystyriedoam y oeddwn am rannu atgofion yn y moddwn. Dywedfod

unigolion a fodola o fewn yr un cygkstun yn meddu ar yr un profiadau o atgofion, a thrwy

NJ V' y dzQ NJ hiydiN#F Wybdd Ibat erailyn meddiannuar brofiadau tebyg,medrant

berthnasuN Qilydd, aphahauA I NB dz RSt 4 SRR rezcdmbl. Bydvéidfamréy vy 2 € &
fynegl G KNJ F2R | {3 2nkd¥he/frameddid ofofllecHve tnéniorig confines

andbinds our most intimate remenmtances to each othe®®l e yye @¢3> YIS YeyS:
hatgofion torfol yn peri ein bod yn ystyried ein hunain yn gymdogaeth oherwydd natur a

chynifer yr atgofion syddepnymy A Qy I FFNBRAY @ ¢CNBe O0SNFTFT2N

29Khun, 2002, t. 2
2% MauriceHalbwachsOn Collective Memory: The Heritage of Sociglogagol. gan Lewis A. Coser,
(Chicago a Llundain: The University of Chicago Pir898), t. 53
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FOG32FA2Yy A QNJ 3 adynRigvBhaeBgoskd eBabgbfivhanBwy/imewn perthynas
rheiny, gan felly eigosod mewnperthynas3 & R gilyaiy.

Roedd ystyried ffurf y perfformiagh her,ganfy modamge#a A 2 ONXdz Rl Nyu |  F&R|
imiarddangogg @ 0 2 Rl SG K I 06 S N¥régenoired = FAIQY SINE2K2RE D
gyndogaeth,& NJ I NR I f X aeth@iNaf yi Sgystal. SPRAdediwyd wedyny byddai

meddwl am greu cynnwys fel dechreubwynt yn rhagori ar ffurf. Medggihyn gan nad

oeddwn wedi creu per® NY A | R Ah@Ng QNS NGy FSt & yAR 2SRR
wyfannuYSgy Y2RR INBSYyyA3d Iy Fé& Y2R AQy (2NNA
iddo weddu ffurf gflawnaz SRR @8y 02R2f AQy o6l NRPRO®

RSRRgY 'Y RRIFIy3d2a F2R LISNFF2NNAFIR @y RAIgER
8y | YNEGAZ2OD | 8y yKe @ik y2GNI T RS AI20RNJ da GoNI B 2y | Y
F36SRRIFdz 2QNJ O LISt~ A RRST2RlIdz YI 6NJ YSHAR 08¢
rwystredigaeth. Gobeithiais y gallai rhannu fy atgofion gyfrannu at greu cymdogaeth, drwy
RRSTy&RRA 2 QNJgid@ mhanimBwn dighw§drliadarbennig gyda phobl arbennig.

Dywed Michael Wilson fod storia, ar ei orddas been a means of effective cultural
empowerment...a rediscovery of storytelling as a way of building community, challenging
existing power structwes and questioning the perceived inevitability of current injusti@¥s

Credaf fod fyawyddi ddefnyddio straeon fel modd o ddadlemfy mherthynasN @apel, yn

8RR A ©SAGKNBRAzQNI LIS i KdeNI &l NiF2S/NU |- LXK Fa22NOY Al |
straeon yn fodd o gynrychiokepertoire, ac yn cyfrannu at ddealltwriaeth fod perfformiad yng

nghyddestun y capel Cymraeg yn allweddol wrth greu ymdeimlad o gymdogaeth yno.

Mae arddull lafaramrywiol - 2 QNJ O& g A NJ T F dzNJF A 2 fethwyrSrfewned RS T
3¢l alylSGKlFdz ySdz 6f+yld YSgy OeNRRIdz blFR2f A3
AAGNEA2QY | YyFFdzNFA2T TFERI QA Jollyndpartyni fédy y Sdz |
capel Hynny ywdynt QNJ € a2 R 2 dyddveddeatblygl afewh frasdodiadkz

capel ac sydd yn bresennol yn fy mhrofiathono. Er enghraifft, trafodaignghynt yn y darn

sutroedd llafaB | ydz &8y 0 NB &Sy y 2 tymneultiwyr &daeb & RgfwigsRiyrO &y A Q
oed, amodd unigryv NJ t NJIB dignatijasageithio. Teimlais ryddid i fedru arbrofi gyda

291 MichaelWilson,Storytelling and Theatre: Contemporary Storgtedland their Art(Basingstoke: Palgrave
Macmillan, 2006), 4
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A6 KEFEy2ft FTFdzNFAFdz 2 @a3aNATSyydz N OK&wnSA NR I dz
GNIK | RRIF&dzQONI | (32 F A tywytluS Riid oe8ddvy yhaetmloXod Wk ¢ F |
NKFAR A YA feéydz 4G dzy FF¥FdzNF 2 | RNPRRI yI RS
math hwn o straeon hunan- fyfyriol a ymg Y Ny (| Q N&ith@ol dniBell ¥ goflard

t NEISGKGNE 6SRA OF St @atidir @ 2HFef atRdoD ylew ystaINRA F Sy S
ffyrdd, felly teimlais fod defnyddio arddull amrywiol et 32 Ty 2 RA QNJ &wyB.NA A 0
Wedi dweud hynny, yn sgyrsiobyddwnfel arfer yn cyfathrebu wrth adrodd straeon neu hel

atgofion yn anffurfiol yn y cap€ymraeg, felly ymgeisiais gadw at yr ardduffurfiol fwyafrif

yr amser wrth ysgrifemu. b AR 2SRRg6Y Y A AFAGK NXK@& F7FdzNFA?2
perthynas ffurfiol gyd® NJ 3 & Y Radhd flosldwih am i wyddineb fy iaith awgrymu
cydraddoldebac ST f f I A &  ®@ReRvigdd hydgyiddint vniaethu gyda fy

mherfformiad.

Ond ymddengys bwich wrth ysgrifennu profiad ar bapur; y bwlch yma rhwng gwybodaeth
RS&ailGdzy2t I LIKNERFekoirer Wrthébatatol avdOuiirhy® bdrfforidiad (yn y
GNBFydzz | NJ 6 LIzNR NKteiiz8af goll. iy RF SNNO 5 R 2@ 6 QNJ RA
bresennol yn y modd y cofnodir y straeon i lawr ar bapur gemagiQy INBRAY A2 Y
SAtAFR 2 0SNJWHANMA ISR & NRRIYNE2H St FSYy RRAITE)N
gwaith ymarferol yn cyfrannu at ddarlun mwy cynrychioR2 f 2 QNJ LINRPFAI R 08 6
thestun; a bod yrepertoireyn apelio at wipodaeth ymgorfforedig yn y gytiaidfa mewn

ffyrdd sydd y tu hwhi | £ - c4IDNOA T @ alS KeyyeQy NKSagyYy LIY
yng Y NFSNRf &y KIYyF2R2fT yA FitflA RIFENIESYy 7Feé
haenogk Qdz LINBparflormiad dige diwylliant cymdogaeth capel yn ddibynnol ar ofod,

amser, phrofiad } O | St 2 Rl dzQiNdewSadgdfRag @ elliyatarebu hynny oll yn

destunol.

2 NI K I SAaapiioy2SHyy2 RA GAINA LIS A QY KdzylyZ NRBSRRg:
O9NJ A YA 3ISAairz Oe&7F!l (KN vetdiAuNdid oddBrFyA gali cyflei NJ | 3 2
graen y llais yn union i bapur; sefynodrwydd a gaiff eiddatgelugandai 2 QA 3If @ 6 SR ®
ymwyaf B SRRgY &y 3FgSAGKAZ N FG32F3 S&EWzY YRRz
ailysgrifennu, y mwyaf ffurfiol ydakl o ran arddull. Roedd pob atgof yn dechrau ymdebygu

i ddarn o farddoniaeth neu i lefarmewn dull Eisteddfodaidd, y math o ddarn buaswn yn
Re&addz | QA y&GpelF N2l Nodd yh cydsyni®@&NI YIF G K 2 0SNFF2NINAZ
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anffurfiol a ddigwydda wh i gymdogaeth gymdeithasu yn y capel. Sylweddolais fy mod yn

rh2 A Ygeée 2 ogeaftlAa FTFdNFA2E gNIK eaFINATSYyyY
digwyddiadau mawrion; fy rengliadau o ddefodau newid byd. Teimlais fy mod i am ddewis

& 3ISANAI dzQ drwyAdbdiily Mimbadadién S dz

9RNEOKSa A fFy FNIE@NJFge&NIfFaT &NJdzy | &N 2R
aSRRgf 'Y RIOdzT (NBEQN] dzy2 QORER WS 2ZRERBOY BRREC
Fg@NJ WYl 6SRA YIAKEFTNRATER Q¥YSIDye i SXIYE 21 GG T
amgylchy dz YSgy Os0GOK ONI Fo 'Y SyyeR LISNFFIAGKZ
W2SRR @& RIENYIlIdz SNIAff @& GtNRdIZdysid fRueddifod A QNJ O@
yn straeon o ddigwyddiadau llai, ac yn cynnwys iaith mwy sgyrsiol

t 20 YIFIOGK 2 0FNIA2Y Wyl o t I NIA& LISyof g&RR N

GdzLILI 6 NB I LIALILI RSS Wyl K DSa YA FRYWR A Yo SFiRAR
ar AlK® hQy yAQY ySgAR @y @& 3IS3AAyHesttiSRey OSN
RRNpa & OFLISt | GNRA Y Wy2f o W2 A 2o

Roeddwn yn awyddus i beidio & strwythuro'r rhain yn ormodol. Felly roedd dau fath o arddull

yn plethu yn fy narn, d gwelais fod y rhain yn adlewyrchu dau fodd o lefaru o fewn y capel,

y naill yn cynrychioli arddull mwy ffurfiol llefaru cyhoeddus o feligwyddiad ffurfiol mewn

capel, megis wasanaeth | QyNJarddtlll-s@yfsiol wedi ffurfioldeb gwasanaetitfallai y
isymwybodol roeddwn wedi gosod fy mhrofiadau i o lefaru mewn capel i fewn i ddau gategori,

QA FT2R &y IYy2RR A YA FSRRgft Y FFE@NRR 2 S¥F

Ceisiais gofio am yr hyn sydd yn effeithio ar fy synhwyrau wrth fod yn yw&beieddwl am
FG3I2FA2Yy P I FYyAFGF2RR K&y A YA | RI Siftrachk QNI LINE
Yyl  3F RISt agfdegl s BRRBY NRY GSAYE2 GgNIK AQN LJ
enghraifft, ceisias atgoffa fy hun o aroglau arberaagedd i lefydd neu wrthrychau o fewn y

O LISt = 3AFy R MafféitAiadarfal. 2Rodddvh Argynnlis@wizat y ffaith fod fy
IRYFT0@8RRAIFISGK 2 31 LISET /&@8YNFXrS3I &y RAISEERR RN
ohono yn digwydd ar sawl lefel.y#erais ar y pwynbhwny gallai prosiect safleenodolgael

SA fdzyA2 KSoO60 F2R &y @& alFftS SA Kdzyly 2a &4Ql
gyfrannu at gofio synhwyrus sydd yn cyfrannu at ychwanegu at starienghraifft, wrth
feddwlamT & Yy R A QNJIF&sEHENI O {Ld%f &Yy 2SRROY AUy ATl y
teimlad o fod yno, ac o adaelyi llygaid grwydro o amgylchgofod yn fy nghfh asynais at y
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manylion a oedd yn dychwelyd; y cwpwrdd mawr ar y dde wrth y gegin, y pranohwith.

Roedd gen i frith goo wead gwrthrychau; rhai mwy nag eraill. Roeddwn bron yn gallu agor

@ O6LWNRR I IFgStR &8N Kz2tf TNy RNUzZAF NSRRI dzT
FNJ &8 06NRR FTFStld / SAAARABAY Y&RADNA YIFEZ32K2 B
i gasio fy atgoffa o wad y capel, er mwyn i mi ymgolli yn yr atgofion heb fod angen y gofod

AQY GNBeliKz2o

2 NIl K A QNJuatFodgnlgiflawn, Fordiwpnteimt 2 QNJ | y3Sy A anOKgl y S
fwy myfyriol ynddogan wneudsylwadau afy nheimladau am gymdogaeth y cap&kimlais

ganiatlR A @ AaA3INATFTSYYydz RINYyldz FSt Keéey 3y FT2R Feé
ymrysonfaifeddlz | QA F2R &y Al gy A &aAINIRXZ ySdz A 27F
chymdeithas a ffydd. Penderfynais y dylwn gynnwys esboniad bras o fy mhrosiect ymchwil ar
RRSOKNI dzQNJ LISNFF2NNAL RO I NBRIFF F2R O&YR23l
OK&@RNI RR2ft RS6x FSftfteé KeRSNIAa @& f(ofeSRRRTAIQY2 N
NEQY AQYy OSA&AZ2Z SA 3JeFflLoyArAo 2 SRA RgSdzR K&
Y2RA FT& YyAOSYA2Yy &y RALRY 2 2WO¥aadldogidddy F& Y
i mi esbonio.Ondeuthum ati i nodi mai fy ymchwil i geisio deall y berthynas rhwng y capel
Cymraeg, cymdogaeth a pherfformiad oedd wrth wraidd y perfformiglurais hefydad yr

ymchwil, er yn academaidd, yn ymwneud yn ogystal & rhywbeth rydwyf ynahano ers

pan oeddwn yrifanc, sef y capeli Cymraggc fely B R ¥& YKNBFAIFIR A &y N
ymchwil w ¢ & grediniol fod yddealltwriaeth onnoQy 6 NR o f §ivdogaetas A QNJ
oherwydd idlynnhwyn gyffredino] mae ymchwil academaidd yn gyfystyr ag ymchwil archifol
nadyRe ¢ Qy @& & (répdithirsyR gafidoRdda o redrwydd.

Trwy wneud hynny, tybiais fy mazystala chyhoeddify mod i ar eu hochr nhw. Hynny yw,

yn rhoi gwybodiddynt ¥ & Y2 R A Q ycyddiStdinkwe yh odyspalil rpdildestun
academaidd.w g e fdeddwlfy mod yngobeithio y byddai gwneud hyn yn sicrhau bod eu

hh 3gSRR Gl F &y @Yt OASRNbyddaiyhynkR creNIpedthynay I QY
gydradd rhyngom o safbwynt yr ymchwil ac ar lefel bersonol hefyd. Er fy mod i, trwy fod yn
atblygol,&y YSRNMXz O@RYlI062R & RRSdz2f{AlISIK | TFT2R2f
wybodaeth archifol, a bod yn ymwybodol ohdrfg hunan yn fyrepertoirewrth berfformio,

roeddwn am gydnabod y ddeuoliaeth honga ymarferol wrth y gymdogaeth hefyd. Roedd

rhoi esloniad bras g deimlad o ryddhad mewn fforddeimlais nad oedd rhaid i mi deimfg
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Y2R AQy O SdyRy@ WNowlchrfdwalydiacagiemaidd QNJ LINE FAII R &y oS!

fod yr esboniad yn eu gwahoadhw i geisio deall fy astudiaeth.

Wrth ymarfer, ceisiais amrywio sain fy llais i adlewyrchu gwahanol agweddau o lefaru sydd ar

gael yn y capel, ond roeddwn yn ymwybodol y gallaando ar fy llais am gyfnod hir fod yn
ONBFTAIR Rgeéa | O dzyR2y 23 A QNHEOKAzI tNnGXSRMmE o D2
8y 3ISTYRAND w2SRR Olydz I OKSNRR2NAI SGK ey 3
ganu caneuon yn yr ysgol Suh emynau yn y capel, neu ydn organ yn gefndir wrth

gyrraedd gwasanaethRoedd cael Hug Yy NX Iy 2 QNJ LISWF MR INY A YV R{ éz)R 1
brosesgan® R F& Y KNZ F A I sidd ahnNsul®yn igihdlog Blg@yandeiibod ni

GSRA O@FNIyYy23aA G @&NJ @8YRSAY{IR 2 3I&RWBRII SOK
O ¥l y a2 RiIRdewWdrak ynldasg Hawdd, géod math o alaw wedi bod yn sefydlu ei

hun yn fy meddwl ers tro. Alaw y teimlaf oedd yn cyfuno ton emyrdflegc alaw werin
draddodiadol @mraeg. Roeddwn yn awyddus i gyfuno alaw wgyidamath o emyn gan fy
modynteimoB R Ffl g2y FStfte &y NXKIYy 2QY YI3IggNI Si
RAgeftftAlFYy(d F& YI3IGNISGK AQN) FeydzZ t SARTFI @ . dz
YS6Yy RIFENYIldz Yo& RAFNAT2f>S FSNERAGY OKgl NBdza A
ynysgafnachrey &Ygy SdzR N RNEIAZ2YA LI SydeyR2R SN Sy
donhon6 206 Y IFgNJ IO @y @& YIy @y | RRIFa AQNJ LISNFT:
a2y Al Ndza AQNJ FeéydzZ f SARFI &y 2 3&amorindethiinyOKe y 2 |
gofod drwy gydoly perfformiad. Ganfod yr alaw rhywsut hefydyn fy atgoffa o fy

YKi SyGeyR2RZ ONBRIA&A & 0&RRIFIAQY YSRNHz O&8 FTNE
medru cyfleu naws y gofod yng nghydestun fy mhlentyndod wrth i mberfformio.

t SYRSNFeéy2Y KSTFeR & 0@RRIAQYy RRIF 2 o6SGK A 13
Nadolig yng nghapel Nazarethlae cymryd rhan mewn sawl DrafaNJ BRrSogyital alysgu

Y &d2NA 3§ yhmatQdlon cryfawh syddigeh dntewoapel. Gobeithiom ybuasai

canfel hon yn ysgogi atgofion y gynulleidfa am Badoligau hwy mewn perthynas) ddpel

yn ogystal.

Bu i mi ymweld & chapel Nazareth wedi i mi ysgrifennu prif gorff y gwaith er mwyn dechrau

& YI NF SN w2SRR Re@OKgSteR A Quch@elydlmn fy @od o0 NP T 7
yn teimlo fod llinyn yn estyn oddi wrtho dtd = | QY & A ONKoQdek W& | YR2 R O3y f
lle bynnagrwyf, gan fy mod wedi fy magu yn wierthoedd al SQNJ f f Aydy AQ¢
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repertoire  Yn syml, roeddwn wedi dilyn y llingm @ at ble oedd y perfformiad fod i

ddigwydd. Teimlais fod yr amgylchedd yno yn ddiogel aycBeB 2 f = f £ SQNJ 2 SRR -
yn fyw yng nghanol haenauoystyw2 SRRgy @y (SAXR2f FRY YR&RT (AIQy
Dywed Y4~u Tuan y ghlystyr a theimladlle ddwysh#@zthidugh the steady accrain of
AaSYUAYSyild 2 @&FENDAI KBdde S Wiax@eriences mostly fleeting and
undramatic, repeated day after day and over the spa @& | 2REdigm®@nd fan yma mae

angen cyfeirnod ar gyfer y ddau ddyfynia@jeda fodgofodyn troi ile drwy adnabyddiaeth

ohono a phrofiadau yno, profiad o weithgareald bychain gan amlaf. Pe cyplysir hyn gyda

defodau mawr newid byd, gellid dadlau fod y capel yn frith o atgofion a theimladau. Hyderaf

F2R @ LINRPFAIR 2 &aSvetf &y & OFLSt &y Fé& |43z
gen iyno, ac o gefnogaey gymdogaeth, a K SA Yt F A4 INBFRSNI 6SRA F&
hon;NE SRR &8y geyild AQY Kgef Al dzo

Amlyga hymrinweddNJ engegfdwl sydd yn perthynigapely IKe@ RTFdzZNF A2t > aS¥
gefnogaeth arydd iQ¢ | S fsyd Kdd axflynyddoedd o adnabyddeth a chymundod.

Hyderaf fod cymdogaeth y capei medru cynnig y gefnogaethhonkoQ g I At @8 RR RNBH &
yn wythnosol, yr adnabod hynny sydd yn dod o gymdeithasu wrth i flynyddoedd a
chenedlaethau fynd heibio. Doeddwn i, yn y foment honno, ddim yn teimlo pwysau fod rhaid
ifymherf2 NYA I R 06f SaAi 2 QddleuhadivabyadhetiSHorof yaA pegeu bbd yn

fy nghefnogibethbynnag  y F¥& Y2R &y NXIyYy 2QNJ 38YR23I SUHK?>
am ei gilydd.Mae Davies yn dweud fod hyn yn gwbl greiddiol ifigvZristion yn yr oes sydd

ohomA T Wal Af I &aeét ¥l Stllyebingesay Susthdgol, lganKod yirfath 3re £ o |
gyfysi @ NJ I QA FAf @RRU &8¢ KIFEStA2YyA O YAR Kdzyl y2f
Rey2f @&NJ2f@3ANI&YlI>X 2yR KIFIStA2yA Gdz03 4G @
at y greadigd (i K 3% Hynylydy@, roeddwn yn teimlo un o egwyddorion sylfaenol
Cristnogaeth wrth berfformio, ac roedd hynny yn fy atgoffa nad oedd gen i unsh$aii K A Q &
ofni gan fod pawb yma yn gydradd ac yn hablid wyf yn meddwl maadeiladwaith na
rhinweddauallanol yr adeilad ei hun oedd yn cynnig y teimlad llonyddol i mi yn unig, ond

roedd rhinweddau mewnol adeilad y capel yn drosglwyddyddion, yn cynnig bachau addas i

292YiFu TuanSpace and Place: The Perspective of Experiimmedon and New York: University of Minnesota
Press, 1977), t. 33

2%3Tyan, 1977, t. 183

2% NoelDaviesMoeseg Gristnogol GyfoeRhai dylanwadau Ecwmenaid@ alybont: Y Lolfa, 2013), t. 137
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K2Yy3AlLYy FTG3A2FA2y @ DFff 3I2F2R F2R &y NKegfS
gyfaN B @ RR NQNJ | RYI R@RRSHE RRI SVYFKhFEFR / 8y NROKAIR
a ddisgrifia gofod felly fel a gaglytheyshave their source in historyn the history of a people

as well as in the history of each inidival belonging toK I G L#&%2 L) SdQ

I mi, mae hyn yn amlygu bwich sydd yn bodoli rhwng rhesymeg a phrofiad ffenomenolegol o
F2RO {8t 6SRR2f I @&NJ K2f 8RR &y 02R2fA
p202RX I QNJ YSRRgf FFSy2YSy2i{SEHRRMRIRS &R RRQNIYO &
20y LINRPFAIFIRIdz d8yKgeNHzasx O2NFTF2NRBf @yRR2® 9
gofod fel cyfres o arwyddion semiotaidd, ond penderfynais beidio oherwydd ys dywed
Lefebvre, byddai hynny yn symleiddio fy ngwaith, yBy2n3 I SG K | Qdz KI NF SNA 2
ddarllen a K N2 a S a dzo . @RRI'A 3JgySdzR K& y22BHynnyy&d+ RS 6
yn osgoi cydnabod pwysigrwydd ymwybyddiaeth o haenau ymarferol a hanesyddol wrth
ddadansoddinS dzQNJ 3t f f dz ArepatdirRyR lodydtafa® archify Crédafy gall
RFRIFIYaA2RRAQNI OF LISt FSt Oeé T Nk&Sonmad W NifianPRA2Y 7T
gymdogaeth capel gan ei fod yn cynnig geirfa gyffredinol all fynd ati i ddisgrifio arwyddocad.

Ord fel person sydd wedimwneudNr@ | LISt SNA2SR>X yYyAR @¢ RIRFYAa:
fel arwyddon yn ddigonol. bA R @ ¢Qy HlodAQdw ISHBIY2RNIOE 3Te& YR
bensaerndeth), y teimlad sydd yn dod i fér yr esgyrn fel yr ymgeisia methodoleg
ffenomenolegaidd wneud. Mae methodoleégeé Qy  &posedNferfbRenolegaidd yn
ymwneuda dadansoddiad mewn perthynasdhorff yr hunan, y perseghf @ al SQNJ 021

dadansoddgofody capel, gan ystyried ei hunan mewn perthynas ag ef

Sylweddolais yng nghapel Nazareth fod ychydig mwy o fanylion yn dychwelyd ataf am y
A02NOlIdz yI'R 2SRR @y2 4NIK A YA Sdz O2Fy2RA 2Q
mwy o atgofionimi,megi f €t AgAl dz € OKIFINJ &@ 3JFg8RNJ ffAgI :
dan fy nhraed. Bu hyn yn gymorth nid yn unig i mi ychwanegu manylion llafar at y straeon,
ondyngymorth dirfodol i mi i ailadrodd y profiad o fod yno yn bersonol wrth adrodd yr atgof.
RSRR @ o0NRaSa 2 | RNRPRR alu2NA &y GSAYf2Qy Fgé
wreiddiol, credaisy 3 S f f A RLINP &dxyS\@IQNES6 F2R &y & al FftS S|
RNpelikK2 &y @& alf¥tSo hy R & SRAdd®RWEdg §dfod,R A QNJ

2% HenriLefebvre The Production of Spacgol. gan Donald Nicholseémith (Blackwell Publishing: 2009), t. 41
2% efebvre, 2009, t. 7
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gwelais mai ond i raddau y gellid darlunio safle heb fod yRoeddwn yn dirnad y gofod yn
ffenomendegol, gan adael i fy mherthyn®s@ NJS | QA ¢ WIA B RIND B Re@RRRA F YA
gy 2 T2R ONXBdzQNJ LINE yninwy pleéserus.yRoédd § gbfoddyn lRoYide Bida8 K = |
i hel yr atgofion, ac i ychwanegu mawoyliatynt yn oggtal. Ymddangosai fod pensaexeth

y capela fy mhrofiadF St NX Iy 2 QNJya &yMNI2ANI SaiskyerkepyeiNtl2 (0 K 2 Q
personol i ymateb. Dyed Mike Pearson:

Religious buildings come freighted with history, with established routines of
observance, with atmospheres of piety....In the early works ot Brith Gof we saw an
opportunity to annex the techniques of oratory and song of nonconformisrigdate
performance within its architectures, and to use the pervasive nature of religious
knowledge in identifying subject matté?’

al SQNJ ParfydnyyridlatR esbonio llaweramy profiadS ¥ A4 S NI K RR&FSA3
yn y capelgan ei fodyn cyfathrebufod haenau o hanegn bresennol yn y gofod/nghid &

modd penodol o ymddwyn cael ei agrymu drwy fod yn® | @ RSNI Fhwia A QNI LJI
STl Aa 6NIK INBddzONI LISNFF2NXALI R

Teimlais fy mod ani S Frl-dakbla® mwy myfyriol, a oedgn trafod fy ymchwil neu fy
mherthynasN @NJLISt &y 0 Sy £ire@afodK 2yQ N2 K INB HIRR Fol Y2 R A
y Pulpud yn llai o le i chwarae, ond yn rhywle i ofyn cwestiynau. fényon& Y I S QNJ
gweinidogyn pregethu, felly efallai fy mod yn ystyriedfgn honno yn un dysgedig. Wrth

RRIF NI f Sy (N Q Nllpddf canfy8daié fiy dan yn adrodd yeliau yma gan

efelychu arddull gweinidp neu bregethwrrhyw dinc bach yn y llais, modd arbennig o symud

y dwylo, o bwyso ar y pulpud Dyma addull sydd yn Ry | 6 @ RRdza A 3@y dzf f €
cynulleidfasyd@ y 3@ FF N¥ & RR NQNJ Y2RR @& Ylulfudbydds SA Y AR
wahanolA QNJ Y2 RR & Y I SEestrig ORNIDN2 NIMA £ | &Y S8 KX Re 6 SF
hyn fel rhan o berfformiad wythnosg capel. Ond penderfynais beidio A g RS Ty &8 RRA 2 QI
arddull hon, oherwyddy tybiais fy mod yn ceisio ymgymryd ag agweddau pregethwr, yn
dynwared Mae gweinidogion yn ymgymrydrBinweddau perfformiadolrth berfformio er

mwyn trosglwydd neges ei bregethDefnyddia ddull o gyfivyno angerddoler mwyn egluro

pwynt. Y rhinweddhwn roeddwn am ei fabwysiadu, nid y rhinweddau o actio fel pregethwr

yn gorfforol na bod yn bregethwrol o ran arddull. Rdeseh rhaid i mi atgoffa fy humad oedd

297 Mike PearsonSiteSpecific PerformangéBaisingstoke: Palgrave Macmillan), 2010, t.64
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fy mharodrwydd i fewiwsod fy huna mewn safle pregethwrofn golygu bd yn rhaid i mi
ymgymryd ag union arddull pregethwr. Atgoffais fy hun o bwrpas a didwylledd y darnau
roeddwn i wedi eu creyn y man cyntaf, yn hytrach naetdwl am arddull y cyflwyniaei

hun. Ceisiais beidio eneddwl am arddull berfformiadpk cheisiac2 ¥ A 2 Q NJganadhl T A 2 v
iQ M&iny fod yr unig beth oedd yn fy nhrwytho. Canolbwyntiais ar y personol felly, nid ar
unrhyw ddylanwadawedd y Pulpd yneu cynodi Ond gwelais fodym yn anoddach nag a
dybiais gan fod mannau gwahanol yn y gofoBulpud yn yr enghraiffwn, yn cyfleu ffyrdd

penodol o ymddwyn.

Roedd yr atgofion yn trwytho ystumiau. Wrth ddwkewy straeon yn uchel, teimlaisod fy
YAK2NFT &y Yyl adNA2tf &y Y@yR GA A RRIRfSyydz
9NJ SYIKNIATFTFGEET 6NIK asty Y @& LinafyddisRyhin RSA Y
yn symud fy mysedd fel petasent yn gwneud hynny. Tybiais fodtymyauhyn ynrhan o

gSIR & OFLStz &y KISy NIttt 2 geo2RISGK | 1
gymdogaeth; ein bod yn adnabod ystumiau efallai na fyddent yn golygu cymaint i rywun nad
ydyntd¢ y NXIy 2QNJ 38YR23I SGKM Keyr R yo bffoiylT NES(RR
gan eu bod yn arfer@NJ @& & BydzYRoéddwn am i fy arddubjorfforol ddynod fod
LISNFF2NY¥AIFTR @y RAJIGERRI F& Y2R AQy O&Fl 0KNBOG
er mwyn denu eu sylw aheri iddynt ystyriedeu hatgofion yng nghydiestun cymdogaeth y

capel mewrgoleuninewydd. Mae Egenio Barba Nicola Sarave2y RS Ty & RRra 2 QNJ €
daily balanc@®SNJ Ygey Oe Tt SdzQNJ Y2ZRR & YIS @YRNBOKU:
cydbwysedd sydd ywahanolA @bdd arferol yn medrudynodi perfformiad. Gall corff y
perfformiwr felly ddenu sylw drwy ddefnydn cydbwysedd wedi ei ddwydaYExtradaily
oFflyOS RSYIYR& | 3INBIFIGSNI LKeaAOlt STF2NI o
that the performer seems to @ alive even before he begins to expré88. Hynny yw,

roeddwn amiddynt sylwi aryr hyn roeddwn yn ewneud yn gorfforolar adegau, acyaldai

tynnu sylw at hyn drwy ddefnyddio symudiadau a thensiwn corfforol gwahanol yn newid fy

statws i fel perfformwraig Gobeithiais y byddwn yn gallu cyfathrebu cymundod ein habdgof

trwy fy nghorff yn ogystafirilafar felly.

2% EugenicdBarbaa Nicola Savares@ Dictionary of Theatre Anthropology: The Secret Art of the Performer
2nd edn., (Oxon: Routledge, 2005), t. 34
2% |pid.
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¢CSAYElIAAa FT2R & 3INBRRTlIdz d8yKgeNUzaZ FFSy2YSy?
gynulleidfa fod ystumiau corfforol gennyfel cymdogeth yn y gofod yn ddawsluniant
(choreographyperfformiadol cymdogaeth y capeHynny yw, fod y moddydym yn symud

2 ydefOK 3J2F2R & Ol tadddd dsoS Rblyny8dbedd ried\din dad gndzNPR |
symud mewn llwybrau penodol heb feddwkn fod y modd hwn o symud wedi ei ymgorffori

ynom. Dangosodd y canfyddiadwn o ddawnsluniant organig y capel i mi fod arddull
ffenomenolegaidd yn gymwyisRRA @ ANA FA 2 QNJ LINRFALF RO | NBRI ¥
trosgynnu fy nghorff, gary, gobeithiaf, ymestyn aa chyfathrebuN @hlilleidfa Efallai fod
3Syyey @&NJdzy a@YdzRAIFRIdz O | 32FA2widyhdSiNE 2y 2 €
einbodyndealleingilydleEr2 SRRgy 'Y RRIy32a A QNJgaddyhR2 3| S
o ran perthynasN GAM f e RR @y 3 y3IKeyygea & &AGNIS2y3I NP
F NRRIy3234 KSTeR 38F2SGK & Rdzf t Al dz LISNFF2NNAL
@Yy eadzQNJ @addzyYAl dz YperfoymiabRBENY YB BY RRA OBRRdze T2 R &
caelamser i adlewyrchu ar fy symudiadau, sydd yn symudiadhin K 6 KSF¥e&RX FSt |
RFEgyatdz/yAl yio w2 SRR Sdz 3N LieihredydR{ cQAG TG NIR
beunyddiol. Un o fy mwriadau drwy wneud hyn oedd pwyslefsid harddwch a phatwvm yn

LIS NI K synyfudidd@ihyhny. Roddwn ym eisio fframio rhywbeth cyfrwydd er mwyn

Geyydz aet g |yd®WedManATFa@ddS i Ay 3 Q

al SQy RSoeé&32f FT2R & 3hywdd dulliduBaliak acdn/ymaybctid fids &€ R R
yrhei LISNI K&y A Qg (NI RAdpadadc &ffurfidl withfgydndiditiddlz F F dzNJ
Ond efallai nadydyntyn ystyried y modd y maent yn symud o fewn yeldel perfformiad

neu fodd o gyfathrebu hunaniaeth, na bod y math o symud a wnéant hefyd yarocyr at

I Ryl 68 RRA I SGaKmtrgriad o Mybraugcetfml fod yn weithredoedd defodaidd,

cyson, sydd yn helpu perthnagersonyn gorfforolN Q&R  gy@elli symud mewn modd

arbennig yno.Trwy amlygu defnydd o ofod y capel mewn mapbharol A Q NJ &fReR &
ddefnyddio mewn gwasanaeth wythnosol (hynny yw, trwy fynd i rannauydgdt yn mynd

idd2 Qy INIA&gisio Hangosdd ffyrdd o symud ac o fod yn y capel wedi bod yn rhan

2Qdz tf g@ONIdz yKg &y & OFfdRIS T8/ RRI & NN ZAPyLISH I &
gorfforol, ac nidywg SRA SA JeFey3Idz AQNI FFAzZNF Al dz | NF SNER f

30Taylor, 2003, t. 3
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Roedd penddynu ble y dylwn fod wrth adrodd gwahangttaeon yn orchwyl syml; roeddwn

yn dilyn map ymgorfforedig Dywed Pearson a Shanks:faé¢ KA & NB I dzf | NI Y2 JAy
point to another is a kind of mapping, a kind of narrative understanding. Paths link familiar

LI I OS& YR oNARYy3I (KS L3 aAawghydmahiynidid AdGabod® grofidds LIS |- {
o ymlwybro yn cyfrannu at adnabyddiaeth o drefn y gofod. Wrth ymarfer, cefais fy nhynnu

aty lle ygweithredwyd y stori yn y man cyntaflydyn oedos nad oed®® & 4 2 NA Qy RA 3
mewn man penodol, roeddwn yn teimlo dyletswydd i gadw at lwybrau arbennig o fewn y

Ol LISt o b A R ggnSvizsradrédy staiii BeéwN hah fay oedd yn efyohd yn ofodol

ag anian y stori. Canfyddais fy hun yn glynu at symud mewn llefydd lle mae symud yn
digwydd; yr eiliau, y set fawr, y pulpud. Llefydd y bm yn troedit Wwerfformio dros y
blynyddoedd Roedd myndti i ystyried a chymhwyso syniadau damcanigeth  kofiayr LJ

@y UGSAYf 2QYy RIWAGSNIIGIKK NU QNI BNA BRFyRedyrRyNBHEIFd@aS R RA | Yy
fod bai arnaf am dybiodnl syniadath allanol yn bell oddi wrttbr2 FA I R LISNRA 2y 2f &
cyfan, maefenomenoleg, newastudiaethau prfformiad yn feysydd sydd yn ceisio esbonio

profiad; yn fath o archif sydd yn ceisio rhoi llais, 0€UA f @efedizfrélJ

CSAYE I Aa 6SAOKAlIdz @ Refgy A @Y3ISA&AA2 A aeéYdsH
ac ynymwybodol o berfformiadau cyfoes sydd wedi eu lleoli yn y capeddd yn gwneud

hynny. Er enghraifft, roedBandemoniumGwir Gost Gl¢1987)gan Brith Gof yn berfformiad

a ddefnyddiodd y capel fel ymrysonfa ar gyfer perfformiad a oedd yn trafod trafsiedi

lofaol Senghennydd, Biwedd y Byq2010 gan gwmni Troed y Rhiw yn defnyddio sgxin

teledu a golygfeyd@ oedd yn digwydd/éi dz Kgy G A  FdzNA | dzQNJ OF LISt @&y
diwedd ar gymund gwledig yn ardal Epynt. Gawdfy darnauhyn, ynogystal &efnyddio

cymdogaeth yn y capel ac arddull gwasanaeth wythnosol mewn mannau, yn ymestyn i
gynnwys lleoliadau a digwyddiadgitu K ¢ y G A Qya fy matzNJoeddzih gymwyddynt

arbrofi 8QNJ I2F2R 3Ly @YIASAaA2 SagsHRGeH idionvRa&all.2 FSf
w g & IRdyn edmygedd?2 xiiniauhyn am eu mentert Q@zF ¢ RRf 2y RS0 A Qd K
Gymraeg. 6§t t @ YSgy eY3IlLAa AQs KSFSteOKdzz @Y3ISAaa
Ol LISt o bSARAIFAA 2 yiys QNI AYPRI R2EERRIKEZ NEBRR
yngnghydRS&alidzy @& LINRPAASOU Kgyod DFy F& Y2R Y

flaen cynulleidfa adnabyddus, a greddf bersonol, nid oeddwn eisiau. Hynny yw, roedd

301 pearson/Shank001, t. 138
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perfformiadau cwmniau Brith Gof a ThroedRhiw yn trafod digwyddiadau a oedd yn eor

calonnus i gymunedau Cymraeg,aedd | y ISy YeyS3aA KeyyeQy 3I2NF
gonfensiwn arferobymud yn y capélgyfleuarwyddocad® RA I3 g& RRA L R® hyR 3
sefyll yn y capel, yn siarad am fy hymy capel, roedd yn anodd i meisio symd mewn

moddnad oedd yn ymwneudQ é¢yd-destun.

Yn wredldiol, roeddwn yn bwriadu mynd@3 & y dzf { BektiafF dyfer xh@i Kdannau o fy
YKSNEFF2NYAFIR® . dzQy @ YNRaz2y Tl TFeédayb.0ndieyR2R
yn anffodus, roeddrestriNazareth yng nghanol cael @adnewyddu, felly nid oedd modd ei
ddefnyddio. Siomais na fedrwn fod yrFgstriar gyfer y dammak 2 SRR @y LISNJI K&
honno, ond rhaid oedd dygymod l&yn a symud ymlaen, a pherfformio'r rhain yn y capel.

t SYRSNFeyllAada &N K2FFoy | RNPRR NXlhdnnofoéddl S2y ¢
NKFEA 2QNJ LINPTFALFRIdz 8NJ 2SRRéy &y &&WIATH YRy
ymarferoldeb hyn,gany#is@ NA SR & O0@RRIA a&YdzR 3INAL) 2 020f
@y JA2NFF2NRf oNRofSYIFI(GA3T 2 I2FA2Qdz a@YdzR2t RS
AQY SA RSAYt2 YSogytulhiGRFA2YSOHESRANBIRR &S @&t IAINE
priodolynbwysigimih FS&dzNJ STFSAGKALlI dz yII OF 2t L}2aAof 20
penderfynais fynd amdani, gan roi opsii bobl beidio & dod allan pe baent eisiau gwneud

hynny.

Nid oeddwn mewn tywyllwch llwyr parthed befiiddaiyY' 6§ So6 & 3JeydzZ t SARTI
RI Ny @ I TR YORLIRNENADNI RPIONFRKE2MNYALFR 2f & 3dzo
LISNFF2NXYAFRET 2SRR FT& y3IAN | QY Oe¥FSAfeRR | dzo
gymdogaeth capel ei mj ond sydd bellaciin ymwneud &hapel Nazareth oherwydd fy mod

AQy St 2R @&y 2cherwpdd teidmlSisNgi Kofweds N ddatglymuoddi wrth
cymdogaeththa & OF LISt X 2 F& YKNBTFAIFIR LISNER2Y2f A 2
ganddoef fod y darn yn gwneud synmywfel perfformiad yiR R zh@iyn llesol ac yn tawelu
ffFreSNI 2 FT63FLy2RD |l e@yye @¢g3x ALYy TFalesMieR A Y:
NESRRgy ey TFLfOK FT2R Fé& VYyINYy ey YSRNHz Oefl i
2 SRAQNNWSBYKY S RRSRAI & 08RRIAQN]) FeydzZ t SARTI
doethuriaetholpe byddwn yn ei esbonimdyntd hyR NRSRRégy 'Y AQNI R
aeyyseN TSt LISNFF2NYAIFIR Oefftlgy AQNI NKSAye

weithgareddau peformiadol.
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51 SGK dzy 2QY OKgA2NERR | QY aiddyntflynhalSd liefené OK & R A
mewn mannau. Credaffod hyn oherwyddS dz K| Ry I 6 @ RRA 2SS80RKR ¢3/Q NU Qa/(i NS
perfformio; roedden nhidy 0 NB &Sy y 2t aedtdiviKyneu rafod gaél eurcied 2 T NJ
Maent yn fy adnabod i hefyd, fellyredaffod hynny yn cyfrannu at eu hymateb emosiynol.

hyR 2KSNWE&RR Sdz KIRYF6@RRAFSUOK 2K2y2F A | QNJ
yn ogystal, gan nodi ambell ddarn nad oeddentyn ei ddgafi,dz y I Fe@RRIFAQNJ Jey
ddeall. Er enghraifft, yn fy atgoffa i gymryd amser wrth symud y gynulleidfa y tu allan, neu
awgrymu lleoliad a fydd& yivy &ddas i atgof arbennig, yn egbtnhw.

Atseinia ymyrraeth deuluol yng ngwaith hunangofianiike Pearson. Wrth berfformio

Bubbling T (2000)gerbron gnulleidfa leola oedd yn cynnwys teulu a ffrindiau ym milltir

A3 NN SA Fl IHNNIRDKKIT yBd@dA SHIED KA H Ry @z YISKIS NS = WA
Anditw a3y Qi @2dz Al WBat &2 dkBR § NB VRSt QR alvityss S dzR
those that remember us, remember fo&w> © S G G SNJ G K I 32 GalSertRyfas 2 dzNA S f
dzy A 3 2 fgily@gynnig @iivy o wybodaeth i berson am ei hun; galison arall weithau
gynniggwybodaeth sydd ynQ K g I yS32f A QNJ 32RRNEOK 'Y SA Kdz
Jeydz f SARFIF FT2R @&y o0g¢geéaAild SN vygey |G32FFI QN
Jeydz t SARTFLF &y dzy YIFgNI YSgy LISNFF2NNALFRFdz Kd
hyn ynwahanoliawn iberfformiadau theatraidda I SQNJ G KSF G NJ 8y RNJ RR2 RA
F2R & LISNFF2NN¥GENI &Yy LISNFF2NN¥AZ2 | QNJ FeydzZ f SA
a rol y gynulleidfa yw derbyn, gan beidio ymyrryd nag ymateb y tu hwnt i gonfensiwn addas.

Mae perfformiadau sydd yn digwydd ytkuf £ 'y A QNJ G K S Friiwydr Bwinw,Y S R Nz
3y yI R @& g4yl yirhodad2 gefr Soyifensimgwahano) er enghraifft wrth

adrodd stori; y storiwsydd yn perfformio ond nid ywdl y gynulleidfa yrollol ddamwys.

al SQNJ 0 SNII K&yl & agdllcyhuleidfa beyiderfydaNgFfrardd at yFndithried

0 adrodd stori pe hoffent. Tybiaf fod y ddealltwriagtbn ar waith ynBubbling Tomac
NESRRgy &y 3I20SA0KAZ2 Kbl yh Rertliyn idyamRerflorini@ddd i} v F T dzl
gan ganiatau rhyddidl QNJ Jey dzf £ SARNI YRRRSBENI K Tadbyii WySd

32MikePearsonWLy /[ 2YSa LQY t SNF2 N, ExeSmnivesi§y GfEreEr PregsR2006); Yy Ra O |
t. 22
303 bid,
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Mae ebychiadau €l cafwyd gan fam Pearson ac aelodau o fy nheyhudodi gvestiynau am

natur stori yn ogystal; pwy syddah&wl arno? Atgoffodd profiad felly i mi bwysigrwydd
cynnwys y gynulleidfa yn y cgiéstunhwnz  SNJ Ygey AQg LINPFAIFIR FT2R
hyiNk: OK y I Qy 2 R goBafyhidn dgyflwynGyihanirevinimodd égored er mwyn

creu awyrgylch gweithretit > 31y @&NJ 2SRRgy Y AQNJ 3Feydz €
digwyddiad, er mwynddyntF SRNHz KI gf A2 F& YKS Hdymateddddol R | Q7

yn reddfol yn hytrach na ar saisafanau theatraidd.

58Yl 3INBY2RS0 2 &2 Qyyra@dRidastn®r ymahwilyvithiabfyiyrio

FNJ @8 oNRrasSa 2 IfNBroisdNynRiyrNs/personoiivhblafnu i Bul gn y

cof, a chael ei gofibeb fod angen bod yn y man lledigwyddoddi ait¥ & 6 QNJ LIMR FA | R®
trwy ddychwelyd at y man lle groftwyd @ NJ | § 32 F3 3| fcorff idymalggdn2 R & & 3
ddeffro mwy o synhwyratwac atgofion Pe cyplysir y gymdogaeth, neu unigolion eraill at y

profiad orannu atgofa I £ £ & NJ | 3 2 Fnnd g@eNdu Hadgyfie@hd Gaf rhanuK 2
atgofion mewn ffyrddoerfformiadol adeiladu teimlad o gytgord rhwng y persohofgdfdd

leydiggp@ RR2RR &NJ FG32F% 3y 3INBdz R2fSyyA 3Ie&RI
LISNFF2NXYAIFIR @y ONBdz @8YRSAYfIR [ Y2R2f 3 RNRa
Ynyrachos hwh 3+ ff NKIFIyydz d32F F2R &y F2RR 2 3f
pherfformiad. Gwelirgofod dwbl Bhabha yn beennol yn y fan hyn, gawd y perfformiadol

I Q NJsgiaBoRy@ cael eu defnyddio yn yr un ennyd i greu y¥r.

304 pearsonpPerfformio SaflBenodol 2013, t. 151
SHomiK. KF 0 KIZ W5AaaSYAblIGA2yY GAYSEZ yI NNNaidn@®i> I yR GKS
Narration, gol. gan Homi K. Bhabha, (London and New York: Routledge, 1990), t. 297
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4.4 PerfformiadauJnigol
4.4 (a) Perfformiad Unigol yng Nghapel AnnibyoiiNazareth Pontyates

Fy nghapel i yw capel yr Annibynnwyr Nazareth, Pontyates, Cwm Gwendraeth. (Rhwng
/' SNFe@NRRAY | [flLySttAox & OgY Wyl tftS YISQN
mawr gwyn ydyw, yn edrych mas dros gaeau gwyrdd. Mag' dzy 2 QNJ OF ISt A Wy
FIGN) FNI & FF2NRR YSgys O YIS RIFEdz RRNBa TFFN
pensarniaeth, er fod iddo golofnauB2 S3AF ARR & {(dz YSg6y ARRRO® al
gy 23 O YI Wyl Tiestridalyak yr dchit de,laSeF Bo® ynweat bach o
FELSy & OFLIStz YIS Ygel FNAT & TFeysgSyid ey &y
hynwedyn!

Digwyddodd y perfformiad cyntaf yng nghapel Nazareth ar fielge26ain 2011. Bum
yno yn y bore yn ymarfer am y tro olaf; gn sicrhau fod popeth yn ei le. Galwodd ambell
FSt2R 2QNJ OF LISt KSAO0A2 A &AONKLIdz F2R ALOLIS (K
GSAYA GSRAQNI 3Igl al yl Siniooym ényd yotkatiBR gyfnod,2 SR A
ymgyfarwyddais & chael llgdd cyn dechrau perfformiad i fynd trwy fy mhethau. Ond roedd
Key @y gl KIFIyz2t o W2SRRgY NI RANA23IIISGK g KIy
yn rhai o fyd y theatr, ac mai hynny yw @nQNJ LIS ( K| dz &ud BriRinwdddau R (0 3 Sf
perfformiadol cymdogaeth gapel Cymraegw ¢ € t€ryllo eu bod yn rhoi gwerth a phwyslais
aryteimadogyds SA G KA 2 NKgy3I & LIS N yhaedyr y parkitbiiv @ BID ¥ & v dzt
meddwl bod y ymweliadauhyn wedi llwyddoi dawelu ychydig ar fy nerfau, gan fy atgoffa
fod amodau gahanold y LIS NJi K @ (2 ¥ QAD & Ss#Hf@lf fadak.kid des hollt
NKgyYy 3T LISNFF2NXYASGNI | OKeydzZ t NORF IR OF SFET dBNFOSAf NJ
brif firwd. Dywed Lefebvre mai proses yw creu gofod cymdeith#¥oHe yy e @63 Y| S¢
dibynnu ar gyfnod o brofiadau yn y gofod. Mae ystyried fod gwerth perfformiadoyases
8y K& (iNdd ¢ngynngreh® gymorth i ddeall fod cymdogaeth y capel yn rhoi gwerth ar
elfenwahanolA Q NJ K @rfformiad yhkei ysiyr theatraiddb AR & 4 QNJ Oey y & NOK
@Yy NXKIF3IFEF SyNI kY 2a &R RJI X @destiyi Retdforinidd neyirtapgld K @ R
CefaisF @ | (32 F T Is nafuibN\sydd Gaydi Mr@ey'd-boddim angen i mi boeni am fy
mherfformiad gan fy mod i mewn awyrgylch cefnogol. Liwyddaderion perfformiadol (y
cynnig cymorth yn yr achdsvn) i ostegupryderon.

306 | efebvre 2009, t.34
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t SYRSNFeygeR 3Jly & OFLISt & o08RRIA FT& YKSNFT
geiKy2a2ftzx FStfe ReYl QNJ 38 eidudi WeuRebdi afgrol.0& NNJI ¢
Roedd tua phump ar hugain yn bresennd€Lawsom emyn i ddechrau, yrgflwynod y

Gweinidogfy mherfformiad. Dywedodd wrth bawb nad cegnd A ANJ 8y dzy A2y oS
Ye&YR A RRAJIGERR ySal¥>x 2yR NBSRR SQy FIfOK -
36 KIy2f o D2FeYY2RR A QW IASHf {2 RA QK dhBuARaBNRIRSAYTUA |-&
uno i fynd i eistedd yn y canol. Roedd gwneud hyn yn gafgtynt darfu ar eu trefn

wythnosol. Poenais y byddai hyn yn cael effaith negyddol, gyda phobl yn grwgnach eu
hanfodlonrwydd. Ond, siomais ar yr ochr orau wrth deimlo ychydigyiro ymysg y
gynulleidfa, a chlywed ambell gyfarch rhwng ffrindiau gdgnt fel arfer yn eistedd ochr yn

ochr yn y cwrdd. Roedd y ffaith eu bod nhw wedi symud yn gorfodi eu cyrff i gydnabod nad
oeddent yn eu sefyllfa arferol, ac felly i ddisgwyl newidy drefn. Gellid dweud bod
ymddygiadextra dailywedi ei orfodi arnyn®” Roeddwn yn falch fod y Gweinidog wedi

gwneud hyn wrth adlewyrchu nawr, ond yn y foment roeddwn yn poeni a fyddai hyn yn cael

effaith rhyfedd ar y perfformiad gan fy mod wediNB dzQNJ 34+ AGK 3It+y Heo02R
YSéy 3Fol KIEy2t NI yyl dz 2200QND KIS tES I QISHES Ry GR2yNDF

ar ydarn bach yn y canol yn unig.

.Y FoONARIFR2f>X RSOKNBdzF A a @& LgghlEdFRMNMIFRIYR 3 & KT A
Pdzf LJdzZRT YIS OeYR23FISHK @& 2QF Yt RSHNEBERROLIONR R |
y gwasanaeth, neu o @&IR 2 QNJ 3 & y dzf f SulpiiTi lgyhodddi erviydh ynBwn A Q NJ t
gwasanaeth arbennig. Ofnais, wrth ddechrau mynd trwy fy nghyflwyfaaidyr arddull yn

rhy ffurfiol, ond glynais wrth fy mhenderfyniad i roi ychydig o -ggdtun yr ymchwil
academaiddddynt.

S/lweddolais yn syth yn fy araith agoriadol, fdd NF | y FI OK 2 QeNJ Gafy dzf £ S A
Y2 R A Qyl &S2R XK I NRB/ Ol lleferOhgfydli Befmiais &fallai fod sawl ffactor wedi
OBFNIYYdz 'l Keyo ., FTFIAGK Sdz 62R @&y Fé& I Ry!I
iml NPa 2Qdz o6f | SyuhyzfeddyliolRdyy E FRNYKXE REf Iy RRE
roeddwn ynymchwilio idd, gan felly ddatgelu pethau amdanaf fy hunEfallai tod

h LJdZANB @ RR FT2R NKegdzy SAaArl dz. Badlg yiefyd folNg e 6 6 S

307Barba, 2005, t34
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emosiwn oherwydd fy @ Rn ckigb dangos eu pwysigrwydd nhw fel cymdogaeth Efallai

eu bod ynadnabod eu hunain yn yr hynaeddwn yn ceisio siarad amdan®edd siarad yn yr
arddullhonynO8 yy A3 Oe¥FfS yAR &y dzy A3 A YAZI 2yYR AQN.
trosgynnolaz SRR &y {(Geyydz I NJ Sdz KédYgeoeRRAYdSrA K 2 Qdz
OeOKgeyyz2ft &Yl Qytyhhesydd yn&riosiynd,anggidiRatn fy mherthynas
gydaphobl; 86y | RS3l dz FStfte& & RA&aIgeftAlLA&d & o0&RRI
0s 0 gwhl Ond son am fy nghysylltiad eNtbeddwn yn fan hyiyn gychwynnol. Efallai fy

mod wedi cyffwrdd, drwy gymhwyso i eiriau, y cysylltiad syddidgnt aQ dhpel, ond efallai

nadydyntg SRA SA J@MYyFDRREW I & Y 2 AR yvKpenffronsiad Mdyo f | Sy ¢
ffurf hwnyn rhan obatrwm gwasanaetlarferol yng nghyddestun y capel, ond efallai roedd

Fe& y 35St rpeltdley capdl,  deddiyn cael aidalangos yn y perfformiatel ffurf

o wybodaethcymwysA Qg NEV y Rdzf & a dz nulNiBfa f&l lgvid/bodz@tN Hdily s

w2SRR T& Y3IKEeRYIOBRRAFISGK 0SNE2y2fembsivd RREf |
YSgy NKFA 2QNJ Fedydz f SARFIFY O NBSRRCrefalz 34Sf |
hefyd y cadarnheidfy ffydd Gristnogol mewn awyrgylch fel hyn, ac yn fy dtgo2 Q NJ
communitassydd yn dyfod o wybod fy mod yn eggfranogi mewn rhywbeth sydd y twnt

AQNJ | NFSNRE @ L RRSTY@RRAZ2 GSNN¥YAYP%aSmae 9f Al R
cydgyfranogiad y gofod, fy ngweithgareg@érfformiadol ynghyd &hefnogaeth y gynulleidfa

yn arwain at yr ymdeimlad o ffydda@mmunitas Credaf mailinell denau a orwedda rhwng
ymwybyddiaeth effro o emosiwn, ac ym@d y tu hwnt i reolaeth; eraeddwn yn dymuno

02R @Yy @Ygeo2R2f 2QNJ K2SRNF K28 Ai2z $KU ByeyAoya
YAR 2SRRgy 'Y 32N & ffATFRR2 NI NI O Pam® NID 2 N
tFY yI Fftgy F2R gSRA @Y3I2ffAQy ffgeNI I 3R
A F& YSRRAI YYONB RIYF (NBlefGikI2ZAK F& Y2Rhwa@y &Yge
gyffredinol wrth berfformio ym maes theatac efallai fod yr arddull@&dodau hynny wedi

eu mewnblannu ynof.Mae hyn yn unol @haradocs yr actgrsef syniad gan yr athronydd

Denis Diderot. EsSlyopA I [ Adl [ SGAAT W58 YQYIRIQNT 2 RO (RIND N2 R
L2 NINBI Rdz ySdz RIF FfdzyA2 GSAYELFR ¥NI dz &6 QNJ dzy

308 Mircia Eliade, The Sacred and ¢hProfane: the Nature of ReligiofBan Diego and New York: A Harvest Book,

Harcourt inc., 1987), t. 21

O XAl [SeAax W5F YOI YAl SiK Nsigifdu & THheadtr a{Plietffofhigol JaFAndeh | a SA ¢
Jones a Lisa Lewis, (Caerdydd: GwasgsBdf Cymru, 2013), 75¢102, t. 76
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Efallai y gellid olrhain yr ataliddvn mewn mynegianyn ogystaht yr hyn y mae Harri Garrod

Roberts a Margaret Ames yn ei grybvsdf ein bodwedi dysgu ymddwyiyn unol dsafanau

eraillz I O F St tdgadaeli §Gladaulgrgd@fBReR A | VY dz S AnyosiyOaubydr ¥ | QY
nad ydym yn arfer gwneudiynny. Cofiwn eNR | dz TThé Seglatio®’ of bodies in
accordance with postolonial demands that still echo with moral and social condemnations

TNRY (GKS LI ad fSIFoSa NIRAOFE LINF OGAOS gAailKzd

Teimlais fod yr arddud lefaru ffurfiol yn fwy addas pameddwnA Qy 3t 8y dz | 0 RRI NJ
GSRA SA @&a3aANATSYyydz QA RReéaddz FNJ & Ogaff ey 7
FRRFa A YA Qyedod\d yEedd s ighlustym ywgofddl Hynny yw, oherwydd fy
BYBRO0RRAISUGK 2QNJ 32 FaidarwyddSaiNdc aAngdawdd SyyIl&sSyNIF & y dz
3y Fé& Y2R @y 3J8FINBERR NQNJ al F2yl dzoddy2 a2 Rg &
bensaerniaetrar fy mhenderfyniadau creadigol. Roedd ffurfioldeb yn bresennol yn yr araith
FI2NAFR2f 2QNJ Lzt LJdzRE | O &8y o0Sy2R2f FStfeée @&,
eu saernio i fod yn fwriadol fwy dramataidd; yn stori'r Angel er enghraifftyn fras stori

amdand fi yn saih miwydd oed yn methu dygymod®BNJ LJg & &l dz 2 0 SNF F2 NI A
& G 2 NR QNJ of.SR6dddwdh &édiRdiydgrifennu mewn modd dramataidd gaeithio

I Rf S6 & NOK2BNWRBYY & Q¥y SMI RSA YT 2 I NJ &8 y2az2y S

Ond mewn staeon eraill, yn enwedig mewn rhai lle nad oedd cymaint o ddigwyddiad mawr

roedd arddull sgyrsiol yn wellEr enghraifft,atgoflle NB ésfasdid am y Gweinidog yn rhoi

tocyn llyfrau i fy chwaer fach adeg y Nadglig KA G K| dzZQy Rg S &K ByRN® f A F
wedi rhoi llythyNJ A Syfhiwytads fod yr arddulon ynO& NN SRR & 3JeéeydzZ €t SART

2SRRgy @Yy &AINIR 2QNJ asid FI gN , asid TIoNZ

RST2RlIdz FFAdzNFA2{T & tNA2RI &l dzZ & /&Ydzy &y 2
drylwyr megis cyrddau Nadolig. Onfymniad, mae iaith ffurfiol, wedi diunio o flaen llawyn

gweddu yny man hwnnwp ¢dz FfttFry AQNJ asid FrFrogNI & OSANI
GANR23FSGK @ 3J8YR23IFSGK SFLEEFAD @S fFfi & Iyl §

gan fodhonncQy 36 SRRdz RA &3¢ & & lyniRgwylziald i gneodydtblAgS A RT |

v oA~ N~ oA s

310MagaretAmesW. f 2 RSdz6 SRR ® {2YIFGAO STT2NLwy,CyfiodoN®B OG Ay Y |
Cyfryngau Cymiu/ (2010),38-57 (t. 43)
311yn fy atgof am fod yn Angel er enghraifftg St A NJ G dzRI .Sy o 2QNJ I i2RAI R
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0 Sdzt dz2 SRR 0 QY If § a0y LISGelal kd@idter na befais synwyr o hynny

yn yr ymchwil hwrgan ei fod ar gau) yn fannau lle nad oes rheolau wedi eu gosod arnynt o
safbwynt corfforol gan nagdynté y NXIFy 2 RRSF¥2R FFdz2NFA2f 3> | C
arferol yn anffurfiol. Teimlais felly y gall llefaru yn y dull cyfarwydd gyfrannu at adnabod yn

well na iaith ffurfiol oherwydd ei fod yn adlewyrchu arddull y gymdogaeth vidttynt
gymdeithasu. Ellai ei fod yn ddull a apelia ar lefel organig felly. Roedd y modd y cafodd y

gofod ei ddefnyddio dros y blynyddoedd, yn effeithio ar fy nefnyoldononawr, ar lafar y

tro hwn.

Credaffod defnyddio gwahanol lefydd o fewn y gofod yn gallu tynnu sylei edddfa eang,

FQONJ adNYS2y a@RR 3Ly 06206f SNIAff F§dBR HSRA
Roeddwn yn ymwybodoldd fy llais yn atsain yn y presennol, a hefyd yn fy atgoffa o fy llais

&y | &wahayfol fanfaNn y gofod ar wahanol adegadyymywyd. Cefais ai eiliadau

rhyfedd, trosgynnol yn ystod y darn yn ogystal; eiliadaudol¥d bod lleisiau teulu a ffrindiau,

@y Feég ySdzQy FINBI 6SRA 02R &Yl &y &N dzy Y2R
ni theimlais yn unig wrth lefargherwydd ar brydiau roeddwn yn teimlo fod cor o leisiau yn

gefn i mi.Nid profiad ar lafayn unig oeddhwn. Teimlais hefyd, pan yn adrodd stori amdanaf

fel plertyn yn yr ysgol Sul yn rhede®l I Yt I Sy A Fe&ye&QNJ INRAAI dz=
Keyyes & 3Jgeyd &y Fe y3aAglftd I &AMya®tnon y KNI SF
brofiad yn fy i@enctid. Credaf fy mod wedi profi math &@wmwl Tystion.Gall cyswilt at le,

at bobl, ddigwyddirwy apelio at synhwyrau, gan gysylltu person ag ystod ei fywyd a thu hwnt.

Hynny ywNX &€ Qy Y Saralgghu yh WdarlfJmodyn mynd ati i deiml@NJ 3| ISy R2 N
amseryddol,aca SRR f f SA&Al dzZQNJ A2 NFFSyy2f &y YeyR I
Ol LISt o hy R YWwWEQN ITNRWAYRSE2®Ey NKegoSIK yI | f
f 68N Sao2yA2 yI QA ONRBTAO®D al SQYy NKegoSIK AQq
KISyl dz T250N023 ZNJF QNJ Y 2 éhdaerdi 0 KgvArBa@iR RIR fewn yo
capelyny ¥l y Keéy &y dzys O YI SQy il Qnd deRgysQlprgiiad® R @&

A YA FT2R @YgeoeRRAISHIK KIySaeRR2f yAR &y dzyai
ogystal. Ynyprofiddwn(i @ &0 A A& AQNJgA& b6 KRR &G K (EdddoielHI)RA T
gany deffrodd yepertoiree y & 3J2F 2 R3X K S dgofdfodi Rynny. 2NRfedrahfy@mo | NJO K
fody profiachwng SRA 02 R &y dzy (S o &ldntdysyINd rihsyadria®@ @A R T | d
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straeon nhw, ac efallai, mewn ffyrdd personol, wedi profi rhai eilia@laue Yé & 6 @ RRA I S K

gorffennol nhw

Er bod dwysedd a gwirionedd yn perthyn i fy straeon mgmgi n 4 defodau newid byd,

teimlaf mai wrth glywed man fanylion fy straeon y daeth y gynulleidfa i ddeall anian fy
mherfformiad. Gall lawer o bobl gydymdeimlacdNJ 3 €  NJ I RSAYE AN YSgy
deimlir wrth briodi. Ond efallai nad yw personamwneugrhy@ T g SA G KA dz YI SQy
a meddwl am ddigwyddiadau mawr, yn enwedig ia Qy & Wg @ § dzR NI 2 SAGKA
KFIga @Y3I2ffA @y @& LISGKIdz 608O0OKFAYyXZ Yge LJX SasSN
rhialtwch sydd yn yestricyn y cwrddy Nadolg, y partis perblwydd ar y bordydd hir yn'y

Festri y codwr canu ac yn y blaen.

Adrodd straeon roeddwnyeigy SdzR &y & LISNFF2NNXAI R 3ty Fey
y man yny gofod lle roeddwn ynitelo b2 R & & (i 2 N Mid/profiaf Ktthiiti bed® t ®

symud o amgylchy gofodynymod@ SRRégy &y SA FToNRIF RdzT & &asi
lan a lawr yr eiliau, i mewn a thu 6l i ddrwEgstri Teimlais yn gwbl naturiol yn gwneud hyn,
atheimlais fod y profiatwn yrdzy’ LIS 4 K ARGNII & ¥ BIRIAKDINI O Fl y= YIS
wedi troedio mwyafrif y capelywbryd yn eu bywydau Gan éd yr atgofionyn perthyn
NKeégadzi AQNI YI gig 8§ zBRZ NFSERRZFRRYY SAQYy GSAYE2 7
yn hytrach fod cyfiawnhad dros wneydsymudiadau hynny.

NAR 2SRRgy @y AAON 2&a Refgy KSoNBYNKIg QNI
perfformiad Roeddwnynteimify Y2 R A 'Y gy SdzR Keéy 3Ily F2R &
ONEBogeff @&y LISNIKey A QNeidiadn gyffordidds yn gwheig by, & vy |
yn feddyliol ac yn gorfforol. Rhoddais yr opsiddynti ddod ai gidio gan addo cwmniaeth

| dz6 A QNJ NKSAye 2SRR Y I NR& &gudedd yFuSig yad CSt
benderfynodd aros i mewn yn y capshierwydd anabledd corfforol. Nid oedd hyn yn rhy
siomedig i mi gan fy mod yn sén yn y fynwent am golled fy Mieat nid wyeé y & Adiidl & o
KAQyY RSI tff mo@i wedk gaderfynu dweud y stori, ac ofnwn y byddwn yn rhy
emosiynol petai hiyno,a&8 0@ RRIFAQNJ LINPFAIR @&y Fg& o089 A
straeon cymaihag y gallwn, ond yn yr atgof hwnnw roeddwn am ddal yrhgWwfaint, gan

beidioa3 I RIF St AQNJ Sy2aAigy Fialt F& y3Irfftdz A RRgS
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I yAlFGlF 2RR Y&y R inidaelhdwidl RaeONIWH @déinradio §gyiRafidgi

A QNJ LIS NJF F 2 M@yhulleRfa igddbad eu Baed tWrth i ni gggmud tu fascredaf y
cawydySAYE IR 2 0l 606 &y O8TFTNERAGaheibogyddWrgK e g0 S (
llai strwythuredig tu fas, roeddem oll yn teimlo ychydig bach mwy o ryddid. Roeddem yn

LI 8A2QN) G1T ol OK ySgeé RRNageNdp Pw@E WJI @ 0 DOKISiYS 6B RR
hwnQroedd @2 6 f &y OKgSNIKAY | A36NEAZ2QY NKERRO® ¢
y capelei fodwedi diflannunawr, ac nid oeddwn yn teimlodal yn rhaid i mi lynu modynn

at y sgript. Nid oedd gofod ycap@y (U NB & i K2 QNJ a8 YdzZRAI RIdz &y &
2QON) K@y @& RtmariiR arbMNDbBlagrdadl. 312 Dywed ef fodnoddarbennig o

berfformio yn rhanbarth blaen sefydliad sydd yn cael ei drwytho gan arferiomrfehsiwn
cymdeithasol; gelliryfeirio at ofod y capel yn y cydestun hwn Wedyrz Y SQNJ NXIF y ol
yn rhywle lle mae rhwysg y rhanbarth blaen yn caeldédsh, ac y mae rheolau cymdeitth

yn cael eu llacio. Gelliryfeirio at dul £ £ I Y LIS © NBeSrdy® MImodd hwn
Ymddangosodd fel bod y gynulleidfa yn mwynhau hehaldrefnu ei gilydd y tu allan; y cyd

JeFNI y23IAQY | Yi-léoBm geyybedtiargyfed fit &gbf am Ddcd, cyn symud

i sefyll o flaen drws Festri Er bod sefyll o flaen drwd=gstridal i fod yn anffuliol, oherwydd

y gofod lletach aeth y gynulleidfa i aros mewn un linell hanner cylch gyda fi yn eu canol, fel

petasent yn sefyllmewn corl & ¢ Q RnYy dréfrikvedi ei ymgorffori yn y corff Cymraeg?

t SGNHz&A I A& éy3aftly NQN) Y2ZRR & 0&@RRFAQNI Je&ydzf f
perfformiad. Hynny yw, darn yn y perfformiadltoeddwn wedi cymryd ystumiau y byddwn
yneugwneud yny capejanSdz LJ S Kdz | 0 SA 3IA-destthRRoédddz (1 & Yy ¢
yn gwneud yr ystumiau wrth adrodd yr atgofigan fwyaf ond yny darn olaf hwrroeddwn

yn eu plethu at ei gilyddRoedd yr ystmiau yn rhai y bydden nhw eu hunain gngwneud,

ac roedd eu cyfuno yn ymgais i ddangos fod eu hiaith gorfforol yn ddilys fel perfformiad, a

bod modd eu gosod mewn cyakstun esthetaidd. Er enghraiffiyyf eisioes wedi crybwyll y
GSAYT | R 2N raysedd; Joatid FyrifP/f  dzy & anladdvodddymestynifylz

ngwddf ac edrych i fyny fel patar y nefoedd felseddwn yn ewneud mewn un darn wrth

adrodd stori am angladd fy Nhal. Nid edrychais ay gynulleidfaryw lawer yn ystod y darn

hwn. w g € fdeddwl i mi sylwi wrth ei berfformicer bod y dawnsluniant yn perthyn i fy

a8YdzZRAFRIFdz I NFSNRt AZX | O ST eubddwhshuniadtedumdnR|l A Q NJ

312 Erving GoffmanThe Presentation of Self in Everyday, Nfaw edh., (London: Penguin Books, 1990) t. 115
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ynddo, rad oedd yr arddull yn gyfarwydddynt. Arddull peddwn i weli eiarosod oedd hon,

ac roeddwn yn swil wrth edlangos. Teimlais mai darmi ydoedd,a oedd yn plesio ysfa
bSNR2Yy 2t @& yhhyihgais NgyrOWys ydyrdogaeth. Er hynny, synhwyrais yr aeth y
darnK ¢ Yy y @@y ac nad oedd wedi peri dryswch gormodolSWA QNJ O Fl y> 34 €
@aldzYAl dz ey3 YyIK2NFF & RIENYT @& T TlilaléeddSdz 602R

yn wahanol.

/' 6a2Y RS 6SRAQNJ 3glalyl SiKo bAR &¢ Key &y
pan fod cwrdd gwahanol wedibod. Ysa Y R 2 SRRSY @&y festrbriaaddithaR S ¥y & R
wedi aros yn eu seddi i dderbyn te, rhai wedi ymgynnull mewn rhan agored ym mlaen y capel,

O SNIAff 6SRA Y@YR A FgeyKIdzQNJ KSdzt ¢Sy & Gd
Key 3y T&EAYER XQR & (S ey Sadeyhdn®dyYy QNI RA
gymdogaeth wedi penderfynu aros a chymdeithasu, gan siarad ar adegau am eu hatgofion
Kge 2QNJ Ol LISt o w2SRRgyYy @&y FlLftOK F2R Feé& aiN
pobl ynarbennigo barod i rannu stracon don®l Y& YLIg & 2 @ w2SRR FT& aidz

yn boblogaid¢f'3 gyda llawer o bobl yn barod i rannu straeon tebyg.

4.4 (b) Perfformiad Unigol Capel yr Undodiaid Cymraeg Caerdydd

Mae Undodiaid Cymraeg Caerdydd yn cwrdd am wasanaethau Cymraeg unwaith y
YAAE O 'Y gSRRAfE & YAa YISyl &dyntyoéwddRR2fE A
mewn capeb bensaerndeth traddodiadol ac nidydynt chwaith yn berchen ar eu capel eu
hunan. Perodd yr ymwybyddiaetgmai mi godi cwestiynau am hanfod capel. Mae fy
ymwybyddiaeth i o gymdogaeth y capel yn ymwneud a phobl sydd yn ddibynnol ar ei gilydd
FONJ LINPFAIFR LI NKIdza 2 @YgySdzR NI & OeéR 2 FS¢
O9NJ YIR @8Rge¥F &y AAANJ A oF NI}YRRIdz @ YIS IRSAf
gymdogaethyoedd diddordeb geniwybod dziT & ©0@ RRIFAQNJ Jewgradl SiK
fy mherfformiad i sydd wedi ei wreiddio mewn adnabyddiaeth synhwyrus o péoabdol, yn
ogystal ag adnabyddiaeth o gymdogaeth arbennig.

3BPDgSE AN GdzRIF €Sy ¢ 2QNJ Fd2RAIR
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Gan fod yr adeilad yn amlbwrpas, ni fedrais drefnu amser i ymarfer yno gan ei fod yn cael ei
RRSTY@RRA2QY 32342y o hyR OST¥IA&a 38FftS A (g
GBRe&@g> 3TJE8RI Rgé TFTSYySadNI Tl oN &y 68y SodzQNI K¢
llawr, a chadeiriau y gelliduesymud. Er mwyn ymgyfarwyddgherfformio mewn gofod nad

yo Qgépel, buimR R & OK ¢ Stiwdidyn Y\ Baifitsgalymarfer, gan fodk & y ydébSoAch

i ofod yr Undodiaid naanrhyw gapel yn bensaerniol.

Ystyriwn eto syniadaeth Lefevbre sef bod rhith dryloyw a realaidd yn cydchwarae mewn gofod

er mwyn rhoi ystyriddé# t SGIF AQNJ 8G0A6RA2 @y 2F2R K2ff2f |
hanRR A YA FSRNHz SA RN¥eidiKz2 | ReOKYeée3ddz ylga C
gyd-ddibynnol, yna niedrwnR A | ydofodte@ldidd, sef yn yr achdsvn, y naws theatraidd

& YI SQNJ aiA ¢ RAOhd réeyd yddrfer gy Btivdalyn dyfe R ypdzQy £ g & NJ
yng nghapel Nazareth, sydd mor llwythog Emi F St f @ Qy FdzZRRA2f 2 &l F0.
gwahanol Roeddwn am ymgyfarwyddo & gofod nid yn unig oedd yn wahanol yn ofodol i

gapel, ondaocedd ganddd | A 2 3t A g Al dz 3 2FiRiAfluniolfy afafieghR | A QY
arnynt. Roedd y profiad yn wahanol yn gorfforol ac yn feddyliol felly.

Roedd ymarfer y prosiect yrgofody stiwdio yn ddiddorol, gan nad y bensaerniaeth oedd yn

ysgogi fy symudiadau bellach, ond fy nghaRdychymyg. Roed@ @ OK Y & 3dzQNJ O LISt
llwybrau- modd o symud yng ngofod gwag Y stiwdio. Heb gofio fy llwybrau yn Nazareth, ni
wybdm sut y byddwn wedi mynd ati i ddechrau creu symudiadau newydd a pherthéasu
lleoliadau o fewn y gofod. Cynorthwyodd hyn mi i fedial gafael ar anian y straeon,

oherwydd yn fy nychymygeddwn yn gallu dychmygu bleeddwn yn eu hadrodd.

Wrth fynd ati i ymarfer y perfformiad ar gyfgrcapel, yn enwedig wedi gweld y lle ei hun,

teimlais y dylwn roimwy o gy& S & (0 dzy A Q NeJndelloadsy ypgynullgiéfd ya bwiybod
unrhywbeth amdanaf, ac nad oedd gatyit y wybodaeth gefndirol amdanaf febedd gan

gynulleidfa capel Nazareth. Ychwanegais felly gyflwyniad bras amilata L Owal LIS NJ @
rhaid oedd i mi chwynnu ychydig ar agosrwyddgript wreiddiol, gan waredu ar gymalau
megis R& OK OKQA Qy O2FA200d

314| efebvre, 2009, 27
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Nid oeddwn am newid y sgript yn gyfan gwbl, ond roedd rhaid i mi ystyried eglurdeb y peth.
Penderfyniada wynebais oedd ddylwnddewis siarad am gapel Nazareth yn uniongyrchol
fellLISGI 6y &y ReOKY@&3dz Y2ZR A @y2 @&y RoSdzR & RIN
Undodiaid) 2 SRR bl T NB{K MPehdgrfyriais goerbyydSidi AMFA NIWYS T8
mai yng Nghapel yr Undodiaid SRRgy > | LIKS ol gy @&y Sa3adza A Y.
capel Nazareth ydoedd, mi fyddwn yn colli uniongyrchedd y foment ac yn datgysylltu fy hun
2ABNBaSyy2ft ¢ b rodRldwk @rd \atk &R straedly/gviiF Roeddwn ami Q NJ
weithgaredd dligwydd, yn fyw yn y fomentyn hytrach nag esgus/efelychu unrhipeath arall

Ys dywed Victor Turnp#J2 Sa A as NI} G KSNJ GKIFy $aHymaylvBod Y | Ay
y weithred o gymryd rhan mewn perfformiad diwylliannol yn rhwybeth sydd yn digwydd yny
F2YSyid O ey TFeyS3aAaAlyid KFryF2R2fX @y KeidNr OK
ogeaial YyAR @y dzyA3d &y & TFTRivyS¥y H2yJTREBRIEgYO&
weithgaredd ferfformiadol sydd yn digwydd yn y capel yn digwydd yn y fainga mimesis

ydyw, yn efelychiad oywbeth arall, acfelly, o ganlyniad Y SQgf t A SA 06 SNIKY|
presemol. Gelliddadlau fod pwrpas perffonA  R2f &y O2ff A SA O0SNIKYL!
YIR 2gQy Owdpkkeyiol Wzadeliac f@lgyn colli cyswilt a phwrp&all hyn fod
ynberyglusoherwg R YIF SQy Rl (3eaeffiddz @adeNI &3 LIS NBFNE AN
LISNFTF2NXALFR2t &y 3JeyyeNDK &y KeE&GNI OK ylI Qy 06N

DFy F& Y2R SNbhey Keéy &y HEBESRRYERR | NENR LISNH
wrthrychol. AwgrymagefaisganfymdNJ 2 SRR F& Y2R A Qy &t ¥l | NJ RF
y gwirionedd am gapel Nazareth fel y mae heddiw. Hynny yw, nodi nad oes ganddo bellach
gynulleidfa fawr yn mynychu, a bod yr ysgall $edi dod i ben yno oherwydd diffyg
cynulleidfa. Rhybuddiodd pe na bawn yn gwneud hynny, y gallai ymddangos fel pe bai capel
Nazareth ynlé sydd yn ffynnu a fy mod yn brolio am hynny, gan fod fy straeon ar y cyfan yn

NKI A KI Lldza @ n@odliaid yh galu uiaetbuldvRAY ADNNE S2y Iy H&0
gymdogaeth gmharol fecharroeddwn yn cyfeirio atyn Nazareth, nid anhebyg i maint eu
cynulleidfa nhw. / s SadAeéylAa &y 232adlf I+ RRefgy @&O0OK.
adeilad capel Nazareth Bun. Roeddwn am iddynt gael gwell teimlad o Nazareth er mwyn

iddynt fedru dychmygu lleoliad fy straeon yn fywiocach yn eu hymennydd. Ond penderfynais

315Victor Turner,From Ritual to Theatre: The Human Seriousness of (Rlay York: PAJ Publications, 1982), t.
93
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i beidio ag ychwanegu disgrifiadau nad oeddent yn angenrheidiol oheryyeidchlais er yr
hoffwn iddynt weld fy stori i, roeddwn yn awyddus yn ogystal iddynt ddychmygu, neu gofio
Sdz FSNEAGYlIdz YyKg 2QNJ a02NR &y Sdz Ol LISt yKgod

Penderfynais o flaen llaw, yn ddigon siomed >~ Yy I  F& RRI A @NJ S lyydHE $ R (R
tu fasyn ystal y perfformiad. Roedd hyn oherwydd mai prysurdeb y ddinas oeddsth Q NJ

drws ac nid mynwent.2 NIi K 3 N5 dzQNJ WwiadNFEdH tnphdyyitl BSer ndwyno
ychwanegu at hygrededd y straeon drwy eu hadrodd mewn mannau priodol. Ond gan nad
oeddlleofye NR2R RA&GI ¢ | MINNES t( SA YUt dz Alaf &l yo @ARRNJIAG 11 |
LISNA ff SGIOKGAUKR2R A YAYYIl dz I QNJ BeddérdighaisSA RT |
esbonio lod yn rhaididdynt ddychmygu ein bod ymynd i sefyll y tu allan igpel Dywedais

hyn oherwyddroeddwni amiddyntT Sy § N2 Re@ OKY&3dz @ OK&@8RA3I 2QNJ L
R&EF2R 2 F2R ldz +ftrtyz 3Ly 20SAGKAZ2 & O0&RRIA

2 NI K A YA RNBFYdzQNI LISNF F2 NXAI RIanffiiN®IBEBRR &y
Aol al yFrSGKIFdz @8NJ ! YR2RALFARO® w2SRRSyidG &y @Yt |l
hun, a tybiaf fod hyn yn adlewyrchu anffurfioldeb yr enwad. Darganfyddais fod gwahanol
berson yn arwain eu gwasanaeth yn wythnosol, ac ymddangosodeéu imod yn gyfarwydd

a digwyddiadau o wahanol arddull yn cael eu cynnwys. Cant ddarlleniadau o destunau nad
ydynt yn grefyddol yn wythnosol yn ogystal & rhai crefyddol, felly maent yn gyfarwydd a
chlywed geiriau nagdynt2 QNJ . SAo6f &y Sde afes Undddigid G/inrdg dzd é
/' SNR&RR 2 RRSfA2 |3 FINBSAYy@RRA2Yy 3Jglal yl SIiK
cwrdd y Crynwyr (gofod a gaiff ei newid o ran gwedd fewnol yn aml) yn dangos ei fod yn
arferiadiddyntfod yn hyblyg safbwynt cynnwys @ 1S 2 f A | Bethsaerniaeth &caNdrion

y gymdogaethyn gyfnewidiol, yrluniadwy, Rhaid oeddimd SA aA 2 Oeaef f Gdz NQN
ar lefel bersonol felly, gan beidio & disgwylbyddai ymwybyddiaeth o bensaeagth

cyfarwydd yn fy nhrwytho wrttberfformio.

LY dzy2f NQNJ LISNFF2NX¥YAIFIR @y3 b3IKFLISE b1l NB
gwasanaeth wythnosol. Felly amm emyn, cafwyd darlleniad, a chyneyd cannwyll yr

Undodiaid. Wedynroedd yn dro i mi godi a gwneud fy narn. Er fy mod weakarfer ar gyfer

hyn yn y stiwdio er mwyn paratoi at y gofod gwahanol, ni wnaeth y stiwdio fy mharatoi ar

gyfer y teimlad sydd yn bresennol wrth berfformio mewn gofod sydd ag iddi gymdogaeth yn
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SAA4GSRR @yRRAO® ¢SAYE IR 2 (03IDNF N22ONJ diii? FSA R3

communitas

Roedd y gynulle R T Icléay, hyfiv@ldwsin yn bresennol ac yn amrywio mraedran. Gan

fod y gofod yn fghan, a bod llai ohonynt, teimlais fod mwy o agosatrwydd. Roedd y
gynulleidfa) Yfawer agosach afaynygoe R> | O FStfté& NBSRRgy &y YS
oll wrth draddodi. O ganlyniad, teimlais fod cysylltiad agos yn yr ystafell. Nid oedd yn rhaid i

mi wneud yr ystumiau corfforol mor fawr ag y gwnesNazareth, nagchwaithdaflu fy llais

mor bell. Roedd hyn yn addas ar gyfer yr ymdeimdiagi/mell roeddwn am geisio ei
ddarganfod wrth berfformio.Teimlais yddhad o brofi agosatrwyddommunitasyn ygofod
J8RFQNJ ! YR2RAIARXY 3ly yIR 2SRR & NERDYRSIAN YLISHR

ran pensaerniaeth ar gael i mi feleddyng nghapel Nazareth.

Cymerais faint yr ystafell i ystyriaetirth ymarfer, ond darganfyddaiys ystod y perfformiad

fyY2R AQYy O@YNBR ffFA 2 YaASNI A FI&dWIHERR 2 d
9FFSAGKAZRR Keéy @OKeRAI INJ &N FYaSNHz IJ&8RI QNJ
gan fod y gerddoriaeth yn hyblyg. Wrth ymarfer ac yn ein perfformiad yng ngNagareth,

roeddwn wedi arferd gweld Huwwrth ei biano, a byddenyn edrych ar ein gilydd er mwyn
AAONXKI dz OAg Al dz OSNRR2 NE t dohenhygdRieohas \SpruroOndS G K I dzQ
ff 98RR2Y A | RRIadzQy Al gys 3I&8RIQNJ RRI dailll2 K2y 2Y
I dallJyn ystod y darn.

Teimlais wrth berffornrg  ¥& Y2R ¢SRA RIG3eaetfilidz TEYNRY 2
YSRRgt NI NFra gNIK A YA ISAaA2 IHSRRAzQNJ LIS N
YS6&RRO® ¢CSAYElAa FStfte yIR 2SRRgYy &y YSRNUz
ynmeyydz F& y3IAKFIy2fo06@yiAiAlRD LYy3 y3IKELSE bl
FOG32FFF 2 KFEYyF2R & RIFENYy>I O 2 3FLyfeyAl R NRBSF
8y Fé YKNBelKz2Qy 3I2NFF2NR{I | QNJ yshgdol. NiANJ 6 Sy
oedd rhaid i mi feddwl yn ormodol am y sgript a materion tesdwi. Ond roedd y
3eYR23AFSGK | QNJ 6 Syal SNy Oynhéndd enyf @lly fidddedMdiR R~ & NJ
yn medrubyw yRI Ny A QNJ dzy 3INJ RRI dzo hyR 8y KeidN}y OKX
O FI G KNB 6 dzQNJ RrlidNdeddivi@Ndy arofiatri. t SA RF |
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Synhwyrais nad oedd uniaethiad yr Undodiaid a fy mherfformiad mor drylwyr & chynulleidfa

capel Nazareth. Ro&dgy &y 3JA2Fey AQNJ ! YR2ZRAFAR 6NIyR2 |
- adN)»S2y Y o0206f | aSTettFlFI2SRR SFLEtIFA yIF
OF LISt d [fF6SN 2QNI I YaS Nedd® &JofRyn fontedit By melan b | T | N
amser mae llawer wedi rhannu yng nghymundod y foment. Roedd y profiachpanolfelly

AQN) | YRRRKEYR®DPOdz 836 NE FNBRFNERAI RNRBA RS g8
yr ymateb yn ffafriol, gyda rhai yn cynnig eu straeon hwythab ysgogiad geryfii. Roedd

ONEY RNI F2R &y SysgSRAI 2 ONBTFAIRIdz LI2of 2 RF
Sdz K 8RR A 3INBdz LINPaAASOG GSoeé3a 3F8RIQA 3IAfEF
hynny gan y teimlais nad allan o fy ngorfodaeth i yn uniygdai prosiect perfformiadol

cymdogaethol yn digwydd.

5 NBIFyFe@RRIAa F2R tfl6SNJ 2QNJ INAL) 6SRA aevyd
Ychwanegodd hyn at y teimlad o annibyniaeth ar lefel fewnol; hynny yw, roedd llai o sail
cymdogaethol wedi eadeiladu dros y blynyddoedd gan nad oedd adetdoelganddynt, ar

ffurf bensaerniofelly,ac oherwydd mai cymdogaeth sydd wedi datblygu yn raddol ydyw. Ond

credais er eu hymroddiad at ei gilydd fel cymdogaeth, feesymau dyfnachanpddyntdros
fodynNKFy 2QNJ OF LISt KSo6f ¢ | Yhesknhay y@dRi deiiciK | dz | |
benderfyniad unigol.Credaffod y cynulliadhwn o unigoliona e éxigon hyderus eu ffydd

wedi dangos i mi er cyn bwysiced yw elfennau mewnol megis pensaerniaeth, cymdegaeth,

ardal y gall adrodd atgof apelio at y persondbichon felly fochieroffani3*l Yf @ 3AI R 2 Q
O2aS3INBRAIE &y RAIGERR AQN) ! yYR2RgEN) ey & 3z
F Ny e&yidao al SQNJ 36SAGKNBRAIFIR2f X & o0@g¢8R | QNJ
al SONIOYNIFTEA2 NFF2NA QNI OdadaeyAlrR 2 93ftgeazr 2QN

4.4 () Perfformiad Unigol yng Nghapel y Bedyddwyr, Horeb, Penr@ych

Pentref nepello dref Aberystwyth yw Penrhyooch, ac mae capel Horeb ar y ffordd
YFd 2QNJ LISYUNBT 2y ad&IN®OK I EANHA & & BRBRapwahanl £ QRJI A
A QNJ Ol tdfdu yn adedadab &ymddengys yn gapeli Anghydffurfiol o ran eu hedrychiad

316 Eljade, 1987, t. 21
317 Jones, 1966, t. 20
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traddodiadol, a theimlais ar y tu allan fy mod yn mynd i gamu i mewn i ofod felly oddi mewn.

Wrth gyrraedd capel Horeb ar brynhawn dydd Sadwrn, anghofiaigiodz YS 6y yh QNJ OF |
gl KIFHy2fts 3y F2R ySatdz i2Qy ONRFAIFIR O8F!Il NBE
I LISt bl T I NBlisgyd® y My R WBSANIA 2 f @ al SQNJ o0Syal ¢
draddodiad y wisg allanol gan ei fod wedi ei gyfoesi. Wrth gerdde8l ¢ y G N & QNJ RN a .
awyrgylch o fod mewn capel yn parhau, gan fod croes fawr bren ar y wal, a darllenfwrdd yn
gandbwynt ar Iwyfan gwastadywalSgF Y2 | QNJ OF RS A N ICddra@giymo & y (i NJ
hen galeri, sydd yn cael grgnalgan ychydidpileri, ond kod yna lawr wedi ei ychanegu yno

a8 RR @y 3¢ Hefelfeydaelir RIRfE. &Y llawr gwaelod yn unig a ddefnyddir gan

y gynulleidfa. Yr hyn sydd ywahanolyw nad oes séfawr, ond platfform gwastad, neu

Iwyfan. Nid oes corau,nal seddi unigol y gellir eu symud o amgylch y stafell, ond sydd am
KSRRAgG @Yy gy SodzQNJ ftgeFlyod

Wrth ddechrau ymarfer yn y gofod, teimlais gdiamddiffyn ac yn agoredw ¢ & feddwl

fod sawl heswm am hyn. Am un peth, credaf bod y liwyfan yn fy atgoffa ar ryw lefel o lwyfan
theatr. RoeddwnA Qy (0 S AyWwi2Z R Ryt 3oy SdzR aA2S3s &y KedN
personol. Roedd fy ystumiau afy erdioA g6y &Yy Fo& 3 | odyrfabli deQy (S A
GSAGKAZ2QY 3ILfSR SN Ygey f(cyfrEnyiuntidenNdd EhayFydysigb w 2

ar adegau. Rhaid oedd atgoffahunan nad profiadau ynysigeddwn yn eu trafod, ac nad

S

ynys yw bod ar lwyfan mewn capel, ond yn hytrach, profiad egyychnogi

Bu i mi, fel i mi wneud yn ystafell yr Undodiaid yng Nghaerdydd, weithio ar ddychmygu
Lgey Al dz ey eNJeaalFStt @& 3JFLttlFAQNI ad2NRA Koy
atgofion o fod yn y gofodéhwn ychwaith, roedd y profiad o chwilio am ystyn debygi fel

r2 SRR 3&RI QNhd roediz RrafindioReddwl am lefydd o fewn y gofod yn sicr yn
36SAGKAZ2QY ¢Sff ey3 baAKISNRE@RRX 3Ly F2R @&NJ @&
a gwneud hyn. Gydaapel Horeb, roeddwn yn teimlo éby gofod mor agored, bod gormod

2 fB@0NIdz LI2aAof A QuiwyRAgNy golodfellw REBRIbY teild K @ RA 3
braidd yn lletchwith hgynoedg SRA &Yl NFSNE | O | yiwtsthRR 2SRR &A 3
LY SFKEYy2f A 3 LISt INghherd)iB, fiokdd § geiidrmiad RndigiiytidA R & v
FSt NKIFYy 2QN) O6NRR 02NB2t o LYy eald2R @ LISNF1
gynulleidfa;rhai ffrindiau, rhai pobl y deuthurar eu traws gan i mi fyw yn Aberystwyth am
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ddeng mlynedd, ac ychydigoobl oedd yn adnabo#iuwgan ei fod yn dod o ardal gyfagos yn
GNEARRAZ2E ® wW2SRR Fyadl gRR @NJ IFRYyIFro2R NKeégf S
ychydig o wynebau cyfarwydd ag ychydig o wynebau dieithr. Roedd y gynulleidfa yn fwy
niferus nag oeddyy A QY SAbRRABIBRRI Fe& YKSNFF2NNAFR A
gwasanaeth, a chymerwyd amser i sicrhagiynid aty defodau traddodiadol.Dengys hyn
STLEEEFA YI AQNImwafRradeodiadsl Ma y2ndRIRr oeddent yn glynu at eu
defodau. Cafwyd gweddia oedd yn crybwyll teimladau at ddigwyddiadau cyfoes yn lleol ac
ynfydeangadNBS R ¥ F2R Keéy @y I NRRIFIy3d2a 8B%wey Al R ¢
yw, ynLIS NI Ky | & dzQNJ F 2 ASYsR RRW I & hothefoslp by sadR

nghwf 68y AR @8y RAJIGgERR &y ffSQNJ oNBISGKD

5SOKNBdzr Aa @y YSNFdza oNIK A YA yIAK2FA2Qy ff
RSaldzy @ LINRPAASOUG I QNJ NK Sallaymaiify [I¥téhwithidd ¥ & y 2 @
ymarfer oedd yn gyfrifol am hymeu nerfusrwydd o weld bod cymaint yn y gynulleidfa o

gymharu a fy mherfformiad diwethaf o flaen cynulleidfa fechan yr Undodi@uhd wedi

dechreuad sigledig, codwyd y perfformiad N4 ehQligl sicr mai cynhesrwydd y gynulleidfa

a wnaeth fy helpu i, dy atgoffa o fy nghymhelliad. ChRwNRRI &l yi 3J&RIF QNJ & i
cydymdeimlasant mewn mannau persondl.S ¥ | A & F &gni-cynarviyadl b phasiifNJ

8RR AQg 3JrSeyeNMK2A ObdsER A QDdedd HinByt gedyfy & SA G F
A Q geni@a@ddano gan fod bod mewn awyrgylch cynnes-ayghydffurfwyr yn brofiad

hawddT NEBReéY 2ff @&y LISNI kényhunkayNeirhiahmo. A@cifaisfk O NEB S
hun i ymlacio a chofio bod fy straeon yn saff yn fy nghof; nadl @edjen sgript, dim ond

clustiau cefnogol i wrando ar y stori.

Roeddwn yn falch o fedru dychwelydu-fasiQfyfidwent i adrolk & G2 NA 51 Odz I T QI
fymhNA 2 Rl & @ 2 SRAQNJ O Tl ys aiddymONrtzadiedyRBu, Sdz 34
roeddyna?2 RRF OK A YA NI K OSNFTF2NNA2 3F&RIFIQN) | yR2
fodytufasx 3Ly F2R @& PhrciadF sgnhwyeal afgdSudz@evisais, yn stori

51 OdzRg S B 3T RIQNJ Feydzt t SARTIF @y | NyduoliNJ 0 g & 2
YA ® I NJ @8 RSOKNI) dzz ONBRIFIAA & yWwéaRRWHQAQ¥tARdAzAR
beddauyng& Y RANJ A YA 3| ¥ stdiAOndl ystipriaid nad ce@dodSriR/R atnahod

318 Turner, 1982, t. 93
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Oe ydzf f SAPRFYNQNNIO LB S || O TS 2 & Qb IRRZYONRDNIEKA A
aelodauw2 SRR @YI NFSNRBft RSO0 @Yl Qy RNBOK yl3a SaikK!
JEFTFNBRAY AQNJ K2 feiNOKHA (K y& YYH NUF S BIPNEEMEnnau aRat 25Fd- €
oedd yn diffinio fy ngwaith unigol, nid ygais i greu rhywbeth prydferth mewn termau
gweledolo reidrwydd

Diolchodd y gweinidog i mi wedi i mi orffen. Dywedodd dan emosiwn fod y perfformiad fel

agor y cwpwrdd yn ¥estria bod pob math o ryfeddodawnydod mas’!® Eto, roedd un neu

ddau yn awyddus i rannu straeon dros de. Cafwyd yma'r ymdeimlad o gyffradalstht

ystyried creu eu prosiect nhw. Wrth adlewyrchuy credaf fody capeli erailwedi mynegi
nerfusrwydd a hunaamheuaeth am eu perfformiad arfaethedig ggystal & brwdfrydedd.

Yng nghapel Horeb roeddent yn awyddus. Ni allaf fynd ati i ddiffinio paham fod yr awydd

yngl KFy2t @y @ OGNAR €Sz 2yR 3Jltf F2R 8y &8Ygy"
arht yydz 38Rl QA 3 Af & RRsbnd ymaddi§ynndl &rfadet y ginhddgaeiht A I R L
wneud hynny. Efallai hefyd @d yn ymwneudaQ parodrwydd i dderbyn syniadau allanol.

DFry F¥2R 32F2R yS¢g&RR 3JI&8RI | 2NBo6ozx STFILfftlFA 02R
felly efallai bod yymdogaeth yn fwy parod i dderbyn heriau newydd. Ond rheswm arall dros

eu brwdfrydedd oedd eu bod yaathlu wythdeg mlynedd ers codi étestri ac ynawyddus i

ganfod ffyrdd o ddathldnynny.

44(ch@a@ T@8NR2RI dz I NJ @ LINRPFAIFRIFdz 2QNJ LISNFF2NNAL

Teimlaiswahaniaetlau wrth berfformio ac ymarfer mewn gwahanol ofodaw g € QY
meddwl fod hyn yn fyngolo wahaniaethau sylfaenol sydd rhwng perfformiad mewn capel a
mewn theatr. Wth baraoi ApK S NF T2 NY A 2 QNJ Rdd Kdymatefidgnd@ fy = &l SN

9 Rt S NDK2RR K&y RRINY N RRSOKNI dzONJ WENFF2RYARRY ¢
yFestriz RR Ol y2fogeyid & OFLISt A FAd hRR Og¢ LI NI YI 6N YS;
YTl OKOFAa SA 062R 6SRA RSIfEf yFR 2SRRgy &y O8FSANRZ2CQ
FG F32NJ & RNpa | FTERRNABYYRKRBYANI d24 azyH2NI B YSEYYRRGEB2FAZ
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YKSAYf I RFdz ANBRRF¥2t 'Y @& Y2 RRestuitheatvaiamgeh I WLIS
/ NBRIFF & 3IStfAR 34 KI yA H@nliadalz@dldn Brgatr iz tugddd 3 |
i fod yn weithdgareddau o hamdden, yddiddanwch sydd gan anflayn digwydd wn
achlysurol. Mae gofod y theatr (a chyfeiriaf at theatr yn ei ffurf draddodiadglifgn hyn; yn
g Fly ySdzQy &aiaisRA 2y cdddi gvgithgahviicl2 dRamaiadide.y Bag A R A 2 f
perfformiadau mewn capeli yn tueddi fod yn ddefodau cyson ond amryw, ac yn

weithgareddau cymdogaethol.

Roedd perfformio yng nhapel Nazareth yn caniatau i mf @l és@aldn peddwn yn eu
hadrodd,abNBRII ¥ FT2R K&y 2KSNBERR 02R & o0Syal SNy O
2SRRgy &y OSAaA oeddenqroyyd Sstipalldn B2yT 2NK 2 A 08 g&8 R A
2 SRR |&M@iY ailirodd geiriau MerleatPonty eto:Walone bring into being for myse#f®

Hynny yw, roeddwn yn caniatéa fy hun i gael fy nhrwytho gasfod a oedd yn ystyrlon i mi.
Roeddwn yn ymwytR2f 2 QY Kdzyly @&y @& 3J2F2R YSéy Y2RR
dystio mai presenoldeb corfforol, synhwyrus oedd yn ychwanegu at fy mhrofiad i o ofod capel

bl 1T FNBGK® w2SRRgY &y YSRNHz ONBdz Faoddhy®NAA GY
gydagymarfer mewn gofod stiwdiolle roeddwn yn meddwl am berfformio yn hytrach na

theimlo. Credaf nad oedd gofod stiwdio yn cyfteenau synhwyrus yn yr un mod@&NJ O LISt T
FY dzy LISGK YIFISQy F2Sfl OKXZ | Gmidwolyolyyaghimhd RRA 3¢
FG3A2FA2Y LISNER2y2f @ w2SRR LISNFF2N¥AZ2Z &y VyKI
ddryslyd gan fod y math o gynulleidfa ac adeilad yndlddabyddus ond eto yn newydd. Ond
GSAYtlAa F2R O8Fy2R 2 I RRIaAAIFTR &yomiodlyBg e RR A
capeli hyn, a@r 6l ychydig, roeddwn yn medru derbyn y gofod fel yr ydoedd a thaflunio fy
Fd32FA2y AQNI I32F2R 3l y | Adné&yddus yng dlo@aly®fc@ K | dz |

yn sbardun i fy straeon.

Teimlaisg NIi K 0 S NJF F 2 Navith ddwiRy&yhigwye gar LafeoMe fel modd o ddealll

yr hyn sydd yn bresennol yn y gofédd. Hynny yw, bod rhith dryloyw, sydd yn gadael i berson
RRIRIFya2RRA 3I2F2R FSt & ReYdzyl I | NKAOGK NBI |
chwaraeer mwyn lunio gofodibersont SGF A QNJ O LISt A @y 2F2RI dz K2¢
bod yn hawdd i mi fedru creu unrhyleth a fynnwn yno. Ond gan fod y rhithau tryloyw a

320 Merleau-Ponty, 200, t.ix
321) efebvre, 2009, t. 27
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realaidd yn gygRRAOEYYy2f X &yl &y sf [STSO0ONBI yA | f
(opacity) realaidd, sef yn yr achdsvnz & o6Syal SNY OF SGKXZ & 3Jeydz f &
RAadgeft ASRAI 2 B8YRRgey eyz2o t NPTl Aa Key TFS¢f
w2SRR NKAGK NBFfFARR @y &aAi ONXwiiedi§@berffornio &8y OI
ySdz FeyS3aAaA YSgy OF LISt ALy F& |alFf NXKIF3I I NbNE
2 NAGK OGNEBf2@8g¢ AQY Klryy23 A @gSAGKAZ2Z YSgy VY2
LISNII K@y A QNJ RI Nibedéwyi yndmyrnd)s NF F 2 NX¥ A R QINI ©F LISt ¢
FILOK 2 RRAa3Iget Al R | NIRBdzill dy RISNFWFEANNIATRT2 R | Y
LISNFF2NXYAFR + F@RRIFIAQY FRRIFa &y23x IO YA TSR
Credaf ei fod yn haws dilyn grefdgan nad oes trefn perfformiad blaenorol wedi ei osod;
YFSQNJ 32F2R &y Fge& (NeBft2e¢6x O &y Klga SA TS

o berfformio.

Gwahaniaetha Lefebvre rhwng gwaith chynnyrch gan ddwezR Wherds awork has

something irrgplaceable and unique about it,@oductcan be reproduced exactly, and is in

fact the product of repetetive acts and gestur@s. Hynny yw, mae gwaith yn ymwneud &

rhywbeth sydd yn fyw ac yn digwydd, lle y mae cynnyrch yn rhywbeth sydd yn orffeaedig,

wedi digwydd. ! ySt I Aa G ydNE;au WehkebweA (EK mod wedi creu
cynhyrchiad gwreiddiol, roedd yn deillio o broses, sef y broses o fodoli fel rhan o gymdogaeth

y capel Cymraegac ys dywed Diana Taylor, y broses o adeilagpertoire dros dreigly
blynyddoedd. Ond trwy fyndGANJ dzy aA2S A 3l LISt A Shdbykht? £ = |
Profiad cyffredinob fodoli yn y gofod wedi ei 4ilR N2 R R K bA GKSAYEI T Keyy
I QNJ F NRRdzf £ | RRS-greUgdRdAA | FASET | &1yK NS WRHYNA| LNWEE S §y2
T 1 ysydgvied Turneé?d) y pethau a ddigwyddant mewn moment o fodoli fel rhan o
gymdogaeth y capel nawr. Roeddwn yn adrodd fy mhrofiadepertoirey capel Cymraeg,

3y 20SA0KA2 & 0@&RRI AnQiedribugidethl. W dl Lef@yg B2l A SO K |
Re&fl yégl RI dz 2 QNJ IciNggaos yhy présemdl.3? Gellidhefyl gniRitlyso

profiad trosgynnol ywmwil tystionat hyn, gan nodi fod y profidgwn ynberthnasol i brofiad

y gymdogaethaiymwybyR R A S (1 K 2 QNJ LI8ebt#ing gofoll yndgysdal. y I K & R

322 | efebvre, 2009, t. 70
323 Turner, 1982, t. 93
324| efebvre, 2009, t.37
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Ymgynerais & naratifauaceRR &y OSNIUKyYyl a2f AQNJ Jeydz t SARTI
linellol,32° yn gymysg o arddulliau llafar a chorfford2 SRR F¥& a&@ YdzRAI Rl dz 2f
brosesofody® OF LISt ONKSRS3I Iy {2FFG> YeyR Gdz FI
rhoi at ei gilydcar ddiwedd y perfformiadf S Qdz [ & § i ¥ Adésuefalxe dddredaf

y gellir eu categoreiddio fel gwaith gan ei fod yn rhan cefyertoire Ceisiais gyfathreb Q NJ
gynulleidfatrwy gerbyd ygwaith corfforolhwn, fod ffurf a phatrymau o symud yn bodoli yn

y capel. Credaf fodplethiad y naratif defaru, arddull sgyrsiol, st@ja gwaith corfforol yn

dangos lod repertoire cymdogaeth y capelnyberfformiadol amilinellol; gymaint felly na

allwn gael ein diinio gan un modd o berfformiad

Er fy mod wedgwneud rhywbethgwahanolyn ystod gwasanaeth wythnosoyffredinoly

capeliwrth berfformio ynddynt, credaf fy mod wedi tanlinellu yn y perffarad fod defod yn

NKIFYy 2 6SIFIR @ OISt 0O ey Kz2ffoNBaSyyz2ft o ¢
bersonol i mi yn y capel, yn ogystal a rhai y profwn fel cymdogaethacgé A a | Y & 3dzQI
& @ R R aek &pha rHor bwysig yw eu cyfraniad atujrggymdogaeth. Gwelais fod patrwm

defodaidd personol, arbennig i gapel, ac arbennig i enwadjallu bodoli i wahangbhddau

gan y bobl sydd ynghiwntdNJ Ol LISt & 9NJ 02R RST2Rldz YSgy O
chynnwys, maent wedi datblygu i fod yrbannigigapelf St f &€ y A RReflathR O T 7T
y mae defod, neu gyflwyno defogn mynd i gael ar gymdogaetiv2 SRR & NXA G K G N
rhith realaidd yrbrysur yn gyetldibynnol i wahaol raddau yn y gwahanol ofodoau. Mae hyn

yn golygu nad yr urperthynas sydd gan bobl yr Eglwys at eapeli yng Nghymru yn
gyffredinol; mae ymwybyddiaeth enwadol, diwylliannol a gofodol yn cyfrannu at berthynas

N @apel.

Er i mi fod yn nerfus yn y cyfnoal oedd yn arwain at y perfformiadau, yn ystod y
perfformiadau, cyrhaeddais bwynte yllonyddais, gan deimlo bod yr awyrgylch yn ddiogel,
yn hafan. Teimlais yn falch o fy ffydd Gristgol, a bod hawl gyda fi i sefyll a thrafod hynny,
a sawl mater personol arall wrth berfformio. CredadiQ ddod lled-adnabydds yn ogystal
afy nealltwriaeth greddfoldd y gymdogaeth yn gefnogol ohaf oedd yn gyfrifol am hyn.

325CeriSherlock%¥, t SNF F2 NXY A | R 2iés@n achreuratdodiginbdiagaa gnagien ar
GSAGKII NBRR ( K Bharf 46D/454(ZD00) SHIELY8HHZ0 Q
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LSS RgAQY 08¢ e&y3d baAKISNRERRX Qy 22A2 | yidzN
WyZ ISGNB G dz DYy IRINY ¥ & 6 NI Ighneud il @dhad yrikd&g 4 & QY
tuag at adref, y pethe sydd wedi cyfrannu at gyfoeth fy magwraeth.

RSRRgy &y &@Ygeoz2R2ft 2 7T fokddvinlydzD Nafod. | HyghiNgwz y LIS |
roeddwn am gadw at ochr dderbynigiK @y & ONBRI A& & 0&RRIFIAQNI 3@y
Ond mae rhan fach ohonof yn difaru gal K A Iffik ymhell@2tNA gosod fy hun mewn safle

Yg& OoONB3Idza> | RIG3IStdz G§SAYTE | RI dzarRusfgaifforddK | O |
A fyddwnwedyn yn gwneud yr hyn a obeithia Mgaret Ames 4% escape middlelass

ideology of culture and its performance and to discover radical nonconformity by spilling
physicality, that, of necessityjust be perceived as grotesq@®® Hynny yw, trwy adael fynd

2 (nedd disgwyliedig o berfformio mewn capel, a fyddwn wedliugaesa at reddf dyfnach

sydd yn 6l Ames yn cynrychioli anghydffurfiaeth radical? A fyddai gadael fynd ymhellach wedi

herio syniadau Harri Garrod Roberts ein bod yn ymddwyn mewn cytgord & safona
trefedigaethol??” Fel yr esboniais yn y bennod ddiwethaf, mae GaRotS NIi & 2 QNJ F I Ny
& /@YNEZ gSRAQNJ [, wediteltib grthidfi Bakndymadrotidiayvy fynd n T

FGA A @YRRgey &y dzy 2 forffdxl a& ynieddyliol,dzhdloG RINGTS & & NI
tueddiadau radical. Niwyddwh SG K F& RRI A S T Fadikafli(KNJ ILAINGAIR2EQ N 4 yN
yI O AQNJ 38y dzadlefywoRiFroedd y gwaithir2 SSRNRI KISy A QY o6 NBR
arbrofol wrth ei greu, acyncynnigfyRR ySg&RR 2 FTSRRgf A QNJ Jeéydz
reswm nad oeddwn am fyngnNK & o6Sff 3Je&RF3I | NRRdzf F& VYKS
I 48 RRdza A QNJ 3 &ay aefyriuspgryd T IR SM YT 2 RRcoedEvA Reinaith
amiddyntdeimlo nad oeddnt eisial creu prosiect perfformiadol eaunain, felly nid oeddwn

eisiaucodi ofn arnynt.a I S Q NJ 3 & WeRlizaFeraSwkrefngorfforol bellach, ac ofnais

& 08RRIA WaLBSHAIWAK L&K&adeOk d il 80QQy KIF YIEFFNBR
i draddodiad cyfredol y capel oedd bwriad y darn, ond i ddargagfdadyn yw perfformiad

yng nghylRSaiddzy & OF LISt /@YNIXS3azZ | QA &age&RR23II S
gymdogaeth yno.

Wedi dechrau dod i adnabod y capdieimlaisfod dau rinwedd gyffredinol ynglyn anatur
anghydffurfwyr Cymraegwedi cael eu hamygu Yn gyntaf rhinwedd diymhongar a

326 Ames, 2010t. 41/2
327H.G Roberts=mbodying Identity; Representations of the Body in Welsh Literdtlaadylkie, 2009)t.43
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hunaramheuol aolyggLJt @ 3+ QNJ 38 YR23I SGK A I gRdAzZNR2R® | &
abodSAaAl dz OBFTNIYYdzZs | O 2 RE&HdYTYK ¢S RIQiGt IRAR 6\51dR
GSNIKTFF SN 2QA F8YKINHz NQNJ Key aeé FogwedhlarriOl St ¢
DF NNEPR w20SNIa SAy o62R FSt /@YNER 6SRa NK2A
Seisnig??® Cofier hefyddd Franz Fanon yn trafod bod y sawl sydd wedi eu trefedigaethu dan
anfantais yn ddiwylliannol ac yn ieithydd@.I t £ Kgy F2R &y advYLlizy 2
yn ogystal Helene Cixous fathodd y termhwa dywed? g NA 1S &2 dzNBR St TY & 2 dzNJ
AGaStT KSIFENRO® ¢tKSYy GUKS Kdza3S NB%DgwNEaSna 2F O
[ S606FRe WC2N) 0KS &aLlSFr{Ay3a o02Re& Aa (GKS g2YI
transforms from within, enabling her to represégn KSNE St ¥ YR y 20 &A YLX &
NB LINB & Sy G I 3% ¥2 fras, mae Fhywed Magn@w yn cael ei weld fel diffggk( gan

y dyn, ac felly aff corff dyn ei weld fel yr un sydgin gywir. Oblegid hyn, ni allenyw

ymddwyn yn gorfforol gywirlgy” Yy I R & gAQ8NIdyI®N{inke¥myau corfforal Mae

menyw Elly yn ceisio ymddwyn yn unoldisgwyliadau dyn gan bod ei chorff hi yn grgt

ddiffyg. Mae hyn yn wir hefyd wrth ysgrifennu. Felly yr hyn y mae Cixous yn annog yw
BaIANARTFSYyYydz RNBIE& Key SN Ygey ONSDdArasdeghdwith T y S g
berfformio, teimlaisyn hunaiymwybodol Gall hyn fod oherwydd effaith y Llyfragiasion

yn peri i mi ymwrthod dadicall SGK | FStfeée &SNIF2NNR2EY Qdzy RIS N
Gall hefyd fod oherwydd nagdwyf i fel menyw yn gyfarwydd siarad fy nghorffnacyn

gyfforddus y gall fy nghorff fodoli y tu allan i safongunal. Roed y tensiyau hanesyddol

hyn yn dylanwadu arnaf yn berfformiadol.

Yn ail, dengys yr awydd i efelychu safoRaydrmeswr ymgais afoesoldeb o ran yr

' Y3IK@RT T dzNF ¢ & N DStfAR RIRfldz YIA @Y3IlAa A
awydd i efelybu safonau moesol yn gorfforol a meddyliol, a bod hyn yn ymgais i gyfoesi
anghydffurfiaeth i safonau bydol. Bekr bod y Cymry wedi ymollwegNIyhdldfol yng

ngolwg Garrod Roberts, nid yw hynny o reidrwydd yn weithred nacaol fel y tybia Ames. Efallai

mai ymgais, ar drayimddygiad gwbl greddfpl/doedd i wella eu hunajrer nad oeddent yn

328 Roberts, 2009, t. 43

329 Héléne Cixous &atherine ClemeniThe Newly Born Womagi_London:l.B Tauris & Co Ltd, 1996), t. 97
330 Hasna Lebbadyeminist Traditions in AndalelgioroccanOral Naratives (BasingstokePalgrave
Macmillan, 2009), t. 63
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eu bod yn cael eu cargandon o drefedigaethu

Tybiaf fod fy mhrofiad o gynllunio a pherfformio yn y capeli arbennig wedi dadlennu elfen

arall i berfformiad Cymraeg sydd yn greiddiol, ac yn pertBy@iY R2 3+ S KI dzQNJ OF LIS f
Yrelfenhongé ¢ 3I2F f @ al SQNJ RReéf S a¢whk BymdogadtH, | £ dz |
am ddyfodol y capeli, amy capeliéudzy’ I AyZ I O |I'Y IwSd ddRyndathygi dzy A 3 2
YA NI K 3I&RgSA (GwWelais hgr2yR ly @iddsoCafgisISvithi fghd yno, I Q NJ
cynhesrwydd addangoswyd wrth ymddiried ynof. Felly maenhyn fodd arall y mae
perfformiadyng nglyd-destun capel Cymraeg gyfrannu at geu ymdeimlad o gymdogaeth,

gan bd pwysigrwydd yn cael ei rhoi ar atgyfnerthu ¢yt 2 Rl dz G NB& & SNA

berfformiadol.

Sylweddolais, wrth h#formio yng nghapel Nazarethfod ambell ddywediad lleol yn
ymddangos yn fy mrawddegauQa& K| OSYy [/ 6Y D g SiyNHNhSdwkmae y R g &
bod ym mhresenoldeb poNJs eg@ffrddus yn eu cwmni, cofio acen fy mhlentyndod yn y

gofod, ac ymgollhad yng nghylestun cymdogaethol y capekedd y rhesymaudros hyn.

Roeddwn yn ceisio bod yn fwy gvagwrus o hyn wrth berfformio gerbron ywndodiaid

Cymraeg ac yn Horeb, gan fy mod i igiatynt fedru perthnasua mi felly'r mwyaf lleol oedd

fy acen i, y pellaf i ffwrdd roedd y cynulleidfaoedd hynny oddi wrth@fedaffelly fod

elfennau mewnol (pensaeraéth a chymdogaeth) Nazareth wedi medru dylanwadu yn fwy
FNYFF AQy oO0SNRER2Yy2f A @ivyds bderyn dwgryndu foR thyngaiit f £ S Q
2 FGFtEAIFIR @y LISNIKey AQY YKSNFF2NXALIRIdz &8y

Roedd pensaerniaeth capel Nazareth yn fy ysgogi i gofio cymaint yn fwy na gofodau'r capeli
eraill. Datgela hyn i mi nad yw pensaerniaeth capel yn gyflobginddgon i ysgogi atgofion
LISYy2R2f > RARORYFERI BY I Ry 0@ RRAI SGK 2ol I NI G A

hwnnw.

Profaisgynhesrwydd y tair cymdogaeth at fy mherfformiad; wrth drefnu ac yn ystod y.darn

Efallai fod hyn yn dyfod o elfennauatesyddol sydd yn dylanwadu ar gynulleidfa/
cymdogaeth y parodrwydd i gefnogi a chyadynnu Er bod y capeli yn wahanol o safbwynt
lleoliadau daearyddol, roedd ymdeimlad cryf o gymdogaeth yn pertlgiynt oll. Yn
JeFFNBRAY 2T YI SQNK oF2 ol {2 NB oF 8dyye QBNES abdh &l t ANy | 3
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FRYF6@RRAFSGK RRF 2QNJ FNRIFIfX 2UA 3JIAfe@RRI | C
ymdeimlad yryfan hyn fod yr adnabyddiaeth agben2 Q NJ 3 & Y R gnaihigSyi gérthymk R

i berthynas pbl at ei gilydd, ondk QWNINJ F QNJ FAf € AN 836NN ey 238
Wi 2 LJ2 $BIkanf seflcadiad person at lgn gallu cyflyrippersonk  RSAYE 2 Qy NXKI Yy
natur. Cyplysir hyn hefyd gyda defodau yn cael eu gweithredu yma, a gwelpefednyn

OF St SA 3Ifeé&YdzQy .RenesFyy nodi fod dydymdreiddad idith sVthiwyn
hollbwysig wrth drafoccenedligrwydd a bro. Dywed,ép/]n oddrychol, yreneidiaudynion

ac, felly yn wrthrychol yngghymdeithaslyny digwydd hyn a alwaf yw 3-8 RRNBA RRA I RQ

t 20f | PAD K3 dyi KBSt £ & 0 2pBrsoW2Q/AS 43 &2y0ND ATy NJ/Q AT 2AR- A
8RR &y Ofeéevydz Fd SA hawi éRWPfod hgnlys Qigwydd gny A | R I
wrthrychol ac yn oddrychol, encedaf fod hynny yrcydfynd a syniadaeth Taylam yrarchif

| Qdgértoired le@yye @42 YI SQN BgepeRaNE OKBDNJ 8y NIJE NE B
destun, neu at dir yn yr enghraiffion. Felly o ystyried syniadaeth Jones, gwelwn fod iaith,
LI20f > I QNJ GAN owhS dARRIODQAISHA 8 ¥ RR NGO Maisiz Sy RA

cenedl.

bAQYy LISNIKey A Fly Keyo 5AY 2@adG G SAy 3IAf
Wy ¢ZRYA FA RSAYI2Qy ANBTO

Credaf mai math arall o berthyn sydd gan gymdogaeth yr Undodlidigdydd. Maent yn

dzy A2t A2y &8RR &8y 08¢ YSgy RAYlLAZI O yAR &g
SRR yIF3 2 FTSgy & FAffHARI RIWINNIIA@INIISTS &8d FANR T
A T2R @y2 &déRR & Gdz Kgyld AQNIffS2ftd al SQNJ !
yparchanteucyd St 2 Rl dzZ | Cahddyinti/dads ¥t eidyify/del iRr mdyn cyfiawnhau
euffyddpSNE 2y 2 f @ OK{ ArQGNWK | QakbIRfEH WiUndddial yn medru gasi

heb eu capel traddodiadol, O 2 062aA0 YISQNJ RAFTFE Rldywmt RSAT I F
GSAGKAZ2QY 3AFfSGFOK | NJ 3NB dzgréddl gindie boddaeétt fel A R R k N.
capel Gellid dadla felly fod diffyg ffactorau mewnol (y lleoliad dinesig a diffyg capel eu

hunain) yn cryfhau awydd Undodiaid Cymraeg Caerdydd i fodoli fel cymdogaeth. Felly er bod

yr Undodiaid yrwahanoli gapeli Nazareth a Horeb o ran math o leoliad a gofod yr adeilad,

331YiFu TuanTopophilia: A Study d&nvironmental Perception, Attitudes and Valu@ew York: Columbia
University Press, 1990), t. 93
332) RJones, yn R.Jones¥ Sy SRt | S K 2 f yRErgdiavaphrotyddyeyy. 35 §197R 2438 (t. 27)
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NI ectedu bod y tri bapelyndebyg yn y modg maearferion perfformiadol yn eu clymu at

ei gilydd fel cymdogaethau eu capeli

Dywed Clifford Geertzamyd@& S&4 2 RRI Rl y 8@tiRdRdnalyRis\issidtrindically y G ¥
incomplete. And worse thathat, the more deeplyii 32 Sa GKS f S3Hynnp2 YLX S
yw, dywed fod astudio diwylliant yn broses mor gymhleth, na all fod yn orffenedig, gan fod
adnabyddiaeth o ddiwylliant bron yn amhosbhK SN @ RR SA a&f 6SRR | QA
lunio a pherformio, roeddwnyngysognOg SaidAeéydz F& Nbf | F& NKS&:
dyfnachy cloddiais, dwysa wnaeth y cwestiynugan obeithio canfod atebionHyderaf y

ISttt AR OeFTFSteodzQNJ Kedy 3FeRI LKNRFAIFIR aAfazy
Teithiodd yntau i India yn 1954 i geisio darganfod a chofnodi traddodiad mawr y bobl.

5 NBAFYF@RR2RR YIR 2SRR Y2 RRivahts hdimiddiQu K2 f f
i NJ R R 2l Rigcoverat...thatthe units of cognitation are not units of observatidhere

gla y20KAy3 (GKFG O2dAZR 06S t+roStSR [AGGES ¢N
OAS G DE LYaidSIRZ L Ta&NRSHe 25t D2y BNEHEY EERIS
STFIHfflIA yIFrR 2Sa Y2RR 06 YL} adatgreNdyBdddacthycapelS NJF F 2
/ @ YNF S3 YSgy dzy FNIGRRS3IA ySdz FgSalArigyod al ¢
ddwys, ac yn perthyn i mi ar ffuiépertoires & LIS NJYF NFKXA F RINEG A 2d > | QNJ
I OF RSYFARR & OSAaAl ¥ Sdz RSTY@RRA2Qy O2RA Yge
Singer, fod ystod o berfformiadau a geir yn y capel yn berfformiadau diwylliannol, sydd yn
gyfres o brofiadau yn hytrach nac yn un peth. Ond nid ydwyf yn allanchnthropolegydd;
FRYF0@RRFET @& LISNFF2NXYAFIRFIdz RAgettAlyy2t YSgy
fod fy mherfformiad unigol yn galluogi i mi sefyll yn y bwich rhwng yr arferion perfformiadol

a syniadau damcaniaethol a thynnu sylw at eu pertth&sR | Qdz Kl YKSNI Ky | a SR

aSRNRRR & LINPFTAIR LISNB2Yy2f 2 aSfteftt ey @& i}
adnabydd  SG K RNR & | YaSN 2padidaciiaétRigmtapeliNazaey)I K& R N

a fy adnabyddiaeth o syniadaeth allan@ (f @ Y62 0 @ RRAI SGK 2QNJ Y2RR @&

O

a diwylliant yn academaidd) fod yn lletchwith ar brydiau. Teimlais weithiau nad oeddwn yn
LISNI Key AQNI yIFAfT TeéRgFiedgisyddyh iyl ying Ngifaer8ygdR A R {

333 Clifford Geertz,The Interpretation of Culte, new edn., (New York: Basic Books, 2000), t. 29
334 Milton Singeryn ElizabethBell, Theories of PerformangéThousand Oaks, Califormia: Sage Publications,
2008), t. 112
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ac yn dychwelyd gapé & syniadau academaiddly’ K& (0 NI OK Y I YOF K INKE &1Ly NJ
OF LISt AQNJ AN RRIFIdz @NJ K2FFoy TEWRGidzyRneé SWXKEBzD =
gymdogaethwrth iddynt wylio fy mherfformiad gan mai fi oedd y perfformiwr. Nid oeddwn

ychwaith yn medruedrych yn wrthrychol ar syniadaeth allanol gan fy mod i am gredu neu
ddarganfod rhai pethau yn fwy na phethau eraill am y math o gymdogaeth a olyga llawer i mi.
Rwyfam ymchwilio, arwyfl Y A QNJ OICielfafy | RNB SDNIP & YOKgAE || R
yn cydfynd mewnrhai ffyrdd | ddychwelyd atr hyn y dywed Geertz, ni ellir dadansoddi

profiadau diwylliannol mewn modd gorffenedig. Oherwydd hyn mae syniadaeth Taylor, sef

bod archif aepertoireyn ffyrddwahanolo wybod, yn allweR 2 f ynictiwi. Hynny yw, gall

O& RY | 0 & R RépértSiré ddango® held oes modd myrieganylion hynod diwylliant

mewn ffyrdd testunol.Mae perfformiad yng nghydestun y capel Cymraeg felly yn amlygiad

o repertoire, 3 f { repartgir8dos Qyfibd o arser mewn gofodarbennig beri i
gymdogaethagosiz | 4 SA 3IAf@RRXI & 3J2F2RX | QNJ LISNF T2 N.

4.5 PerfformiadauCymdogaetha@ NJ O LISt A

Symudaf ymlaen nawr i drafod ail ran y gwaith ymarferol, sef perfformiad y tri chapel
yn seiliedig ar eu profiad nhw. Gofynnais iddynt greu perfforn¥a8 6y | NR R dzf €
benderfynu gandyn nhw, gan obeithio y byddent yn dewis arddull a oedd yn adl&wgrdzQ NJ
hyn y maent yn gyfarwydd & ac yyfigrddus ynei ddefnyddia Nid oeddwn am orfodifurf
o berfformiad arnynt gan y byddai hyn yn agwedd drefedigaethol; roeddwn am iddynt ddewis
confensiwn drot/n nhw eu hunain. Bwriad hyn oedd archwilio sut y mae perfformiad yn
berthnasol i brofiad cymdogaethau mewn capelgweld sut y maentnydewisRS Ty @ RRA 2 QN
perfformiadol er mwyn amlygueuhunain ~ 9 NJ Ygey 3JgySdzR Keys> 06e&RR
RSTYE@RRAZ2 réperbidzy RUzRKRRIYK A Tl dz SNJ Ygey LISYRSNFE

LISNF F2NXA L RI dzod LY dzy2ft  NQNJ Lab Whei@ NAY jnk R dz
F NOKgAETA2QNI LINPFAFR 2 F2R @y NKIFy 2 3J@YR23l ¢
a thrwy hyn,yn | Yf 83dz KISyl dz 2 ¢&8062RISGK |  TFT&RRL A
SLA&aidSY2t SAFARR 2QNJ LINPFAIR® D2 &S %EKRARI M XN,

cymdogaethau yn gwneud.



4.5 (a)PerfformiadcymdogaethCapely BedyddwyrHorel, Penrhyncoch

Yn yr eiliadau hynny wedi fy mherfformiad unigol yng nghapel Horeb, cefais y cyfle
OCeyidl T A a8yKge&8NR dzy &Yl (1SS0 iveddd diBrgnyf B Ol O
Y2R 8y RRIFS O & o08RRSyG &y SA 368t R KAQY
arfaethedig nhw. Roedd hyn yn fy mhoeni oherwydd teimlais nad oedd erioed yn fwriad eu
bod yn ceisio efelychu fy arddull o berfformiad, ond yn hytragteu rhywbeth aeu liwt eu
hunain (gan ddefnyddio ychydig o syniadaeth fy mherfformiad unigol fel dechreawyn
Roeddwn am i ganllawiaurgsiect y capel fod yn weddol benagored gan fy mod dadyn
nhw ei berchnogi. Ond roedd hi fel petai fy mherfformiad i wedi gosod y syniadynai
oedd yr arddull dderbyniol.

SerchhynnyONBRIF ¥ AQNJ 3gSAYyAR23 O SNIAff fge&RR2

fy heriddynt yn golygu y gallent lunio pr&iOiG A Q@ RA 0 S yiyAnthifsiest ki @ w2 ¢
digwydd bod, yreydfynd gyda blwydyndathlu penblwydd FestriHoreb yn wythdeg. Cyn i

mi ddechrau trafod fy mhrosiect gyda Horeb, deallais fod yna gynlluniau ar y gweill i drefnu
rhywbeth i nodi hynondnid oeddentyns ANS G K A Q¢ oy SdzR

Roeddent yn awyddus i greu arddangosfa yesyrii arddangos hen luniau, a gwrthrychau

oedd yn perthyn i hanes y capel. | gydd a hyn, roeddent hefyd am gynnal ryw fath o oedfa

I FE@RRIAQY OLARFAR gzONKL gzy 8z YA IHSNRR N LIKgeff
@y A FIFINF2R Kgeéf dza s Jalanlyn cynhiy bain.dEfalayiad fyméhael £ € | A
iynowedh I £ f dz2 IA QNIQNZ o fy A& ODIBIIA &EyeIFKEeAR Nyh N} KS ¢
dzy A2y 3@ NOK2ft i NBgdzy LISYy2R2f @ ¢CNBe | ySt dzQ
roeddent yn gwarantu na fyddent yn brifo teimladau rhywun trwy anghytuno neu fynd yn
ANRSE AQg &adyAl Rl dzo ¢CSAYEFAA Sdeusyilauly@ | y3S
ddilys ac yn dda yn hytrach nag i gynnig gweledigaeth. Mewn gwirionedd y cwbl&wm

i oedd eu hannog i ddilyn eu syniadau ac i beidptoeni. Ond deallais efallai pam y byddai

ambell un yn poeni; anodd yw gwneud pethau newydd mesafydliad gan fod ffyrdd o

berfformiad wedi ei saernio yno dros y blynyddoedeklly nid ar chwarae bacbeddwn yn

GF Ftdz Sdz LINERSNRY 2QNJ ySAf f {dzod ¢CSAYElAAa T2
YSRRgt F2R Kl gf 3ASyyeT -BIAGIGRR BlyRQNI dENFRIE N
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yn adnabod eu capeli unigol nhw. Credaf i mi yny cyfarfod fedrugamemter mewn modd
GSAYtIRg& | FE@RRIAQY 2FlfdzaA 2 RSAYf Il RIdz dzy A 3

/] @yA3dgeR &8y & OeFTINF2R & 3ISEtAR | YNEGAZ2QNI RS
olyfrau poblog A RR I FdzQy NX |aglodau yo\ capélii Gogviv@ \Raallsiliykr 2

Cant dzQ NJfod §nl-dgirdidle ar gyfer casgliad o weddiau, ac awgrymwyd y gallent gyrchu
ambellemynd Ay @& . Gtddaidy thy&iSi cynnwys y rhain yn medru cyfrannu at bryfocio
AdedYgeo2R NKIFIA 2QN) JeydzZ t SARTI I ZibyGasyz KI (3
0@RRIAQNJ A4t alylFSiK @&y RAIgEeRR &y eadz2R 34|
ystyried pethau mewn perthynasddz ONB F& RR @ . @RRI'A RSghaA &NJ F
felly nidynunigynymwneudidz 32 NFFSyy 2t LISNFT® NYAY WRRI YWKWS
AQg Kdzyl yAlFSGUK 2a0NBR2f yKg> @&y Bpdhchefydin A 0 NR

amrywio arddull¢isiol y gwasanaeth o lefaru i ganu.

Brwdfrydedd rhai unigolion a wthiodd elfen yr arddangosfa. Trysorydd y capel oedd yn
beny I ¥ J@FNAF2f Y 3IdzNF RdzQNJ I NRRIy3I2aFI| o w 2
YS3aira W, N, adz2ft {dzx Q> 3JeRIFI3 Yo6Stft A KlySae
lluniau ymhellach. Cafwyd hen lyfrau o amgylch y lle, ac un gwrthrych trawiadol oedd
ONBRGIAGK 2QNJ OF LISt -tuiuny Hadrnorigiddgcapge™ 3 y KSy CI Y

Liwyddwyd i dénu dros ddwsin i gyfrannat yrWh SR I | S Buimiiya®i Adreéb yrQ

wythnos cyn hynny, rhag ofn fod pobl eisiau trafod eu hatgofion neu fynd dros yyryn
roeddentameiRR g SdzR Oeéy Sdz OeFtgey2Qy 3JeédeadpanBdza & NJ
yn hapus, ac felly nid oedd rhaid i mi gymryd arweimiaidddull na naratif eu hatgofion, gan
adaeliddynt hwy benderfynu. Ysgrifennais hefyd fgdig nodiadau agyfer y cyfrawyr ar

RRIENY 2 oF LJzNJ I QA NK2A ARReyl(o® DoySa Key g¢
pryder y byddai rhai unigolion yn siarad am eu hatgofion am gyfnod rhy hir. Gan fod cynifer

yn hapus i rannu atgofion, meddyliais hefyd y g&jlad yn wasanaeth hir. Mae natur adrodd
AG2NR ey 3J2feé3ddz & 3IILff Fe&yR @y KANJ ySdzQy TFeyY

papur fod cyfyngiad o bum munud i bob person. Byddai hyn yn sicrhau digon o amser iddynt

W58 gSR2RR @& o0flFSy2NJ @Yl ¢gNIKe¥F & o diddyntdiirdgydretldN 32 f @

d280KX RIFISGKLWER 2 KéR ARR2X 3Ly FSRRgf o02R &f 3FJgl A0GK
8y @ CSaiNmxo I'SGK @ o0flFSy2N A 3IgNRR I6SRRA &y @& CSai
452 NNBANBR YSRRS KAX 2KSNBE@RR ARRA 3 St SA KIFIGI2FFIL 2

alF FNF YAZ2Z | QA 2&82R &y NXKIy 20N I NRRFy3I2aFl o
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ddatgelu hanfod eu hatgofip ondag@ Yé &€ 0 & RRAII SGK yI R 2SRR | Ya
gl &ad NI FFdzo L OKglyS3alFAa &y @ Y2RAFRIEdz & 3 ff
gl KIFy2f 2QNJ ffgeFly ySdzQNJ OF LISt AQNJ LISNRE2Y §
TT2 00 a lledfl Wi fwg éag dorhyweth, ond eto, awgrym oedd hyn ac mi adawais y
LISYRSNFE&YAIR &y ygeft2QN] OBFTNIYygseNp 20IFeYyY
perfformiad33® Gofynnais iddynt siarad mewn llais clir (gan nad yw rhai ohonynt efallai yn
gyfarwydda siarad yn gyhoeddus ers eu dyddiau yn yr ysgol Sul.) Atgoffais, gynhedyd,

mai gweithgareddh Qg T 4 & y Knl;, alzy goleRhiis iddpawb yn cofio hynny uwchlaw
unrhywbeth arall. Trefnais ryw fath o raglen syardedd yn nodi dyiuniadau rhacyfranwyr.

9NJ SYIAKNIAFFEGZ NBSRR dzy odyrRyhy givasainagth ganei@R R A Q
yn dioddef o nerfau, ac roedd un arall am ddarllen dwy gerdd, felly credais y dylid rhannu'r

rheiny er amrywiaeth.

Wrth glywed yr atgofion roedd y aginwyr yn gobeithieeutrafod yr wythnos ganlynokynais

at gynifer y bobl nad oeddent o Benrlwyaoch yn wreiddiol, ac a oedd am rannu stori am eu

capeli gwreiddiol nhw. Tybiais fod Penrhgoch yn bentref gwledig lle byddai cenedlaethau

2 QNJ dzy indyizt yzaeSyRaeh oBtyates yn y modd hwnnwOnd roedd yr hanesion

oll yn adlewyrchu acenion ac enwadau gwahanol. Felly nid dathlu eu cysylltiad penodol at
gapel Horeb y dewisodd pobl ei wneud, ond dathlu eu cysylltiad at ei gilydd drwy rwydwaith

o enwaday yr Eglwys o bobl fellyCredaf mai rheswm posibl dros hyn yw ein bod yn adnabod

ein milltir sgwar mewn modd dwysach nag unrhyw diriogaeth wedi hynny. Dywed Mike

t SI NBR2Y Key ¢NIK @aleéNASR & Y2RR eémewN) F2RI
LISNI Keylra NBaYbf RYNEOPOBRFRNBIERR SAYy o0feéyeRR2SF
ei adnabod yn fanwl, ac yn fanylach nag y byddwn yn adnabod unman ara®byslynny

@63 YI SQNgethHeryd filtiiesBviRr ein hieenctid wedi ei fewnblannynom, & yn

ONBdz OeYlAyd 2 I NHNJIJ T fadhabod riirdngaf yn g fath fodsieto.y | R &
| Ryl 6dz I St 2RI dzQNJ 38 YR23FSOK 3L LISTA Sdz L) Sy (¢
Y6 Qdz OF LISt A OFNBR2f & foll Geh iyinairt o aFygiddl atkvditiiyy @ & y
@y3a yIAKFLISt brkTFNBGKT YIFSQYy RRIFESIENEBRR2f &y N
2 J@8YRSAUGUKIa&adz @ 3FgySa &8y y2R6SRRAFR2f 2QY YI

336 Gwnaethpwyd hyn yn y tri chapel.
337 Mike PearsonW 5 ® W@wetddoit: Eydnbdolyn Academai@gimraeg 1, Rhif 1, (Ebrill 20071426 (t. 15)
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Gofynnodd y gweinidog i npian oeddem yn y cyfarfod a fyddem yn hapus i ddweud gai
ddiwedd yr Oedfa Hel Atgofion. Eglurais wrthi gan eu bod nhw wedi bod mor ddyfal yn paratoi
eu hunain heb fod angen i mi gamu i mewn rhyw lawer efallai nad oedd angen i mi ddweud
gair- mai eu prosiect nhw ydoedd bellach. Ond dywedodd mai fi oegidgagiad, ac yr hoffai

petawn yn dweud gair wrth gloi. Wrth gwrs, roeddwn yn hapus i wneud.

Agorwyd yFestrio RR I dz 2 QNJ 22{2NJO Kghtysoddudaxthhos cyn yr oedfa Hel

' §32FA2y> || RSygeR ftl6SNI AQg pSOREBISHI FI RBDKY
aNRRFy32aFF | QNJgahhywhysebudyy y dléhfrawsd icdaedlaetBolwg,

papurau lleoly TincerQ GAmbrian Newsa denu rhaglen gylchgrawn prynhawn S¥&di 3i

RR2R AQ¢ TFTFAEYAZ2O ¢NBe& @&YRNBOKurodynfakBd Sdz R
arddangoshunaA  SG K Sdz O YR23AFSGK I Qdz KEYRNBOKAZ2Y 3

Il NJ RR&8RR {dzZA @& wmnS3a 2 L2yl gNE O& NKING RR2\NR R
J3eO0OKgey KFEYYSNI I gNJ 8y Kge NI OKo cSQy ONRSal
ydoedd yr wythnos flaenorol ac yn ystod fy mherfformiad i yn yr haf, gan fod y cadeiriau wedi

eu gosod yn hanner cylch o amgylch y llwyfan yn hytrach nag yn gctairarferol, gan

ganiatau llai o ofod rhwng y cadeiriau yn ogystal. Dadlennodd hyn ymgais i greu naws agos
NKgy3a & LISNFF2NXYASGNI | QNJ Feydz t SARTFI @ w2 SRR
JeydzZ t SARFI F2R NKegoShrmwad I Kl y2f A QNI | NF SNJ

WK2RR2RR @ 3g¢gSAYAR23 I 32 N dyntadl@nNag fhavBidyr2 SRT | ®
Iy 3FeFfgey2 OSNRR 2 Eestri ¥ndbakth Kddts & SKidzyF  AYQ NB IL¥E S
gan wneudsesiwn holi am fagwraeth un ohonyntyn AlltyblacS RR &8y NX Iy 2 QNJ {
' YR2R2f @ 5FSGK FSt2R FINXft AQNI ftfgeFlys &y
baIKIFIaySgeRR | QA 3@ ae fWeidyhniRidadth yCrifraryifsl tnesdf,fal Y RR S
KAGKI dzQy aAFNIR Y SA Yly:ynéch & tiodiFGEveiniddgdyt ¢ & a ¢
Bedyddwyr. Cyflwynodd aelod arall ychydig weddi@ulo Y | dzQ Nidchanfvyd ¥riyn, cyn

A SE2R NIttt RERFROANRBBRE 82 ANBANRLF dz FSEt &6 N
@y 3 YyIKFILISE 5 NRPosSYyrw & DRRIF@AYy SAlE BRRQNI R ge T
ychydig o straeon am eu capeli genedigol nhw ym Mhorthmadog; gydag un yn sén am gapel

& ¢l ol Nyl Of &y o SyGarzsyda bellachhNed uin®@& f 3 A fYeé BR LIS € 3 N,

y Porth.) Daeth ycyfrannwr nesaf i son am ei phrofiad o gael ei magu ym Moria, Glanadda,
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Bangor, aavedyndaeth aelod arall i drafod rhai atgofion am ei fagwraeth yn Fedyddiwr ym
Methania Aberteifi. Trafododd un arall y profiad o fod yn Fethodist yng Nghapel ySGad,
Drefaldwyn, 2 QA 3@ YK NHz NQNJ LINRv@dynrhRnnady Gfrayhd &all LISt | 2
ISNRR 2QA 3JglFAGK @y asy Y DILSE |1 2N686 KSRRA

Roedd cynnwys yr atgofion yn drawiadol ac amrywiol. Trafodwyd llawer o bethau bach hynod

a oedd fel arfer yn deillio o straeoplentyrdod. Yn aml cafwyd manylion hyfrgdoedd yn

cyfoethogi stori; yn esgidiau sgleiniog, yn lampau olewndosin. Sylwais ar y chwerthin neu
edrychiadau gan y gynulleidfa wybodus, cynullea@®aS RR &y NXI yy dzQNJ KI y S &
ardaloedd gwhanol yng Nghymru. Ys dywed Pearson, roedd hyn y¥hared

F Ol Yy 26t SREm@NgSW, in@dealltwriaeth o brofiad yn seiliedig ar brofiadau tebyg.

Roeddrhai cyfranwyr yn agored glin a8Qdz FfF&RRXZ | O &y TF2Rft2y (NI
mewn modd didwyll a phersonol. Er enghraifft, rhai yn son am suigdyntgyrraedd ffydd,

teimladau o hiraeth, neu ymateb i fedyd@redaffod hyn yn ddewr, ond hefyd yn arddangos
ymddiriedaeth Iwyr yn y gynulleidfa. Efallai bod trefniant y cadeiriau, yn ogystal ag

I Ry 6@ RRAFSGK @& 3JedydzZ t SARFI 2QA 3IAf &8RRI ¢SF
J28YR2 Al Beaskern HINK | QNJ dzyAF2f &y | QA RSAYf | RI dz
gilydd.

Rhwng poleitem, roedd synnwyr cryf o eisiau cydnabod cyfraniad yr unigolyn. Roedd yna
ebychiadau o werthfarogiad, ac roedd hi fel petabpl am wneud rhywbeth, ond heb fod yn

sicr beth. Efallai y byddai cymeradwyaeth wedi bod yn addas, ond ni chafwydfalai. nad

yw pobl wedi arfer &hymeradwyo mewn digwyddiadau yng nghapel Horeb. Teimlaf efallai

fod cymeradwyaeth yn cael ei gysylltu & pherfformiad neu amodau theatratCickdaf y
synhwyrwyd fod yr hyn a dystiom y tu hwnt i berfformiad mewn modd theatrandal yn ei

N} 3FtlFSydz 2 alfogeyld I NRRdAZt OeFffgey2QNl OeF
gl KFEy2t AQNI Key | 3Jeaetfadoey 3FeRI LIKSNFF2NNAI
gwelwyd mai pobl oedd yma, nid perfformwyr. Yn siarad argc@ddR &y OeTf gy 2 Qc
yn hytrach nag unrhyw gymeriad allanol.

338 pearson Site Specific Performan@910, t. 64
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2 SRA AQNJ OBFNIYAIRIdz 2NFFSYI S& AQNhdtd g FI vy
I3y F& Y2R Y @YIFLGS0 @y RRARgett A@bdyve Tt ge)
eistedd yn eu plith, oeddwn yn teimlo fod y gynulleidfa angemodd o ddangos eu

36 SNI KT ¢ NP 3 ArhyRsutiar & didwyeddl DicicBasdédynA QNJ O& F NI y g & N
wedynA QNJ FeydzZ f SARFI Y INBdz ylIga | 32NBERD 5A2
Fé ySNbey Al @R YR RWihditodddidh amiwg yn y cwrdd yn yr wythnos
FElISy2NRf YIFA d32FA2y 2 3 LISEA SNIAff & o@fi
nad meddwl yn hiraethus am y capyint Qdz I2NF FSyy2f & o0& RRIAQNI C
Roeddwn am yn hytradddyntgofioyn 6ldan wenu am yr holl atgofidmyn, ond dathlu hefyd

yr hyn oedd yn eu huno yng nghapel Horeb. | mi, roedd yn bvigdigmnt feddwl am y
I2NFFSyYyy 2 ZdyfbdulBel Svifvgi,2ghn gbfie Mdysigrwydd pob elfeTeimlais

braidd yn bregethwrol wrth wneud hyn, ond teimlais hefyd gan fod y gweinidog wedi gofyn i

mi ddweud rhywbeth fy mod i eisiau cyfrannu, nid dweud pethau arwynebol yn unig

apy LISGK So/teOK 9ANJ 20NHyF 068 aAOSR &6 SRNEBOK Wy?2
YI QY NJ(I-AR A YA F2FA2 OF St OeR(:)V“éSRR NKgy 3
AQNJ | G32 :FA? y Vé Y I AE!N\E '-FKI-UdZQNAJ Y2ZRR & QOKA OKA QY
fvanhauzvadatrf dz O YR23AFSGK & O LISt &y & LINBaSyyz2ft:
ReFT2R2f o¢

Clodd ysgrifennydd cyffredinol Undeb y Bedyddwyr yng Nghymru, y gwasanaeth. Eto,
diolchodd am y cyfraniadau. Teimlais fy nghalon ymgfyddf wrth iddo gyfeirio at gwmwl

tystion@ Yy SAY 34 & hid &dd@nd MedatdafodShiahe R QNJ 3@ YR2 3 SGK
¢CSAYflFAa NORONSDOD¥EBREG GNRadeyy2f 2 0SNIKey
bresennol wrth drafod achau mewn gofod cyfarwydengys hyn hefyd ddylanwadysbryd

| Wdthi339chwedl Pearson a McLucaef nad oes modd diamzidiwrth@ NJ K&y & YI SQNJ
ei gynnig wrth berfformio yno./ NBRIF ¥ FT2R @&NJ @8Ygeo0@RRAIFISOHIK 2
rhywbeth sydd yn bresennol iawn i ni fmpelwyr, ac yn cynnig esboniad dros ein hymlyniad

G & a@yAlR 2 RReftSGageRR |G ISt 2yR KSTFe
Rg2@aSRR a&8RR 2QYy KI Yefettdiréyw digwydd mewn HytdSsydd g tyi &y
hwnt i fynegiant testunbacynclymazy A 32f 8y | QA RSAYf I Rl dz G &N

339 pearsonPerfformio Safl@enodo) 2013, t. 147
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Wedh QNJ Jgl &l yI SGKZ ; Ofefi gygnieithass, i ddidlché@c i H@BiadioINyk
arddangosfa. Cyrebyd cerdd annisgwyl o fag un aelod, a oedd yn canmol ymdrechion pawb
iANBdzONJ I NRRI y32aFAGKO AwZ SRR dachwérthih Brhegdp @ ¢ B 3 & |
f dzy A I dz 2 Q d2 yhigfeldglulah dgddnfenyis tizach fyth. Ategodd hyn at fy nheimlad

fod ffurfioldeb capel yn diflannu yn festri, a bod mynegiant yn fwy anfffiol yno. Efallai

YIAQNI NKSagyY 'Y K&y @¢ 02R RST2RI yzddelSdbdF F 2 NI A
YS6AR 08R | QNJ I NJF S defydioB R@&tdly gatiSi gryateth Jin dedidioNyh dz

Foe LINBaSyyz2ft yIr3 eR2 SRRigod ¥ yioY 2 RlydzQ NIRRSF 2 IRY Ic
gweini te. Defod anffurfiol yw hi, ac eithrio rol y gwragedd sydd yn gweini, nid yw defod y te

wedi ei strwythuro, felly galbobl ymlacio o fewn iddo. Ymddengys felly fod yr awyrgylch

mewnol yn y capel yn rhywbeth gwaha&no A QNJ | ¢ & NH &F SGKiI NAS g yaeet R | &QyNJ |

caniatas amrywiaeth ffyrdd o fynegiant.

4.5 (b)PerfformiadcymdogaethCapelAnnibynnolNazareth

W2SRRgY AQYy 3A20SA 0 WAL KANY & RS Yy FOKNILISy dzbdd R NX
ynun gymharoK I 4 RR @ /| NBRIFF¥ & GSAYflAa FSt Key 3ty
FQNJ 32F2RoD hyR @y |y¥FFT2RdzAX YAR 2SRR & O0NR
Foel F 2SRR F& Y2R AQYy | RylFo2R & 3JI&@YR23FSGK &
fewn idd. Credaf felly fy mod yn ceisio meddwl am deimladau unigol wrth fynd ati i drafod y
digwyddiad, gan wybotleth oedd yn apelio at chwaett?pd = | QNJ K&y yI F&RR
gyfforddus yreiwneud ynhefyd. Roedd yr adnabyddiaeth rhyngom grywbetha oedd yn

fanteisiol pan oeddwn yn gwneud y cyflwyniad unigol oherwydd roedd gwneud trefniadau
JeRI YyKg &Y KISRRI O NBRSRRSY(l eNVIRSY{YSRRs ©
bod y cysylltiad rhyngom wedi gwneuddynt RS A Yt 2 Qijh yigf ISy O K S I A QNI K&\
NESRRSyYy( SAaAldz SA 3INBdz ¥FSf RAIJIgeRdbd ypnR INAL
hytrach nag i feddwl yn annibynnolb AR 0 SANYALIFRIFSGK @&¢ KeyT A
arddangos fod gydgyfray 2 3A | QNJ | ¢ & RRydd\y capd hwindz 8y NXIy 2

Cyn y Nadolippu i mi roi cyhoeddiad yn y capel y byddwn yn dod atynt i drefnu cyfarfod yn'y
flwyddyny S6 @ RR A RN} F2R a@yAlFRlIdz Y & LINRPaAaASOl:
KFEad32FA2Yy FQNJ YI 0K 2 RRAddAdeddeiyh anfig vz adsiddafi 2 T F Sy



yr hyn oeddwn yn gofyriddyntg y S dzR ® t NERSNI A& Sdz 602R &y 27
2 SRA a436NBR ONBATFIG 33&Rl &l gt St
Jeydz f SARTEF LISUIl gy ididyxyirypBsieét. Yge& 2 | NBSAYALFR

wg e Qy Yd RaRffgstrinaivydd a glan i chwarae ag ef yn peri dryswch hefyd. Roeddent

am gynnal digwyddiad ynoleilr ¥ 620 RSdzFA a® hyR 3y yIR 2SR
newydd wedd eto, nid wyf yn credu eu bod yn gwybodath o beth Q gynllunio yno. Hynny

86 YAR 2SRR LI GNBY &y OFSt SA FNHeyYStt 3y
Yn nhermau Lefebvre, roedd yRINBEA RRAT R (G NBf 286 ST¥lhivigamh Qy NX
nad oedd cliwiau gwrthrycholygofdtlS I f F ARR 3IFy @ 3J@8YR23lF SGK A

yno.

Roeddwn yn y cwrddrythnosolwrth iddynt drio trefnu dyddiad am bryd o fwyd yn y festri

FSt YIGK 2 Riagoda@w@BRRIRNARHAINAFSYERRSa &y K
hargaeledd ar ddydddau posib ym missTOK g SRR | O NBSRR Key &y LJ
holl ymrwymiadau oedd gan bobl. Dyvatti un o aelodau hyra®J LISvedwehchi beth

@6 QNJ RERRAH RRIS{IKy la eI OSTy232f g NlihHwne 3Ieyd
Penderfyais ddilyn yr un trywydd felly a gosod dyddiad ar gyfer y digwyddiad.

Penderfynwyd y byddem yn cynnal noson anffurfiol yiestriA RNJ F2R [ (32FA2Y
digwyddiadyn cael ei gynnal ar nos Wener yr 17eg o ChwefRenderfyris ofyn i bobl i

ddodad | 032F ySdz aGd2NRA Y & OFLISt AQglunheuy y dzz |
wrthrych ynymwneud & NJ O¢ §85Yf I Ada & o0& RRI A ZdofsarligzR Ke y
RSA Yt 2 Qyymivgbbdbl wikthdigfbdyatgof neu stori gdad ganddymhw rhywbeth i

FFL St BYyRR2 & oddRadydany /(NSB/R/dAENOrEerBydst sesvl NI Y 2 &
ganu. O adnabod cymdogaeth y capehyQy &Y geo2R2f X SNJ Sdeu62R @y

bod yn mwynhau canu ac yn dda am wneud hynny. Felly rogddwi QY YSRRgf & o8

sesiwn ganu yn apelio atynt.
Ysgrifennaigythyrk QA RRFYyF2y G &N @aaNATSYy@RRSa AQg

A NRA NKeéodzRR A 0 2 06ifldyne2Q N SRieKR R-ATIHERS YO OAlF NYP(IA2 AadE
ynosomh FTA& al gNIUK Y &al¢gf NKSagyY o6FOKZ O YyAR
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Doeddp® f RFf RRAY &QNJayA2AsND yaTdzil AR 2(SRORSsfydz A RRA Y
ymwybodol ar y pwynhwn fod pobl yn edrych ataf am arweiniad, ond eto roeddwn ilgnu

atfysyl I R SGK A YIA NKegoSGIK aeqQy FTFNBeduK Sdz
Dywedodd fy Mam wrthyf fod rhai posteri yn y capel ac mewn ychydig o siopau lleol yn
KeaoeaSodzQNJ RAJgeRRAFTR TSt Wbz2azy 3Iv@Rin wKAL Y
A WbAgadfioRd [/ @ddzyl AAT YyAR 2SRRgy 'Y A 6206f RR
yn arwain ac yn rhannu fy straeon i. Felly gwnes i bosteri, a dosbarthodd fy Mam nhw yn y
capel,yb Sdzr RR . SYiNB¥> & {ge&RRTI . 2yaddrus amiseNJ DI NB
I St 2 eapeR GeNambell berson cedd@K & a8t f GAF R NQNJ OF LISt 2y R
02R @y FILY A FAZI | Goeddys gyyliticdiy A Mifod lynvllwylldiahy) y 2 & 2
cysylitodd & rhai pobl i sicrhau bod rhywyn mynd i @ Y NB R NX Wi Benadif i 3 A
ddangos climu fideo/lluniau, a dau arakr mwyn sicrhau bod rhywun yn mynd i wneud

rhywbeth ar y noson.

aSgy @eYvY3IrAa A 3ISAaA2 RSydz QKaaf R20FrRa yIKBY KRS
roeddwnynt NF SNJ Y@8YR AQNJ 2a32f {dz 3J&RI yKg | NI &
Kéaoeadz 2QNJ RA 34 & RdRdiwrtR yomwydirik hel@ekh SHomyht.aRo@&ddWn i S 6
yn disgwyl hyn, gan nad wyf wedi gwé&lver ohonynters tua phymtheg mlynedd. Bu iyl
8YIFIUSo6T dzy @y @YRRAKSdANE yIFIR 2SRR KAQY YSRR
KSTERX 2yR 8y Yy2RA dzy 2QA KIF03I2FA2Y KA 2QN C

aSgy |YAef OKAIlIRlIdz yFF2Rdzas 0dz2Qy NXIAR 3I2KAN
capel,alNP SRR & NJ I y3f | RR ¢ SR Ayn®adostnhSeTR/RIFCGANG NdizyT  yRIAE 4l
diwrnod hwnnw, ni chredaf y byddai2po f 6 SRA 02R @y | g@RRdza A |
mewn amgylchiadau trist felly. Penderfynwyd ar ddyddiad ar ddiwedd mis Ebrill yibdkgth

y 27ain o Ebrill, ac felly hefyd y cwestiwn o sut i ddogfiéhNJ LJS (i K Rogdd y fasfrig 3 &

wedi eiweddnewid ac yn wahanol iawn i festyi mhlentyndod fel y gwelaf hi yn fy mhen,
J8RIQNJ YdzNR I dz 6 St fgydpymbelSureinynfdy FKeeeldyNa KO K/dz Q NJ Y
' 32FAILF AP wW2SRR YoStt o0SyideN 2 RNHzZI NBERR
a chorau sydd yno,@llawr nad yw bellach wedi ei garpedund wedi ei ddinoethi i fod yn

bren. Roedd agor y drws iddo yn brofiad rhyfedddechrau, ondwedi rhai eiliadau o
ddygymod 8 NJ OSt FA ySéeRR | QNJ F3geyid LI Sydx | (GKS,;
YIEQONJ OF NLJSRZ RISOK LRLISGK @y 3F&8FFINBERR dzygl A
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yng ngofal y te yn y gegin faskiddyn ystafell yng nghefn y festac mi atgoffodd hynny mi

o fwrlwm y gymdogaeth ac mi wnaeth hynny gynorthwyo newid y gofodle, chwedl

Tuan3* Hynry yw, roedd y gofod, er yn wahal i mi o ran gwedd, yn cael ei drawsffurfio i
gynrychioli ysbryd gorffennol oherwydd gweithgaredd y gymdogaeth yno. Y gymdogaeth
FStfte 2SRR &8y ONBdzQNJ £t So

D242Rg&8R NKIA 2QNJ 08NRRIFdz a8RR TSt | NFSNJ I NJ
20SAUKAZ2 @& 3JFttlFA LI g0 S pkeihd RBR R QA NI YIS FGKAS
yn@&3323AQN) NKIFyydz Fd32hivelydd NEBTIESTFI( TR&R IRI
Annibynnwyr yn y modd eu bod yn rhoi pwyslais ar gydraddoldeb. Gosodwyd bwrdd hir ar
unwalynyryst FSf £ = 3@ Rl QNdbl Fregosbdiuiiry ludiaumeéu Qriitiad oedd

ynSdz KFEG32FFF 20N OWRISIRREYW g NIRR KANFYy2 3IASNI & 13
Og LI Yyl dz GSo 5} SGK dzy 2 S5RAIFIO2YyAlIAR & OI LISt
gwasanaethau NadoA 3 | NJ FARS Ze&triz I QQy 3 &F i NIdE2NDAA N A &
gwasanaethalnyn. Bwriadodd daflnio hyn ar un o waliau moel y festiRoedd wedi mynd

AQNJ RN FFSNIOK KSFeéR 2 NRA Ol a3wahdndgyfio8au | S K 2
Fd SA 3Af & RtRiDbobAg@rmedd.Ro&dtl loigy yin Bynigdwvych ganddberwydd

NESRR @y a0l NRdzy K@FNER AQNJ 3e@YR23ISGK RNJ T2
geisio cofio pa flwyddyn oedd hi, ac unrhyw ddigwyddiadau eraddd yn cyefynd ag atgof

yllun.t Ny i$ RR 2NHI y&RRSa & OF LISt ¢SAdddmd NER R
Lluniodd restr @MNdhr2 SRR K A QrgeddviiSgreRiynfmwyaf poblogaiddroglogaeth y

capel. Rhoddodd yedyhyn ilawr ar siat, a gosod hwnnw ar isl ( SRRgy floQy SA 3
dal siartiau seffa yn y festri) Ei bwriad oedd i ni ganu pennill o bob un, yna byddai pawb yn

L SARft SA&aA2 'Y Sdz K2FF dzy=s I FTe@RRIFAQyYy OF St S
oddeutu ugairo bobl Nid oedd lle i bawb o amgylchgiNRR>X 2y R NBSRR LJ}Rof

hapus yn eistedd mewn rhes y-&@lii rheiny wrth y bwrdd, neu mewn man cyfagos.

Wedi i bawb gyrraedd a setlo, dywedais air o groessodgtdwng SRA OSaA 2 RI Nbgef
A J@YNRBR LISNOKy 23l Si Kel peteeNIyrny/dsgwdlyf mddel?al, RSy i R
arwain y peth. Esboniais aipymchwilé y F¥NJ & Al gysX 2yR OSAaAl Aa
prif fwriad y noson oedd alynnhw fwynhay ac nad oedd gennyf unrhyw ddisgwyliadauy tu

340Tyan,Space and Place: The Perspective of Experlit@¢e, t. 183/4
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hwnt i hynny Ceisiais beidio & oh mwy odrefn na hynny ar y noson, ganeddwn yn

awyddus bethauf A F2Qy | Y FTFTFdzZNFA 2 @ hyR NRSRRgYy 6SRA
fod wedieurhoi fel sbardun trafodaeth petai angen.

JY3IAKeyh ey @NJ geliKyz22azx odz Ael affer yif vReldh ¢ dzy
OBK2SRRAIFRIdz 8y &8 O¢6NRRI A 2Fe&y ARRA | FTe&RRI
@Yy LIRSYA LWwe FeRRIAQY F2Rf2y &AFN}YR &y 3Jeyil
5SOKNBdzZ2RR KAQNI y2az2yalFrSit t X RAIND &\ yT 2ty [0Sty3/
unrhywun wedi cymryd yr awenau wedi iddi hi orffen feeddwn ynei obeithio; hyderaf mai

dzy NKSagyY I'Y Kéy 2SRR 2KSNWE@RR SA 0602R &y RI N
atgofionaoedd ganddi am ragwrthrychau roedd hi wedi dod gyda hifel modd o edrych ar

berthnasedd rhai damcaniaethau at y profiad ymarferol.

Ly 2QNJ 3¢ NI KNEOKI dz & & 2dynod FOK oifb dgyItN®i gvdeviR | y 2 2
aoedd yn cael ei ddefnyddio mewn Eistedddoda gyhaliwyd yn y capel paroedd hi yn yr

ysgol Sul. Petaech yn gwneud yn dda yn yr Eisteddfod, byddech ymdasgwfaint bach o

- NRA I yoi yA R a@dynNIWrth sén am yr ysgol Suleimlais fod drws wedi agor, gan y
dechreuodd bobl sén am amryw atgofion é&mdz LINBE FAlF Rl dz yKg 2QNJ & a3:
siarad am brofiadau diniwed y gorffennol peiegis yr ysgol Sul fod yn hawddn eich bod

wedi eich datgysylltu oddi wrthémderfyniadau y gwnaethoch fel plentyn, syddwahanol

wrth gwrs,i drafod materioncyfredol. Roedd y pwncry boblogaidd felly.

Dywed Michael Wilson y gall y grefftmsl g SAGKA L dz 3+ y2f 088y 0A2Qy
YyONF FSyy2f YSgy \Ve§/Mieh te so6tlihdlddiarent, & elements

within it, have been guilty of wing the past through rosented spectacles with a whismical
y2aGFf3AlF Fo2dzi WiKS 3I22R 2fR RlI2aQx BKATS ¥
Erei fod yn cyfeirio at sbria fel symudiad perfformiadosydd a strwythur benodol iddo
KERSNIYT & 3IStfAR OeYKgeaz oFNy 2Afazy |4 & |
edrych ar y gorffennol fel dyddiaRl 6 SNA A QNJ LINBaSyy2f RSAYT:
mhenderfyniad dros awgrymu eu bod yn gwneud noson hel atgdéibn yn envedig o gofio

mai festrinewydd oedd gandynt. A eedd gofyniddynté 8 1 @ NA SR KSy FG32FA2Y
diwylliannol yn mynd i helpigddyntweld y festrifel gofod newydd amlbwrpas, neu batdynt

341\Wilson,2006 t. 24



174

hiraethu am yr hen unA ddyliwn i fod wedi gofalu nad son o hiraethu am y dyddiau a fu
oedd hwn? Ond credaf fod y ffaith fod y gymdogaeth wedi dod at ei gilydd i gynnal
gweithgaredd ar ffurf newydd yn sicrhau fod y digwyddiad yn digwydd yn y presennol. Nid
cynnyrch oedd y digwyddiad, ond‘grose<#¥ gyda gweithgarwch perfformiadol yn
FO3@FTYSNIKdIzZQNI 38YR23FSOK 2QN) ySgeRR®

Teimlais ryddhad fod pobl yn siarad a chwerthin, gan haia roeddwn yn gobeithio y
08RRIFIAQY RAIGERROD w 2 S Radh wddit myny@NdapéldNazargtiexs) 3 & YR
panoedden® Yy ATl yOI 2 QA JapefHoreb.bZeimlaisOdyefgidyhuleidia NJ O

nid yn unig yn adnabod straeon tebyg a ddigwyddodiyid/ K 6 Qy 06 SNER 2y 2f X 2y R
02R @y2Qy G(GeadAz2dN) LISNER2Y | NI fychwanhdiu kwygh RR2 R
fAG AQNJI I (32 ¥Fofikar Prydiaw® Yroses2 oedel ign digwy@d ar y cyd. Ar 6l
@OK@RA3IX NRBRSRR (dz&f GKIFIAN) a3¢gNBR &y RAIgERR @&l
0BRRIAQNI y2az2y @&y Y& yidl bobINh &idRad arddyawsi gilyddh 6 Sy 3
Penderfynais ar 6l ychydig o hyn y dylwn ofyn i rywun yn benodol am destun penodol. Fe
weithiodd hyn, a sefydlwyd rhyw fath o drefn lle byddai bobl yn gwrando ar berson yn siarad
acwedynynymateb iddo, yn hytrach na bod popeth yn digwyddigmpryd. Roedd strwythur

y noson yn newydd, a phobl yn hapus i gael arweiniad o ran Beghrieud nesaf gan fod y

posh 6 A f A I -Bdiwezdy RRA

Rhannwyd pob math o atgofion; er enghraifft, cofiwyd am gert a cheffyl yn tywys arch i
Fy3tlFRRX | OKgYYA RNIFeth® Geivira ABdvyrahobd uiGeal T 2 NI A
fod y cyfrifoldeb o drefnu trip ysgol Sul pan yn laslanc wediyn ddylanwadr I ¢ NJ | N} 2 X |
fod wedi dysgu sgiliau bywyd mewn awyrgylch cefnogol yng nghapel Nazareth. Roedd rhai

@8y RIFENIESYy 2 o6FLIzNI 6SRA SA O0IFNIG2AQY o0l NBRT
achlysur yn ymwneudgedrychpof RNB & | f 0 ¢.YRoédd dzyes | wv@ Nen O2 F

2 SAYAR23IA2Y OF LISt bllTFNBGK 6SRA R2R AQN] y23?2
AQNJ OF LISt o 5A2f OK2ZRR LI g0 &y FlLoN 'Y Keyo
bFrR2t A3 P I Rf S g & NDWdrdduNiau pevsdlbl seddRyR gafeddivahdnol

dzy A2t A2y | Qdz KIFG32FA2y ® /' Fg@8R G2NAI R &y3
I LIK2NA RN & QNJa fodddzst Ay Howrdd la@INGrttONSEA NRRMA KSRQ 2 Q

342 Johnh Q ¢ 2TEhé FSatess of Dramblegotiating Art and MeaningLondon and New York: Routledge,
1992),t. 1
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O2FINVERR | NE@e $KBHzZOBWIYY dzb 2 SRAQNJ G§2NARIF R 0 d:
N K2FF SYeyo w2 S Pantyfikdwenybleldid2 RaeddzhyhRn yShyidigt f 2 R F
2 402Nl O NRBRSRR LI go &y GSAYf2Qy 3IeFT2NRRdz
iddynt ynganuw2 SRR KA QY y2a2y Kgefdza | LKI g6 66SRA

2 (rejgertoirea oeddent yn cyfrannu at wead eu cymdogaeth.

Wrth fyfyrio ar y noson, sylwais etogellid ei ddadansoddi mewn termau theatraiddynny

€6 NRSRR @y ¢SAUKIINBRR ffSQNJ NPSRR L}2of @&y
penodol. Oran arddull, fe atgoffRR  FA f | 4 S NJ aZvaNNatigral(Theat2 WaldsA (G K |
(NTW) cwmni theatrcenedlaethol iaith Saesneg Cymriaent yngwmni sydd yn gweithio

mewn safleoedd penodgan ddefnyddio amrywiaeth o ffyrdd theatraidal dywed ei gwefan:

WCNRY TFT2NBada G2 oS OKS ardustiaN®whs, Villageldald t6 & K1 y
nightclubs...We collaborate with artist, audiencespenunities and companies to create
GKSFGONB Ay (GKS 9y3fAaK I y3dzZ ISIMBRBBVES R A Y
gweld sawl cynhyrchiad ganddynt lle maent yn mynd i gymunedau gan greu gwaith
perfformiadol. Nid ydynt yn hawlioeutdgncynrych 2 f A QNJ f f STERR Keéyye @&
36 AGKET 2y R YI SQNJ y I NEeudlews ynigwred Kynginigad auy & Y|
rhoi yny lleoliadau hynnyMae fy mhrosiect i yn y capel am ddathlu mynegiant perfformiadol

@ Ol LSt 3FeRlI yKgQy 3AFy2f 23, tra bNWaItNEW grsaml &8y WY
yn ymwneud a diddanu cymunedad,@ R QNJ L& aftlAa N gFAGK (KS
gynnyrch®* Dengys hyn felly er y defnyddir technegau perfformiadol er mwyn mynegiant

yn y capeli Cymraeg ac yn y Theatae eu bwiadau wrth eu defnyddio yn wahanol.

4.5 (c)PerfformiadcymdogaethUndodiaid Cymraeg Caerdydd

Unwaith pob chwe mis, mae Undodwyr Cymraeg Caerdydd yn cynnal eu
gwasanaethau ynighapel PeNXKA ¢ a@RR @y ! Y3dzZSRRFI 2 SNAYy {
hwnyn perthy A QNJ | YR2RAI ARRX2 IIONREGSRAE SAY 2518Wdz 5 dzzZ  :
' YR2RAI SGK @y FFeyydz ey3a yaA2NIf SeAy [ &YNUzd
perfformiad nhw ddigwydd yn fanonno. Credaf fod hynoherwydsl2 R & 3I2F2R &y (.

343 National Theatre Waleshttps://www.nationaltheatrewales.org/about [Cyrchwyd 1 Gorffennaf 2015]
34 Turner, 1982, t. 93
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arbennigddyy Yy KgX STIyiRRIEA QY OF 4Bt T FAS A Wil 2XNJ G68S yiiaS NI N
efallai fod gofod a chreiriau adnabyddusapel yn peri iddynt gysylltuddz 32 NF FSy y 2 §
YSgy OFLIStA SNIAffx FStte o08RRFEA NI} F2RISGK
gweddu.Credafd FT2R @y RRARR2NR{ h@vm2 002NE R yA v yRAG KedX
gapelK I NRRX Keyl T 256y &Ry LS NEIFK & yf | MQ ¢ 2eRyngchuNK S A y &
Ond mentaf ddweud 2 R & 6 NB R T NEB R §R&eh ra hyfiny \aRkyn $mivEeO@NIR R
8RR A @YOSNIKYl &ddz NQNJ 32F2R YSé6y Y2RR VYIR
|l eyye @63 YIFISQYy KSy 3IFHLISt 2 Nry LISyal SNYyOl Si
gwreiddiau Undodaidd, a bod presenoldeb mewn capel sydd yn adlewyrchu capel
Anghyffurfiol Cymraeg ar ei ffurbensaerniolgynharaynethk 4 32 F ¥ 2 QNJ S3IYy A
ARReyil RReOKgSteR AQNI GI O6NRR | OKSAarz STS

/ STIA& 3J@FFINF2R 3FeRIF3I dzy 2 &St 23A amffrydigpR2 RA I A
ran yr hyn y gallai eu perfformiad folr ei bod yn agoredamyrhyp S RR KA Qy ONB Rdz
OF LISt SA 6ySdzZRE NRBSRR KAQY 3fyopdakNayKe AARRA QN
aelodau yn cydweithio.Oherwydd ymarferoldeb Pen Rhifnid oes gwres na thrydan yn y

OF LISt 06 6@RRIFA y3aSy NGEWAIRR YA I FYSRRIGKE F2YR (BKYS Yel N
a meddyliom gan fod yr Eisteddfod Genedlaethol yn dod i Fro Caeydywgddyn honndod

lolo Morganwg yn gyswillit podibRoedd Itm Morganwg yn Undodwr, ac yhywun a chanddo
OSNIKeyla FYftga QNI 9Aa0SRRT2Pendadfyngm grdur ST
perfformiad yn dilyn hanesioneifywfd 3+ y o6f St Kdz KIFIySaAz2y | LIKNEP
YSgy A KIySa

EuthumatyrUR2RAF AR YSgy 34l alylFSGK NI @8N mmS3 2
mewn gwasanaetlyyflawnUndodaidd, oherwydd y tro diwethaf i mi fod yno, roeddwn yn

gwneud fy mherfformiad i.Synnais eto atd mor fach yw eu cynulleidfa. Ond sylwais hefyd

ar bamor bersonol oedd y gwasanaeth. Roedd pwyslais ar fyfyrio yn hytrach na phregethu,

ac roedd naws anffurfioliddd 3 & Rl QNJ KIF YYSNJ RgarAy 2K2y2Y 8y
gwasanaetip / STIHAa 3AeFtS A asty eOKeRAdyda¥nte LINE:
hwythau greu prosiect yn dathlu eu hatgofion nhw, ac y byddai clymu hanes lolo Morganwg
gydag atgfion rhai ohonynt yn ddiddorolRoeddent anwirio a fyddai eu hatgofion ugol

nhw yn gymwys at y prosiect, fellgchreuodd yr aelodau rannu ewatgofion mewn modd

naturiol, gyda hanesion bach a mawr yn-ggffwrddd W2SRR L1206 dzy 2QNJ I St
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i Gaerdydd, felly roedd llawer o s6én am sut yididynt gyrraedd y capel yn y ddinas. Synnais

at barodrwydd y3 NJA téafod eu ffydd; roedd yn déb3 A QNJ Y2RR & {(NJ F2 R«
AglalylrSGK &y3 yakKl LISt | 2NBo® aSRRef Al Aa g8
dy3a yIAKILSE DblITIENBGIKT yAR 2SRR @& thgnasg S2y |
gymdogaeth & Dw a Christnogaetio reidrwydd h QYroFWWIF R A F¥St | St 2R 2 QI
89 Keyyeé 2KSNBERR YyIR &¢6Qy oNBaSyyz2fts 2yR 2K
OF LISt bl T FNBGOK AQ@ RNIT2RO

Cé y3IKeagf fundogiadidetdfmyriyeéhiRgwashidaeth ar yr 11eg o Fawrth. Roedd
ychydig mwy yn gwasanaetthwn,3& Rl QNJ aSRRA @Yy g &y &eddy@NJ of |
cymrydygwasanaetty I gy SdzR Keyye 2QNJ RRINIESYyTFlF &Y Y
ddweud gair am y prosiect ar fdedd y gwasanaeth. Ceisia@ braslun o fy ymchwil, gan

esboniofy mod yn gobeithio y byddent yn cyfrannu ar gyfer perfformiad o fath. Cefais rhai
cwestynaURA RR2 NB f | R g & &natar$yRichvidl gyy'Hpn ya yhibrbddgvn N

eisiau allan ohonynt, ahmham y byddi o ddiddordeb iddynt gymryd rhan. Nireldaf fod

drwgdeimlad ynhyn, dim ond chwilfrydedd a chais am eglurdeb. Credaf fod y cwediiymu

wedifyK SNA 2 A TFTSRRgt stylythRrRmhgnsoeddh yregghaitdiynyhwyN

wneud.

Ly 2QN] OBSAGARY I dzx & & f whhwiokddzbod v AT HUALAS N&F T R NF NY
anghydnaws@NJ Kéy &a4@RR @y RAJIgEeRR ey & Ol LStz 3ty
hydynoed. L QNJ 3 & WBnXFEIf § B cysyiad o B IR RN2NXYA LI R &8y NBI f X
cynrychioli gwirionedd eu ffyddyn hytrachY I SQyYy | g ANEYdz 8 Yg@0&RRAL S

Wrth drafod perfformiadau sydd yn ymgeisio-aiNB dzZQNJ wK& FSt /I NOUNBT &y
dywed yrysgolhaig Rebecca Schneider:

Theatricality plays in tasometimes infelicitous realms of the not exactial. It can

0S RAAGAYIdZAEAKSR FTNRBY LISNF2NXNI GAQAGE BHKS
wedding) is doing something ¥ K S NB (i KrSthe Geit@adtivie saying is Ry
accomplished. Theacal accomplishments, on thether hand, are always only paati

OFYyR F2NJ WO[ ! dzZAGAYS Ffgleas aAyTFSEAOAG2
(the problem of seeming}*®

345 Rebecca&chneiderPerforming Remains: Art and War in Times of Theatrical Reenactthentiorand
New York: Routledge, 2011), t. 43
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Yma, dywedSchreider mai ymgeisiadau i gyedd profiad mewn modd anghyflawn a ffug

@6 QNJ B KB KGINRNI diyNEdE @iy d @rdkiiif Felly er bod perfformiad yn

air a gaiff ei ddefnyddio i ddisgrifio perfformiad theatraidd, yn afmh | drbdes N Q NJ
LISNFF2NNALFR2f @ al SQNJ RSTY&@RR 2 QNJlhaydymMl WAY T
ddiddorol yng nghydiestun anemwythyd yr aelodaw hawdd gweldpbambody gymdogaeth

&y USAYTE 2 QywderffdBniiadya gykysiyK aligwgddiad theatraidd.

Serch y cwestiynuwedi trafodaeth,O& (1 dzy 2 RR  Yg&l FNAF & 3JeydzZ S
G LIS NJF %2 NBvant yRath atgéion yr hoffent rannu. Roedd gagf A Q NJwedyné 3

ystyried sut y byddwn yn rhoi hyn at ei gilydd. Credaisdi treulio ychydig amser yn eu

cwmni,y byddai gwneud perfformiad ar raddfa fawr yn anghydea&anhw fel cymdogaeth

gan eu bod wedi mynegi prgdoné y 3t 1 vy N | afaSINGF RFRINA DR Ndkyl 2R | d2D NJ
prosiecthwneéy & ffS Oeyil To t SYRSNFeylAa & Refogy
yn gallu ymlacio a mwynhau eu hunain orau. Meddyliais y dylwn waredu ar y syniad o gyd
drafod lolo Maganwg ynyrunanadiQdz KI 032 FA 2y ydmnbw oeddivh, a I y I S
mewn naws gydnaws. Efallai byddai trafod rhywaumedd a pwyd amrywiol ac sydd yn cael

ei gofio yn ffigwr pwysig yn hanes Cymru yn mynd i wriddgntK g 8 = | Qdz A G NJ S2 vy
RSAYt2Qy fflFA Lweardao

.Y FNIrax NRSRR & LISNFF2NN¥AIR &y YeéyR A 3L St
arwain. Penderfynais ar y strwythbiwvn gan eu bod yn gyfarwydd a tacyn mynd i allu

@ Yt I OA 2 gobdthia SErShéhyh, roeddwn yn awyddus i ychwanegu ambell elfen i geisio
RFNbgefft2QN) JeydzZ €t SARFI yIFIR 2SRRSyid YSg¢gy 3¢
ymddwyn mewn modd nad y@&y  Kd2yf 2 { ) ias&hdethau wythnosol, er mwyn ysgogi
cyd-gyfranogiadganddynt® t SYRSNFeylAa FT2R TeGaNdadwyfi Qy | f
A Qy 0 NIiml§isiyld@nE/mud o amgylch gofogcape) a siarad amlr A m HatQofion

i. Nid oeddwn am siarad am rhy hir; gwasanaeth am eu hatgofion nhw ydo&dihlais

petawng SRA Y& y R feipedethwidaiailfitychu gwasanaeth arferol y byddwn yn
gwneud yn lyrtrach na chreu rhywbeth oedddiben gwahanol.

[fdzyAL A& 062a0SN) a@vyYft Al gy id®y NEskbdidishdi gd S K |
penderfyniad nhwoedd8 SRRSY G Y SA FINOKyFGF FSt 361 al
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y byddwn yn helpu codi ymwybyddiaeth am y peth petai angen. Nhw oedd i benderfynu ar
faint y gynulleidfa felly.

5SIrfflrAa F2R LI Fyd eNJeadzt {dzZ alyfynRigae | (2Y
dosbarth ysgol S®& (i dz I f f, agvedjn@riNdyciwelidSaf ddiwedd y gwasanaeth.

' 32FF2RR Key FA 2 3IFSt R2a0lF NIKAIRFIdaré a2t
ddyddiau o haf ger y fynwent.efy penderfynias 0 ¥ K&y | NJ RRSOKNI dzQNJ 3
ei fod yn llinyn cyswllt rhwng realiti'r hyaoedd yn digwyddbJ @ RAGNY 2RZ | QNJ Y
roeddwn am i bobl feddwl am eu hatgofion yng nghyswllt y gwasanaeth. Penderfynais
Jeyyosea OeTtgeyAl Rynaddedidényed Bod, Keiryddind y@ bofioNfiK S A
YKSNFF2NNYALF R A QNdedtun ymchiRil. & &nilahs Inad Deddwd Am He§dihu

yn y moddNJs entegldwl am weinidogion yn pregethu, ond roeddwn yn ymwybodol fy mod

i wrth arwain y gwasanaeth mewn roN@&S 3 S (i K § N3 bAR 2SRR¥Y SDAXI
goblygiadau oeddnghwmaKeéy s I O yAR 2SRRgy OKglAGK Y AC
ymddangos yn gymdeithasegol yn unig, roeddwn i am iddyn nhw ddeall fod gen i ffydd hefyd,

gan obeithio y byddai fggonestrwyddi o gymorth iddyn nhvge ¥ I K higerédgmyshyn

roeddent amei gyfrannu. Felly, ggrifennais ddarn byr i ysgogolpl feddwl, lley gofynnais

beth yw capel, ac os mai Duw, yr adeilad, y gymdogaeth neu unigolion sydd yn cyfrannu at ei
greu. Cynhwysais y weddi oedd gghA 2 QNJ LISNF F2NXA I R dzyA3d2f @&
2KSNBERR NRSRRgyYy @&y SAYf agosatach, acdRyegfinogl 6 S RR dz

roeddwn am ei greu.

Roedd pethau ymarfetoi feddwl amdanynt, megis bod dim piano nac allweddell na
mMSAONRFTF2y &y & O LISt o O9NJ A YA &@daidé&NASR Ot
JENR2 ffFAa NKIFERe YIONDI ORSMNBR VB2 NEZK SIEEREMNI (G SA Y
amharu ar naws y lle, ac yn ychwanegu at roi pwysau ar y gynulleidfa. Dysgais fod copiau
canu gandynt sydd yn cael eu defnyddio pan yn cynnal gwasanaeth yn Sain Ffagan. Roedden

nhw am ddewis emyng a fhenderfynasant gynnwys un neu ddau o waith lolo Morganwg er
Ygey | yYNK&éRSRRdz SAY &a@8yAlIR IgNBARRAZE @ Ly 7T
unaelodyneuplithh 2SRR @y @YRSo6e3Idz A 3I2RENI OF ydzz 3y
gytunoddK A A odyriiyagingaelPeyf Rhiw. Roedd rhai trefniadau eisoes gan Sain
CFFIlLYy QNJ ! YR2RAIAR @y Sdz ttS SNJYgey Of dzR?2
OF LISt | NJ 3SNDPE&@R FFNBSYyyAIZ | Qefamsély gasahdet®O LISt
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/] Sa ¢@02R FT2R &N ! YR2ZRAFAR 6SRA (UNBFTydz 0602R
gwasanaeth. Roeddent wedi penderfynu fel cymdogaethojfeht leisiau ac atgofionai o
I St 2RlFdz KI'y &@NJ SysélR NI 3I32F || OKIRgD

Cefais gais, tua phythefnos cyrgywasanaeth, i basio ychydig o newyddion am gynnwys y
gwasanaeth irai@NJ I St 2 Rl dzd o gyl & f ddwieBdReR boNJ0I-hapuseayd
cynnwys, a nododd un neu ddau y byddent yn hoffi siarad am rywdetddde y &I Kl y 2t A
hyrr oeddent wedi sbramdanog NI K A YA 31 &23f dzQNJ Oedyygea o NI
cyfranwyr siarad am oddeutu 5 munud yr un, a bod croeslynt ysgrifennu rhywbeth ar

0l LJzZNJ A Q¢ RRINIfESYy LIS 0@8RRSyYyd ey FTge& O8FTTF2NF
syniad cliriact2 Q NJQKbarsgtoi & llai i boeni yn ei gylch.

Roeddy 10fed o Feheftny RRAGNY 2R KI FFARR &y @&NJ daileNJ De
glaw. CyrhaeddaisaiHuwyn gynnar ermwynimibenderfijg 6f S & 0@ RRgy &y
yn y gofod. MaeGapelPen Rhiw naws arbennig, sydd fynnghyrraedd yn araf bob trouyf

@y 32aKldz G2 blFéga KeylFT2f o al SQyYy LISNI K
FStteQy @YRSo0e3ddz A 243dzw2NJ) ySdz FFSN¥YRET NKeg
Wrth nesau deallaf yn iawn pam fod yr Undodiaid yn cyfnewid yr ystafell yng nghanol

LINE AdzNRS6 /F SNRERR A RR2R A .Sy WwWKAgT YI SQy
Cofier Penri Jones yn trafod yr effaith y mae mynd i ghlseihoron Lf dyn ei gaeld & QY
esboniofod eiy synhwyrawn eigludo Q NJ 3 2 NJF 38 ypghgys enghNiBftydames a fy

mhrofiad i ym Mherrhiw fod y gofod tryloyw a realaidd yn hudo, ac yn estyn allan i ennyn
ymateb ysbrydol gan ddyimnu ar eich profiad ohonno. Efalldarwy ddewiscynnal eu
gwasanaethau yndpd yr Undodiaid am ddangos m@yna ywcarfref ysbrydol eu heglwys,

ynffurfi- y G LISy &t SNY O2 f myaggiRniRyweithfediddglS RRdz A Qg

Cyrhaeddodd St 2R 2 QNJI I&YCRNPIRRIKSa02yA2 0t S NBSRR
hoffi eistedd yn ystod y gwasanaeth. RoedmeysonOF YSNI F QA IJ&FF NLJ NJ &y
IO S&a02yAlA&d ARR2 @& O0@RRgy AQy 3J2F&y AQN O
gwneud y profiad o gyannu ychydig yn fwy cysurugdynt. Roedd ypersoncamera felly yn

3 ffdz a@YdzR & Oe& ¥ N1OfshoAro. TyrivdedGodidrylg@n@agaeth g T F A
FNFY¥ ol OKT 3 SAGKNAR2QN) ff2yR RgNYy 2 o6206f

346 penri JonesCapeli Cymry(Talybont: Y Lolfa, 1980), t. 113
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iawn o gynulleidfa ychwanegol oedd yno. Roedd un aelod staff curadurol o Sain Ffagan yn
ONBaSyyz2fs @8y3dIKeR N agBRRAGERIE S @& BaazéeNd NI | v R
am rannu ei atg ¥ A 2 gersoncabld, oedd gweddill y gynulleidfa. Ni chregafafodd

nifer y gynulleidfa effaith ar y rhai oedd ynoun fforddndJ € £ | £ £ = YI Sodyn &y 3e&
rhan o gynulleidfa fachw2 SRR & LJX Iy 3@ Rl Yy A chhnhidarRdgas O K NJ dz
Oty Yeé&yR AQg. Bimbidid caeliypruing>{ dzf Kge G Kl dzQy 3oy S dz
F NFSNRE NI RRSOKNI dzQNJ 36l a4l yIF SGK St @& 0@RRS
F2R 3¢6StR Key STrttlA 6SRA ISwzynGiyibetlygydAi y I
anghyffrediniddynt.

Teimlais ychydigy@ K g A G KA 3 | NJ RRSOKNJI dzQNJ IélF alylFSiK 3
Yn y perfformiad unigol haf diwethaf, roeddwn yn gweithredu o fewn gwasareaeéud yn

cael ei arwain gan berson arall. Credafeffll2i R & G SA G NBSBSNIEKSIANE RRQ
Ys& 2 OoNEBRSNI A YA9 (yad X)NS BISIATIIKINGERZ S AK @Gy 1oy T &
Brad y Llyfrau Gleisiéhc o beidio siarad fy nghorff, sydd yn gwneud i mi deimlo nad ydywf

A QY RR Diigayi ma tydulleidfa fechan oedd yno, roeddwnnyedru cofio pwrpas y
geiriauaysgrifennais.w g € rfiefdwl fod cynllun y capel wedi bod o gymorth i mi, gan fod y
gynulleidfa yn eistedd yn wynebu gwahanol gyfeiriadau. Roeddent oll yn medru troi pen i
edrych arnaf, ond roedd y ffaith nad oeddent oll méw dzy’ ONX ¢ @& yroeddivy’ S dzR A |
yn eiwneud deimlo fel llai o berfformiad. Teian fod cydraddoldeb yn y modd roeddem
geySodzQy 3IAf &8RRO®

51 SGK @NJFYaSNIA NIYA 2QNJ St 2RFdz A NI yydz Sdz
anhw,aceraif ¢ SRA LJroRddentarh € ddivekictay ddarnau o bapur o flaen llaw.

w g € fleddwl fod naws tawedog y lle, ac agosatrwygdynulleidfa fach wedi caniaia

iddynt siarad yn agored am eu profiadau, llannwyd atgofion o bob math. Nid oedd rhaid

iddyt 32 RA 2 Qdz & S RR lyatevaBhNdc ¥fadléi fd yaeiniaNd dstedd mewn lle
OeFINBERR @y LISNAR ARR2 RSAYf2 FSt f4fynhA 2 0
atgofion am adrodd adnod i deimladgaglyna phenderfyniad Undodiaid Cymraé&taerdydd

i werthu eu hadeiladMae maint capel Pen Rhiw yn golygu bod yr hyn sydd yn cael ei ddweud

neu ei wneud yn agostoch oherwydd mai gofod bach ydyw.eimlais fod y camera braidd

yn rhy amlwg, wrth iddo symud i gael gwell onglau rhwng siaradwyrd rhywbeth lach

oedd hyn.Pobl oedd unig gyfrwng perfformiad y gwasanaeth; hynny yw, nid oedd meicroffon



182

8y @O0OKglyS3dz G & alAyo® . 020f DatBRrpRantyny T & FN
of S NIK A YA 3IwedyddsdNdySnive ganuzd da Farwelio @rferol. Wedi
Keyyes SGK & NKIy FgelF 2K2y2Y AQNI OFFFA A
FSt 8RR TSt I NFSNJ ey RAIgERR &y & (1 OsNRR?
YSRNHz a3 gNEA2 NFARH Sy Ko OKSIFfRATadz¥Fe FG3I32FFI 2
rwyf wedi ei gael, nid yn unigoddi wrth yr Undodiaid ond wrth y tri chapeWwyf wedi cyd

weithio anhw.

A

L YA NBSRR (Syaigy RARR2NRf &y 02R2fA NKgy:
ynmwe 62R2f FT2R @NJ FRSAfIR o60Stfl OK &y daflanYSgy |
arno fel arteffact, fel rhywbetra oedd yn bodoli unwaith. Ond gamd gwasanaeth yn
RAJIGERR @y2 020 Keéy | Keys YISQNJ OF Ly &y o 2
OF LISt FStf OeYR23IFISGK @&y RS¢Aa 02R &y2 2 0N
hanfodion capelb AR @ Rg & T &apel, bis Minkis herthin@MENI FroNFoTF S

Efallai fod hyn oherwyddtl y gofod wedi ei gadw fel petaiyny gorfje2 t = | O FSff &Q
fy synhwyrau mewn pethau fu. Dywed Rebecca Schneidem ait3 NS dzQNJ wK@&dF St/ |

yn yweithred o aitgreu berthynas &anes sydd yn:

partakes of the double negative: a reenactment botanslis not the acts of Civil War.

ltis thenotnoti KS / A @AE 2 NI ' YRTE LISNKI LBAZ GKN.
something crossemporal, something affective, and something affirmative circulates.
Something is toucheé’

Hynny yw, er nad oeddwn yn y gorffennol, roedd bod yn y gofoddyd S A (G K NB R dzQy
berfformiadol yn golygu nad oeddwn ychwadlim yno. Roeddwn yn cyffwrddrAywbeth

I 2SRR @y 02R2f A @y &ddadIMaEHr Sialafblofi hynyibelaths & Sy y
nadweud fochynA Qg RSAYf 2 &Y Ys NJ hidlfodéiféhdaNy flenotghR NI & |
AgYst GealdAizy @&y LIS REdadod hyR @ Myngwhwe igyffrd@liadkk Koy o
AQNJ I2NFFSyy2f lyNPgdfodgrSunig gaNEi Rod $nRyRwneudfiydd a

goroesiad cymdogaeth. Hynny yw, heb y perfforri2 € = Yy A FTe& RRony@NJ I8 Y
02R2f A ® al SONJ FFFAOGK 02R @& LISiNdblaethiNdwwl R Y 2 NJ

tystion

347 Schneider, 2011, t. 43
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Mae cymdogaeth y capel Cymraeg yn cymiyanrmewn gweithgarwch perfformiadol yn

gyson. ¥ R gNIK 232R | Y2RI dz EifgdeNEchud$ dywedJSaNgE T 2 NIV A |
roedd y gymdogaeth yn ansicr o ddilysrwydd eu harferion fel perfformiad. Hynnyigwyw

W LIS NJF F 2 NdtiAylgRe@garwetd gyfarwyddiddynt, yn derm sydd yn dderbyniol

ganddynt oherwydd ei fod yn cynodi gweithredoedd filtg w2 SRR ONER o gef f LIS
KFEG32FA2y yYyKg FStfaday RRSODK NBHDNI @Ry REFS SR KE
dybiaf, yn teimlo na fyddai eulhi 32 FA 2y -WaiK &aXdy RGER SRR G KSI ()
berfformiad. Roeddent yn gyffredinol hapus i rannu atgofion mewn arddull gwasanaeth neu

mewn sgwrs naturiol; efallai gan ei fod yn ffurf sydd yn pertioggtynt. Unwaith i mi esbonio

y gallai perfformiad gmpasu eu mynegiant naturiol nhw hefyd, roeddeythydigyn

hapusach. Dengys hyrcgwnein trwytho gan ddiwylliangormesoli feddwl amberfformiad

fel rhywbeth nad® ¢ @efthnasol i gapel Cymraed. @ Yy & & 4 Tepeytdiréhi yd ¢y@ y

fynd ag archif yyormeswr. A2 RR 2 SRR RI ND ¢ & f de#ddNdd ®I&ffyiR 2 3| S
EYRR2QA Kdzy 8y YSRNMz Y&@8YyR | 0OA A Saoz2yirz I OK
pherfformiad, yn eu llygaid nhwyn elfemau sydd yn perthyn i gydestunau gvahanol Felly

SNJ & 3StftAR RIRIYaA2RRA ffF6SNI 20N LISGKIdz aéR
ndé a0 & NAR I QNJ 3 & YR2 3| Snidigdyridy&hyvaitlé yyi gyfosdbis gygititaio® t = |

na chreu eu gwaitto danyr amodau hynny gan nagé Q NJ | Yiyhi® yndgydnaws & dz
mynegiant diwylliannol nhw.I grynhoi felly, er bod astudiaethau perfformiad yn cynnig
YeYSRAFR A SRNBOK NI oSNFTF2NX¥AIR YSgy RAgef
medru cynodigweithgareddau nagdynt o reidrwydd yn berthnasol ddiwylliant leiafrifol

/| NEBRIFFT FT2R OeéydzZ f SARTIFQNJ OF LISt &y KSy RRA3I2Yy
roedd yn anoddiddynt weld paham fy mod yn ystyried eu mynegiant nlasyniadau

damcaniaeth perfformiad ar yr un pryd.

Sylwaisar amharodrwydd mwyafrif y cyfranwyr i gydnaboddyr hyna oedd gaaddynt hwy
AQg RRev&EtHZARQwed. Ystyriaf hinweddhwnyn un a gafodd ei ddylanwadu gan

348 Taylor, 2003, t. 3
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ENJ Lffly2fo 9FFEfFA F2EawdglBrady LpraulGNE R2yw2 & S B
weld yny fan hyn yn dawel bagtyr anallu i siarad y corff yn reddfoCredaf fod syniadaeth
OF-RNBTFSRAIFSOK2tf 2 FSRRgt SAYy 02R &y SAfNIRR
fel cymdogaeth a bod y rhethreg hynnys dywed Fananwedh Qy Rl Nbgef t 2 SA
israddol.a I SQNJ O YR2 3l SUKI dz 8y KI LlJza &y @eN) Key |
berfformiadol yn y capel, ondy tuf € I y A QNJ & @rdigRraiffs dathli ki dfyny &

iddynt ei amlygu), teimlant nad oedd yr hgoedd gamldyniT A Q% RR@&SdzZR &y RRA.

Cafwyd dau berfformiad ar ffurf gwasanaeth ar y Sul, ac un ar noson arbennig. Credaf fod
cynnal perfformiad o fewn arddull ywngsanaeth wedi bod yn rhywbetloedd y capeli hynny

wedi gallu ei dderbyn yn hawdd, gan@i2 R &y 3J& T NBRERR ONdRedyn T T dzNF
3y SA F2R YSgy 3l alylSGtKz STFIrHittlIA FT2R &yl
fynegidR RA  Fifuh yHynky@WJoedd eu hadnabyddiaeth o arddull y gwasanaeth yn peri

iddynt wybod fod arddull o ymddwyn ac o fynegi disgwyliedig. Er bod y gwasandeyhau

yn wahanol, roedd fhiau o ran yr hyn y gallergi wneud yh caé¢ ei awgrymu gan y
bensaeniaeth ac adnabyddiaeth o gonfensiwn gwasanaeth. Fodd byryrag,digwyddiad

3 & Rhofyn festrNazareth, teimlais fod dryswch o fewn y gymdogaeth yn arwain ato gan

nad oeddentyngyf N3 @ RR | 3 | NR R dzkithun &r eiyh@ngddl yedd. lOONar yF S & G N
noson, credabod ansicrwyddg SRA dINRADRR2t AR Yy I R ydd@léhR FTAY
fynegi eu hunain. Defnyddiwyd arddulliau o bob math felly, ac efallaineaydddeb y
dylanwadau mewnol aedd yn gyfrifol am hyn. Gwelwyd hyn hefyd wrth i gymdogaeth Horeb

yfed te wrth edrych ar yr arddangosfa, ac i gymdogaeth yr Undodiaid gymdeithasu dros de
GSRAQNJ gl al yl SGKd O9NJ Keyyes yA FSYiuUNBEeRrR A
hyn, acefallai bod hyn oherwydd bod gwerthoedd ymddygiad y capel wedi eu mewnblannu

yn y gymdogaeth yn bersonol yn ogystal ag yn yr adeiladau.

Credais, yn hollol naif, y byddai hake2y Y g& | FNAF & 020 beddenf 8Y gy ¢
8YRR2O® hy R NRBSRIRE NKO® yS A NIQNI Od deifdldr y vbalyh I NB (i K
y festri yng nglapel Horeb, yn trafod eu hatgofion cyn cyrraedd y capeli hynny. Efallai mai

OF LISt Sdz KASdzSYOUAR @&¢ Sdz Wa3agNNRs O FStfte
maidynable mae eu hatgofion dvsach yrtrigo. Wrth drafod y gyfroHenDI Ffarmgan D.J
2AffALFYAaZ YIFES aAalsS t Skirsindy yid Wl KigRt 2yQFdz oY AT
cynharaf ywQman y byddwn yn ei adnabod yvell nag unrhyv fan arall. Dywed Pearson:
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al SQy gSNIK aegfgr 02 I NRH2FTK2YYRYSRBRAD
fanwkA&@ 6 ANJ I 062R 3I2F2R S IO ynlgds2¥el yRREY
SANARIFdz ST KSTERX YIS AQg GIA2FAEygofdeyy e s
chynneddfy meddwlonl LIK206 WoddySNF || 3ISgey &8RR 2y
2001: 168349

al SQNJ ligethhaneé RR NK & 6 6 S (i K repertoisgSyN.Ihdh & yfrethyrQosdson.

Credaf fodpensaerniaeth a chymdogaethewn unrhyw gapgin g/fleud @ Yy A F R 2 QNJ 32 NXA
mewn capel tebyggan 6d euhunian yn debyg. Hynny ywi fodyn medru cyflyu repertoire

persone Y FFSy2YSy2f S32ft | Qd@redalfad ¥ BafhTod cythandmvedi A £ € G A
dewis siarad am eu plentyndod mewn capel agalff K & (i Ndap@lk maéht Betlach yn

rhan ohonoyn dangodod gwirionedd yn hyn.

Awgryma penderfyniad yr Undodiaid i gynnal y gwasanaeth yng nghapel Pen Rhiau bo

LIS NJi K & gblodihwiNy® Ni arbennig. Felly er fy mod yn teimlo ar ddiwedd yelsros
gydweithio gyél QNJ OF LISt A Y I Ay@d\fywydl & \adead, [ciedak hefyd fodllJ
penderfyniad yr Undodiaid i fynd i Sain Ffagan i gynnal eu gwasanaeth yn awgrymu na ddylwn
RRAaU0&NASR L& aA 3 NindeBymdogasthy taRef/i dewigtnynegeéd Y 2 RR

hunain.

Teimladau cymysg oedd gennyfth annog y tri chapel i greu rhyw fath o berfformiad.

Teimlais y byddai gwneud hyn o gymorth i ddatgélimweddauo berthyras cymdogaeth y

capel Cymraeg A shNF F2 N A | R® hyR GSAYf | AiddynBwieudd & y & RR
rhywbeth nad oeddent yn hollol gyfforddus yn ei gyldbnd credahefydfod fy magwraeth

2 FTe&yR AQNJ OIF LISt ey 3A2feddz T& a@®Ry AQYs yaSoyRi /
theimlaR I dzQNJ 3@ YR2 3l S(KX | 062R Keéyyeé &y o0SUK RI
68y SyYysgSRAI ey3a yIKI LIS tbeth deddhdiferaukgio tF52 YN KA
fyddent ynei fwynhay efallaid  y F& Y2R AQy RSIff mgwaitdoRR & Y
Ond hefyd, roedd yn peri i mi ddwssa § @ NA SR Sdz (SA YidaRlgazQy 2 NJ
gyfaddawdu ar gynnyrch eu perfformi&dNJ Y g &y & A O NjKridaaesfiyn didddeR R A Q NJ
Qedaf fod hynny yn datgan mai proses sydd yagdri ar y cynnyrclyg Qychwil hwn.

Sylwaismai eu lles nhw oedd yn gyrru fy rél i yn eu perfformiadau uwchlaw popeth arall.

Roeddwn am sicrhau fy mod yn eu parchu ac y byddeotighbudd?2 Q NJ LINdRn& detldR = |

349pearsonp.Ja fi, 2007, t. 15
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yn siapio unrhyw gyfraniad oeddennyf iA Q¢ LIS NJE F¥hNiyhAy dRidettiz yn y
perfformiadauhyn, Y I Sp@ofidd personol o ofalu am gyddyn &y ¢ KI y2f A QNJ K
mewn llawer oberfformiadau eraill Credaf fod hyn yn ymwneud®BNJ-déstuRk crefyddol

sydd yn rhan o fyepertoires I O @y 3| gydnfaggd MadgnNG aliwetdslfwrth
wahaniaethu rhwng y perfformiadau yn yr ymchwilvn, a pherfformiadau mewn ystyr
theatraidd, a hydyn oed mewn rhai agweddau anthropolegol o astudiaethau perfformiad.

al SQNJ ' y3aSy A &aiONXI dz f@edinfirewn périformidad theatfidd y I R
a gall agweddau o astudiaethau perfformiad neu anthropoldgd yn oeraidd yn yr ystyr

hwnnw, drwy beidio &halu sylw at fanylion personol cymdogaeth. Dengys yr ymdiwuil

fod ymwybyddiaeth o les cyddyn o fewn y gymdogaeth yn bwysicach na chynnyrch
perfformiad, ac yn y cyRSa i dzy Kgy >  Yrep8rioire Sehvyl peRfBrmigadQyNJ

rhagori cyn ystyriedlogfennaeth archifol. Nid oedd ffin rhwng perfformiwr a chynulleidfa,

ond roedd yr holl gyfranwyr yn gydradd. FEfF t A F¥2R Keéy @&y NKSagy
cyfranwyr wedi bod yn didwyll iawn yn y modd y siaradaam eu teimladau. Roedd
rhwyddineb naws y gymdogaeth yn cael ei sbarduno gan gyfranogwyr cefnogol.

ndc /Fa3ft AR AQNI , YOKgAE | YI NFSNEP(

Wrth ystyried yr hyn yw perfformiad yngnghiRlS & G dzyy & OF LISt / @ YNI S3=Z

y broses o greu ymdeimlad o gymdogaeth yno, tybiais fod rhaid defnyddhid fel

methodoleg garfod yr ymchwil ynymwneudaphrofiadbywnaSt € ANJ SA & WaDK g A f A 2
DgStlAa FT2R a&yAl RIS tepertdrédyh hollbwysid e iva/MNsRAMXNNI | NI K
math o fynegiant a ddigwydd fewn diwylliant y capel Cymraeg.

Gallwn fod wedi dewis o blith cannoedd o gapeli drwy ystyried cyfuniad o wahanol leoliadau

ac enwadau. Yn y diwedd bu i mi ddewis rhai a amlygwyd i mi ganeball, ac roedd y

O& T dzy A I Rteifdld fgl yfasoriad da o enwadau a lleoliada®allwn fod wedi mynd

at enwadau eraill Anghydffurfiela SG K2 RAa0GAF ARZ ySdzQNJ / NEYy g& NJ S
FY AQNJ FaddzZRAFSGK F2R @y FSOKIFy 3ty Fé& Y2R
felly roedd rhaid tynnu llinell yn rhywle. Credaf fod y tri dewis wedi bod yn adlewyrchiad
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diddorol o ofodaua lleoliadau, ac arferion, gyda hynodrwydd y tri wediramlygu mewn

gwahanol ffyrdd yn bensaeiwi ac yn ymarferol.

Yn ystod y gwaitlymarferol, ceisiaissylwiar y modd oeddy capel Cymraeg, cymdogaeth a
pherfformiadyma yn amlygu eu hunain, yn plethneu yn gwrthwynebu ei gilydd. Sylwais

fod sawl haen o wybodaeth yn cael eu datgeluaryrunermg@,R & Rl a3 2 3JI2Fy 2R
ynanoddw2 SRR Ke&y @y RSAf A2 2 aeNrtdrdyhuniorndel agly | £t
YI SQYy RAIgEPR REBBERIF¥YIILAa A IF2FYy2RAYRY 2N¥2F
ynymchwil ydR 2 QA K dzlatgdiu p&Haulrivg yRarferna ellir gwneud mewn unrhyw

fodd arall.

CSAYEIAA &y &deidKZ haumdy KodRnigd# Ny vdzZONRae orfiK & A

capel Cymraeg, ac etoynrhanofydsyddynymgeiss OK g Af A2 ARR2 | QA RRI
JeOKgeys aeftglAia NI Ol Y2N Fy2RR ydddwWIRac OSA a A ;
roeddwn yn teimlo bd yr holl beth yn broblem. Orslylwas drwy fy ymchwihad oedd yn

bosibl y byddai fy ymchwil yn arwain i ddatrys@adath, neu ateb i un cwestiwn (cofier am

brofiad aflwyddiannus Milton Singer yn ceisio dargari$bttaddodiad maw@3°° Yn hytrach,

galluogodd fy ymarfermi ddefnyddio fy afle rhwng y ddau fyd a thynnu sylw at berthnasedd

ac amherthnasedd rha syniadau ac arferion y bydoedd hyratyei gilydd. Roedd cyfnod o
YfEYFSEt &8 6SRA OF YAl (N A R2Af  RAR S FYyE 88RFRIR2ND NG ELAS2NGF

Wrth baratoi ar gyfer fJISNF F2NXYA I R dzyA3JI2f X Reéadlra Fe& Y2
ddibynnu ar fy atgofion. Weithiau teimlAagydfibnhyn yngymylog, ond wrth ganolbwyntio

arnynt, roeddwn yn gallu cofio mwy o deimladau 2 SRR @&y RS A, fathkeflais2 QNJ & ¢
fodambd f | G32F ey LISNESIRAZ2 FYoStt NIy 2 Feé& y
gorffennol. Ond cwestin niwnyr atebiddoywfain@ SRRgy A Qy @ OKgl yS3dz |
at greu atgofion mwy cyflawn, neu ddeNE R 2 | (G 32 F AydghitshvyllaisatgoRig QNJ Y 2
fodoli yn golygu fod gweithred perfformiadol yn digwydd yn yr ymennydd? Gan fod hyn yn
digwydd ar lefel ispwybodol gan amlaf, efallai naslad dweud fod hyn yn weithred
berfformiadol, gan nad oedd deol yn digwydd yn y modd y cofidOnd efali fod ceisio

O FIUKNBOdz G32F A NEBSGNIAZI 2QN) @ YShWwedRR> &y

30 Singeryn Bell 208, t.131
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RAIgE&RRXI Siygwybbdolly viddk yA ©& YS RNE f AQIyga BydetaaR I S 0 K @
fod gweithredoedd perfformiadol yn digwydd wrth rannu atgof cystyried arddull y
cyflwyno,a e golygu bod y personol yn greadigol berfformiadol wrth rannu ei atgofion ei hun

mewn unrhyw gyfrwng.

Credaig/ llwyddais @ ¥t SdzQNJ I §32FA2y &y ¢ SRR&dnabRNEF t & NJ
YIR 2SS4 Y2RR Sdz O&8 ¥t SdzQy oddyolliepertoeardférffandtaty 3 | f €
gan eu bodyn gyfryngau gwahanolWrth adlewyrchy sylwaf fy modvedi rhoi pvyslais ar
ysgrifennusgriptA Chih, pan nad oedd wir angen i mi wnelughny. Daeth hyn efallai o arfer

personol wrth baratoi ar gyfergynyrchiadauyn y theatr, ac ymwybyddiaeth o gadw
tystiolaeth o ddatblygiad y perfformiad ar gyfer fy ymchwil yn academaidd. Ond mewn
gwirionedd, nid oedd angen sgript arnaf at ddibereyfformiad gan fod yr atgofioroeddwn

8y Sdz NI F¥2R 6SRA Sdz YSgyof | yydzeiswyeadfoddd 9 FI f
NK2A Ot AgAldz 2 Fd32F €1 6N FNJ OF LIWz2NE | QA 3 S
berfformio. Wrth adfyfyrio, credaf fy mod wedidyness at y perfformiad mewn modd
GKSIFGNIARRZ &y KEGNIOK ylI RSNbéy HeeBdyd ff S21
ddisgwyliedig yn wahanol i hynnyw2 SRR Fé& NXI BN NGRIRRR &y FRelfys yN
paratoi ar gyfer cynhyrchiad éatraidd ynfy nhrwytho cyn i mi gyrraedd y capel

Tanbrisais y cyfoeth y dalApfbRed o fod mewn capeti ychwanegu atirwch atgof. Yny

fan hon cafodd bwysigrwydd yY-f-Yei ddatgelu i mi.Wrth fynd a fy sgript i ymarfer fy narn

unigol yn ycapel, roedd y gofod yn fy arwaign peri i fy nghorff ymdrochinewn ffyrdd o

berfformio a oed yn bresennol yn fyepertoire o weld a theimlo mewn ffyrdd mwy cyflawn

nag y galvn wrth ei ddychmyguRoedd bod yn berfformiadol (adrodd fy atgof) yn cyfuno

gydag ymwybyddiaeth ffenomenolegaideh cydweithio i geu profiad na fedrodd ysgrifennu

fy atgofion ar bapuei gyrraedd Dangosodd hyn i mi fod bod yrggfod ynddylanwad arnaf

Ond byddwn wedi hoffi gweld pe byddai cwrdd ag aelodau o gymdogaetbeyaray pwynt

hwnwedi dwysa fy atgofion ymhellaclgan fod eu presenoldeb nhw wedi bod yn hollbwysig

ym mrethyn fy atgofion. Credaf y byddai gweld @n neu glywed llais cyfarwydd wedi
ychwanegu haen arall o fanylion anghofiedig at naratif fy atgofibelly gelli dweud kod

bwich epistemolegole y Ol St SA RRIFI(03Stdz RN¥E& &@YOKgAf A2
repertoire Yng nghydlestun yr ymchwil hwn, gellidweud bod fy mhrofiad o dgdeisio
perfformiad yn ymwneud@NJ Ol LISt @y FyyAoedyyz2f 2QNJ 32F2R
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ONRBTAIR &d@yKgeNdza yIFQN) LINPFAIR 2 F2R YSgy
darganfyddiad fod yr adeilad ei hun yn cyfrannu at ymwybyddiaeth synhwyrus o atgbgyw

raddau y gall datgyditiad oddi wrth le fod yn gyfrifol am ddatgysylltiad o atgofion ac
ymdeimlad synhwyrus oh@? Yng nghydestun y capel, all datgysylitiad pobl @di wrtho

OSNR AQg¢g KIG3IA2FA2Yy 2K2y 2 ynkd & efyiycHu ffel alleilad® Tt | ¢
Gdlir edrych ar hyn yng nghydestun profiad yr Undodiaid Cymraemd yn ehangach ym

mhrofiad pobl nadidynteé y RS éA a @Yoy SdzR Fdadiku 0d daigysylltindK | 3 2 NI
oddi wrth le ac arfer yn golygu llai o gof o gyfoeth profiad, ac afda o gymhelliant i

@Yoy SdzR NQNJ gaNBubddlyrRatgéfignpglligcymylog.

w2SRR BY@PEo0@RRAISUK 2 0¢eal dzZQNJ LISNFF2NNA LRI d
roeddwn yn nerfus cyn perfformio. Gplratoi am berfformiadau neu ddefodau ffurfign y

capel (meg cwrdd Nadolig neu weithreduy@un) ddigwydd mewn modd fftiol, sydd yn

J2Fey A F@FNIy236N OKg Il NI S dydsitat fy nbrifoyyad ia ¢ 9 7
mewn modd ffurfioll 2 SRR &y | Rf Sg & NDK dz@daf fadSyNIRrSANNY A | R
nerfusrwydd wrth baratoi yn y modiawn wedi peri i mi fod yn fwy anffurfiol wrth grybwyll y
LISNFF2NXALF RFdz 38Rl QN O8YR23FSGUKIdzZ 3Ly 206S8A
strwythur naratif.

Yn ystod fy marfformiad unigol gntaf yng nghapel Nazareth, cofiais fy mod yn adnabod y
gynulleidfa; sylwais felly nad oedd angen i mi fod mor nerfus gan fod popeth yn iawn.

t Syal SNy ol SGK OF LISt blT FNBGK | 0SNRRR AQY 2
gyfarwydd a theimlad y gwahanekadau pensaerniol a gwrthry2hft &y 2 ® hyR FSQY
gan ymdogaetha@ tXhapel gan fy mod yn teimlo fy mod yn eu hadnato@ dz yo fg R
nghefnogi Awgryma hyn naws o gagyfranogi,aco gefnogaeth. Teimlais yn gyfforddus i

siarad am fy hun@¥r2 FA I Rl dzZx 3Ly F& Y2R @y &d@dYyKgeNRBQNJ
Hyderaf fod presenoldeb cynulleidfa yn fy mherfformiadau unigol felly wedi ychwanegu haen

o adnabyddiaeth, a chyfrannu at y teimladaosgynnol o gwmwil tystion aedmlais wrth sén

am atgofio, yn enwedig m gapel Nazaretfteimladau personol iawn a gafodd eu dylanwadu

3y @& 3e&YR23I Si KAdkisiaNyntsghiddaetSENabIGIfod diylliant cened|

yn perthyn i ryw amser ddwbl a fodola rhwng perfformiad (y digwyddiad yn fyw) ac aslylysg
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(y syniad o linach a hanes yn dylanwadu ar ddigwyddfad.pnd credaf fod yr elfen
berfformiadol yn gyfraniad hollbwysig i gwmwl tystion. Teimlais fod datgan a chredu mewn
hunaniaeth trwy wneudd dotg> ddwedIDiamong®2e¢ y 3J2f @3dz ¥& Y2R &y @
Kdzy YSgy LISNIAKBERR &2 QWO NIKRFHE NOKOKgF NSEERRR K&y
awyrgylch a fodali er mwyn cael mynediad at y trosgywin Roedd awyrgylch y capel, a oedd

yn gymyswchoQNJ 6 Sy & SNY Qetlg& R R &ONI AE IYREBLE Nfrlla® A Qy
ei fod yn ddarn wbl onest; hynny yw, roeddwn yn cynnig @i A R A QNJ J&ydzZf f SA |
roeddwn yno, ac roedd fy atgofion yn rhai didwyll. Roedd y didwyheddyn sicrhau fy mod

yn gyfforddus & NJ R B dzy @destul.& ®an fy mod wedi penderfynu bod yn gwbl agored
dy3dtly N F& Y6NAFIRIdz A 6NIK & 3Jeydeethddldi RTI =

wrthynt, ac roeddwn yn mwynhau cydraddoldeb ein perthynas.

hQENRFAFR A 3J&RI QNd distoli aittiky ggmytiagaethf giveldis God ystyd

deublyg i berfformiad. Gwelais fod effaith y perfformiadau yn uniongyrchol yn y foment o
berfformiad, ond hefyd yn deillio o ymwybyddiaeth o ofod ac o-gyftanogi. Hynny yw, yn

rhywbeth a ddigwydda yn foment byw o berfformiad, ac yn rhan o fynegiant ehangach y
gymdogaeth sydd yn digwydd dros gyfnd®d.NJ SY IKNI} AFFi=X ONBRIFI T F2R
OFLIStA &8y & YlIly Oeyialr¥T 6SRA RSOKNIdz I NJ & 0NER
fy mod yn creu perthynas gyda nhw. Ond eto credaf fod y broseadwedi dechrau cyn

hynny hyd yn oed, gyda fynwybyddiaeth i 0 gymdogaeth capel Nazareth yn fy ymdrochi yn
FNFSNA2Y OF LISt @y 3 &yh yrNBdR kygod  dynegi huhabigeMia - NJF S
gwerthoedd. Dadleuaf felly drody perfformiadau a welwyd yn ystod fy mhroses ymarferol

yn rhai cyflawn,sedd y brose® SNF F2 NY A I R2{ @ENIdp NPNESHE> 28 yFKR Ré
capel yn sailiddynt. Credaf o safbwyn®2 OF LISt YI A L)@ & BUshBgyRR &
RAFTFAYAZ2QN 3 eGymraed heBid dgfairio lat@yn del/perBormiadol, ys dyed
Sherlock®®*sefONB dzQy K dzy Weftigangch erffdmidad Atseinirhyn hefyd yng

ngeiriau Turner wrth iddo ddisgrifio swyddogaeth draggaY RSA 0 Kl a2t T WA G A&

351Bhabha, 1990, t. 297

352 ElinDiamond Peaformance and Cultural Politi¢sondon and Nework: Routledge, 1996),1
353 Diamond, 1996, t1

354 Sherlock, 2000, 89
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2F RSOf I NAy 3 2 dNByshy yWSgall ypetiforthideidlios yndo8diosadnabod
SAY KdzZFyAy | QNJ 3@YR23I SGKD

Sylwais, wrth berfformio aystioid & YR2 3+ SUKF dzQNJ OF LISt A &y 3Jgy Sd
fod gwahaniaetNK gy 3 & NJ K@y &g LISNF T2 NMdel Ris/ds QNI Ke y
dywed Taylor$®® DI f f LISNFF2NXAI R F2R &y RANE &y O0AY
perfformiad yn y modd hwn yn fodd o arddangos safbwynt a theimladyrddangos

Kdzy It YA SGK® ' NJ & ftl g FNF £ YIFSQNIJ LISN
berfformiadaumynegiant sydd yrreuhunanieth. Gwelwn yma gysyniad Lefebvre o waith a
OKeYyyeNODK @&y OSNIKyYylFaz2tx 3JeRFQNJ LISNFF2NNALF
Awgryma hyn fwich rhwng y gwahandhweddau(nodweddion?) 6 SNI K&y A QNJ RRI
yw, fod gwerth proses, neu waith perfformiadol gond o gydgyfranogi dwys. Cyferbynnir

hyn agwerth perfformiad unigryw aréir i arddangos moment. Credaf, wrth anghofio fod y

ddau yn bodoli ac yn gweddwvahanolbwrpasau, fa peryd i werth y broseserfformiadol

ddiflannu gan fod ypwyslais ar berfformiaéel gan ei lmd yn fwyamlwg fel perfformiad wedi

ei gromfachu. Yn y byd sydd ohoni, gwelir pwyslais cyffredinol ar ganlyniayéym, ar
gynnyrchacar arian. Ni all diwylliannau lleiafrifoh @ Qy R S peyférRiRdbl Zelnabd

o fynegi neu i oroesi hg ynoed, gyfrannu at y byd hwnnw. Trwy beidio & chydnabod

@Yl F6f OK NKgy3I LISNFF2NN¥AIFR I QNI Lidsdiim faeNY A | R2
peed 3f & O0&RR FYy3IKSYyA2Yy & LISNFF2NXALIFIR2t &y OF
rhaia ellireu rhifo mewn ffigyau cyfalafolD | £ £ 36 SNJ Kdzd 2 QNJ LISNF F2 NY A |

cyfalafol danbrisio ei werth

w g e @wwybodol, fel rhywun sydd yn rhan gymdogaeth capelei fod yn gyson
berfformiadol. Trwy weliredoedd perfformiadol ynynegirhunaniaethy gymdogaeth Ond

mae hyn yn digwydd fewn ycymdayaethau unigol, ar ffurf defodau acfarion sydd yn eu

Oe a e f dilyildlac Bt®@ Afydd. Pan ofynnaig | St 2 RI dzQ §eudeérfioinad | S G K
roedd yn hollol syfrdanatldynt gan nad yw eummynegiant yn gyffredinol wedi ei allanoli y tu

Koyl AQg Oe.YaR@fdwnSeihént. KGandy mod i wedi dewis trywydd atgofion yn

fy mherfformiadpersonoli, credae I gy I SGKI y i Kudiad bwhwlefydNIOhdS y R S NF
ynhwogyl SGK 0SYRSNFeydz I NI FFdz2NF o t SYRSNFey2RI

355 Turner, 1982, t. 78
356 Taylor, 2003, t. 3






